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WSTEP

Oddajemy w Panstwa rece publikacje pt. ,Sytuacja spoleczna oséb LGBT
w Polsce. Raport za lata 2010-2011” przygotowang przez Kampanie
Przeciw Homofobii, Lambde Warszawa oraz Fundacje Trans-Fuzja przy
wsparciu finansowym Fundacji im. Stefana Batorego oraz ILGA-Europe.
Raporty na temat sytuacji spotecznej osob LGBT (lesbijek, gejow, osob
biseksualnych i transplciowych) majg w Polsce prawie dwudziestoletnig
tradycje (pierwszy zostat wydany przez Lambde Warszawa w 1994 r.) i sta-
nowig jedno z nielicznych zrodet informacji na temat sytuacji spoteczne;j
i dyskryminacji osob nieheteroseksualnych w Polsce.

Ten raport jest wyjatkowy pod kilkoma wzgledami. Po raz pierwszy zawiera
badanie ilo$ciowe dotyczace 0sdb transptciowych. W poprzednich edy-
cjach probowano polaczy¢ tematyke osob transplciowych i LGB w jednym
narzedziu badawczym. Jednak, jak sie okazalo, odmienno$¢ doswiadczen
wynikajgcych z potrzeb osob transpiciowych oraz ze specyficznych barier
stawianych przed nimi w zestawieniu z sytuacjg osob LGB wymagaly
skonstruowania osobnych narzedzi badawczych. Kolejna kwestig rézniaca
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niniejsze opracowanie od poprzednich jest wielko$é proby badawczej
(ponad 14 000 wypelnionych ankiet) w czesci badania odnoszgcej sie do
osob LGB. Jest to najwieksza jak do tej pory proba badawcza w badaniu
ilosciowym dotyczgcych oséb LGB w Polsce.

W pierwszej czesci publikacji znajduje sie analiza wynikow badania
ilosciowego przeprowadzonego na grupie ponad 14 000 gejéw, lesbijek
i 0sdb biseksualnych. Pytania dotyczytly takich obszaréw zycia jak: edu-
kacja, praca czy zycie rodzinne w kontekscie dyskryminacji oraz wplywu
nieheteroseksualnej orientacji na funkcjonowanie spoleczne. Pytania
w wiekszosci odnosily sie do wydarzen z lat 2010-2011. Takie zatoze-
nie metodologiczne miato na celu umozliwienie poréwnania wynikéw
zbadaniem z 2007 r., w ktérym pytano o wydarzenia z okresu dwoch lat,
a doktadniej o lata 2005-2006.

W drugiej czesci raportu znajduja sie teksty eksperckie przygotowane przez
dziataczy spotecznych/dziataczki spoteczne i pracownikéw akademickich/
pracowniczki akademickie, ktore/ktorzy specjalizujg sie w tematyce
LGBT wtakich obszarach jak: edukacja, prawo, zdrowie, polityka, religia
czy media. Ich autorki i autorzy odnosza sie juz do wydarzen z szerszego
zakresu czasowego, a mianowicie do lat 2007-2011.

W czesci trzeciej umieszezono zas wyniki badania iloSciowego, dotyczacego
sytuacji osob transptciowych, w ktérym, w przeciwienstwie do badaniana
osobach LGB, autorki nie okreslily zakresu czasu badanych zjawisk, gdyz
podobne badanie nie byto w Polsce nigdy wezesniej prowadzone. Dlatego
tez pytania czesto zaczynaja sie od sformutowania: ,,Czy kiedykolwiek...”.
Autorkibadania oprdcz zagadnien zwigzanych z funkcjonowaniem osdb
transplciowych w takich obszarach jak: edukacja, zatrudnienie czy miejsce
zamieszkania, pytaly rowniez badane osoby (ktore przeszly korekte pici,
sg w trakcie transformacji lub zamierzajg jg przeby¢) o proces medycznej
i prawnej korekty pici.

Czwartg czesc zajmujg opracowania na temat wymagan prawno-medycz-
nych zwigzanych z korekta pici oraz dyskryminacji oséb transpiciowych
na rynku pracy.



WSTEP

Natomiast na ostatnich stronach publikacji znajdg Panstwo rekomen-
dacje dotyczace zmian, ktérych celem jest poprawa sytuacji spotecznej
i zwiekszenia rownouprawnienia oséb LGBT w Polsce.

Liczymy, ze przygotowane przez nas opracowanie trafi przede wszystkim
do osdéb odpowiadajgcych za stanowienie prawa krajowego i lokalnego
(postanek i postow, senatorek i senatoréw, radnych), a takze wplynie na
zapewnianie roznego rodzaju ustug o charakterze publicznym — w zakresie
edukacji, funkcjonowania na rynku pracy, polityki pomocy spolecznej,
polityki zdrowotnej, sprawiedliwosci i bezpieczenstwa publicznego. In-
formacje zawarte w raporcie dostarczg przekrojowych i wiarygodnych
informacji na temat sytuacji oséb LGBT w Polsce i pozwolg planowac
dzialania umozliwiajace przeciwdzialanie dyskryminacji ze wzgledu
na orientacje i tozsamosc piciows oraz zwiekszy¢ rownosc szans dla tej
grupy osob.

Mirostawa Makuchowska i Michat Pawlega
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Sytuacja spoteczna 0sob bi-
| homoseksualnych.
Analiza danych

z badania ankietowego
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Streszczenie

W raporcie przedstawiono analize sytuacji spotecznej oséb bi- i homo-
seksualnych w Polsce w latach 2010-2011 w oparciu o wyniki badania
przeprowadzonego w roku 2011 na prébie 11 144 oséb LGB. W badaniu
uwzgledniono nastepujace aspekty: doznang przemoc fizyczng i psy-
chiczng oraz jej charakter; przypadki gorszego traktowania w miejscach
publicznych; stopien ujawniania swojej orientacji seksualnejipowody jej
ukrywania - w rodzinie, w szkole/na uczelni, w miejscu pracy i w innych
miejscach publicznych; dobrostan psychiczny (uzywanie substancji psy-
choaktywnych, mysli samobdjcze, sposoby radzenia sobie z trudnosciami);
wyznawane wartosci oraz zmienne socjodemograficzne. Wyniki badan
zostaly porownane z badaniem przeprowadzonym w roku 2006 (obej-
mujacym lata 20051 2006) w oparciu o ten sam zestaw pytan. Tam, gdzie
to mozliwe, dokonano réwniez poréwnan z badaniami realizowanymi na
probach reprezentatywnych z odpowiednimi zastrzezeniami dotyczgcymi
tych zestawien.

Uzyskane wyniki pokazujg, ze wcigz wysoki procent oséb bi- i homo-
seksualnych doznaje przemocy fizycznej i psychicznej ze wzgledu na
swojg orientacje seksualng (12% badanych stalo sie ofiarami przemocy
fizycznej i 44% psychicznej). Zdarzenia te w zdecydowanej wiekszosci
wypadkdéw (ponad 90%) nie byty zgtaszane policji. Osoby bi- i homosek-
sualne okazaly sie narazone na dyskryminacje we wszystkich sferach
zycia: w pracy, w szkole/na uczelni, w miejscu swojego zamieszkania,
w miejscach publicznych (w urzedach, w barach, w klubach, w §rodkach
komunikacji miejskiej), w kontaktach ze stuzbg zdrowia, w kontaktach
z przedstawicielami koscioléw — okoto 1/3 badanych sygnalizowata, ze
doznala gorszego traktowania ze wzgledu na swojg orientacje przynaj-
mniej w jednej z tych sfer.

W przypadku przemocy zarysowala sie roznica ze wzgledu na ptec¢. Mez-
czyzni czesciej niz kobiety byli narazeni na potracenie, uderzenie, szar-
panie albo kopanie oraz pobicie. Z kolei przemoc wobec kobiet czesciej
niz w przypadku mezczyzn miata charakter seksualny i rozgrywala sie
w sferze prywatnej: sprawcami czesciej byli matka, ojciec lub przyjaciel,
ado przemocy dochodzilo we wlasnym mieszkaniu lub w innym miejscu,
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ktdére najczesciej byto mieszkaniem innym niz wlasne. Ta zalezno$¢
powtorzyla sie takze w przypadku przemocy psychicznej — mezczyzni
czesSciej doznawali jej w sferze publicznej, a kobiety w prywatnej — kiedy
sprawcg byt ktos zrodziny, a zdarzenia miaty miejsce w mieszkaniu ofiary.

Poréwnanie z badaniem z roku 2006 wskazuje na pozytywna tendencje
zmian, to znaczy w niewielkim stopniu, ale jednak, obnizy! sie procent
osob bedgcych ofiarami przemocy i ukrywajgcych swojg orientacje w sfe-
rze publicznej.

Pozytywna tendencja, ktora zaznaczyla sie w badaniach, wydaje sie by¢
spowodowana zmiang sytuacji politycznej w ostatnim czasie. Pierwsze
badania prowadzone byly w czasie rzgdéw PiS w koalicji z LPR i Samo-
obrong. Obejmowalo ono réwniez rok 2005, kiedy to doszlo do zakazania
przez prezydenta Warszawy, Lecha Kaczynskiego, Parady Réwnosci
w stolicy, a nastepnie przez prezydenta Poznania podobnego marszu
w jego miescie. W latach 2005-2006 politycy gtéwnej sity polityczne;j
prezentowali otwarcie swoje pelne stereotypdéw i uprzedzen wobec osob
homoseksualnych poglady, czasami wrecz posuwajgc sie do nawotywania
do nienawisci. Czego wyrazem byto m.in. zwolnienie dyrektora Centralnego
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli za publikacje podrecznika Rady Europy
oprawach czlowieka ,Kompas”, w ktorym znalazla sie wzmianka o gejach
ilesbijkach oraz przygotowanie projektu ustawy zakazujgcej pracy w szkole
osobom ,propagujacym homoseksualizm” przez kierujgcego resortem
edukacji Romana Giertycha. Usankcjonowanie uprzedzen wobec gejow
ilesbijek przez déwezesnych reprezentantéw wladzy panstwowej o$mielato
réwniez inne grupy (m.in. kibicéw czy ugrupowania parafaszystowskie)
do uzywania przemocy wobec 0s6b LGB i tworzylto klimat, w ktorym osoby
nieheteroseksualne baly sie otwarcie ujawniac swojg orientacje.

Wyniki obecnego badania, obejmujacego lata 2010-2011, pokazujg wiec,
na ile ten klimat sie zmienil. Po objeciu rzgdow przez Platforme Obywa-
telska skonczyly sie ataki politykow zachecajace do uzywania przemocy
wobec gejow ilesbijek, ale tez podczas rzadow Donalda Tuska nie zostala
podjeta zadna decyzja majgca za zadanie zmienic sytuacje osob bi- i ho-
moseksualnych. Cho¢ obecnie podjeto dyskusje w parlamencie na temat
zwigzkow partnerskich, dwa projekty ustaw bez zadnej dyskusji na ich
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temat zostaly uznane glosami Platformy za niezgodne z Konstytucja.
Warto podkreslié, ze blisko 100% respondentéw uwazato, ze w Polsce
powinny by¢ wprowadzone zwigzki partnerskie, a prawie 90% deklaruje,
ze jest gotowa zawrzec taki zwigzek, gdyby to bylo mozliwe. Wskazuje
to na pilng potrzebe wprowadzenia takich regulacji, gdyz czeka na nie
ogromna grupa Polakéw i Polek.

Dane zbadania wskazuja, ze klimat wokot osob LGB sie nieco zmienil, ale
jeszcze daleko mu do tego, w ktorym osoby bi- i homoseksualne beda mogly
czuc¢ sie bezpiecznie i swobodnie we wlasnym kraju. Warto zauwazy¢, ze
cho¢ obnizyly sie odsetki osob, ktore w ostatnich dwoch latach doznaly
przemocy fizycznej i psychicznej lub dyskryminacji w sferze publiczne;j
ze wzgledu na swojg orientacje seksualng, to jednak wskazniki te pozo-
stajg wcigz wysokie. Nie zmienila sie lub wrecz wzrosta nieufnosé ofiar
przemocy wobec policji. Obnizyt sie odsetek osdb ukrywajgcych swojg
orientacje w sferze publicznej (o 15 punktéw procentowych w miejscu
pracy, o 10 punktow procentowych w szkole/na uczelni, o 13 pkt przed
sgsiadami), ale wcigz wiekszosc¢ osob LGB czuje koniecznosé ukrywania
swojej orientacji w takich miejscach. Okoto 70% respondentow nie ujawnia
swojej orientacji w miejscu pracy i w szkole/na uczelni, polowa ukrywa jg
przed otoczeniem w miejscu zamieszkania (np. przed sgsiadami), a 40%
robi to, nawet zyjac w zwigzku z partnerem/partnerka tej samej plci.
Zwiekszyt sie jednak odsetek osob nieujawniajacych swojej orientacji
przed rodzing (o 7 punktéw procentowych) — obecnie 63% respondentow
zadeklarowalo, ze cho¢ jedna osoba z rodziny wie o ich orientacji.

Dodatkowo alarmujgco duza liczba os6b ma poczucie osamotnienia - pra-
wie potowa badanych i az42% przyznaje sie do mysli samobojczych w ostat-
nich miesigcach. W szczegdlnie trudnej sytuacji sg osoby najmtodsze.

W poréwnaniu z wynikami badania na prébie reprezentatywnej ,,Diagnozy
spotecznej 2011” o wiele wiecej os6b LGB (19-50 lat, wyksztalcenie $rednie
iwyzsze) czuje sie samotna (réznica az 31 pkt). Jeszcze wyrazniej widac
to w przypadku oséb najmlodszych (15-18 lat) - ponad polowa nastolat-
kow LGB (56%) ma poczucie osamotnienia w poréwnaniu z 13% proby
nastolatkéw z ,,Diagnozy...”.
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Pozatym wsrod ogétu badanych w ,Diagnozie..” o samobdjstwie w ostatnich
miesigcach w ogdle nie myslalo 91% osdb, kiedy wsrdd gejow, lesbijek i osob
biseksualnych jedynie 62%! Takie mysli dosy¢ czesto i czesto nachodzity
13% 0sdb bi- i homoseksualnych i zaledwie 2% os6b w zdecydowanej
wiekszosci heteroseksualnych. W najtrudniejszej sytuacji sg osoby naj-
mlodsze — 63% nastolatkoéw bi- i homoseksualnych myslato w ostatnim
czasie o samobdjstwie! (wsrod nastolatkow z ,Diagnozy...” byto to 12%).
Tak ogromne liczby wskazujg na potrzebe podjecia natychmiastowych
dziatan zaradczych skierowanych do gejow i lesbijek w szkotach.

Generalnie osoby LGB w wieku od 19-50 lat z wyksztalceniem srednim
iwyzszym oceniajg swoje zycie jako mniej udane niz analogicznie wybrana
proba Polakow z ,,Diagnozy spotecznej 2011 ” - srednie oceny wynosza dla
proby LGB 4,9, adla ,,Diagnozy...” 5,39. Jeszcze wieksze roznice w ocenie
jakosci zycia wida¢ pomiedzy nastolatkami.

Analiza sposobow reagowania na trudnosci wskazuje, ze osoby niehete-
roseksualne w duzo wiekszym stopniu niz Polacy z ,,Diagnozy...” reagujg
na trudne sytuacje w zyciu, siegajac po alkohol (réznica 10 punktow
procentowych), odwracajgc uwage od problemu (réznica 25 punktéw
procentowych) lub poddajac sie (réznica 10 pkt). Latwo zauwazy¢, ze
zadna z tych reakcji nie jest nastawiona na rozwigzanie problemu, a tylko
na jego odsuniecie. A wiec osoby bi- i homoseksualne czesciej niz osoby
heteroseksualne w sytuacjach trudnosci zyciowych reagujg mniej efek-
tywnymi sposobami radzenia sobie z problemami i doswiadczaja poczucia
bezradnosci, czyli przekonania o braku mozliwosci wptywu na zmiane
swojej sytuacji. Poczucie bezradnosci w wiekszosci wypadkow prowadzi
do chronicznego stresu i depresji. Dotyczy to w wiekszym stopniu kobiet
biseksualnych i lesbijek niz mezczyzn biseksualnych i gejow.

Choc¢ dane dotyczace ujawniania swojej orientacji wskazuja, ze wiecej
kobiet niz mezczyzn mowi o niej otwarcie, nieco rzadziej takze niz mez-
czyzni doswiadczajg one przemocy, to jednak wyniki dotyczace sposobu
radzenia sobie z trudnosciami oraz naduzywania substancji psychoak-
tywnych wskazujg na trudniejsza sytuacje lesbijek i kobiet biseksualnych.
Podobnie, choc¢ osoby nieheteroseksualne palg generalnie znacznie wiecej
nizrespondenci , Diagnozy...” (19-50 lat, wyksztalcenie $rednie i wyzsze),
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to kobiety biseksualne i lesbijki pala najczesciej. Jesli chodzi o picie al-
koholu, osoby bi- i homoseksualne (w wieku 18-49 lat o wyksztalceniu
Srednim i wyzszym, mieszkajace w miastach pow. 500 tys.) pijg alkohol
czesciej niz statystyczny mieszkaniec takiego miasta, a kobiety lesbijki
i biseksualne pijg znacznie czesciej niz kobiety z proby w zdecydowanej
wiekszosci heteroseksualnej. Podobnie bylo w tej samej probie (osoby
w wieku 18-49 lat z wyksztalceniem $rednim i wyzszym, mieszkajgce
w miastach pow. 500 tys.) w przypadku zazywania lekdw uspokajajgcych
inasennych - prawie dwa razy wiekszy odsetek osob LGB zazywato leki
W ciggu ostatnich 12 miesiecy niz w analogicznie dobranej probie porow-
nawczej (28% w stosunku do 12%), wsrdod nich byto tez wiecej kobiet niz
mezczyzn.

W wynikach dotyczgcym dobrostanu psychicznego zaznaczyt sie wplyw
miejsca zamieszkania — im wieksze jest miasto, w ktorym mieszkajg ba-
dani, tym lepiej oceniajg oni swoje zycie, sg mniej samotni i majg mniej
mys$li samobdjczych.

Dane wskazuja wiec na pilna potrzebe rozpoczecia dziatan skierowanych od
0s0b bi- i homoseksualnych majacych na celu przeciwdzialanie przemocy
i dyskryminacji oraz poprawe dobrostanu psychicznego w szczegolnosci
0s0b najmlodszych. Eliminacja negatywnych stereotypow i zmiana postaw
spolecznych nabardziej otwarte i wolne od uprzedzen pozwolilaby osobom
LGB napoprawe jakosci zycia, ktora miataby odbicie w wiekszym poczuciu
bezpieczenstwa, bardziej konstruktywnych sposobach rozwiazywania
problemdéw oraz zmniejszytaby poczucie osamotnienia i zniwelowata
mys$li samobdjcze. Prowadzenie takich dzialan jest szczegdlnie wazne
w szkotach, z uwagi na to, ze w najtrudniejszej sytuacji znajdujg sie wia-
$nie najmlodsi geje i lesbijki.

Cel

Celem badania bylo zebranie danych dotyczacych sytuacji spotecznej osob
bi- i homoseksualnych w Polsce w latach 2010 i 2011 i poréwnanie ich
z danymi z badania przeprowadzonego cztery lata temu i obejmujacego
lata 2005 oraz 2006. Podobnie jak w poprzednim badaniu, dane miaty

16



CZESC PIERWSZA | Sytuacja spoteczna oséb bi- i homoseksualnych

przynies$¢ odpowiedz na pytania: z jakimi formami przemocy fizycznej
ipsychicznej oraz nieréwnego traktowania stykaja sie osoby LGB (lesbijki,
geje, osoby biseksualne) i w jakich obszarach, w jakim stopniu i w jakich
sferach ukrywajg swojg orientacje seksualng i jakie zmienne socjodemo-
graficzne je charakteryzuja. Obecne badanie zostalo rozszerzone takze
o takie aspekty jak: dobrostan psychiczny (uzywanie substancji psycho-
aktywnych, mysli samobdjcze, sposoby radzenia sobie z trudnosciami)
i wyznawane wartosci.

Niniejszy raport jest pierwszym opracowaniem danych, prezentujagcym
najwazniejsze wyniki badania.

Metoda
Narzedzia

Dla potrzeb badania zostala przygotowana ankieta liczaca 87 szczegoto-
wych pytan. Czesc z nich byla pytaniami o okreslonym wyborze, w ktérych
trzeba bylo zaznaczy¢ wybrang odpowiedz, czes$¢ zas pytaniami opisowymi,
w ktérych osoby badane byly proszone o krotki opis zdarzen.

Zdecydowana wiekszos¢ pytan w kwestionariuszu odnosila sie do zdarzen
z lat 2010 i 2011, pytania byly sformutowane wedtug ponizszego wzoru:
Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzis doswiadczyles/doswiadczytas
ktorejs zwymienionych ponizej sytuacji ze wzgledu na to, ze wiedziano lub
podejrzewano, ze jestes osobg bi- albo homoseksualng? Nastepnie wymie-
nione byly sytuacje zwigzane z odmiennym traktowaniem. Analogicznie
sformutowane byty pytania w badaniu z roku 2006.

Pytania dotyczyly nastepujacych zagadnien:
1. wystepowania przemocy fizycznej i psychicznej (czy wystapila, jak

czesto) oraz charakterystyki zdarzen (kto byt sprawca, gdzie miato
miejsce czy zostala powiadomiona policja, jaka byla jej reakcja),
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10.

1.

18

wystepowania w miejscu pracy, takich zdarzen jak: odmowa zatrud-
nienia, awans, zwolnienie z pracy, ograniczenie dostepu do szkolen
zawodowych, wymaganie od kogos wiecej niz od innych pracownikow,

ukrywania orientacji seksualnej w miejscu pracy (w jakim stopniu,
z jakich powodow) — jesli badany/badana pracowal/pracowata,

ukrywania orientacji seksualnej w szkole (w jakim stopniu, przed kim,
z jakich powodow) - jesli badany/badana uczyl sie/uczyla sie,

wystepowania odmiennego traktowania (zwigzanego z podejrzeniem lub
wiedza na temat orientacji seksualnej badanego) w takich sferach jak:
wynajem, zakup mieszkania,

stosunki sgsiedzkie,

kontakty ze stuzbg zdrowia,

bezposrednie, osobiste kontakty z przedstawicielami kosciotow,

oraz w miejscach takich jak:

urzedy publiczne, takie jak: urzedy, gminne, sgdy, oraz miejsca pu-
bliczne, takie jak np. bary, kluby, sklepy, srodki komunikacji miejskiej,
taksowki,

poczucia swobody w okazywaniu uczu¢ partnerowi/partnerce w miej-
scach publicznych,

informacji na temat tego, jak wyglada krag znajomych oséb badanych,

dopuszczania do ujawniania orientacji seksualnej osobom spoza bli-
skiego kregu znajomych,

dopuszczania do ujawniania orientacji rodzinie (kto z rodziny wie, ktora
z tych osob w pelni akceptuje badanego/badang, w jaki sposob rodzina
dowiedziala sie o orientacji seksualnej respondenta/respondentki),

oceny tego, jak postrzegane sg osoby homoseksualne i transplciowe
w spoleczenstwie,
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12. dobrostanu psychicznego (ocena dotychczasowego zycia, poczucie
osamotnienia, sposoby radzenia sobie z trudnosciami, palenie papie-
rosow, picie alkoholu, uzywanie lekow uspokajajacych lub nasennych,
mysli samobdjcze),

13. wyznawanych wartosci,

14. danych socjodemograficznych (pteé, orientacja seksualna, wiek, miejsce
zamieszkania, wyksztalcenie, wyksztalcenie rodzicow, bycie w zwigzku,
dlugos¢ zwigzku, posiadanie dzieci).

W opisie wynikdw tam, gdzie to byto mozliwe, cytowano oryginalne pytanie,
na ktdre odpowiadali badani — najczesciej pytania znajduja sie w tytutach
tabel i wykresow, niektdre za$ zostaly zaprezentowane w osobnej ramce.

Procedura

Badanie przeprowadzono w listopadzie i grudniu 2011 oraz w styczniu
2012 roku. W podobnym czasie zbierano dane przed szescioma laty — na
przetomie roku 2006 i 2007. Obecnie zebrano ponad 17 tysiecy kwestiona-
riuszy, z czego skoiczonych, poprawnie wypelionych i zakwalifikowanych
do dalszej analizy byto 11 141.

Badanie byto skierowane tylko do osob identyfikujgcych sie jako bi- i homo-
seksualne mieszkajacych przez ostatnie dwalata w Polsce — informowala
o tym instrukcja poprzedzajaca pytania.

Zdecydowana wigkszos¢ — 99% odpowiedzi zostala zebrana elektronicznie.
Przygotowano strone internetowg badania z podstawowymi informacjami
na jego temat, na ktorej mozna bylo wypelni¢ ankiete. Ankieta zostala
zabezpieczona w taki sposob, ze osoba logujaca sie z jednego adresu IP
mogta jg wypelnic tylko raz, a nastepnie - gdyby inna osoba pracujaca na
tym samym komputerze chciala jg wypelnic - trzeba bylo wystac¢ maila
z prosbg o udostepnienie ankiety do administratora serwera. Biorac
pod uwage diugosc kwestionariusza, dla wygody badanych stworzono
mozliwo$¢ przerwania w dowolnym momencie i powr6t do wypelniania
W pOzniejszym czasie.
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Informacja o badaniu zostala przestana do wszystkich uzytkownikow
iuzytkowniczek portalu Inna strona (dla osob LGB) i Kumpello (dla mez-
czyzn bi- i homoseksualnych) oraz portalu Kobiety Kobietom (dlalesbijek
ikobiet biseksualnych), a takze do czesci uzytkownikow i uzytkowniczek
- powyzej 30. roku zycia - portalu fellow.pl (dla mezczyzn bi- i homosek-
sualnych) i fille.pl (do kobiet bi- i homoseksualnych). Razem wystano
powiadomienia do ok. 114 000 uzytkownikow i uzytkowniczek portali
- w tej liczbie przewazali mezczyzni. Oprocz tego informacja o badaniu
zostala zamieszczona na wszystkich innych portalach adresowanych
do 0s06b bi- i homoseksualnych, byla rozsytana poprzez listy dyskusyjne
w internecie, przez portale spolecznosciowe (np. Facebook), a takze prze-
sylana przez osoby biorace udzial w badaniu do ich znajomych. Oprocz
tego niewielka czes$¢ kwestionariuszy zostala zebrana przez ankieteréw
i ankieterki, docierajgcych do os6b badanych w kilku regionach Polski.

Zastosowano wiec bardzo podobny sposob rekrutacji, jak w badaniu z 2006
roku, gdzie rowniez docierano do badanych za pomoca portali interneto-
wych dla os6b LGB oraz metoda kuli $nieznej, czyli taka, w ktorej osoby
badane przekazywaly informacje o badaniu swoim znajomym. Gléwna
roznica pomiedzy rokiem 2006 a 2011 polega na rozestaniu informacji
o badaniu wiekszej ilo$ci uzytkownikow portali, z uwagi na to, ze zwiek-
szyla sie ich ilo§¢ w poréwnaniu z sytuacjg sprzed szesciu lat. Szacuje sie
jednak, ze odsetek osdb, ktére odpowiedzialy na komunikat o badaniu byt
podobny teraz i szesé lat temu.

Problemy zwiazane z doborem proéby

Osoby bi- i homoseksualne stanowig bardzo réznorodng grupe osob,
o ktorej weigz wiadomo bardzo niewiele. Dla badaczy duzym wyzwa-
niem jest juz samo dotarcie do os6b LGB, z uwagi na to, ze do niedawna
osoby bi- i homoseksualne ujawniaty swojg orientacje bardzo waskiemu
kregowi znajomych lub nikomu. Od kilku lat zaobserwowa¢ mozna coraz
wieksza widocznosé osob LGB w spoleczenstwie, w tym duza aktywnosé
w internecie, ktory umozliwit gejom ilesbijkom nawigzywanie kontaktow
miedzy soba. Dzieki temu dotarcie do grupy oséb nieheteroseksualnych
jest dzisiaj dla badaczy tatwiejsze niz wezesniej, a wieksza proba pozwala
na coraz bardziej dokladne opisanie spotecznosci oséb LGB.
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Niestety wcigz nie wiemy, czy populacja osob bi- i homoseksualnych rozni
sie od populacji 0s6b heteroseksualnych pod wzgledem podstawowych
zmiennych socjodemograficznych, ktore pozwalajg na dobdr proby, tj.
nie wiemy, jaki odsetek oséb LGB mieszka w duzych miastach, a jaki na
wsiach, jaki procent ma wyksztalcenie wyzsze, a jaki zawodowe etc. Z tego
powodu niemozliwe jest dzisiaj okreslenie, jak powinna wygladac proba
0sob LGB, aby mozna jg bylo uznacé za probe reprezentatywng. Glownymi
przyczynami takiego stanu wiedzy jest uwazanie informacji o orientacji
seksualnej za dane wrazliwe i w zwigzku z tym niezbieranie ich w réznego
rodzaju badaniach powszechnych (np. spisach). Przeszkoda jest rowniez
niechec czesci respondentow do ujawniania swojej orientacji przed oso-
bami prowadzacymi tego typu badania.

Istniejace badania porownawcze prowadzone gldéwnie w Ameryce Pot-
nocnej i Europie Zachodniej pomiedzy osobami bi- i homoseksualnymi
aheteroseksualnymi nie pozwalajg okresli¢, czy rdznice dotyczgce podsta-
wowych zmiennych socjodemograficznych w ogdle wystepuja'. W Polsce
sytuacja socjodemograficzna osob LGB jak na razie nie jest rozpoznana,
cho¢ jednak mozna sie spodziewac pewnych réznic pomiedzy grupami np.
takich, ze osoby LGB bedg czesciej migrowac do wiekszych miast z uwagi
nato, ze spotecznosci wielkomiejskie sg bardziej otwarte na réznorodnosé
niz wiejskie czy malomiasteczkowe. Latwiej takze jest tam poznaé inne
osoby nieheteroseksualne. Z tego samego powodu mozna spodziewac sie,
ze proporcjonalnie wiecej osob LGB niz osob heteroseksualnych bedzie
korzystac z internetu.

Kolejnym problemem wplywajgcym na dobdr proby jest sposob docierania
dobadanych. Z uwagi na zalety internetu — pozwala na dotarcie z informacjg
o badaniu w bardzo szybkim sposéb do bardzo réznych grup oséb - zdecy-
dowano sie na prowadzenie badan réwniez przy jego uzyciu. Jak okazalo sie
po zebraniu kwestionariuszy, byla to gtéwna droga dotarcia do badanych.
Ostatnie badania CBOS-u? na temat korzystania z internetu przez Polakow

Wiecej na ten temat: H. L. Meyer, P. A. Wilson, Sampling Lesbian, Gay and Bisexual Po-
pulations, “Journal of Counseling Psychology”, 2009, vol. 56, no. 1, 23-31.

Korzystanie z Internetu, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa, sierpient
2011
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pokazuja, ze przynajmniej raz w tygodniu korzysta z internetu 56% oséb,
ajesli chodzi o uczniow i studentdéw ten odsetek wynosi az 99%. Prawie
rownie czesto z internetu korzystaja osoby z wyksztalceniem wyzszym
(93%), wysoko plasujg sie takze osoby z wyksztalceniem srednim - 71%
przynajmniej raz w tygodniu uzywa internetu. Miejsce zamieszkania tez
réznicuje korzystanie z internetu, choé juz nie w takim stopniu — miasta
bez wzgledu na liczbe mieszkancow majg bardzo podobny odsetek korzy-
stajgcych z sieci na poziomie pomiedzy 59% a 66%. Na wsiach z internetu
przynajmniej raz w tygodniu korzysta 45% osob.

Specyfika dostepu do internetu sprawia wiec, ze w takiej probie spodzie-
wac sie mozna nadreprezentacji przede wszystkim osob miodych oraz
z wyksztalceniem wyzszym i srednim i niedostatecznej reprezentacji
mieszkancow wsi.

Analiza wynikow

Analiza danych obejmuje 11 141 kwestionariuszy wypelnionych przez
osoby identyfikujgce sie jako bi- lub homoseksualne. W prébie znalazto
sie tez 14 osob, ktore zadeklarowaly sie jako heteroseksualne i zaznaczyly,
Ze obecnie pozostajg w zwiazku z osobg tej samej ptci. Kwestionariusze
wypelnione przez kilkanascie osdb heteroseksualnych, ktore nie zaznaczyly
tej opcji zostaly odrzucone - na podstawie analizy tresci pytan otwartych
mozna stwierdzic, ze wiekszo$¢ z nich wzieta udzial w badaniu przez
pomytke, mimo ze w instrukcji byto jasno napisane, ze o wziecie udziatu
w badaniu proszone sa tylko osoby bi- i homoseksualne. Pozostawiono
tez 7 kwestionariuszy osob, ktore nie zaznaczyly zadnej odpowiedzi
dotyczacej ich orientacji, ale z tresci pytan otwartych wynikalo, ze nie
sg heteroseksualne.

Okreslenie swojej orientacji seksualnej jest kwestig bardzo subiektyw-
ng - nie ma zadnej mozliwosci okreslenia za kogos jego/jej orientacji.
Z tego tez powodu sg osoby okreslajace sie jako heteroseksualne (lub
biseksualne), ktore angazuja sie w relacje z osobami tej same;j plci, np.
zyja w wieloletnich zwigzkach jednopiciowych, a otoczenie postrzega je
jako homoseksualne.
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Charakterystyka proby - zmienne socjodemograficzne

W obecnej probie, podobnie jak w roku 2006, znalazlo sie nieco mniej
kobiet niz mezczyzn — doktadne dane przedstawione sg na wykresie 1.

Wykres 1: Charakterystyka respondentdw ze wzgledu na ptec (n=111413)

mezczyzna 55,3% kobieta 44,7%

Wykres 2 przedstawia charakterystyke respondentow ze wzgledu na
deklarowana przez nich orientacje seksualna.

Wykres 2: Charakterystyka respondentéw ze wzgledu na orientacje seksualng (n=11136)

biseksualna kobieta 17,2%

gej47,1%

biseksualny mezczyzna 8,1
lesbijka 27,4% \ heteroseksualna kobieta 0,1%

heteroseksualny mezczyzna 0,1%

W badaniu w roku 2011 zebrano bardziej szczegétowe dane dotyczace
wieku niz w roku 2006 - respondenci podawali swoj wiek dokladna licz-
ba, podczas gdy wezesniej tylko zaliczali sie do jednej z grup wiekowych.
Srednia wieku w 2011 roku wyniosta 26,3 lat, a mediana®* 24 lata. Wykres
3 przedstawia dane w podziale na grupy wiekowe.

Symbol n uzywany przy tytutach tabel i wykreséw np. n=11141 oznacza liczbe respon-
dentdw, ktorzy odpowiedzieli na dane pytanie, w tym przyktadzie oznacza to, ze na dane
pytanie odpowiedzialo 11141 badanych.

Mediana dzieli zbiér na pét - ponizej i powyzej znajduje sie taka sama ilos¢ odpowiedzi.
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Wykres 3: Charakterystyka respondentow ze wzgledu na wiek (n=11132)

26-40 lat 35,8%

41-50 lat 5,3%
51-601at 1,4%
powyzej 60 lat 0,5%
18-251at 48,2% ponizej 18 lat 8,8%

\

Pod wzgledem wieku proby sg porownywalne. Podobnie jak 6 lat temu,
blisko polowa respondentow to osoby mitode w wieku pomiedzy 18. a 25.
rokiem zycia, atroche ponad jedna trzecia to osoby miedzy 26. a 40. rokiem
zycia. Mata liczba oséb powyzej 40. roku zycia jest spowodowana trudno-
Scig z dotarciem do tej grupy — im osoba jest starsza, tym czesciej ukrywa
zupelnie swojg orientacje przed otoczeniem. Aby potencjalny/potencjalna
respondent/respondentka mogl/moglta otrzymac informacje o badaniu,
musial/musiala mie¢ kontakt ze $srodowiskiem oséb LGB - czy to poprzez
znajomych, bywanie w miejscach spotkan osob bi- i homoseksualnych, czy
poprzez korzystanie z portali skierowanych do tej grupy. Osoby starsze
takze rzadziej korzystajg z internetu niz osoby mtode.

Nalezy tez zaznaczy¢, ze w probie wystepuje nierdwnomierne rozlozenie
ze wzgledu na plec tj. powyzej 40. roku zycia jest 10,8% mezczyzn i tylko
2,9% kobiet. Sugeruje to, ze mezczyzni po 40.-50. roku zycia (najstarszy
respondent miat 80 lat) majg wiekszy kontakt ze spotecznoscig osdb
LGB, czy to bezposredni, czy za posrednictwem internetu niz kobiety
w analogicznym wieku.

Nalezy wiec pamietaé, ze zebrane dane odnoszg sie przede wszystkim
do sytuacji spolecznej 0osob bi- i homoseksualnych w mlodym i $rednim
wieku (do 45 roku zycia).

Miejsce zamieszkania respondentéw charakteryzuje wykres 4. Podobnie
jak w 2006 roku przewazajg mieszkancy duzych miast, cho¢ w stosunku
do badan sprzed szesciu lat, wiecej jest oséb z mniejszych miejscowosci
ibardzo zmniejszy! sie odsetek osob z miasta powyzej 1 mln (w 2006 roku
wynosit 24,9%).
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Wykres 4: Charakterystyka respondentow ze wzgledu na miejsce zamieszkania (n=11132)

miasto do 1 mln 21,2% miasto pow. 1 mln 16,6%

miasto do 500 tys. 24,4%
' miasto do 50 tys. 9,9%

.’ miasto do 20 tys. 7,7%

wie$ 9,6%

miasto do 100 tys. 10,7%

W 2011 dodano pytanie o miejsce zamieszkania, w ktorym badany/badana
spedzil/spedzita wiekszos¢ zycia po to, aby sprawdzié, czy roznicuje ono
inaczej wyniki badania niz obecne miejsce zamieszkania. Przyniosto ono
jednak réwniez ciekawe dane dotyczace zmian miejsca zamieszkania.
Na wykresie 5 zaprezentowano dane dotyczgce miejsca zamieszkania,
w ktorym respondent spedzil wiekszos¢ zycia. Poniewaz o udzial w ba-
daniu byly proszone tylko osoby mieszkajace w Polsce, wyniki pokazujg
wylacznie migracje wewnetrzne, bez zagranicznych. Wykres 6 pokazuje
natomiast kierunek migracji wewnetrznych.

Wykres 5: Charakterystyka respondentéw ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
w ktérym spedzili oni wiekszos¢ zycia (n=11090)

wies$ 15,3% miasto do 100 tys. 13,8%

miasto pow. 1 mln 9,8% .
miasto do1mln 12,3% ‘

Wykres 6: Kierunek migracji z miejsca zamieszkania, w ktérym spedzito sie wiekszosé

miasto do 50 tys. 13,6%

miasto do 20 tys. 12,9%

miasto do 500 tys. 22,3%

zycia do obecnego miejsca zamieszkania (n=11084)

z wiekszego osrodka

do mniejszego 6,4% brak migracji lub taka sama

wielko$¢ osrodka 63,9%

z mniejszego osrodka
do wiekszego 29,7%
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Jesli chodzi o pomiar wyksztalcenia respondentow w stosunku do roku
2006 obecnie zmieniono wybor odpowiedzi — zrezygnowano z pozycji
wyksztalcenie niepelne $rednie i niepelne wyzsze, ktore, jak wykazata
analiza, wybieraly czesto osoby jeszcze sie uczgce i nie legitymujace sie
odpowiednim swiadectwem ukonczenia szkoly $redniej lub studiow.
Nie wyeliminowalo to tego bledu - takze i teraz zdarzalo sie, ze osoby
jeszcze sie uczace zaznaczaly, Ze juz majg wyksztalcenie, ktore dopiero
zdobeda. Trudno jednak okreslic, jaki to jest odsetek. W roku 2011 z uwagi
na zmiany w systemie ksztalcenia wprowadzono pozycje wyksztalcenia
gimnazjalnego i policealnego. Aby poréwnac oba zbiory, dane z roku 2006
musialy zostaé odpowiednio zrekodowane®.

Szczegolowe dane przedstawia wykres 7. Przewazajg badani ze Srednim
iwyzszym wyksztatceniem - podobnie jak w roku 2006. Dlatego tez nalezy
pamietac, ze wyniki badania odnoszg sie przede wszystkim do doswiad-
czen miodych ludzi jeszcze uczacych sie w gimnazjum lub liceum albo
0s0b z co najmniej $rednim wyksztalceniem.

Wykres 7: Charakterystyka respondentéw ze wzgledu na wyksztatcenie (n=11135)

wyzsze 41,6% podstawowe lub nizsze 0,7%
/ gimnazjalne 9,4%
= zasadnicze zawodowe 3,1%
policealne 8,2%
$rednie 37%

W roku 2011 dodano takze pytanie o wyksztalcenie rodzicow. Wyniki
prezentujg wykresy 819.

5 Whyksztatcenie niepetne $rednie poréwnano z gimnazjalnym, wyksztalcenie niepeine
wyzsze polgczono z wyzszym i poréwnano odpowiednio z wyzszym, a wyksztalcenie
policealne polgczono ze srednim i poréwnano odpowiednio ze §rednim. Nalezy pamietad,
ze z uwagi na zmiane kafeterii nie jest to idealnie dokltadne poréwnanie.
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Wykres 8: Charakterystyka respondentdw ze wzgledu na wyksztatcenie matek (n=11110)

policealne 10,6% wyzsze 28%
$rednie 29,8% nie wiem 1,3%
i nie dotyczy, nie mam matki 0,5%

podstawowe lub nizsze 7,5%

zasadnicze zawodowe 22,2%

Wykres 9: Charakterystyka respondentéw ze wzgledu na wyksztatcenie ojcdw (n=11059)

policealne 6,4% wyzsze 22,4%
‘ nie wiem 2,5%
$rednie 24,1% i nie dotyczy, nie mam ojca 3,2%

podstawowe lub nizsze 6,3%

zasadnicze zawodowe 35,1%

Pordéwnanie z badaniamiz 2006 roku

Jednym z cel6w niniejszego badania bylo poréwnanie obecnych wynikdéw
zbadaniem przeprowadzonym w 2006 roku. Poréwnanie takie jest upraw-
nione przy zalozeniu, ze proby nie roznig sie miedzy sobg - przyjeto, ze
proby nie mogg sie istotnie réznic¢ pod wzgledem takich danych socjodemo-
graficznych jak: pleé¢, wiek, miejsce zamieszkania i wyksztalcenie. Istotne
statystycznie roznice wystapity tylko w przypadku miejsca zamieszkania
- w jednej pozycji - miasto pow. 1 mln. Obecnie byto mniej respondentdéw
zmiasta powyzej 1 mln niz w roku 2006. Kazdorazowo sprawdzano wiec,
czy taroznica ma wplyw na wyniki poréwnania - okazalo sie, ze w zadnej
z przedstawionych w raporcie analiz porownawczych pomiedzy badaniem
z roku 2006 i obecnym nie ma ona istotnego wplywu na wyniki®.

6 7 uwagi na charakter publikacji zrezygnowano z opisu procedur statystycznych, ja-

kimi przygotowywano préby do poréwnan, a nastepnie sprawdzano istotnosé
réznic. Osoby zainteresowane szczegélowym opisem prosimy o kontakt z autorka;
mabramowicz@dlaodmiany.org.pl
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Procedury statystyczne

Opis procedur statystycznych z uwagi na charakter publikacji ograniczono
do minimum. Odpowiedzi badanych zostaly przeanalizowane pod kgtem
roznic w wynikach ze wzgledu na najwazniejsze zmienne socjodemo-
graficzne i do prezentacji wybrano tylko te najbardziej znaczace. Testy
statystyczne, ktérych uzywano do poréwnania zmiennych w zaleznosci
od mozliwosci ich zastosowania, to test dla dwdéch wskaznikéw struktury,
test chi kwadrat, test t studenta, test F. W niektdrych przypadkach, wy-
szczegolnionych w tekscie, zbadano korelacje r Pearsonsa.

Wyniki
Przemoc fizyczna

Przemoc fizyczna jest rozumiana jako przekroczenie nietykalnogci fizycz-
nej danej osoby. Ponizej, na wykresie 10, znajduje sie rozklad odpowiedzi
prezentujacy rozpowszechnienie przemocy fizycznej w poréwnaniu do
roku 2006. Braki danych zostaly zinterpretowane jako brak doznania
tego typu przemocy.

Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzis doswiadczytas/es ktorejs z wy-
mienionych ponizej sytuacji ze wzgledu na to, ze wiedziano lub podejrzewano,
ze jestes osobg homo- lub biseksualng?

- potracanie, uderzenie, szarpanie albo kopanie

- pobicie

- atak z bronia

- zaczepki seksualne naruszajace Twoja nietykalnosc cielesng (np. dotykanie
wbrew Twojej woli)

- przemoc seksualna (np. gwatt lub jego préba)

- inna forma naruszenia nietykalnosci cielesnej - jaka?

- nie

- inna odpowiedz - wyjasnij:
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Wykres 10: Poréwnanie do$wiadczenia przemocy fizycznej w roku 2006 (n=1002) i 2011
(n=11141) (braki danych zostaty zakwalifikowane jako brak wystepowania przemocy).

Ogétem | 2011 86,5%
eIl 17,6% 82,4%

Kobiety | 2011 89,1%
2006 WREEEL 86,1%

Mezczyzni 2011 QBRI 83,8%
2006 20,2% 79,8%

12% respondentow doznalo w ciggu ubieglych dwdch lat jakiejs formy
przemocy fizycznej. Przemoc ta nieco czesciej dotykata mezczyzn niz ko-
biety. Przemocy fizycznej doznalo 9% kobiet, a 14% mezczyzn. Zbadanie
rozkladu ze wzgledu na wiek pokazalo, Zze osoby najmtodsze sg najbardziej
narazone na przemoc fizyczna i jak sie okazato przy analizie pdzniejszych
odpowiedzi, takze psychiczng. Kiedy poréwnano grupe osob do 25. roku
zycia z pozostalg populacjg okazalo sie, ze w tej grupie 15,6% osob doznato
przemocy fizycznej w stosunku analogicznie do 6,9% w grupie 0s6b po 26.
roku zycia. Wyniki pokazuja tez, ze w latach 2010-2011 mniej oséb padio
ofiarg przemocy fizycznej niz w latach 2005-2006. Powtorzyta sie podobna
zaleznos¢, ze nieco czesciej atakowani sg mezezyzni niz kobiety.

Niepokoié powinno to, ze wrod osob, ktore doznaly przemocy fizycznej, po-
dobnie jak w 2006 roku, blisko 40% doznalo jej w ciggu ostatnich lat wiecej

niz trzy razy. Dane dotyczgce czestotliwosci atakow prezentuje wykres 11.

Wykres 11: Czestotliwos¢ atakéw - przemoc fizyczna

I T 2006 =172

jedenraz 36% 39,5%
dwa razy 24,6% 18,6%
trzy lub wiecej razy 39,4% 41,9%
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Analiza danych dotyczacych rodzaju doznanej przemocy - wykres 12
- wskazuje wyraznie na to, ze przewazajgca czesc¢ badanych, ktdrzy do-
znali przemocy fizycznej, byla potracana, uderzana, szarpana albo kopana
(65%). Na drugim miejscu znalazly sie zaczepki seksualne naruszajace
nietykalnos¢ cielesng (np. dotykanie whrew czyjejs woli) - 42% — i ten
odsetek jest znacznie wyzszy niz w 2006 roku. Wzrdst takze odsetek
0s0b, ktore doznaly przemocy seksualnej (8%), zmniejszyt sie zas procent
respondentdw, ktorzy w ostatnich dwoch latach zostali pobici (obecnie
17%). Jako inna forma czesto wymieniane bylo atakowanie osob badanych
poprzez rzucanie kamieniami, butelkami lub innymi przedmiotami.

Wykres 12: Rodzaj doznanej przemocy fizycznej.

T ooy | zooseimo)

potracanie, uderzenie, szarpanie albo kopanie 65,2% 67,6%
pobicie 16,7% 24,4%
atak zbronig 2,2% 1,7%
o v Donovkanokden |
przemoc seksualna (np. gwatt lub jego proba) 8,2% 4%
inna forma naruszenia nietykalnosci cielesnej 11% 8,5%

Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz

Jesli chodzi o sprawcow przemocy fizycznej, to w 70% przypadkdéw spraw-
canie byl znany ofierze - odsetek ten nieco zwigkszyt sie w stosunku do
2006 roku, gdzie wynosilt 60%. Wzrdst takze procent kolegéw/kolezanek
ze szkoly/uczelni uzywajacych przemocy fizycznej, obecnie wyniost 36%,
w 2006 roku — 30%. Z uwagi na matg liczebnosc¢ proby w 2006 roku nie-
mozliwe jest dokonanie porownan pomiedzy wymienionymi w pozostatych
pozycjach rodzajami sprawczyn i sprawcow przemocy.
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Wykres 13: Sprawcy przemocy fizycznej (n=1240)

matka 3,5% .
ojciec 4%
inna osoba z rodziny pochodzenia 5,7%
partnerka/zona 1,2%

partner/maz 2,6% I

Twoje dziecko 0,1%

ktos, z kim sie przyjaznisz 10,6% -

sasiad/sasiadka 6,5%

nauczyciel/nauczycielka 2,2%
koledzy/kolezanki ze szkoly/uczelni 36,2%
przelozony/przetozona w pracy 2,3%

wspolpracownicy 6,9%

policja 3,2%
osoba Cinieznana 6'7,9%

ktos inny 3,3%

Do przemocy fizycznej jeszcze czesciej niz w 2006 roku dochodzito w miej-
scach publicznych, takich jak ulica, droga, park — w 66% przypadkow
(w stosunku do 57% w 2006 r.) oraz w miejscach publicznych, takich jak
sklep, komunikacja publiczna, klub - 32% obecnie, 28% w 2006 r. Réwnie
niebezpiecznaw 2011r. okazala sie szkota/uczelnia - w 31% przypadkow
byto to miejsce doznania przemocy fizycznej i wskazywano ja czesciej
niz w 2006 r. (24%). To kolejny wynik pokazujacy wzrost przemocy ro-
wiesniczej wsrdd osob uczacych sie, a wiec sygnat dla szkot i uczelni, aby
podjety zdecydowane dzialania zapobiegawcze. Jako inne miejsce czesto
wymieniano inne miejsca ze strefy prywatnej, a wiec mieszkania znajo-
mych czy akademiki.

Wykres 14: Miejsca, gdzie doszto do uzycia przemocy fizycznej (n=1243)

'\ inne miejsce 4,3%

Twoje mieszkanie 13,7%

miejsce publiczne typu
ulica, droga, park, plaza, las 66,4%

miejsce publiczne typu: sklep, kino,
urzad, komunikacja publiczna,
przychodnia, klub 31,9%

szkola/uczelnia 31,3%

‘ miejsce pracy 8,3%
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Policja nie zostala powiadomiona o przemocy fizycznej jeszcze czesciej niz
w poprzednich badaniach, bo w blisko 90% przypadkéw (85% w 2006 1.).
Wsrdd respondentow 70% okreslito reakcje policji jako przyjazng lub
neutralng. Warto sie jednak zastanowi¢ nad pozostalg jedng trzecia
respondentow, ktora reakcje policji odebrata jako nieprzyjazng. Powody
niezglaszania zdarzen policji zostang takze omoéwione zbiorczo po czesci
0 przemocy psychiczne;j.

Wykres 15: Powiadomienie policji o przemocy fizycznej (n=1296)

nie 89,7% tak 10,3%

Wykres 16: Reakcja policji w ocenie osoby badanej (n=137)

nieprzyjazna 31,4% inna odpowiedz 3,6%

przyjazna 20,4%

neutralna 44,5%

Dalsze analizy pokazaly, ze w niektorych kwestiach istotne sg réznice ze
wzgledu na ple¢ — wyniki prezentuje wykres 17.
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Wykres 17: Poréwnanie réznic wybranych zmiennych dotyczacych przemocy fizycznej
ze wzgledu na ptet

1| ogtem | Gobiewy | iy

-] potracanie, uderzenie, szarpanie albo kopanie 65,2% 53,8% 71,5%
°:> pobicie 16,7% 11,8% 19,5%
..g atak z bronia 2,2% 0,9% 3%
M przemoc seksualna (np. gwatt lub jego préba) 8,2% 11,5% 6,3%
matka 3,5% 5,7% 2,3%
ojciec 4% 5,7% 3,1%
kto$, z kim sie przyjaznisz 10,6% 13,8% 8,8%
policja 3,2% 1,4% 4,3%
Twoje mieszkanie 13,7% 18,1% 11,3%
inne miejsce 4,3% 6,5% 3%
zgloszenie zdarzenia policji 10,3% 7,7% 11,7%

Mezczyzni czesciej niz kobiety byli narazeni na potracenie, uderzenie,
szarpanie albo kopanie oraz pobicie, sprawcg czesciej niz w przypadku
kobiet byla policja. Z kolei przemoc wobec kobiet czesciej niz w przypadku
mezczyzn miata charakter seksualny i rozgrywala sie w sferze prywatne;j:
sprawcami czesciej byli matka, ojciec lub przyjaciel, a do przemocy do-
chodzilo we wlasnym mieszkaniu lub w innym miejscu, ktore najczesciej
bylo mieszkaniem innym niz wlasne. Mezczyzni réwniez nieco czesciej
zglaszali zdarzenia policji.

W badaniu zbierano takze opisy przypadkéw doznanej przez respondentow
przemocy fizycznej. Zebrano 840 takich opisdw, ponizej prezentujemy
14 przykladow.

A1024, kobieta, 19 lat: Bylam na imprezie, kolezanka powiedziala, Ze musi
mi cos waznego powiedziec i zebysmy wyszty na zewngtrz, tak zrobitysmy.
Wtedy ona pchneta mnie na sciang budynku, zaczeta kopac, bic pigsciami
po twarzy i ciele, wykrzykujgc przy tym stowa: ,, Ty lesbo!”.
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A1050, mezcezyzna, 15 lat: Nie ma co sig rozpisywac. Ataki zarowno stowne,
jak i fizyczne zdarzajg sig co najmniej 1-2 razy w tygodniu ;p

A'7089, mezczyzna, 62 lata: Bytem nauczycielem - podczas przerw w za-
Jeciach miaty miejsce epizody: popychanie na schodach, stowne obrazanie.
Te epizody zgtaszalem szefowej, dyrektorce szkoty, ale nie podejmowalta
zadnych dziatan dyscyplinujgcych uczniow. Z tego powodu odszedtem na
wczesniejszq emeryture.

A3695, kobieta, 21 lat: Bedgc w klubie gejowskim, wysztam na zewngtrz
z klubu z jednym z poznanych tam mezczyzn. Bytam przekonana, Ze jest
gejem. Niestety, gdy oddalilismy sie o pare metrow od klubu zgwatcit mnie,
twierdzgc, ze nie wiem, jak to jest z facetem i Ze on mi pokaze. Mimo, Ze
probowatam mu sie wyrwac, on nie przestawat...

A2225, mezezyzna, 27 lat: Wieczorem, idgc do sklepu (wracajgce z pracy),
niedaleko mojego domu, tuz pod sklepem, kilku miodych (okoto 16-18 lat)
dresow zaczelo mnie zaczepiac, krzyczec do mnie:,, Ty pedale”. Jeden do mnie
podszedt i powiedziat, ze mam mu kupic piwo. Wyszedtem ze sklepu, zapy-
tat:,,Kupites, pedale, to piwo?”, odpowiedziatem, ze nie, nim sig obejrzatem,
dostatem w twarz, w nos i przewrdcitem sie, nastepnie zostatem kopnigty.
Stracitem na krotko przytomnosc. Sprawcy uciekli w strong osiedla. Nikt
ze sklepu na to nie zareagowal.

A5536, kobieta, 18 lat: Pocatowatam mojg dziewczyne na ruinach spi-
chlerza. Przechodzit tamtedy jakis rybak. Przyjrzat sie nam, poszedt, potem
wrdcit. Trzymat telefon. Zapytat do stuchawksi: , Ej, widzisz te dwie lesbijskie
ku*wy, co tu stojq i sie lizg?”. Poprositam dziewczyne, Zebysmy sobie stqd
posztly, ale ona nie cheiata, podjeta probe obrony godnosci. Nie mogtam jej
zostawic. W tym czasie przyszedt drugi mezczyzna. Zostatam popchnieta
na sciang, a pozniej skopana. Moja dziewczyna uciekta.

AB8684, mezczyzna, 20 lat: Studiuje na Akademii Morskiej, panuje tam

ogdlna wrogosé do gejow, kilka razy mnie pobili, ale az tak, by trafic¢ do
szpitala. A ja nie jestem mieczakiem, wiec nie narzekam.
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A5426, mezczyzna, 19 lat: Taricze w klubie, gdzie ludzie wiedzg o mojej
orientacyi, wychodze na dwor zapalic. Rozmawiatem przez telefon, wiec
oddalitem sig od klubu. Nagle banda jakis chtopakow przyparta mnie do
sciany, chcieli mi Sciggngc spodnie i mowili, Ze dupa stuzy do srania, na
szczescie wyszli za mng znajomi i opanowali sytuacse.

A14598, kobieta, 22 lat: Niejednokrotnie zwracano mi uwage, ze zbyt
blisko trzymam sig innych oscb i zZe zakrawa to na ,lesbijstwo”. Gdy nie
reagowatam, zaczynaty sie gwizdy, popchniecia, smiechy. W przypadku
(bytego juz) partnera — ciggte nagabywanie, czy aby nie zZartuje, ze ,,duzo
seksu” mnie z tego wyleczy... Nic wielkiego, zacisngc zeby i przetrwac.

A598, kobieta, 18 lat: Sziam sobie ulicq z dziewczyna za reke i styszatam
krzyki: ,lesby”, ,,pedatki”. Ale idziemy dalej, po chwili jakas osoba mnie
zaczeta szturchad, wiec sig obrécitam i dostatam z piesci w twarz, a péZniej

kilka razy jeszcze i w brzuch.

A13602, mezczyzna, 20 lat: Po odkryciu mojej orientacyi ojciec wielokrot-
nie terroryzowat mnie psychicznie, wyzywat, wyrzucat z domu, szarpat,
popychal.

A955, kobieta, 24 lata: Pierwszy raz zostatam pobita przez brata mojej
partnerki u niej na podwdrku, kiedy statam pod jej oknem i czekatam na
niq. Zostatam wygnana z tego miejsca.

A6418, mezczyzna, 25 lat: Pobicie na ulicy, coz tu wiecej opisywac. Nie
spodobat sig komus moj wyglgd i mnie pobit. Przykrg sprawq jest, ze miato to
miejsce w miejscach publicznych i nikt z otoczenia nie zareagowat, co wiecej
raz pobicie mialo miejsce w centrum miasta o godzinie 15, gdzie z powodu
kopnigcia mnie w plecy wylgdowatem na srodku jezdni.

A14683, kobieta, 18 lat: Wracajgc ze spaceru z partnerkq, wracatam do
mieszkania, po drodze natknetam sie na grupe dresow z dzielnicy, ktorzy
wcezesniej widzieli mnie przy alejce wychodzgcej z parku. Na schodach bytam
kopana i ciggnigta za wlosy oraz wyzywand.
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Przemoc psychiczna

Przemoc psychiczng charakteryzuje sie jako wyrzadzanie ofierze krzywdy
psychicznej poprzez zastraszanie, obrazanie, wySmiewanie, rozpowszech-
nianie negatywnych opinii, upokarzanie zaréwno jej samej, jak ijej bliskich.
W zyciu codziennym najczesciej przejawia sie uzywaniem obrazliwych
okreslen, takich jak pedat czy lesba, oraz wulgaryzmow dotyczacych zycia
intymnego i zwigzkow osob tej samej plci. Jej przejawem jest takze ostra-
cyzm spoteczny i unikanie kontaktow z osobami bi- lub homoseksualnymi.

Analiza danych dotyczacych przemocy psychicznej pokazuje, ze to do-
swiadczenie wsrdd osob bi- i homoseksualnych jest bardzo czeste. W ciggu
ostatnich dwoch lat 44% badanych doswiadczylo jakiejs formy prze-
mocy psychicznej, najczesciej wielokrotnie. Wsrod osob, ktore doznaty
przemocy psychicznej, prawie 60% doznalo jej wiecej niz 3 razy. Tak
samo jak w przypadku przemocy fizycznej, ofiarg roznych form nekania
psychicznego nieco czesciej padali mezezyzni niz kobiety. Szczegétowe
dane na temat rozpowszechnienia i czestotliwosci przemocy psychicznej
zaprezentowane sg na wykresach 181 19.

Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ doswiadczytas/es ktorejs z wymie-
nionych ponizej sytuacji ze wzgledu na to, ze wiedziano albo podejrzewano,
ze jestes osoba bi- lub homoseksualna?

- zaczepki stowne/agresja stowna

- obrazanie, ponizanie, oSmieszanie

- rozpowszechnianie negatywnych opinii na Twéj temat

- pogrozki

- nienawistne listy/maile/SMS-y do Ciebie lub Twoich bliskich
- szantaz

- wandalizm, niszczenie mienia

- graffiti/plakaty/ulotki na Twéj temat

- inne formy nekania psychicznego - jakie?

- nie

- inna odpowiedz - wyjasnij:
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Wykres 18: Poréwnanie doswiadczenia przemocy psychicznejw roku 2006 (n=1002) i 2011
(n=11141) (braki danych zostaty zakwalifikowane jako brak wystepowania przemocy).

Ogdtem | 2011
2006

Kobiety | 2011 41,8%

Mezczyzni 2011 45,6% 48,4%

Wykres 19: Czestotliwos¢ atakéw - przemoc psychiczna

2006 54,4% 45,4%

2006 58,2% 54,1%

| 20u@609) 2006 (n=493)

jedenraz 19,5% 17,6%
dwa razy 22,3% 12,4%
trzy lub wiecej razy 58,1% 70%

Poréwnanie z danymi z 2006 wskazuje, ze nieznacznie obnizyt sie odsetek
0sob, ktore doznaly przemocy psychicznej i nieco spadla czestotliwosc
zdarzen. Nie sg to jednak duze réznice, dlatego nie mozna mowic o tym, ze
przemoc psychiczna maleje. Podobnie jak w przypadku przemocy fizycznej
grupg najbardziej narazong na przemoc psychiczng sg osoby najmlodsze.
Pordéwnanie grupy osob do 25. roku zycia z pozostatymi respondentami
pokazalo, ze wsrod osob mlodych ponad potowa (51%) miala za sobg takie
doswiadczenia w ciggu ostatnich dwdch lat, podczas gdy wsrod starszych
respondentéw (powyzej 26. roku zycia) byto to 35% osdb.

Najczestsza forma przemocy psychicznej (wykres 20) jest agresja stowna
- 67% 0s0b, ktore doznaly przemocy psychicznej, spotkalo sie z w ciggu
ostatnich dwdch lat z agresywnymi zaczepkami werbalnymi. Badani
bardzo czesto byli rowniez obrazani, ponizani, osmieszani (51%), a tak-
ze rozpowszechniano negatywne opinie na ich temat (48%). Pogrézki
byly udziatem 11% badanych, szantazowanych bylo 6% respondentow,
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anienawistne listy/maile/SMS-y otrzymalto 8% badanych lub ich bliskich.
Wandalizm i niszczenie mienia spotkato 4% respondentéw. W stosunku
do roku 2006 wzrosto nieznacznie tylko rozpowszechnianie negatywnych
opinii o badanych, pozostale pozycje otrzymaly mniej wskazan lub nie
zmienily sie.

Wykres 20: Rodzaj doznanej przemocy psychicznej

Procenty nie sumujg sie do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz

T s o) | 2000 s

zaczepki stowne/agresja stowna 6'7,3% 75%
obrazanie, ponizanie, o$mieszanie 51,3% 55,8%
rozpowszechnianie negatywnych opinii na Twdj temat 47,6% 44.,6%
pogrézki 10,9% 15,3%
nienawistne listy/maile/SMS-y do Ciebie lub Twoich bliskich 7,.9% 5,9%
szantaz 6,4% 6,5%
wandalizm, niszczenie mienia 3,9% 5,5%
graffiti/plakaty/ulotki na Twdj temat 1,8% 2%
inne formy nekania psychicznego 5,4% 7,2%

Sprawcy przemocy psychicznej tak samo jak w 2006 r. najczesciej - w 60%
przypadkéw - nie byli znani ofierze (wykres 21). W 37% przypadkéw
sprawcami byli koledzy/kolezanki ze szkoty/studiow i odsetek ten wzrost
w stosunku do 2006 r., kiedy wynosit 29%. Nieco czesciej jako sprawcy
wymieniani sg rowniez wspolpracownicy — obecnie przez 14% badanych
w stosunku 11% przed 6 laty. Wyniki sugeruja rowniez, ze zmniejszyla sie
przemoc doznawana przez badanych ze strony rodziny — w 2006 r. matki
byly wymieniane jako sprawczynie przez 13% badanych, ojcowie przez
8%, a inna osoba z rodziny pochodzenia (najczesciej brat lub siostra)
przez 11% badanych (razem 31%). Obecnie tgcznie sprawcy pochodzacy
z rodziny wskazywani byli przez 19% respondentéw.
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Wykres 21: Sprawcy przemocy psychicznej (n=4619)

matka 6,8% -

ojciec 4,5%

inna osoba z rodziny pochodzenia 7,6%
partnerka/zona 0,9%

partner/maz 1,5%

Twoje dziecko 0,1%

ktos, z kim sie przyjaznisz 11,2%
sasiad/sasiadka 7,8%
nauczyciel/nauczycielka 3,2%
koledzy/kolezanki ze szkoly/uczelni 36,6%
przelozony/przelozona w pracy 3,9%

wspolpracownicy 13,9%

policja 2,1%
osoba Cinieznana 59,3%

ktos inny 4,4%

W roku 2011 dodano nowa kategorie odpowiedzi do pytania o miejsca, gdzie
doszlo do uzycia przemocy psychicznej i byl to internet. W trakcie analiz
do kategorii tej wigczono takze przypadki, w ktorych badani wskazywali
jako miejsce zdarzenia swdj telefon. Do przemocy poprzez internet doszto
w 22% przypadkow. Najczesciej jednak dochodzito do niej, tak samo jak
w 2006 r., w miejscu publicznym, takim jak ulica, droga, park - w 57%
przypadkow. Na drugim miejscu znalazla sie szkota/uczelnia - 32% przy-
padkdéw i jest to wzrost ilosci zdarzen w stosunku do 20086 r., kiedy byto
to 26% przypadkow. Nieco czesciej wymieniano rowniez miejsce pracy
- 16% obecnie i 13% w 2006 r. Miejsce publiczne typu sklep, komunikacja
publiczna, klub pozostato na tym samym poziomie — 28% wskazan. Mniej
zdarzen miato natomiast miejsce w mieszkaniu badanych - 15% obecnie
125% w 2006 r. Duzy spadek wskazan innego miejsca (11,7% w 2006 1.) jest
spowodowany wprowadzeniem kategorii internet, poniewaz w poprzednim
badaniu to w tej pozycji respondenci informowali o zdarzeniach, ktére
mialy miejsce za posrednictwem tego medium.
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Wykres 22: Miejsca, gdzie doszto do uzycia przemocy psychicznej (n=4609)

miejsce publiczne typu

ulica, droga, park, plaza, las 57,3% internet 22,3%
miejsce publiczne typu: sklep, kino, — . o

urzad, komunikacja publiczna, ' inne miejsce 2,7%
przychodnia, klub 28,4% Q Twoje mieszkanie 15,1%
miejsce pracy 16,1% szkola/uczelnia 32,4%

Podobnie jak w przypadku danych pochodzacych z 2006 r., przemoc
psychiczna réwniez i w latach 2010-2011 praktycznie w ogole nie byta
zglaszana policji — az 97% badanych nie informowato policji o tym, czego
doswiadczyto (wykres 23). Rozklad odpowiedzi na pytanie dotyczgce
reakcji policji jest podobny do rozktadu odpowiedzi na to samo pytanie
w przypadku przemocy fizycznej (wykres 24).

Wykres 23: Powiadomienie policji o przemocy psychicznej (n=4603)

nie 97,2% tak 2,8%

Wykres 24: Reakcja policji w ocenie osoby badanej (n=129)
nieprzyjazna 31,8% inna odpowiedz 6,2%
przyjazna 21,7%

neutralna 40,3%

Dalsze poréwnania danych ze wzgledu na pte¢ wykazaly, ze w przypadku
przemocy psychicznej generalnie mezczyzni sg nieco bardziej narazeni
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niz kobiety na kazdy rodzaj zdarzenia i w kazdym miejscu oprécz wlasne-
go mieszkania. Jednak generalnie réznice miedzy grupami byly bardzo
niewielkie, tak Ze trudno z nich wycigga¢ wnioski, dlatego na wykresie 25
pokazujemy tylko wybrane zmienne. Powtorzyla sie zalezno$¢ podobna jak
w przypadku przemocy fizycznej - kobiety czesciej padajg ofiarg przemocy
psychicznej w sferze prywatnej - kiedy sprawca jest rodzina, a zdarzenia
majg miejsce we wlasnym mieszkaniu i co ciekawe, kiedy sprawcg jest
nauczyciel/nauczycielka.

Wykres 25: Poréwnanie wybranych zmiennych dotyczacych przemocy psychicznej ze
wzgledu na ptet

Ogolem Kobiety Mezczyzni
matka 6,8% 10% 4,5%
ojciec 4,5% 5,4% 3,8%
inna osoba z rodziny pochodzenia 7,6% 8,9% 6,7%
nauczyciel/nauczycielka 3,2% 4,4% 2,4%
Twoje mieszkanie 15,2% 18,3% 12,9%
zgloszenie policji zdarzenia 2,8% 1,8% 3,5%

Badani byli proszeni o opis zdarzen doznanej przemocy psychicznej. Ze-
brano 3230 opisy przypadkow. Ponizej przedstawiamy wybrane 12 znich:

A10327, mezczyzna, 30 lat: Na przeciwko mnie szedt ojciec (ok. 30 lat)
z synkiem (ok. 4 lat), synek miat w reku pistolet na wode... Ojciec do synka,
patrzgce na mnie: ,,Strzelaj do pedata”.

A5006, kobieta, 22 lata: Najgorsze byto skopiowanie postéw z mojej pry-
watnej strony 1 wystanie tego na publiczng skrzynke mailowqg do szkoty,
w ktorej pracuje moja mama. O mojej orientacyi, wszystkich emocjach
1 szezesliwej mitosci dowiedziaty sie wiec kolejno sekretarki, pani dyrektor
i pewnie jeszcze potowa grona pedagogicznego. Matka, (ktéra juz wiedziata)
byta przerazona, Ze wyrzucq jg z pracy, bo padaty hasta, ze skoro wiasnego
dziecka nie potrafila wychowad, to jak smie brac sie za wychowywanie
cudzych. Skonczyto sie na usunieciu mnie z sieci. W catosci. Wszystkie
strony, profile na portalach spotecznosciowych, zmiany adreséw i numeréw.
Plus oczywiscie ponizajgce krzyki w domu. Pozostale wydarzenia, typu
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wysmiewanie i umniejszanie wartosci mojego zwigzku to standard, o ktorym
mi sig nawet nie chce pisac.

A10096, mezczyzna, 49 lat: Zniszczenie lakieru na samochodzie poprzez

2]

wydrapanie ostrym narzedziem napisow: ,pedat”, ,,ciota”, ,kurwa”, itp.

A6601, kobieta, 26 lat: Za duzo by opowiadad... Cale Zycie to trwato i trwa
nadal.

A3728, mezczyzna, 15 lat: Ciggle ktos mnie zaczepia, boje sie sam chodzic
po szkole, nawet do sklepiku szkolnego nie chodze sam, bo boje sie, Ze tam
bedg ci, ktorzy mnie zaczepiajg. Nawet czasem w miescie jakies dziwne
typy cos sobie o mnie mowiq. W szkole parg 0sdb z innej klasy ciggle mnie
zaczepia jakimis odzywkami, nawet wymyslili sobie o mnie rymowanke.

A5168, kobieta, 15 lat: Matka i ojciec, gdy dowiedzieli sie 0 mojej orientacyi,
wyrzucili mnie z domu na ponad 2 tygodnie. Zostatam wtedy takze pobita
(ztamany palec u lewej reki, krwiaki na twarzy). Moi rowiesnicy ze szkoty
takze potrafili mnie zwyzywad, oplud, etc.

A 7375, mezczyzna, 16 lat: Podczas lekcji przyczepili mina plecach kartke
z ponizajgcymi mnie stowami. Nauczyciele nie reagowali.

A6647, kobieta, 28 lat: Zdarzen byto kilka. np. telefony od matki mojej
partnerki, ze jestem jakims ztem wcielonym lub sektq, ktora chee sprowa-
dzi¢ na ztq droge jej corke, itp. Brat partnerki po prostu mnie wyzywa, jak
mnie widzi, nazywajgc mnie zboczericem (zresztq matka mojej partnerksi
tez), gtupiqg lesbg, itp.

A7309, mezcezyzna, 20 lat: Tu nie ma co opisywac. Nie byto dnia w liceum,
aby ktos nie krzykngl: ,pedat”. Chodzitem do zespotu szkét, z technikum
i zawodowkq, w miasteczku, gdzie 95% mieszkancow to stereotypowi Polacy.
Bytem jeden sam na catq szkote, miasto, mojg okolice.

A3218, kobieta, 17 lat: Z reguly byty to stowa kierowane w mojg strone:

wjebana lesba, powinna zdechngd, tacy ludzie powinni sie leczyc” itp. I na
tym sie koriczyto, gdyz nie reagowatam w zZaden sposob, bo nie miato to sensu.
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A5951, mezczyzna, 23 lata: Wracajgc do domu, mijam boisko szkolne,
na ktorym zazwyczaj pijani nastolatkowiewykrzykujg pod moim adresem
wulgarne frazesy o tresci wyraznie homojfobicznej. Kazde takie zdarzenie
zgtaszam na policji, jako powdd podajgc zaktocanie porzgdku publicznego.

A419, kobieta, 30 lat: Przelozona poinformowata wszystkich pracownikow
dziatu, Ze przyjmuje mnie do pracy, aby sprawdzic, czy rzeczywiscie jestem
0sobg homoseksualng. Rozpowiadala plotkina temat mojego 2ycia prywat-
nego (o ktorym nie miala Zadnej wiedzy) oraz mojej partnerki. Dopytywalta
pracownice, czy, cyt. ,lece na ktorgs”. Zgtoszenie sprawy dyrektorowi nie
dato Zadnego rezultatu. Poinformowano mnie, Ze przed wyborami nikt nie
bedzie takiej sprawy ruszal. Bytam zmuszona do zakonczenia pracy w tam-
tym miejscu, poniewaz przelozona przez wiele miesiecy rozpowszechniata
plotki na mdj temat po réznych dziatach — rowniez wsréd 0sob, ktére mnie
nie znaty.

Powody niepowiadamiania policji o zdarzeniach - przemoc fizycz-
naipsychiczna

Wsrdd najezesciej wymienianych powoddow, dla ktorych nie powiadomiono
policji o fakeie doznania przemocy zaréwno fizycznej, jak i psychicznej,
na pierwszym miejscu znalazly sie nastepujgce: nie czutem/nie czutam
takiej potrzeby, nie wierze, w skutecznosc policji w tego typu sprawach,
obawiatam/obawiatem sig, ze policja nie potraktuje mojej sprawy powaznie.
Choc¢ przemoc psychiczna nie w kazdym wypadku wymaga interwencji
policji, to jednak tak wysoki odsetek braku zgloszen policji najczesciej
przeciez wielokrotnie powtarzajgcych sie zdarzen, moze zastanawiac.
Duzy odsetek wskazan dotyczgcych tego, ze badani nie czuli potrzeby
informowania policji o przemocy - cho¢ sami w badaniu zakwalifikowali
ja jako przemoc - oraz komentarze samych badanych, moze $wiadczy¢
o tym, ze w Polsce przemoc fizyczna taka jak popychanie, uderzenie,
kopniecie oraz dotykanie whrew czyjejs woli jest traktowane jako cos
normalnego. Podobnie z obrazliwymi wyzwiskami, grozbami czy innego
rodzaju nekaniem psychicznym.

Uwage powinien zwrdci¢ takze duzy odsetek odpowiedzi dotyczacych
strachu przez reakcja policji - tego, ze funkcjonariusze nie potraktujg
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sprawy powaznie lub tez ze badany/badana obawia sie docinkdéw i zio-
sliwosci dotyczacych swojej orientacji seksualnej i wspomnianego juz
braku wiary w dzialania w tego typu sprawach. Jak pokazuje poréwnanie
danych pomiedzy rokiem 2006 a 2011, podobne przekonania podziela
coraz wieksza cze$¢ badanych, zamiast coraz mniejsza, co powinno by¢
sygnalem dla wladzy panstwowej na temat podjecia krokow zaradczych.
Takim krokiem zaradczym jest z jednej strony przeciwdziatanie zjawisku
przemocy, a z drugiej poprawa wiarygodnoseci i wizerunku policji w oczach
poszkodowanych ze wzgledu na swojg orientacje seksualng. Wiekszosc re-
spondentow nie wierzy, ze policja moze im pomdc i nie ma do niej zaufania.
W wielu krajach europejskich przestepstwa na tle nienawisci wzgledem
jakiej$ grupy spotecznej, w tym rowniez gejow i lesbijek sg uwazane za
bardziej niebezpieczne od przestepstw wymierzonych przeciwko jedno-
stce. Z tego tez powodu sg rowniez zagrozone wyzszymi karami, a w celu
ich unikniecia prowadzone sg szeroko zakrojone dzialania prewencyjne.

Wykres 27: Powody nie zgtaszania zdarzen policji

L 2011(m=5050)] 2006 (n=53)

batam/balem sie, ze wyjdzie na jaw moja orientacja seksualna 17,5% 12,9%
batem/batam sie zemsty sprawcy/ow 12,8% 11,4%
ff;i&;i:;ir:v{fszaxzizirine sie, ze policja nie potraktuje 2517% 20,6%
B
nie wiedzialam/nie wiedzialem, Ze moge to zdarzenie zglosié policji 10% 5,8%
nie wierze w skuteczno$é policji w tego typu sprawach 41,5% 31,9%
nie czulam/nie czulem takiej potrzeby 57,2% 33,8%
inna odpowiedz 5% 6,9%

Ponizej odniesiemy sie rowniez do kilku przypadkow, wsrod ktorych zna-
lazty sie opisy kontaktu z policjg. Nawet jesli sg to historie pojedynczych
0sob, warto je przeanalizowac, aby zastanowic sie, w jaki sposdb mozna
zapobiec im w przyszlosci i przygotowac jeszcze lepiej funkcjonariuszy
policji do przeciwdziatania przemocy wobec os6b LGB.

A13768, mezczyzna, 21 lat: Zostalem kilkakrotnie uderzony pigscig oraz
kopniety w samym centrum miasta przez nieznane mi osoby z powodu mojej
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orientacji seksualnej. Po zgloszeniu sie na komende policji, panowie i pani,
ktora rowniez przystuchiwala sie moim zeznaniom, parskneli smiechem.
A jeden z policjantow powiedziat do drugiego; ,pedatom sie nalezy”. Nale-
gatem na sporzqdzenie protokotu, lecz sprawa zostata odroczona, mimo ze
wszystko pewnie zostato nagrane na monitoringu miejskim. Nie miatem
stty ani ochoty walczyd o swoje prawa.

A1323, mezczyzna, 18 lat: Ktos napadt mnie i mojego wczesnego chtopaka
znozem w reku. Ucieklismy do sklepu, po czym czekalismy pot godziny na
policje. W tym czasie napastnik oddalit sie i wyrzucit noz. Po przyjezdzie
policji, napastnik zostal ztapany, po czym policja stwierdzila ze nic wia-
Sciwie sie nie stato i odprawita nas i jego do domu. Zostawili nas w tym
samym miejscu i odjechali...

A14945, kobieta, 21 lat: Kiedy sztam ze znajomymi, zaczety sie wyzwiska
do mnieizaczelinas bic. Przyjechata policja i stwierdzita ze moglismy tedy
nie i$¢. Byto to na boisku szkolnym szkoty podstawowej.

A7832,kobieta, 18 lat: Dostatam mandat za spacer po parku z partnerkq
za reke.

Miejsce pracy

W okresie obejmujacym badanie pracowato lub poszukiwato pracy 70%
respondentéw (n=11087), nieco wiecej niz w 2006 r. (64%). Wsrdd tej gru-
py 0s6b (n=7583) 6% badanych zetkneto sie z jakas forma dyskryminacji
- szes¢ lat temu bylo to 10%. Widac wiec tendencje spadkows.

W kwestionariuszu nie bylo pytania réznicujacego forme zatrudnienia
- czy jest to np. samozatrudnienie lub wolny zawod. Czesc oséb dawala taka
informacje, zaznaczajac, ze wlasnie z tego powodu nie doznata gorszego
traktowania. Z jednej strony wydawac by sie moglo, ze osoby samozatrud-
nione lub wykonujgce wolny zawdd sg mniej narazone na dyskryminacje,
z drugiej jednak zwlaszcza w matym srodowisku moga sie z nig czesto
zetknac poprzez odmowe udzielenia zamdowienia czy kwestionowanie
wykonania zlecenia. By¢ moze jest to wskazana informacja do pogtebienia
izebrania w kolejnych badaniach.
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Jesli chodzi o formy gorszego traktowania, najczesciej bylo to wymaganie
od respondentdw ze wzgledu na to, ze sg osobami bi- lub homoseksualnymi
znacznie wiecej niz od innych pracownikow/kandydatéw — 46,9% przy-
padkow w grupie osob (n=482), ktore doznaly dyskryminacji, nastepnie
zwolnienie - 27%, odmowa zatrudnienia — 22,6%, odmowa awansu — 17,8%,
ograniczenie dostepu do szkolen zawodowych (pozycja dodanaw 2011r.)
-12,2%, a 15,1% wybralo odpowiedz: inna forma, w ktorej odpowiedzi
opisowe dotyczyly roznych form przemocy psychicznej stosowanej przez
pracodawcow. W pordwnaniu z rokiem 2006 spadek widac tylko w pozy-
cji odmowa zatrudnienia (wowczas 28%), w pozostalych pozycjach jest
tendencja wzrostowa.

Poniewaz w ankiecie mierzony byt réwniez stopien, w jakim osoba ba-
dana ukrywa swojg orientacje w miejscu pracy, sprawdzono, czy osoby
nieukrywajgce swojej orientacji w pracy byly w wiekszym stopniu nara-
zone na gorsze traktowanie. Dane te prezentuje wykres 28. Okazalo sie,
ze to wlasnie badani, ktorzy nie ukrywajg swojej orientacji sg najmniej
narazeni na wystapienie gorszego traktowania. Nie bylo réznicy pomiedzy
osobami ukrywajacych orientacje calkowicie lub nie przed wszystkimi,
jesli chodzi o doznanie dyskryminacji. Czym ttumaczy¢ taki wynik? By¢
moze osoby nieukrywajace swojej orientacji w miejscu pracy sg pewniej-
sze siebie i w zwigzku z tym otoczenie nie pozwala sobie na akty dyskry-
minacji w stosunku do nich? Zalezno$¢ ta jest bardzo ciekawa i wymaga
dalszych analiz.

Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ doswiadczytas/es w swoim miej-
scu pracy lub starajac sie o podjecie pracy ktdorejs z wymienionych ponizej
sytuacji ze wzgledu na to, ze wiedziano albo podejrzewano, ze jestes osoba
bi- albo homoseksualna?

- odmowa zatrudnienia

- odmowa awansu

- zwolnienie z pracy

- wymaganie od Ciebie znacznie wiecej niz od innych pracownikéw/kandydatow
- ograniczenie dostepu do szkolen zawodowych

- nie

- inna odpowiedz - wyjasnij:
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Wykres 28: Czy doswiadczytes/as gorszego traktowania w miejscu pracy ze wzgledu

na orientacje seksualna? (w %)

Osoby nieukrywajace swojej Osoby ukrywajace swoja
2011 orientacje w miejscu pracy orientacji w miejscu pracy

(n=7583)
2011 (n=1756) | 2006 (n=69) | 2011 (n=5281) | 2006 (n=499)

tak 6,4% 10,3% 4,8 % 13% 7,3%

9,6%

nie 93,6% 89,7% 95,2% 87% 92,7%

90,4%

Pytanie dotyczace koniecznosci ukrywania lub milczenia na temat swojej
orientacji w miejscu pracy, podobnie jak w badaniu przeprowadzonym
przed 6 laty, wzbudzilo wiele emocji i kontrowersji wsrdd czesci badanych.
W pozycji inna odpowiedz respondenci przedstawiali m.in. poglad, ze ich
orientacja jest sprawg prywatna, o ktorej nie majg potrzeby rozmawiac ze
wspolpracownikami. Inne argumenty dowodzily, Ze nie ujawnianie wta-
snej orientacji innym jest kwestig wolnego wyboru respondentow, a nie
koniecznoscia, oraz ze badani rozmawiajg o swoich prywatnych sprawach
w pracy, ale nie ujawniajac przy tym swojej orientacji. Z jednej strony wiec
orientacja seksualna jest traktowana jako cos$ intymnego, o czym mozna
mowic tylko najblizszym, z drugiej jednak, nie méwiac o orientacji, nie
mowi sie tez o calej sferze zwigzanej z relacja z partnerem/partnerks,
czy tez nierzadko réwniez o swoich przyjaciotach (gejach i lesbijkach),
sposobach spedzania wolnego czasu etc.

Dodatkowo w miejscu pracy najczesciej pracownicy bardzo dobrze znajg
swdj stan cywilny i ilo$¢é dzieci, w wielu miejscach istnieje norma opo-
wiadania o swoim zyciu rodzinnym w pracy. Osoby, ktore tego nie robia,
przewaznie nie nawiazuja bliskich wiezi z innymi pracownikami - ktérzy
w tym czasie te wiezi miedzy sobg nawigzuja - i sg traktowane jako od-
stajace od grupy ze wszystkimi tego konsekwencjami.

Zjednej strony wiec, aby zachowywac sie zgodnie z normami kulturowymi
i mie¢ szanse na rozwijanie wiezi miedzyludzkich w pracy, nalezatoby
mowicé wprost o swoim zyciu prywatnym, z drugiej strony ujawnienie
swojej nieheteroseksualnej orientacji jest traktowane czesto jako wiasnie
odstepstwo od tych norm.
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Powraca tez kwestia, na ile i dla kogo ukrywanie swojej orientacji jest
kwestig wolnego wyboru. Biorac pod uwage, Ze ujawnienie orientacji
seksualnej moze narazi¢ na przemoc fizyczng i psychiczng oraz wiele
innych przykrych konsekwencji, trudno méwicé tutaj o wolnym wyborze
- jedna z opcji jest bowiem zagrozona kara. Inng kwestig jest przypadek
niektorych osob biseksualnych, ktore w ankiecie, zaznaczajac inng odpo-
wiedz, napisaly, ze bardzo rzadko angazujg sie w relacje z osobami tej samej
plci, a wiec niemdwienie o tej czesci zycia nie jest tym samym, co dla osob
homoseksualnych lub biseksualnych zyjacych w zwigzkach z osobami tej
samej plci. Odpowiedzi na pytanie o ukrywanie swojej orientacji w miejscu
pracy przedstawia wykres 29.

Wykres 29: Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ czutas/czutes potrzebe/koniecz-
nos¢ ukrywania lub milczenia na temat Twojej orientacji seksualnej w miejscu pracy?

L |2010=7489)] 2006(s61)

tak, przez caly czas 32,2% 34,2%
tak, jednak nie przed wszystkimi 39,2% 51,4%
nie, moglfc\rr.l/moglem mowié o moim zyciu prywatnym tak samo 23.7% 11,3%
swobodnie jak osoby heteroseksualne

inna odpowiedz 4,9% 3,1%

W stosunku do roku 2006 widac wzrost odsetka osdb, ktorych orientacja
seksualna jest znana otoczeniu - z 11% do 23,7%, cho¢ blisko trzy razy
wiecej 0s6b — 70% wcigz odczuwa potrzebe ukrywania lub milczenia na
temat swojej orientacji w miejscu pracy. W 2006 roku byto to jednak az
85% badanych.

Dalsze analizy pokazaly réznice ze wzgledu na plec - kobiety znacznie
czesciej ujawniajg swojg orientacje otoczeniu: 73% mezczyzn (w tym
38% catkowicie) ukrywalo swojg orientacje seksualng w stosunku do 69%
kobiet (w tym 25% calkowicie). Ukrywanie orientacji jest tez zalezne od
miejsca zamieszkania — catkowicie ukrywa sie 42,7% respondentow miesz-
kajacych na wsi i tylko 23,3% mieszkajacych w miescie powyzej miliona
mieszkancdéw, analogicznie zupelnie nie czuje potrzeby czy koniecznosei
ukrywania swojej orientacji 18% (wies) i 30% (miasto powyzej 1 mln)
badanych. Ujawnianie sie jest takze zwigzane z wiekiem - catkowicie
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ukrywa swojg orientacje 44% osob w wieku 41-50 lat, 34% w wieku
26-41latitylko 28% respondentéw pomiedzy 18. a 25. rokiem zycia.

Podobnie jak w poprzednich badaniach, nalezy sie spodziewac, ze gdyby
w probie zwiekszy¢ reprezentatywnosc osob starszych i mieszkajacych
w mniejszych osrodkach, odsetek osob bi- i homoseksualnych ukrywa-
jacych swojg orientacje w miejscu pracy bylby jeszcze wyzszy.

Osoby LGB najczesciej nie mowig o swojej orientacji w pracy, poniewaz
boja sie zwolnienia albo nieprzyjemnego traktowania przez wspolpra-
cownikow i przelozonych wyrazajacych sie w negatywnych komenta-
rzach, obrazliwych zartach czy unikaniu kontaktu z dang osobg. Niektore
zawody sg postrzegane jako szczegolnie niebezpieczne dla ujawnienia
swojej orientacji, np. nauczyciel/nauczycielka, rowniez akademicki/
akademicka, opiekunka do dzieci, lekarz/lekarka, pielegniarka/piele-
gniarz, adwokat i inne zawody zaufania publicznego. Bez wzgledu na
rodzaj zawodu trudno ujawnia¢ sie osobom na stanowisku kierowni-
czym. Badanych poproszono takze o to, zeby wyjasnili powody ukrywania
swojej orientacji w miejscu pracy. Zebrano 4452 wypowiedzi. Ponizej
prezentujemy kilka przyktadow.

A6603, mezczyzna, 28 lat: Odkrytem przed szefem maoj agnostycyzm,
chciatem zdjgc krzyz wiszgcy nad moim biurkiem, spotkaty mnie za to
nieprzyjemnosct, bo szef okazal sig¢ wyjgtkowym konserwatystq. W za-
wigzku z tym ujawnienie orientacyi seksualnej nie miatoby sensu. Bytoby
jeszcze gorzej.

A16944, kobieta, 26 lat: Zaczetam specjalizacje z ginekologii i nie mam
ochoty wystuchiwac niewybrednych komentarzy, ktore z pewnosciq by sig
pojawity, ze wybratam sobie takg dziatke, bo chce sie napatrzec, itp itd. Poza
tym za mato znam nowych kolegow z pracy, zZeby sie przed nimi outowac.

A5246, kobieta, 24 lata: Zanim w ogdle pomyslatam o wyjawieniu swojej

orientacyi, ustyszatam, jak wspotpracownicy wyrazajg sig¢ wulgarnie na
temat 0sob homoseksualnych.

49




Marta Abramowicz

A11417, mezczyzna, 29 lat: Kurcze... mieszkam i pracuje na wsi, prawda
zniszezy moje 2ycie! Po co komplikowac cos, co juz jest i tak nietatwe?

A2498, kobieta, 38 lat: Wynika to z moich zahamowan, prawdopodob-
nie w okresie, kiedy bytam mtoda wyuczytam sie pewnych mechanizmow
ukrywajgcych mojqg orientacje. W tej chwili orientacsi nie ukrywam, ale
trudno mi sie przetamac, Zeby o tym mowic...

A7401, mezczyzna, 43 lata: To jest firma rodzinna. Rodzice sg w podesztym
wieku i moje ujawnienie wigzatoby sie z bardzo niezdrowg atmosferq. Nie
chce im dodawac zmartwien na stare lata.

A16393, kobieta, 60 lat: Niepotrzebna studentom informacja.

A8714, mezczyzna, 42 lata: Chcg miec zupetny spokdj i cate nerwy tj.
brak zaczepek, ztosliwych komentarzy, aluzji, usmieszkdow, ztosliwosci
oraz innych dziatan zmierzajgcych do upokorzenia do takiego stopnia,
az musiatbym sig zwolnic, by nie zwariowac.

Szkola’

W okresie, ktory objeto badanie, w szkole lub na uczelni uczylo sie 62,9%
respondentow (n=11102), czyli prawie tyle samo co sze$c¢ lat temu (65%).
Analogicznie jak przy pytaniu dotyczacym miejsca pracy, badano do jakie-
go stopnia respondenci ukrywajg swojg orientacje w szkole/na uczelni.
Dane te prezentujg wykresy 301 31.

7 Wiecej na temat doswiadczen os6b LGB w szkole oraz sposobu poruszania tematyki homo-
seksualnos$ci przez kadre nauczajgcg mozna sie dowiedzieé z raportu Kampanii Przeciw
Homofobii pt.: Lekcja Rownosci. Postawy i potrzeby kadry nauczycielskiej i mtodziezy
wobec homofobii w szkole. pod redakcja Jana Swierszcza. Publikacja ukaze sie jesienig
2012 roku i jest podsumowaniem badan z lat 2011 i 2012, w ktdrych wzieto udziat 200
nauczycieli i nauczycielek oraz przeszto 600 nieheteroseksualnych uczniéw i uczennic
szkot publicznych. Badania wskazuja najbardziej problematyczne obszary wystepowania
homofobii w systemie edukacji oraz rézne perspektywy, jakie majg dorosli i mlodziez na te
same zagadnienia zwigzane z obecnoscig osodb LGBT w szkole. Publikacja jest dostepna
na stronie www.kph.org.pl
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Wykres 30: Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ czutes/czutas potrzebe/
koniecznos¢ ukrywania lub milczenia na temat Twojej orientacji seksualnej w szkole/

na uczelni?

T oo 2000 g

tak, przez caly czas 22,2% 2'7,4%

tak, jednak nie przed wszystkimi 46,5% 51,6%
] 1 1 _— .. K

nie, mog: tsmil/mog em mowiC 0 molm zyclu prywatnym tak samo 27,9% 19,4%

swobodnie jak osoby heteroseksualne

inna odpowiedz 3,4% 1,6%

Wykres 31: Przed kim ukrywatas/ukrywates swojg orientacje seksualng w szkole/

na uczelni?

T ey 2000 s

nauczyciele 86,1% 77,8%
inni uczniowie/studenci 88,4% 82,7%
inni 1,9% 6,5%

Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz badani mogli wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz

Podobnie jak w przypadku miejsca pracy, wida¢ wzrost osob, ktore swo-
bodnie mowig o swojej orientacji w szkole/na uczelni - z 19% w 2006 r.
do 28% obecnie. Wcigz jednak 69% ukrywa swojg orientacje, a co za tym
idzie, réwniez zycie prywatne — w stosunku do 79% poprzednio. Jeszcze
czesciej niz w 2006 r. ukrywano swojg orientacje przez nauczycielami
oraz innymi uczniami/studentami.

Podobnie jak w przypadku miejsca pracy, mezczyzni czesciej ukrywaja
swojg orientacje w szkole/na uczelniniz kobiety - 30% ukrywa catkowicie
w stosunku do 16% kobiet, analogicznie 23% mezczyzn mowi swobodnie
0 swojej orientacjiizyciu prywatnym i 33% kobiet. Takze i w tym wypad-
ku miejsce zamieszkania réznicuje stopien jawnosci — na wsi catkowicie
ukrywa swojg orientacje 29% osob, podczas gdy w miescie powyzej 1 mi-
liona 17%, zupelnie nie czuje potrzeby ani koniecznogci ukrywania 24%
(wies) i 35% (miasto pow. 1 mln) respondentdéw.
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Przyczyny ukrywania orientacji seksualnej w szkole, to najczesciej lek
przed odrzuceniem przez rowiesnikow i przemocs z ich strony albo przez
reakcjg nauczyciela/nauczycielki - ze postawi gorsza ocene albo obleje
na egzaminie. Pojawia sie takze obawa, ze informacja moglaby zostac
przekazana innym osobom - rodzinie albo wszystkim innym w okolicy
miejsca zamieszkania osoby badanej. Zebrano 4397 wypowiedzi wyjasnia-
jacych powody milczenia na temat swojej orientacji seksualnej. Ponizej
prezentujemy kilka przyktadow.

A4751, kobieta, 25 lat: Zdarzyto sig, ze kilku wyktadowcow przesmiewczo
wyrazato sig 0 osobach homoseksualnych, opowiadajge przy tym rasistowskie
kawaty. Kolega, ktory uczyt sie na tej samej uczelni, poradzit mi, aby sie nie
ujawniac, gdyz zauwazyt, ze z chwilg gdy pare 0séb (w tym wyktadowcow)
dowiedziato sie o jego orientacji, byto mu ciezej zdac egzaminy.

A6620, mezczyzna, 25 lat: Poniewaz w wypowiedziach studentow i pro-
fesoréw - na wyktadach (choc nie wszystkich, ale wigkszosci) — wynikat
brak tolerancji i homofobia, czeste uwagi negatywne w stosunku do 0sob
homoseksualnych, wrzucanie ich do jednego worka z Arabamsi, Zydami,
terrorystami itp.

A4314, kobieta, 18 lat: Wielokrotnie styszatam opinie ze strony nauczy-
cieli, ktore wskazywaty na nieprzychylny stosunek do 0sob innej orientacyi.
Ponadto w naszej szkole sq dwie osoby zdeklarowane jako homoseksualisci
i sq szykanowane przez innych uczniow, na co nauczyciele preymykajq oko,
dajgc tym ciche przyzwolenie.

A8288, mezczyzna, 16 lat: Nie jestem chyba na to gotow, a nie chce sobie
»2Niszczyc” 2ycia w miejscu, gdzie jestem uwieziony tymczasowo.. ;) jeszcze
tylko 4 lata :P

A8787, kobieta, 14 lat: Wigkszos¢ moich kolegow i kolezanek z klasy ma
pozytywny stosunek do 0séb homoseksualnych, ale w mojej szkole o tym
temacie w ogole sie nie mowi, nawet na lekcjach wychowania do zZycia
w rodzinie. Chyba ze w kategorii Zartu lub w stylu ,,geje i lesbijki istniejg
na innej planecie, nie majgc dostepu do naszej cudownej Ziemi, i na pewno,
ale to na pewno nie ma ich w naszym gimnazjum, wiec nie ma sensu mowic
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onich czy ich sytuacji w spoteczenstwie”. Poza tym batam sie, Ze moi rodzice
dowiedzq sie przez nauczycieli lub uczniow, ze jestem lesbijkq, a wolatabym
sama im o tym powiedzied, kiedy przyjdzie odpowiedni moment.

A13706, mezczyzna, 18 lat: Niektore osoby znecaly sie nade mng za podej-
rzenie orientacyi, wiec wolatem nie wiedziec, co by sie stato, gdyby wiedziels.

Zamieszkiwanie

Kolejng sfera, w ktorej osoby bi- i homoseksualne doswiadczajg nieréw-
nego traktowania ze wzgledu na swojg orientacje, jest sfera zwigzana
z mieszkaniem - jego wynajmem, kupnem, a takze stosunkami z sgsia-
dami i administracjg budynkow. Ukrywanie orientacji seksualnej w tej
sferze jest rowniez czesto daleko bardziej klopotliwe niz ukrywanie jej
w pracy czy w szkole/na uczelni, zwlaszcza w wypadku bycia w zwigzku
z osobg tej samej pici, kiedy orientacja staje sie bardziej widoczna dla
oso6b mieszkajacych obok.

Prawie polowa respondentow (45%) ustosunkowala sie do pytania dotycza-
cego problemdw zwigzanych ze sferg mieszkaniows — dane te prezentuje
wykres 32. Z obliczen wylaczono grupe osob, ktora zaznaczyla odpowiedzi
nie dotyczy oraz inna odpowied?.

Jedynie 5,2% respondentow, wsrod tych, ktorzy ustosunkowali sie do tego
pytania, doswiadczylo problemow zwiazanych z zakupem, dzierzawa czy
wynajmem mieszkania lub z problemem niepokojenia przez sgsiadow.

Niepokojenie przez sgsiadow bylo piec razy czesciej wybierane przez
respondentow niz klopoty z dzierzawa, wynajmem czy sprzedazg. Jednak
trzeba zwrdcic¢ uwage, iz jedynie 1/5 badanych stwierdzila, ze ich orientacja
bytajawna, pozostala zas czesc¢ badanych - az 75% - wybrata odpowiedz:
nie dotyczy, bo ludzie z reguty nie domyslajg sie mojej orientacyji. Jesli
wiec zawezimy grupe badanych do osob, ktorych orientacja byta jawna,
to okaze sie, ze w tej grupie 20% badanych napotkalo problemy zwigza-
ne z zamieszkiwaniem. W poréwnaniu z danymi z 2006 r. widoczny jest
spadek problemdw w tej sferze.
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Wykres 32: Czy w zwigzku z tym, ze domyslano sie lub wiedziano o Twojej orienta-
cji seksualnej, w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ doSwiadczytas/es ktéregos
z ponizszych probleméw zwigzanych z wynajmowaniem, zakupem mieszkania lub
zamieszkiwaniem w Twoim miejscu zamieszkania? (odmowa dzierzawy, wynajmu,

sprzedazy, niepokojenie przez sgsiadéw) (n=6021)

Pominieto: nie doty-
Ogétem czy,'bo ludzz’e z'reg.uiy
nie domyslajq sie
mojej orientacji
2011 2006 2011 2006
(n=6021) | (n=557) | n=1507) | (n=156)
tak

5,2% 8,4% 20,8% 30,1%

nie, moja orientacja jest jawna i nie doswiadczy-

tam/em w sprawach mieszkaniowych zadnych 19,8% 19,6% 79,2% 69,9%
probleméw
nie dotyczy, bo z reguly ludzie nie domyslaja sie 5% "9%

mojej orientacji

Nakolejne pytanie dotyczace obaw przed ujawnianiem swojej orientacji
seksualnej przed sgsiadami, dzierzawcamilub najemcami odpowiedziata
juz zdecydowana wigkszo$c¢ badanych — dane prezentuje wykres 33. Poto-
warespondentow przyznata, ze zdarzylo im sie ukrywac orientacje przed
tymi osobami z obawy przed ich reakcjg, co w poréwnaniu z danymi z roku
2006 (63%) jest spadkiem. Rowniez w tym wypadku czesciej ukrywaja
swojg orientacje mezczyzni niz kobiety.

Wykres 33: Czy zdarzyto Ci sie w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ ukrywac Twoja

orientacje seksualng przed sgsiadami, dzierzawcami lub najemcami z obawy przed
ich reakcja? (n=11092)

2011

(n=11092)
tak 49,6% 62,5% 45,5% 59,5% 52,8% 64,6%
nie 50,4% 37,55 54,5% 40,5% 47,2% 35,4%

54



CZESC PIERWSZA | Sytuacja spoteczna oséb bi- i homoseksualnych

Kolejne dane, tym razem dotyczgce ukrywania faktu zamieszkiwania
z partnerem/partnerka tej samej plci, prezentuje wykres 34. Wsrod osob,
ktdére w czasie ostatnich dwdch lat mieszkaly ze swoim partnerem/part-
nerka, 60% nie ukrywalo tego faktu przed otoczeniem. Jest to niewielki
wzrost w porownaniu z okresem sprzed szesciu lat. W tym wypadku pleé¢
nie réznicowala wynikéw. Miejsce zamieszkania generalnie nie réznico-
walo wynikow, jedynie w miescie powyzej 1 miliona swoje zwigzki przed
sgsiadami ujawnialo nieco wiecej, bo 68% respondentow.

Wykres 34: Ukrywanie przed otoczeniem faktu zamieszkiwania z partnerem/part-
nerka tej samej ptci - tylko osoby, ktére zadeklarowaty, Zze w tym okresie mieszkaty
z partnerem/partnerka

T ) aoos o

ukrywano 40,5% 46,4%
nie ukrywano 59,5% 53,6%

Zebrano 198 opisow probleméw doswiadczanych w sferze zwigzanej
z mieszkaniem. Ponizej prezentujemy kilka przyktadow, pokazujacych
problemy, z ktérymi osoby bi- i homoseksualne stykaja sie stosunkach
z najemcami, wspollokatorami czy sgsiadami.

A363, mezczyzna, 20 lat: Pewna kobieta nie wynajeta mi pokoju, gdy sie
dowiedziata (nie wiem od kogo), ze jestem gejem. Argumentowata to tak, ze
nie pozwoli, abym ,uczyt zboczenia” dziewczyny mieszkajgce w mieszkaniu,
obawiata sig, Ze ,przemienie je w lesbijki”.

A2232, mezczyzna, 311at: Pracownik spotdzielni podczas odpowietrzania
kaloryferéw nazwat mnie i mojego partnera pedatami, ktérych trzeba leczyd.

A2309, mezczyzna, 32 lata: Przebite opony, szarpanie klamkqg, wytgcza-
nie bezpiecznikow, ngkanie wzrokiem, nie odpowiadanie na zwyczajowe
pozdrowienia.

A5474, kobieta, 22 lat: Musialam placic za drugie miejsce w akademiku,
9dyz zadna dziewczyna nie zgodzita sie ze mng mieszkac.
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A5784, kobieta, 26 lat: Chciatysmy wynajgc kawalerke i facet, jak usty-
szal, ze dwie dziewczyny i jedno t6zko, to powiedzial, ze nam nie wynajmie.

A11973, mezcezyzna, 59 lat: Sgsiad w windzie zaatakowat mnie stowami:
»2 pedatami nie jade”.

A15095, kobieta, 22 lat: Sgsiadka skrupulatnie starata sie dowiesc wszyst-
kimwkoto, ze zaktécam spokdj mieszkarnicom budynku. wymyslata problemy
nawet ze sposobu uzytkowania przeze mnie balkonu (wymusita w spotdzielni
zakaz rozwieszania wypranych, ,,ociekajgcych wodg” ubran,).

Sektor ochrony zdrowia

Osoby bi- i homoseksualne niekiedy w kontaktach z pracownikami sektoru
ochrony zdrowia stajg przed koniecznoscig ujawniania swojej orientacji.
Dzieje sie tak m.in. w przypadkach wizyt u ginekologa, oddawania krwi
w punktach krwiodawstwa, podczas wykonywania testow na obecnosé
wirusa HIV, podczas wizyt u psychologa/psychiatry/seksuologa, derma-
tologa/wenerologa. Orientacja moze takze stac sie jawna w momencie
odwiedzin partnera lub partnerki przebywajacego w szpitalu lub kiedy
para nieheteroseksualnych rodzicow kontaktuje sie z pracownikami stuzby
zdrowia w sprawie swojego dziecka. Temat problemow, jakie napotykaja
osoby bi- i homoseksualne w kontaktach ze sektorem ochrony zdrowia,
omowiony jest szerzej w rozdziale Stuzba zdrowia. Czy osoby homoseksu-
alne mogq byc honorowymi krwiodawcami?

Nawykresie 35 zaprezentowane sg dane dotyczace innego/gorszego trak-
towania przez osoby reprezentujgce stuzbe zdrowia. Podobnie jak szes¢ lat
temu, jedynie 19,6% badanych ujawniato w ostatnich dwdch latach swojg
orientacje w kontakcie z personelem medycznym. W poréwnaniu z rokiem
2006, znacznie mniej osob spotkalo sie z gorszym traktowaniem przez
osoby reprezentujgce sektor ochrony zdrowia, bo ,tylko” 11% (stanowi to
2,2% wszystkich badanych). Szesé¢ lat temu byto to 24% oséb badanych.
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Wykres 35: Czy w okresie od stycznia 2010 roku zdarzyto Ci sie, ze osoby reprezentujace
stuzbe zdrowia, poznawszy Twoja orientacje seksualng, potraktowaty Cie inaczej/gorzej
niz traktowaty Cie przedtem lub niz traktowaty osoby heteroseksualne (np. zadaty
dodatkowych badan, zastosowaty dodatkowe zabezpieczenia higieniczne, odmaéwity
Ci dostepu do ustug medycznych, odmowity Ci prawa do honorowego oddania krwi,
pouczaty Cie, negatywnie komentowaty Twaj styl zycia, odméwity pomocy, nie umiaty
udzieli¢ Ci kompetentnej pomocy itp.)? (n=2147)

2011 (n=2147) | 2006 (n=196)
ukrywano 11,1% 23,5%

nie - w sytuacji/ach, gdy moja orientacja byta jawna,
bez problemdéw udzielono mi pomocy

88,9% 76,5%

Zebrano 185 opisow zdarzen zwigzanych z nieréwnym traktowaniem
w kontaktach ze stuzbg zdrowia. Ponizej prezentujemy 10 opiséw poka-
zujacych czesc problemow, z ktorymi zetkneli sie respondenci.

A4654, mezczyzna, 25 lat: Podczas wizyty u stomatologa, lekarz zapytat
o orientacje i powiedziat: ,, Pedatow nie lecze, prosze wyjsc”.

A'766, kobieta, 29 lat: Przy oddaniu krwi lekarz, na wiadomosc, ze jestem
lesbijkq, zaczgl zadawad pytania dotyczgce mojego 2ycia osobistego - dla-
czego nie jestem w cigzy, czy na pewno nie spatam z megczyzng i dlaczego
tego nie chce.

A2232, mezczyzna, 311at: Podczas interwencji pogotowia, gdy doznatem
ataku kolki nerkowej, udzielajgcy mi pomocy sanitariusze jawnie drwili,
przebywajgc z lekarzem w naszej sypialni w obecnosci mojej i mojego part-
nera. Jeden z sanitariuszy w naszej obecnosci oglgdat potke z ksigzkami,
nastepnie komentowat na gitos, ze to pedaty. Inny oglgdat biurko i podnosit
jakies przedmioty, drwigc i Zartujgc z nas. Spotkato sie to ze Smiechem
pozostatych sanitariuszy. Lekarz zachowywat si¢ w sposob nieprzyjemny,
w gtosie wyczuwatem kpine.

A2964, kobieta, 26 lat: Odmdwiono mi mozliwosci wpisania do dokumen-
tacji jako osoby upowazinionej mojej partnerki, pielegniarka wypetniajgca
dokumentacje upierata sie, ze nie moze byc nikt inny poza rodzicem mimo
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mojego wieku. Po diuzszej dyskusji i przedstawieniu znajomosct prawa
wpisata mojg partnerke. (...)

A8622, mezczyzna, 19 lat: Taka jedna lekarka (chorob wewnetrznych)
twierdzita, Ze mojg najwiekszqg chorobg jest homoseksualizm i Ze nalezy
go leczyc. Oprocz tego nie chciala jeden raz przyjac pieniedzy ode mnie,
kiedy przyszedtem na wizyte wraz z moim partnerem, poniewaz on chciat
zaplacié - zasugerowata wowczas, Ze mdj partner to mdj sponsor i ze ona
tak ,zarobionych” pienigdzy nie przyjmie...

A4455, kobieta, 27 lat: W szpitalu moja partnerka zostata przeze mnie
upowazniona do tego, by udzielano jej informacji na temat stanu mojego
zdrowia. Mimo to pani doktor stwierdzita, ze nie moze tego zrobié, gdyz
partnerka nie jest mojg rodzing (jest ,,obcg 0sobg”).

A12020, mezczyzna, 29 lat: Pani doktor nie chciata mnie zbadac, twierdzgc
2e osoby mojego pokroju majg swoje szpitale i lekarzy.

A6298, kobieta, 21 lat: Znana pani ginekolog przepisywata, mimo braku
takiej potrzeby, srodki antykoncepcyjne i twierdzita, Ze ,,na pewno mi sig
zachce prawdziwego seksu”.

A9180, mezczyzna, 37 lat: Wznanej warszawskiej prywatnej przychodni
[usunigto nazwe] pani doktor [usunieto imie i nazwisko] zapytata czy ,to”
lecze, kiedy podczas rozmowy wyszlo, Ze jestem gejem. Przekonywala, Ze
to nie jest normalne. Podszedtem do tego raczej z humorem, ale gdyby sie
powtdrzylo, bytbym juz wkurzony.

A13460, mezczyzna, 24 lat: Przez orientacje nie moge zostac honorowym
dawcg krwi. Formularz wypetniatem szczerze. Robilem testy na HIV. Je-
stem zdrowy.

Miejsca publiczne

Kolejna sfera dotyczy problemoéw zwigzanych z zalatwianiem spraw

w urzedach, sgdach, a takze przebywania w innych miejscach publicz-
nych, takich jak: bary, kluby, sklepy, srodki komunikacji miejskiej, kiedy
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dochodzi do ujawnienia w takim miejscu orientacji seksualnej przez
respondentow. Niemile sytuacje najczesciej zdarzaly sie, gdy orientacja
stala sie widoczna, bo badani przebywali w takich miejscach w razem ze
swoim partnerami/partnerkami. Pytanie to zostato sformutowane bar-
dzo ogdlnie, czesciowo dotyczyly takze sfery juz opisywanej w pytaniach
o przemoc i zostalo pozostawione w obecnej ankiecie przede wszystkim
ze wzgledu na poréwnanie z wynikami poprzedniego badania.

Wsrod respondentow 18% osob zdarzylo sie ujawnia¢ swoja orientacje
w miejscach publicznych (n=10982). Z danych widocznych na wykresie 36
wynika, ze 18% respondentow w tej grupie doznato odmiennego/gorszego
traktowania (stanowi to 3,2% wszystkich badanych). Znéw widoczny jest
spadek wskazan w stosunku do wynikow z 2006 r.

Wykres 36: Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ doSwiadczytes/doswiadczytas
odmiennego/gorszego traktowania ze wzgledu na Twoja orientacje seksualng w urze-
dach publicznych (np. urzedy gminy, sady) lub miejscach publicznych (np. bary, kluby,
sklepy, srodki komunikacji miejskiej, takséwki, plaze)? (n=2027)

2012027 2006=229)

tak 17,7% 32%

nie, mimo Ze moja orientacja byta jawna 82,3% 68%

Zebrano 262 takie opisy gorszego traktowania w miejscach publicznych.
Czesto dotyczyly one nierownego dostepu do ustug, np. wypraszania
z pubdw, kawiarni czy srodkéw komunikacji. Kilka opiséw dotyczyto
takze niewydawania przez urzednikow stanu cywilnego zaswiadczenia,
ktore potrzebne jest do zawarcia zwigzku z osobg tej samej plci za granica,
mimo tego, ze urzednicy nie majg prawa tego odmowic (wiecej informacji
natemat w rozdziale Prawo). Ponizej przedstawiamy kilka zdarzen, ktore
pokazuja z jakimi problemami, moga stykac sie osoby bi- i homoseksualne.

A167,kobieta, 26 lat: Siedziatysmy z mojg dziewczyng w lokalu i pitysmy
kawe. Moja dziewczyna przytulita si¢ do mnie i treymalysmy sie za reke.
Podeszta do nas pani manager i poprosita nas o opuszczenie lokalu, ttuma-
czqc, ze klienci sq oburzeni naszym zachowaniem. Bytysmy oburzone, ale

wysztysmy, nie ptacqc za kawe.
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A6160, mezczyzna, 21 lat: Gdy udatem sie do urzedu stanu cywilnego
po dokument stwierdzajgcy, Ze jestem stanu wolnego, dopytywano sie, do
czego jest mi potrzebny. Gdy powiedziatem, Ze do zawarcia zwigzku part-
nerskiego za granicq, chciano, abym wpisat imie i nazwisko osoby, z ktorg
chce go zawrzec. Po wpisaniu zlecialo sig okoto 5 pan i nie wiedziaty, co
zrobic. Naczelnik urzedu powiedzial, ze mogg mi tylko wydac [inny] doku-
ment, Ze jestem stanu wolnego, lecz nie dokument zezwalajgcy na zawarcie
matzenstwa lub zwigzku partnerskiego w Niemczech.

A6843, kobieta, 26 lat: Nie zostato mi wydane zaswiadczenie o stanie
cywilnym potrzebne mi do zawarcia zwigzku w Wiedniu. Sprawe ztozytam
do sgdu. W pierwszej instancji wygratam. Urzqd powiedzial, Ze bedzie sig
odwotywal. Zobaczymy, co bedzie dalej.

A8862, mezczyzna, 43 lata: Witaksowce, gdy jechatem ze swym partnerem,
9dy trzymalismy sie za rece. Taksowkarz nas wyrzucit.

A5085, mezezyzna, 21 lat: Wpubie w Gliwicach [usunigto nazwe] mnie
iznajomym po godzinie czekania kelnerka odmowita przyjecia zamowienia,
na pytanie, dlaczego, odestata nas do kierowniczki, ta wyjasnita nam, ze
jak bedg tam przychodzic ,tacy jak my”, to juz nie bedg mieli normalnych
klientéw.

Kosciol

Stosunek kosciola, szczegdlnie rzymskokatolickiego, do oséb bi-ihomo-
seksualnych jest wcigz bardzo istotng kwestig w polskiej debacie publicz-
nej. Jeszcze bardziej istotny jest dla samych osob LGB, ktore sg gteboko
wierzgce. W czesci poswieconej wartosciom omowiono takze szerzej
kwestie zwigzane zreligijnoscig respondentéw. Natomiast odniesienie do
debaty publicznej znajduje sie w rozdziale Koscioty i zwigzki wyznaniowe
w Polsce wobec 0séb LGBT.

Ponad polowa badanych (54,2%) nie miata w okresie, ktorego dotyczy
badanie kontaktu z przedstawicielem kosciota/zwigzku wyznaniowego
(n=11092). W grupie badanych, ktérzy mieli osobisty kontakt z przedsta-
wicielem ko$ciota w okresie, ktorego dotyczyto badanie, 15,7% ujawnito
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swojg orientacje seksualng w tym kontakcie (n=5083). Polowa z nich
zetkneta sie z gorszym/odmiennym traktowaniem ze wzgledu na swojg
orientacje seksualng. Dane na wykresie 37 pokazuja, ze odsetek osob, ktore
spotkaly sie z odmiennych/gorszym traktowaniem nieco wzrost i obecnie
wynosi 49% w stosunku do 44% w roku 2006.

Wykres 37: Czy w okresie od stycznia 2010 roku OSOBISCIE w BEZPOSREDNIM kon-
takcie z przedstawicielem/ami kosciota/zwigzku wyznaniowego ze wzgledu na swoja
orientacje seksualng doswiadczytas/doswiadczyte$ odmiennego/gorszego traktowania
niz osoby heteroseksualne? (n=1302)

T ooy 005 et

tak 49,4% 43,6%

nie, mimo ze moja orientacja byla jawna 50,6% 56,4%

Zebrano 569 opiséw przypadkow kontaktow osob bi- i homoseksual-
nych z przedstawicielami kosciotow/zwigzkow wyznaniowych. Ponizej
prezentujemy 8 opisoéw, ktdre pokazuja, jaki jest charakter problemow
respondentow. Z uwagi na to, ze zdecydowana wiekszosc¢ opisow doty-
czy przedstawicieli Kosciota katolickiego, warto tutaj przypomniec jego
stanowisko przedstawione w obowigzujgcym Katechizmie (1992), ktore
powinno rozwia¢ watpliwosci, co do postawy, jaka powinni przyjmowac
kaptani w stosunku do gejow i lesbijek: Znaczna liczba mezczyzn i kobiet
przejawia gteboko osadzone sktonnosci homoseksualne. Osoby takie nie
wybierajg swej kondycji homoseksualnej; dla wiekszosci z nich stanowi ona
trudne doswiadczenie. Powinno sig traktowac je z szacunkiem, wspotczu-
ciem i delikatnoscigq. Powinno sig unikac wobec nich jakichkolwiek oznak
niestusznej dyskryminacji. Osoby te sq wezwane do wypetniania woli Bozej
w swoim zyciu i - jesli sq chrzescijanami — do ztgczenia z ofiarg krzyza Pana
trudnosci, jakie mogg napotykac z powodu swojej kondycji.

A8390, mezczyzna, 24 lata: Pomagalem zorganizowac pogrzeb przyja-
cielowi (jego partner zgingt w wypadku). Ksigdz w niewybredny sposob
komentowat naszqg orientacje seksualng — stwierdzil, ze ten wypadek, to
kara za grzech sodomii i wszyscy geje bedq sie smazyc w piekle za ,ruchanie
site w dupe”.
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A15611, kobieta, 18 lat: Kiedy sie spowiadatam, ksigdz spowiadajgcy
wyzwat mnie od chorych psychicznie. I obrzydliwych ludzi, brudnych i nie
magjgcych po co Zyc. Ze lepiej by byto, gdyby matka nie urodzita takiego
dziwolgga jak ja.

A6898, kobieta, 21 lat: Byt to kontakt z przedstawicielem kosciota katolic-
kiego. Wracajgc z mojg partnerkq z zakupow, natknetysmy sie na ksiedza.
Trzymatysmy sig wtedy za rece, wigc pewnie po tym poznal naszq orientacje
seksualng. Zaczgt nam wygrazac, grozil wiecznym potepieniem, itp.

A7485, mezczyzna, 17 lat: Kosciot reymskokatolicki, statem z przyjaciot-
kami na przerwie i obgadywalismy chtopakdow, ja powiedziatem: ,,Patrz,
Jjakie to ciacho”, obok przechodzit ksigdz (nie zauwazytem go) i powiedzial,
ze jestem dzieckiem szatana i zaprowadzit mnie do dyrektora.

A3204, mezczyzna, 18 lat: Przy spowiedzi ksigdz mowit, ze homo to zbo-
czency, ze to nie mitosé z mojej strony, lecz zboczenie... Ze na sile musze sie
odkochac, bo to nienormalne i na site pokochac kogos innego... Latwo mowic,
ale serce jest silniejsze... On tego nie zrozumiat...

A6805, kobieta, 36 lat: W parafii kosciota rzymskokatolickiego podczas
spowiedzi (nie liczytam na rozgrzeszenie i nie oczekiwatam tego, chciatam
powiedziec, co mi lezy na sercu) ksigdz dowiadujgc sie o mojej orientacyt,
oraz tego, ze nie podejme leczenia, nie tyle, ze odmowit dalszej rozmowy,
ale zaczqt mowic petnym gtosem, co o tym mysli, by ustyszeli inni wiernt,
kim jestem i zZe nie otrzymatam rozgrzeszenia. Odesztam i pewnie wiecej
nie wroce.

A7540, mezczyzna, 19 lat: W szkole na lekcji religii siostra zakonna mo-
wita, Ze takie zwigzki homo sq niestosowne, nienormalne, nie powinno ich
byc, itp. Jestem teraz w takim zwigzku, wiec strasznie zle sie czutem wtedy.

A11168, mezczyzna, 63 lat: Przedstawiciele kosciota rzymskokatolickiego
po stwierdzeniu przez cztonkow rady parafialnej, ze dom zamieszkaty jest
przez gejow, odstgpili od uzgodnionego wczesniej miejsca postawienia
ottarza na naszej posesji z okazji Bozego Ciata.
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Unikanie niepokojenia

W przypadku oséb bi- i homoseksualnych publiczne okazywanie uczucé
partnerowi/partnerce jest utrudnione. Choé okazywanie sobie uczucé
(np. calowanie sig) par heteroseksualnych w miejscach publicznych jest
czasem rowniez zle postrzegane przez otoczenie, to w przypadku par
0s0b tej samej plci nawet trzymanie sie za reke moze wzbudza negatywne
emocje przechodniéw.

Na wykresie 38 znajdujg sie dane dotyczace poczucia dyskomfortu, jaki
odczuwajg osoby bi- i homoseksualne, okazujac w miejscu publicznym
uczucia partnerowi/partnerce tej samej ptci. Obecnie 21% o0s6b czuto
sie swobodnie w takich sytuacjach i jest to nieznacznie wyzszy procent
wskazan niz szes¢ lat temu. Jednak, poréwnujac wyniki ze wzgledu na
pleé, okazuje sie, ze tylko odsetek kobiet wzrdst (z 27% w roku 2006)
i wynosi obecnie 36%, a odsetek mezczyzn nawet nieznacznie zmalatl
z12% w 2006 r. do 10% obecnie. Potwierdza sie przypuszczenie, ze dwie
kobiety okazujace sobie uczucia sg bardziej akceptowane niz dwaj mez-
czyzni - ponad trzy razy wiecej kobiet niz mezczyzn deklaruje, ze czuje
sie swobodnie, okazujgc uczucia.

Wykres 38: Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzis catowanie sie albo trzymanie
sie za rece w miejscach publicznych z partnerka/partnerem lub przyjacitéka/przy-
jacielem tej samej ptci przychodzito Ci tak samo swobodnie, jak wiekszosci osob
heteroseksualnych przychodzi okazywanie uczué osobie ptci odmiennej? (n=11108)

T owim | Kobloy | otryini |

tak samo swobodnie 15,9%

nie mialam/miatem do tego odpo- 21,4% 36,3% 9,5%
wiedniej osoby, ale mysle, Ze czutbym/ 5,5%

czulabym sie tak samo swobodnie

mniej swobodnie 44,7%

nie mialam/miatem do tego odpo- 63,4% 56,3% 69,5%
wiedniej osoby, ale mysle, ze czula- 18,7%

bym/czulbym si¢ mniej swobodnie

nie wiem 6,2% 6,2% 3,2% 8,6%
nie dotyczy 8,7% 8,7% 4,1% 12,4%
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Na tym samym wykresie: 2006 (n=997)

1 omim | Kobloy | oterin |

tak samo swobodnie 13,3%

nie mialam/miatem do tego odpo- 18,2% 27.1% 11,7%
wiedniej osoby, ale mysle, Ze czula- 4,8%

bym/czutbym sie tak samo swobodnie

mniej swobodnie 55,8%

nie mialam/miatem do tego odpo- 67% 64,2% 68,9%
wiedniej osoby, ale mysle, ze czutbym/ 11,2%

czutabym sie mniej swobodnie

nie wiem 5,7% 5,7% 4,8% 6,4%
nie dotyczy 9,1% 9,1% 3,8% 12,9%

Na wykresach 391 40 znajduja sie dane dotyczace tego, jak czesto osoby
bi- i homoseksualne sg pytane przez osoby spoza grona bliskich, jakiej sg
orientacjiijak wiele znich odpowiada zgodnie z prawda na takie pytanie.
W ciggu ubiegtych dwoch lat blisko 43% badanych zostalo zapytane wprost,
jakajestich orientacja, przez kogos spoza grona osob, przy ktorych czuja sie
bezpiecznie. Z tej grupy osdb blisko dwie trzecie respondentéw powiedziato
wprost o swojej orientacji, 11% zaprzeczylo, a 24% unikalo odpowiedzi na
to pytanie. Obecne wyniki sg bardzo zblizone do tych z roku 2006.

Wykres 39: Czy w okresie od stycznia 2010 roku do dzi$ kto$ spoza grona os6b, przy
ktdrych czujesz sie bezpiecznie, zapytat Cie wprost o Twoj3 orientacje seksualna?

e ot 11100 2000 a-099

tak 42,5% 47,3%
nie 46,3% 43,1%
nie pamietam 11,2% 9,5%
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Wykres 40: Jaka byta Twoja reakcja na to pytanie?

(n=4768) | (n=477) 2011 2006 2011 2006

powiedzialem/powie-
dzialam wprost o swojej 64,1% 62,5% 73,3% 68,6% 55,9% 57,9%
orientacji

zaprzeczytam/zaprzeczy-
lem, ze mam takg orien- 10,9% 10,5% 5,7% 4,4% 15,4% 15%
tacje

unikatem/unikalam odpo-
wiedzi wprost na to pytanie

inna odpowiedz 0,7% 1,3% 0,5% 0,5% 0,9% 1,8%

24,3% 25,8% 20,4% 25,5% 27,8% 25,3%

Opinie o waznych spolecznie kwestiach

Badani zostali zapytani o ogdlng ocene tego, czy osoby homoseksualne,
atakze osoby transplciowe sg w Polsce akceptowane i szanowane. Dane te
pokazuje wykres 41. Porownujgc obecne dane z wynikami poprzedniego
badania, mozna stwierdzic, ze obecnie respondenci nieco czesciej uwazaja,
Ze osoby homoseksualne sa w Polsce szanowane — 23% w stosunku do 14%
szesé lat temu. Jednak ogdlny klimat woko! gejoéw ilesbijek w Polsce jest
w opinii zdecydowanej wiekszosci badanych nadal nieprzyjazny - 75%
uwaza, ze osoby homoseksualne nie sg szanowane w naszym kraju.

Jesli chodzi o ocene stosunku do osob transpiciowych, wyniki sugeruja,
ze wzrosta swiadomosé, kim sg osoby transplciowe (mniej odpowiedzi nie
mam zdania). W opinii przewazajgcej wiekszosci respondentow (89%)
osoby te nie sg w Polsce szanowane i akceptowane.

Wykres 41: Czy uwazasz, ze generalnie w Polsce akceptowane i szanowane s3:

_ Osoby homoseksualne (n=11111) | Osoby transplciowe (n=10933)

tak 1,6% 0,4%
23,3%

raczej tak 21, 7% 3,4%

raczej nie 51,8% 28,8%
74,4%

nie 22,6% 60,6%

nie mam zdania 2,4% 2,4% 6,9%
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Na jednym wykresie 2006:

_ Osoby homoseksualne (n=997) Osoby transpiciowe (n=988)

tak 0,5% 0,3%
13,7%

raczej tak 13,2% 1,7%

raczej nie 49,4% 20,7%
84,3%

nie 34,9% 62,1%

nie mam zdania 1,9% 1,9% 15,1%

W obecnym badaniu dodano takze pytania o stosunek respondentow do
uregulowan prawnych dla par osob jednej pici dotyczacych zwigzkow
partnerskich, malzenstw i adopcji dzieci. Wyniki prezentujg ponizsze
wykresy.

Wykres 42: Czy Twoim zdaniem osoby bi- i homoseksualne, bedac w zwigzku z osobg
tej samej ptci, powinny mie¢ prawo do:

kL mie | miewiem | N

zawarcia zwigzku partnerskiego 98,1% 0,9% 1% 11081
zawarcia zwigzku malzenskiego 70,3% 14.,5% 15,3% 10774
adopcji dzieci 53,4% 22,6% 24% 10971

Wykres 43: Czy gdyby istniata w Polsce taka mozliwos¢, bedac w zwigzku z osoba tej
samej ptci, zdecydowatabys sie/zdecydowatbys sie na:

tak nie nie wiem N
zawarcia zwigzku partnerskiego 86,6% 4,2% 9,2 % 10859
zawarcia zwigzku malzenskiego 49,7% 26,6% 23,6% 10492
adopcji dzieci 29,5% 38,6% 31,9% 10635

Widoczne jest prawie 100% poparcie dla formalizacji zwigzkow part-
nerskich osob tej samej plei przez respondentéw. Gdyby zaistniala taka
mozliwosé, na zawarcie zwigzku partnerskiego zdecydowaloby sie az 87%
badanych. Bardzo wysokie jest takze poparcie dla idei malzenstw — 70% ba-
danych jest za wprowadzeniem takiego uregulowania, a 50% zdecydowatoby
sie wstapic¢ w zwigzek matzenski z osoba tej samej pici, gdyby miato taka
mozliwosé. Najmniejsze, cho¢ w stosunku do opinii ogétu spoleczenstwa
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bardzo wysokie poparcie, ma idea adopcji dzieci przez pary osob tej samej
plci - ponad potowa respondentow jest za takim uregulowaniem, a 30%
zdecydowaloby sie na adopcje, gdyby miato taka mozliwos¢.

Sa to bardzo wysokie wskazania, ktore pokazuja, ze wsrod osob LGB istnieje
bardzo duza potrzeba wprowadzenia uregulowan prawnych dotyczacych
formalizacji zwigzkow osob tej samej pici.

Zycie rodzinne i kontakty towarzyskie

W momencie przeprowadzania badania 44% respondentow bylo w zwigz-
kach z osoba tej samej plci (wykres 44 i 45). Jest to mniej niz w roku 20086,
kiedy w zwiazku z osobg tej samej pici byto blisko 60% badanych. By¢
moze ta zmiana wynika ze zwiekszajacej sie w Polsce ilosci singli - raport
,Seksualnosc¢ Polakow 2011” Zbigniewa Izdebskiego mowi, ze 31% osob
w wieku 15-49 lat zyje w pojedynke. Jak pokazuje bardziej szczegdltowa
analiza danych ze wzgledu na pteé i orientacje, w zwigzkach wiecej jest
0s0b homoseksualnych w poréwnaniu do biseksualnych, w tym kobiet
(62%), podobne zaleznosci obserwowane byty w roku 2006. Dtugosé
zwigzkow respondentow pokazana jest na wykresie 46. Potwierdzono
tez przypuszczenie, ze im osoby sg starsze, tym ich zwigzki sg dluzsze
i stwierdzono wystepowanie silnej korelacji® (r=0,56).

Wykres 44: Czy jestes$ aktualnie w zwigzku z osoba tej samej ptci? (n=11137)

L |2011(-1113D)| 2006a=990)

tak 43,8%

59,2%

nie 56,2%

40,8%

Wykres 45: Bycie w zwigzkach z osobg tej samej ptci na tle deklarowanej orientacji
seksualnej - osoby w wieku 18+ (n=10139)

oRe o _-I-_-I-

tak 43,8% 62% 45,2% 30%

17,4%

nie 56,2% 38% 54,8% 70%

82,6%

8 Policzono korelacje r Pearsonsa.
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Wykres 46: Jak dtugo trwa Twdj obecny zwigzek z osoba tej samej ptci®? (n=4872)

T i | soos o)

mniej niz 6 miesiecy 21,9% 22,4%
6-12 miesiecy 15,1% 16,8%
od 1rokudo 2lat 22,2% 22,5%
od3latdo5lat 23,2% 24,4%
od6latdo10lat 11,7% 7,5%
ponad 10 lat 5,9% 3,3%

Dane wskazuja, ze blisko dwie trzecie badanych byto w zwigzkach po-
wyzej jednego roku. Podobnie jak w 2006 r. najczesciej byly to zwigzki
trwajace od 31lat do 51at (23%) oraz od 1 roku do 2 lat (22%). W stosunku
do poprzednich badan wzrést odsetek wskazan dotyczacych zwigzkéw
powyzej 6 lat — obecnie 18%, w roku 2006 - 11%.

Wsrdd badanych 5,5% (n=11226) zadeklarowato, ze ma lub wychowuje dzie-
ci- 612 osob, z czego blisko polowa byta w momencie badania w zwiazkach
z 0sobag tej samej plci. Jest to taki sam procent wskazan jak w roku 2006.
Dodatkowo badanych zapytano o to, jaka jest sytuacja rodzinna dziecka,
ktore wychowuja (wykres 47). Samo bycie w czasie badania w zwigzku
jednoplciowym nie oznacza, ze dziecko jest rowniez wychowywane przez
partnera/partnerke respondenta, poniewaz np. w przypadku oséb starszych
dzieci sg juz doroste i samodzielne, cho¢ nie oznacza to, ze wezesniej nie
byly wychowywane w takim zwigzku. Wyniki wskazuja, Zze okolo jedna
czwarta badanych majgcych dzieci wychowuje je razem z partnerem/
partnerka tej samej plci. Sg to najczesciej dwie kobiety - w 9 przypadkach
na 10. Nalezy dodac do tego réwniez niewielkg czes$¢ osdb, ktore zazna-
czyly odpowiedz inna sytuacja, gdzie czes$¢ osob opisalo sytuacje, w ktorej
dziecko wychowywane jest wspdlnie przez trojke rodzicow: pare kobiet
i ojca dziecka lub tez pare osob tej samej plei i bylg partnerke/partnera
- rodzicabiologicznego. Najczesciej jednak opis w kategorii inna sytuacja
dotyczyl tego, ze dzieci sg juz doroste i samodzielne.

9 Zpowodu silnego zwigzku wieku i dtugosci zwigzku, w tym wypadku nie mozna dokonaé
poréwnania dtugosci zwigzkow pomiedzy kobietami a mezezyznami, z uwagi na zbyt matg
ilo$¢ w prébie kobiet powyzej 40. roku zycia.
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Choc¢ opisy to tylko sygnalizowaly, warto wyjasnic, ze zwigzek ojca dziecka
z matkami dziecka moze by¢ trojaki. W jednym przypadku jest to byty
partner matki biologicznej, a dziecko zostalo poczete podczas trwania ich
zwigzku, a nastepnie matka biologiczna weszla w nowy zwigzek — z ko-
bietg-partnerka, ktora podjeta role rodzica. W innym przypadku jest to
mezczyzna, najczesciej przyjaciel pary lesbijek, ktory zdecydowal sie oddac
swoje nasienie parze kobiet (jednej osobie lub obydwu) i jednoczeénie
takze aktywnie angazuje sie w wychowanie dziecka jako ojciec. Ten mo-
del rodziny nalezy odréznié od sytuacji (trzeci przypadek), w ktorej para
kobiet decyduje sie na dziecko, a mezczyzna jest jedynie dawcg nasienia
(anonimowym lub nie) i nie angazuje sie w zycie dziecka jako ojciec.

Wykres 47: Jesli wychowujesz dziecko/dzieci, to jaka to jest sytuacja? (n=606)

mam dziecko, ale nie wychowuje go inna sytuacja 16%
12,4% ‘ wychowuje dziecko/dzieci

w pojedynke 12,5%
wychowuje dziecko/dzieci razem wychowuje dziecko/dzieci razem
z moim obecnym partnerem Z moim obecnym partnerem/part-
partnerkg odmienne;j pici (w zwigzku nerka tej samej plci (w zwigzku
heteroseksualnym) 36,3% homoseksualnym) 22,8%

Dodatkowo w 2011 roku badanych spytano, czy w ciggu najblizszych lat
chcieliby mie¢ dzieci.

Wykres 48: Czy planujesz w ciagu najblizszych 5 lat mie¢ dziecko lub dzieci? (n=11129)

nie 62,5% nie wiem 27,2%

tak 10,3%

Najwiekszy odsetek badanych zainteresowanych posiadaniem dzieci
miesci sie wérdd oséb pomiedzy 18. a 40. rokiem zycia i znaczaco wiecej
kobiet planuje taka decyzje — wsrod tej grupy wiekowej (n=9937) jest to
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18,3% kobiet i 6% mezczyzn, a odpowiedz nie wiem wybrato 34,3% kobiet
124,5% mezczyzn.

W 2011 roku zdecydowano sie bardziej szczegdtowo zbadac jedng z naj-
wazniejszych kwestii dla 0séb bi- i homoseksualnych - ujawnienie orien-
tacjirodzinie. Zmodyfikowano pytanie dotyczace tego, kto w rodzinie wie
o orientacji seksualnej badanego/badanej i wprowadzono pozycje nie
wiem oraz nie dotyczy — nie mam takiej osoby w rodzinie.

Dane dotyczace rodziny zostaly pokazane na wykresach 49-53 Przy-
najmniej jedna osoba z rodziny wie o orientacji osoby badanej w 63%
przypadkow (70% w 2006 r.). Wzrost odsetek osob ukrywajacych swoja
orientacje przed rodzing — 27% obecnie, 22% sze$¢ lat temu. Tak jak po-
przednio czesciej ujawniaja sie kobiety niz mezezyzni.

Wykres 43: Czy ktos z Twojej rodziny wie o Twojej orientacji seksualnej?

63% 69,9% 67,7% 76,3% 59,2% 65,2%

nie

26,8% 22% 23,5% 17,5% 29,4% 25,2%

nie wiem

10,3% 8,1% 8,9% 6,2% 11,4% 9,6%

Czesciej ujawniajg sie przed rodzing osoby homoseksualne niz biseksual-
ne - 69% gejow ilesbijek zadeklarowato, ze ich orientacja seksualna jest
znana przynajmniej czesci rodziny w stosunku do 45% osob biseksual-
nych. Najmniej os6b ujawnionych przed rodzing mieszka na wsi (51,1%),
anajwiecej w miescie powyzej miliona mieszkancow (73,6%). Nie widac
zwigzku pomiedzy byciem ujawnionym/ujawniong przed cho¢ jedng osobg
z rodziny a wyksztalceniem badanego/badane;.

Sprawdzono tez, czy wystepuje zwigzek (korelacja) pomiedzy wyksztal-
ceniem matkilub ojca a tym, czy dany rodzic w pelni akceptuje orientacje
seksualng swojego dziecka - analiza nie wykazala, ze taki zwigzek nie
wystapil'’. Natomiast okazalo sie, ze kiedy badani ujawniali orientacje

10 policzono korelacje r Pearsonsa.
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z wlasnej woli, czesciej czuli sie potem w pelni akceptowani przez
rodzicow'.

Wsrod oséb w rodzinie, ktore znajg orientacje osoby badanej, najczesciej
byly wymieniane siostra/siostry (69% wskazan), matki (68%) i brat/bracia
(60%). Ojcowie znali orientacje swoich dzieci w 47% przypadkow, czyli
rzadziej niz dzieci wlasne respondentow (56%) i kuzyn/kuzynka (48%).
Najrzadziej orientacje znali babcie/dziadkowie - w 19% przypadkow.

Najbardziej akceptujacymi osobami w najblizszej rodzinie okazalo sie ro-
dzenstwo, przy czym siostry czesciej niz bracia — w blisko 80% przypadkow,
kiedy siostra wiedziala o orientacji seksualnej badanego/badanej, takze jg
catkowicie akceptowala, brat natomiast w prawie 70% przypadkow. Matka
i ojciec, kiedy znali orientacje seksualng swojego dziecka, akceptowali
ja w ponad polowie przypadkow — odpowiednio w 59% i 52%. Pozostale
osoby réwniez czesto, zdaniem respondentow, akceptowaly ich orientacje.

Zuwagi na inny sposob zadania pytania o to, ktore osoby wiedzg o orientacji
badanego, i innych sposéb pomiaru, obecnych danych nie nalezy bezpo-
Srednio poréwnywac z danymi z 2006 r. Przeliczono tylko jeszcze raz dane
z 2006 r. dotyczgce akceptacji wsrod tych cztonkow rodziny, ktorzy wie-
dzieli o orientacji seksualnej badanego/badanej. Poréwnanie wskazuje na
wzrost akceptacji w roku 2011. Szesc lat temu matki akceptowaly orientacje
swoich dzieci w 54%, a ojcowie w 44% przypadkow. Dzisiaj odpowiednio
w 60% i 52% przypadkdow. Jesli chodzi o rodzenstwo (dopiero w 2011 r.
rozdzielono pozycje nabraci i siostry) ich akceptacje wskazalo 70% — dzis
braciabyli pozytywnie nastawieni w 69%, a siostry 79% przypadkdow. Szesc
lat temu 43% respondentow mdowito o akceptacji przez babcie/dziadkow,
dzis 54%. Bardziej szczegdlowe dane prezentuje wykres 53.

Wszystkie dane procentowe w ponizszych tabelach dotyczg jedynie tej
grupy badanych, gdzie przynajmniej jedna osoba z rodziny wiedziala
o orientacji seksualnej badanego. Procenty nie sumujg sie do 100, ponie-
waz badani mogli wybrac wiecej niz jedng odpowiedz.

I Korelacja r Pearsonsa byta istotna statystycznie i wyniosta w przypadku matek r=0.49,
aw przypadku ojcéw r=0.54.
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Wykres 50: Ktére osoby z Twojej rodziny wiedz3 o Twojej orientacji seksualnej? Tylko

osoby, ktére miaty dana osobe w rodzinie.

brat/ siostra/ babcie/ ciocia/
tk k k
- et ol Reice bracia siostry |dziadkowie wujek uomls

68% | 46,5% 59,6% 69,2% 18,8% | 55,5% 32,5% 47,7%
nie 15,4% | 34,7% 23,2% 16,8% 66,8% | 30,2% 45,5% 32,2%
nie wiem 16,7% | 18,8% 17,3% 14% 14,5% | 14,3% 22% 20%
N n=7690 | n=6805| n=4771| n=4701 n=5477| n=308 | n=7007 n=7219

Wykres 51: Przed ktérymi sposréd tych oséb ujawnitas/ujawnites swoja orientacje

seksualna z wtasnej woli?

matka 54.,7%

ojciec 31%

brat/bracia 43,6%
siostra/siostry 58,1%
babcie/dziadkowie 10,8%
dzieci 40,3%
ciocia/wujek 18,3%
kuzyn/kuzynka 36,8%

Wykres 52: Ktére sposréd tych oséb dowiedziaty sie o Twojej orientacji seksualnej

wbrew Twojej woli?

matka 15%

ojciec 13,9%
brat/bracia 11,2%
siostra/siostry 9,1%
babcie/dziadkowie 7,5%
dzieci 7,2%
ciocia/wujek 10,9%
kuzyn/kuzynka 6,9%
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Wykres 53: Ktére sposréd tych oséb w petni akceptujg Twoja orientacje seksualng?

matka 58,7%

ojciec 52,2%

brat/bracia 69%
siostra/siostry 78,7%
babcie/dziadkowie 54,3%
dzieci 63,7%

ciocia/wujek 63,7%
kuzyn/kuzynka '73,5%

Tylko osoby, ktére zaznaczyly, ze dana osoba z rodziny, wie o ich orientacji seksualnej

Badanych w 2011 r. poproszono, aby opisali, jak w ich przypadku wygladato
powiedzenie o swojej orientacji rodzinie, jesli zdecydowali sie na to wlatach
2010-2011. Zebrano 5732 opisy przypadkéw. Warto zaznaczyc¢, ze w wielu
przypadkach proces coming outu — ujawniania swojej orientacji seksualnej
- dopiero zaczyna sie od powiedzenia o sobie rodzenstwu czy rodzicom,
apotem zatacza coraz szersze kregi, bo aby zy¢ jawnie, te informacje trzeba
przekazac¢ rowniez babciom, dziadkom, ciociom, wujkom czy wlasnym
dzieciom. Ponizej prezentujemy kilka roznego rodzaju doswiadczen.

A5171,kobieta, 22 lata: Zaoferowatam pomoc cioci (wiek ponad 70 lat), Ze
odwioze jg do domu zrodzinnego spotkania. Zaznaczg, Ze procz cioci wszyscy
wiedzieli o mnie i mojej partnerce. Ona rowniez byta na tym spotkaniu. Jadgc
autem, ciocia najpierw powiedziata, Ze ,tadng mam kolezanke”, przytakne-
tam jej, a pozniej zapytata, czy my razem mieszkamy, wiec odpowiedziatam,
ze tak. A co za tym poszto, ogromna bezposredniosé mojej cioci, czy Spimy tez
razem. Nie byto sensu sie ukrywac, wiec powiedziatam, ze tak i Ze jestesmy
razem. Na co ciocia — 2e dobrze robie, nie ma co szukac faceta, a 2yc tez tak
mozna (w zwigzku homo). Wigc petna akceptacja.

A6211, kobieta, 34 lata: Majgc 34 lata, postanowitam oficjalnie powiedzie¢
tacie o mojej orientacyi i o tym, Ze chece zawrzec zwigzek partnerski z mojg
partnerkq. W pierwszej reakcji tata zaczql sie Smiac i zapytal, ktora z nas
bedzie mezem, potem przestat sie do mnie odzywac... Tuz przed uroczystosciq
zawarcia zwigzku powiedzial, ze to cyrk, przedstawienie, popetniam bigd
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1 nigdy nie uzna Agnieszki za cztonka naszej rodziny. Po 34 latach mojego
2ycia stracitam tate.

A2271, mezczyzna, 24 lat: Wigksza czes¢ mojej rodziny dowiedziala sie
0 mojej orientacji wezesniej. W okresie od stycznia 2010 byta to babcia.
Zareagowata pozytywnie, powiedziata, ze wiedziata to wezesniejize kocha
mnie tak samo. Dopytywata sie o mojego bytego chtopaka, byta ciekawa
mojego zycia, prosita, Zebym uwazat na ,,rézne choroby”. Wszystko odbyto
sie pozytywnie.

A11346, kobieta, 28 lat: Powiedziatam o tym mojej najmiodszej siostrze
(12 1.) - to byt najtrudniejszy dla mnie coming out z dotychczasowych.
Bardzo to przezytam, bo chociaz dziewczynka jest rozsgdna, obawiatam
sie nieco jej reakcji — a doktadnie tego, czy zrozumie do kovica, o czym
mowie. Rozmowa przebiegta spokojnie, chociaz obie si¢ poptakatysmy.
Potem przez kilka godzin zadawata mi wszystkie mozliwie trudne dla niej
pytania — np. dlaczego nie chodze do kosciota, czemu nie chce byc z chio-
pakami. Otworzyta sie takze przede mng i opowiedziata mi o chiopaku,
ktory jej sie podoba ;)

A10985, mezczyzna, 42 lata: Pod koniec zesztego roku (miatem 41 lat)
powiedziatem mojej 82-letniej mamie, Ze jestem gejem, Ze mam partne-
ra, 2 ktorym mieszkam od dawna. Poczgtkowo przyjeta to zaskakujgco
spokojnie (,No, skoro musi tak byc...”), ale pare dni pozniej zmienita swoj
stosunek i podczas Wigilii z2yczyta mi, 2ebym zostawit ,tego zboczerica,
ktory mnie demoralizuje”. Oswiadczyta, Ze nie chee znacé mojego partnera
i zabronita mi go przyprowadzad do domu. W kwietniu tego roku mama
zmarta. Zaskakujgce, ze sama nie dostrzegta wczesniej mojej orientacji.
Wrecz musiatem jej ttumaczyc, co to znaczy ,homoseksualista”. Mojej
najblizszej kuzynce powiedziatem o sobie i moim partnerze kilkanascie
lat temu. Poczgtkowo byta histeria, bo okazato sie, Ze sama sie w nim
zakochata ;) Teraz bardzo nas wspiera, przyjaznimy sie, jestesmy blisko
zwigzani rodzinnie i towarzysko. Reszcie rodziny nie opowiadam o swoim
zwigzku i nie zamierzam dopuscic ich blisko do naszego zycia, po prostu
ich nie lubie. Dlatego nie zaryzykuje wyznania, ktore moze dac im powdd
do ponizenia mnie.
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A8370, kobieta, 13 lat: Kiedy miatam 13 lat powiedziatam mamie na
wspolnym spacerze, Ze chyba jestem lesbijkq. Ta przyjeta to bardzo spo-
kojnie i zapytala, czy jestem pewna. Odpartam, Ze jeszcze nie wiem do
korica, 1 ona powiedziala, ze nie miataby z tym problemu i by mi pomogta,
gdybym miata z tego powodu ktopoty. Bardzo sie ucieszytam.

A332, mezezyzna, 19 lat: Powiedziatem mamie, ktora pozniej powiedzia-
ta ojcu. Mama zapytata:, To jestes pedatem?”, po czym usiadta i zaczeta
plakal. Bardzo mnie to zabolato, bo nie jestem pedalem, a gejem — to jest
réznica. Ale jeszcze bardziej zabolaty mnie tzy matksi.

A15225, kobieta, 311at: Wroku 2009 poznatam mojg obecng partnerke
(i przysztqg Zone, o ile to w Polsce bedzie wreszcie mozliwe!!!). Wiedziatam,
ze jest ona 0sobg, z ktorg bede do korica mych dni (3 lata razem) Postano-
witam nie ukrywac wigcej przed nikim tego, Ze jestem les i ze kocham:)
Powiedziatam mamie i braciom oraz znajomym i przyjaciotom. Moja
matka wie o nas, ale nie akceptuje tego, moi bracia akceptujg (ojciec nie
2yje), znajomi nie majg z tym problemu. Moje wtasne dzieci tez (wychowugje
Jje wraz z mojg partnerkq) majg dwie mamy i mowig, Ze sq wyjgtkowe, bo
nikt nie ma tak jak one.:)

A6649, mezczyzna, 23 lata: W lipcu 2010 roku powiedziatem babci
i ciotkom, © wujom, ze przyjade z facetem na zjazd rodzinny. Podeszli
bardzo entuzjastycznie (poming fakt, ze wiekszos¢ stwierdzita, Ze juz od
dawna wie, ze jestem gejem). Teraz, jak rozmawiam z kimkolwiek z ro-
dziny, zawsze pytajag, co u mojego faceta ;)

A6881, kobieta, 25 lat: ,,Wysztam z szafy” do mamy i siostry wiosng
zesztego roku, gdy koriczytam studia i chciatam zamieszkac z mojg obec-
ng partnerkg. Mama nie byta zaskoczona, ale byta zawiedziona; ,,dalej
mnie kocha”, ale ma nadzieje, Ze z tego ,,wyrosne” i nie 2yczyta sobie, bym
mowita komukolwiek innemu (zwtaszcza z rodziny).

A6809, kobieta, 64 lata: W wieku 63 lat. Pelne zrozumienie, rady, gdzie

mogtabym kogos poznac. Wsparcie. Utwierdzanie w stusznosci wyboru.
Obecnie jest tak samo.
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A5766, mezczyzna, 23 lata: Mama dowiedziala sie od starszego brata,
ktory przeczytal moje archiwum rozméw GG, z ktérych jasno wynikato,
Ze jestem gejem. Tak chorej reakcji chyba nikt nie mial. Matka gonita za
mng z krucyfiksem i wodg swiecong, a z ojcem przez ponad rok nie utrzy-
mywatem zZadnych kontaktow. Zdarzyto mi sie uciekac z domu i nocowac
u znajomych. Dzis mama (tak mysle) oswoita sie z tqg myslg i nawet chce
poznad mojego chlopaka :)

Dane dotyczace kontaktow towarzyskich utrzymywanych przez oso-
by bi- i homoseksualne wskazuja, Zze majg one rozlegly sie¢ kontaktow
zarowno z osobami heteroseksualnymi, jak i bi- lub homoseksualny-
mi - dane te znajdujg sie na wykresach 54-56. Kontakty towarzyskie
z przynajmniej piecioma osobami heteroseksualnymi utrzymuje blisko
80% badanych. Wérdd respondentéw 18% nie ukrywa swojej orienta-
cji przed wszystkimi znajomymi, a niemal 32% ujawnia jg wiekszosci
z nich. Tak jak w wypadku poprzednich wynikdéw, takze i tutaj kobiety
czesciej ujawniajg swojg orientacje znajomym niz mezczyzni - az 19%
mezczyzn hie ujawnia swojej orientacji nikomu - w 2006 r. wskazan
byto mniej, bo 13%.

Wykres 54: Z iloma osobami heteroseksualnymi utrzymujesz kontakty towarzyskie?

2011 (n=11118) | 2006 (n=986)

z zadnymi 2,3% 1,3%
1-2 7,0% 4,0%
3-5 11,3% 9,5%
ponad 5 79,4% 85,2%

Wykres 55: llu Twoich heteroseksualnych znajomych wie o Twojej orientacji seksualnej?

R R

WSZYSsCy 18,2% 18% 21,7% 18,4% 15,3% 17,6%
wiekszos¢ z nich 32% 34,7% 36,8% 38,3% 28,1% 32,1%
potowa 5,5% 6,1% 6,1% 7,8% 5% 4,9%
niektdrzy 31,7% 31,5% 30,3% 30,6% 32,9% 32,2%
nikt 12,6% 9,75 5% 4,9% 18,7% 13,2%
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Respondenci majg tez wielu znajomych bi- lub homoseksualnych: po-
nad potowa badanych ma przynajmniej pieciu znajomych z tej grupy,
ajedna czwarta od trzech do pieciu. Wyniki te przecza stereotypowemu
wyobrazeniu, ze osoby homoseksualne sg samotne i nie potrafig tworzy¢
wiezi z innymi lub nawigzuja wytacznie wiezi z innymi osobami homo
- ibiseksualnymi.

Wykres 56: Z iloma osobami homo- lub biseksualnymi utrzymujesz kontakty

towarzyskie?

L 201@-11129) | 2006(a-069)

z zadnymi 5,8% 2,6%
1-2 18% 10,6%
3-5 24,1% 19,1%
ponad 5 52,1% 67,6%

Jednym ze stereotypow dotyczacych gejow ilesbijek jest ten, ze od razu
widac po nich, jakg majg orientacje seksualna. Zapytalismy wiec bada-
nych, czy w ich odczuciu lub opinii ich znajomych tatwo rozpoznac po
samym wygladzie, czy majg oni orientacjg inng niz heteroseksualna.
Wsréd respondentéw bardzo niewielu deklaruje, ze ich orientacja jest
widoczna (14%), a wiekszo$¢ uwaza, ze ludzie raczej nie rozpoznajg ich
orientacji (wykres 57).

Wykres 57: Czy w Twoim odczuciu lub odczuciu Twoich znajomych, ktérzy wiedza
o Twojej orientacji seksualnej, sam Twoéj sposéb bycia, ubierania sie lub méwienia
utatwia ludziom z otoczenia domyslenie sie, ze Twoja orientacja nie jest heterosek-

sualna? (n=991)

L 2011(x-11090) | 2006(=09)

zdecydowanie nie 27,1% 19,1%
raczej nie 33,7% 35,8%
czasami 24,2% 26,8%
raczej tak 11% 12,8%
zdecydowanie tak 3,4% 4,8%
inna odpowiedz 0,6% 0,6%

77



Marta Abramowicz

Dobrostan psychiczny

W 2011 r. rozszerzono badanie o kwestie zwigzane z dobrostanem psy-
chicznym oraz wyznawanymi wartosciami. Wiekszos¢ pytan zostala
zaczerpnieta z ogolnopolskiego badania ,Diagnoza spoteczna'®” prowa-
dzonego cyklicznie co dwa lata.

Czes$¢ obecnych wynikéw pordwnano z wynikami ,,Diagnozy spolecznej
2011”, pamietajac jednak o tym, ze pordwnanie to nie jest doktadne zuwa-
gina zupelnie inny dobdr proby. W badaniach ,Diagnozy...” dociera sie
cyklicznie do tych samych gospodarstw domowych wylosowanej proby
reprezentatywnej, a w badaniu ,,Sytuacji spotecznej...” dociera si¢ do re-
spondentow przez internet i jest to proba niereprezentatywna. Z uwagi
jednak na bardzo malg ilos¢ danych o osobach bi- i homoseksualnych
i jednocze$nie wiele danych sugerujacych mozliwy gorszy dobrostan
psychiczny os6b LGB zdecydowano sie przedstawic takie pordwnania,
aby zachecic¢ do dalszych badan w tym zakresie.

Poniewaz wystapily duze réznice miedzy probami, jesli chodzi o ptec,
wiek, wyksztalcenie i miejsce zamieszkania, zdecydowano sie poréwnac
tylko cze$c¢ proby, a mianowicie wylgcznie osoby w wieku 19-50 lat o wy-
ksztatceniu §rednim, policealnym lub wyzszym. Osobno poréwnano grupe
0s0b 15-18 lat. Tam gdzie pteé istotnie réznicowata wyniki poréwnywano
dane w podziale na pteé¢. Kazdorazowo sprawdzano tez wplyw miejsca
zamieszkania na wyniki.

Taki dobor prob do poréwnan czesciowo niweluje btad dotyczacy pordw-
nywania prob respondentow biorgcych udziat w badaniu przez internet
iw sposdb tradycyjny, gdzie dociera do nich ankieter. Jak pokazano wecze-
$niej, osoby ze $rednim i wyzszym wyksztalceniem, ponizej 50. roku zycia
w zdecydowanej wiekszosci korzystajg z internetu bardzo czesto (przynaj-
mniej raz w tygodniu), co pozwala w pewnym stopniu na poréwnywanie
ich z respondentami z badania internetowego.

12 Por. Diagnoza spoteczna 2011, pod red. J. Czapinskiego, T. Panka, www.diagnoza.com
[data dostepu 11.05.12].
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W pierwszej kwestii respondentow zapytano, jak oceniaja swoje cate do-
tychczasowe zycie. Jako do$é dobre, udane lub wspaniate okreslito je 64%
badanych, a jako niezbyt udane, nieszczesliwe lub okropne 17%. Analiza
nie wykazala réznic ze wzgledu na plec.

Wyniki poréwnano z wybrang probg z ,Diagnozy spotecznej 2011” (wy-
kres 58).

Wykres 58: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Jak oceniasz swoje cate
dotychczasowe Zycie, czy mozesz powiedziec, ze byto...? z wynikami badan , Diagnozy
spotecznej 2011" dla respondentéw w wieku 19-50 lat o wyksztatceniu Srednim,

policealnym lub wyzszym.

, Préba ,,Di ¥ 117

okropne 0,6% 0,1%
nieszczesliwe 3,2% 0,3%
niezbyt udane 11,3% 3,1%
ani dobre, ani zle 17,4% 10,7%
dosy¢ dobre 34,2% 33,6%
udane 27,4% 47,1%
wspaniale 5,9% 5,1%

Jak widag, ocena zycia przez osoby LGB jest inna niz w probie ,,Diagnozy...”
- generalnie osoby LGB w wieku od 19-50 lat z wyksztalceniem $rednim
iwyzszym oceniajg swoje zZycie jako mniej udane niz analogicznie wybrana
proba Polakow z,,Diagnozy...” — $rednie oceny wynosza dla proby LGB 4,9
adla,Diagnozy...” 5,39.

W badaniach , Diagnozy...” miejsce zamieszkania nie roznicuje wynikow,
w badaniach os6b LGB zauwaza sie niewielkg roznice dobrostanu ze
wzgledu na miejsce zamieszkania — im w wiekszym miescie mieszkajg
badani, tym lepiej oceniajg swoje zycie.

Dodatkowo poréwnano odsetki osob w wieku 15-18 lat w obydwu probach
(wykres 59).
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Wykres 59: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Jak oceniasz swoje cate
dotychczasowe zycie, czy mozesz powiedzieg, ze byto...? zwynikami badan ,,Diagnozy
spotecznej 2011” dla respondentow w wieku 15-18.

Proba ,,.Diagnoza spoleczna 2011”

Préba LGB (n=1745)

(n=972)
okropne 2,2% 0,4%
nieszczesliwe 6,0% 0,3%
niezbyt udane 15,1% 2,2%
ani dobre, ani zle 23,3% 9,8%
dosy¢ dobre 30,4% 33,8%
udane 18,3% 45,8%
wspaniale 4,8% 8,7%

Widac¢ wyrazne réznice w ocenie jakosci swojego zycia pomiedzy nasto-
latkami bi- i homoseksualnymi a nastolatkami badanymi w ,Diagnozie...”
w zdecydowanej wiekszosci heteroseksualnymi. Ci pierwsi znacznie gorzej
oceniaja swoje zycie (srednia ocena 4,48) nizich rowiesnicy z ,Diagnozy...”
($rednia ocena 547).

Badanych zapytano, w jaki sposdb zazwyczaj radzg sobie z trudnymi
sytuacjami (wykres 60). Najczesciej respondenci mobilizujg sie i przy-
stepuja do dzialania, zwracaja sie o rade i pomoc do innych ludzi albo
zajmujg rzeczami, ktore odwracajg uwage i poprawiajg nastroj. Warto
zwrdcic¢ uwage na duzg roéznice ze wzgledu na pteé¢ w sieganiu po alkohol
jako ratunek w trudnej sytuacji - czesciej pija w takich sytuacjach kobiety
nieheteroseksualne niz mezczyzni - geje i biseksualni. Mezczyzni czesciej
niz kobiety reagujg na trudnosci mobilizacja i dzialaniem, a takze modlac
sie o pomoc do Boga, a kobiety natomiast czesciej niz mezczyzni staraja
sie odwréci¢ uwage od problemu.
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Wykres 60: Jak zazwyczaj reagujesz na ktopoty i trudne sytuacje w swoim zyciu? (n=11112)

e e i i

zwracam sie o rade i pomoc do innych ludzi 53,9% | 55,9% 52,3%
mobilizuje sie i przystepuje do dzialania 60,7% | 55,9% 64,6%
siegam po alkohol 12,4% 15,4% 9,9%
iosiijzsszzi?es;z If;lzjs'la,, ze moglo by¢ jeszcze gorzej lub ze innym 371%| 33.7% 39.9%
poddaje sie, nie wiem, co robié 14%| 15,8% 12,5%
zazywam Srodki uspokajajgce 6,3% 7.1% 5,6%
modle sie o pomoc do Boga 12,3% 9,1% 14,9%
iz;J:‘;ri i, 23 ;r:;};r;; ;zeczami, ktére odwracajg mojg uwage 497% | 52,6% 47,3%

Poréwnano wyniki osdb w wieku 19-50 lat o wyksztatceniu §rednim, po-
licealnym i wyzszym z analogicznie dobrang proba z ,Diagnozg spoteczng
2011” (wykres 61).

Wykres 61: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Jak zazwyczaj reagujesz na
ktopoty i trudne sytuacje w swoim Zyciu? z wynikami badan ,,Diagnozy spotecznej 2011”
dla respondentéw w wieku 19-50 lat o wyksztatceniu Srednim, policealnym lub wyzszym.

| Ogélem |
Dlagnoza

f::;f;ﬁzz oradgipomocdo | gy g0 50%| 585%| 531% 53%| 454%
glz‘i’:ll;fiu;@ sieiprzystepwiedo | ga6e | 657%  59.6%| 62.6%| 667%|  704%
siegam po alkohol 12,6% 2,8% 15,8% 1,4% 10,3% 4,9%
pocieszam sie mysla, ze moglo

by¢ jeszcze gorzej lub ze in- 36,1% 33,1% 32,2% 35,2% 39,1% 30%
nym jest jeszcze gorzej

poddaje sie, nie wiem, co robié¢ 11,8% 2,1% 12,6% 2,1% 11,2% 2%
zazywam Srodki uspokajajace 5,9% 2,9% 6,7% 3,9% 5,4% 1,3%
modle sie o pomoc do Boga 12,2% 23% 8,9% 29,2% 14.,7% 13,5%
zajmuyje sie innymi rzeczami,

ktére odwracajg moja uwage 49% 24.,5% 51,3% 24,1% 47,3% 25,1%
ipoprawiajg nastroj
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Wyniki wskazuja, ze osoby nieheteroseksulane w duzo wigkszym stopniu
niz Polacy z ,Diagnozy...” reaguja na trudne sytuacje w zZyciu, siegajac po
alkohol (réznica 10 punktéw procentowych), odwracajgc uwage od pro-
blemu (réznica 25 punktow procentowych) lub poddajac sie (réznica 10
punktéw procentowych). Latwo zauwazy¢, ze wszystkie te reakcje nie sg
nastawione narozwigzanie problemu, a tylko na jego odsuniecie. Wynika
z tego, ze osoby bi- i homoseksualne czesciej niz osoby heteroseksualne
w sytuacjach zyciowo trudnych reagujg mniej efektywnymi sposoba-
mi radzenia sobie z problemami i doswiadczajg poczucia bezradnosci
- przekonania o braku mozliwosci rozwigzania problemoéw. Poczucie
bezradnosci w wiekszosci wypadkow prowadzi do chronicznego stresu
idepresji. Dotyczy to w wiekszym stopniu kobiet biseksualnych i lesbijek
niz mezczyzn biseksualnych i gejow. Dodatkowo warto zwrocic¢ uwage, ze
w przypadku siegania po alkohol zachodzi odwrotna tendencja w ,,Dia-
gnozie...”, gdzie czesciej siegajg po niego mezezyzni, niz w badaniu osob
LGB, gdzie sg to kobiety.

Respondentom zadano takze pytanie wprost o poczucie osamotnienia
(wykres 62). Prawie polowa badanych, deklaruje, ze tak sie czuje — nieco

czesciej deklaruja to mezczyzni niz kobiety.

Wykres 62: Czy czujesz sie osamotniony/osamotniona, mimo ze tego nie chcesz?
(n=11113)

ogtem

Pytanie to poréwnano z odpowiedziami z ,Diagnozy spotecznej 2011”
- poréwnano wylacznie wyniki osob w wieku 19-50 lat o wyksztalceniu
$rednim, policealnym i wyzszym (wykres 63).
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Wykres 63: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Czy czujesz sie osamaotniony/
osamotniona, mimo ze tego nie chcesz? z wynikami badan ,,Diagnozy spotecznej 2011” dla

respondentéw w wieku 19-50 lat o wyksztatceniu srednim, policealnym lub wyzszym.

LGB  |Diagnoza

(n=8652) | (n=7628)| LGB |Diagnoza Diagnoza
tak 49% 18,3% | 46,1% 20,9% 51,1% 14.,4%
nie 51% 81,7% | 53,9% 79,1% 48,9% 85,6%

Odpowiedzi pokazujg bardzo wyrazng réznice pomiedzy osobami bi- i ho-
moseksualnymi, a respondentami ogoélnopolskiej ,,Diagnozy...” - niemal
polowa oséb LGB (19-50 lat, wyksztalcenie srednie i wyzsze) czuje sie
samotna w poréwnaniu do 18% analogicznie dobranych oséb z ,,Diagno-
zy...”. W probie osob bi- i homoseksualnych to mezczyzni czesciej deklarujg
osamotnienie, w probie ,Diagnozy...” - kobiety. W badaniach Czapinskie-
go i Panka miejsce zamieszkania, wyksztalcenie i wiek nie réznicowaty
wynikéow, w probie LGB ponownie zarysowala sie réznica ze wzgledu na
miejsce zamieszkania - w im wiekszym miescie mieszkajg badani, tym
mniej samotni sie czuja (wies — 56% osamotnionych, miasto pow. 500
tys. i wieksze — 45% osamotnionych). Bardziej samotni czujg sie mlodzi
(19-25lat - 52%) niz starsi (w wieku 26-50 — 45%).

Dodatkowo poréwnano odsetki osob w wieku 15-18 lat w obydwu probach.
Ponad potowa nastolatkow LGB (56%) czuje sie osamotniona w porowna-
niu z 13% reprezentatywnej proby nastolatkéw z ,Diagnozy..”. Tak duze
roznice wskazujg na duzo trudniejsza sytuacje mtodych gejow ilesbijek
w pordéwnaniu z przecietnym polskim nastolatkiem. Wezesniejsze dane
mowig o bardzo duzym narazeniu na przemoc fizyczna i psychiczng mio-
dych 0os6b LGB, ktora czesto dzieje sie w szkole, a jej sprawcami sg koledzy
ikolezankirespondentéw.

Osamotnienie wskazuje na brak wsparcia, a w polgczeniu z poprzednimi
danymi mozna go interpretowac jako brak wsparcia w szkole, w grupie
rowiesniczej, wreszcie w rodzinie. Trudno wiec dziwic¢ sie nastepnemu
wynikowi: mysli samobdjcze w ostatnich miesigcach zdarzyly sie az42%
0s0b LGB - w podobnym stopniu mezczyznom i kobietom. Az 16% respon-
dentéw — 1770 oséb — ma takie mysli czesto! Dane prezentuje wykres 64.
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Wykres 64: Jak czesto w minionych miesigcach zdarzato Ci sie by¢ tak zatamana/
zatamanym, ze myslatas/myslates o samobodjstwie? (n=11117)

rzadko 26,3% dosy¢ czesto 10,9%

nigdy 57,8%

bardzo czesto 5%

Poréwnano wyniki oséb w wieku 19-50 lat o wyksztalceniu srednim, poli-
cealnym i wyzszym z analogicznie dobrang proba z ,,Diagnozy spotecznej
2011” (wykres 65).

Wykres 65: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Jak czesto w minionych
miesigcach zdarzato Ci sie by¢ tak zatamang/zatamanym, ze myslatas/myslates o sa-
mobdjstwie? z wynikami badan ,,Diagnozy spotecznej 2011” dla respondentéw w wieku
19-50 lat o wyksztatceniu Srednim, policealnym lub wyzszym.

LGB (n=8654) Proba ,,Diagnoza spoleczna 2011

(n=7681)
nigdy 62,3% 90,8%
rzadko 24.7% 7,2%
dosy¢ czesto 9,6% 1,7%
bardzo czesto 3,4% 0,3%

Roéznica pomiedzy osobami bi- i homoseksualnymi a respondentami
,Diagnozy...” (19-50 lat, wyksztalcenie srednie i wyzsze) jest alarmujaca.
Wsrod ogotu badanych oséb w zdecydowanej wiekszosci heteroseksual-
nych o samobdjstwie w ostatnich miesigcach w ogole nie myslato 91%
0s06b, kiedy wsrdd gejow, lesbijek i osdb biseksualnych jedynie 62%! Miato
takie mysli dosy¢ czesto i czesto 2% osob w zdecydowanej wiekszosci he-
teroseksualnych i13% os6b LGB. W badaniach , Diagnozy...” pte¢, miejsce
zamieszkania, wiek i wyksztalcenie nie roznicowato wynikéw, w badaniach
»Sytuacji spotecznej...” zauwaza sie niewielka roznice wskazujaca na to,
ze im mniejsze miejsce zamieszkania, tym wiecej respondentéw miato
mysli samobdjcze. Czesciej takze mysla o samobdjstwie miaty miodsze
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osoby LGB - wérdd osdb w wieku 19-25 lat az 44% mialo takie mysli
w porownaniu do 31% osob w wieku 26-50 lat.

Pordéwnano takze odsetki os6b w wieku 15-18 lat w obydwu probach
(wykres 66).

Wykres 66: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Jak czesto w minionych
miesigcach zdarzato Ci sie by¢ tak zatamang/zatamanym, ze myslatas/myslates o sa-
mobdjstwie? z wynikami badan , Diagnozy spotecznej 2011” dla respondentéw w wieku
15-18 lat.

LGB (n=1747) ,Diagnoza...” (n=970)

nigdy 37,3% 87,7%
rzadko 33% 9,4%
dosy¢ czesto 17,6% 2,2%
bardzo czesto 12,1% 0,7%

Wiyniki sg bardzo niepokojace — az 63% nastolatkow bi- i homoseksualnych
myslalo w ostatnim czasie o samobdjstwie! Wsrdd reprezentatywnej proby
nastolatkdw w zdecydowanej wiekszosci heteroseksualnych byto to 12%.
W obydwu probach mysli samobdjcze mialy nieco czesciej dziewezynkiniz
chlopcy. Tak ogromne liczby wskazujg na potrzebe podjecia natychmia-
stowych dziatan zaradczych skierowanych do gejow ilesbijek w szkotach.

Kolejne pytania dotyczyly rozpowszechnienia uzywania substancji psy-
choaktywnych przez osoby badane. Wérdd respondentéw LGB 43% za-
deklarowalo, ze pali papierosy (wykres 67). Jednak srednia wypalanych
dziennie papierosow jest niska i wynosi11,02. Mezczyzni palg rzadziej, ale
jeslijuzto palg wiecej niz kobiety - srednia dlanich to 13,02, a dla kobiet
- 8,86 wypalanych papierosow.
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Wykres 67: Czy palisz papierosy? (n=11127)

ogsem

Pytanie to poréwnano z odpowiedziami z ,Diagnozy spotecznej 2011”
- poréwnano wylacznie wyniki osob w wieku 19-50 lat o wyksztalceniu
$rednim, policealnym i wyzszym (wykres 68).

Wykres 68: Porownanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Czy palisz papierosy?
z wynikami badan ,Diagnozy spotecznej 2011” dla respondentéw w wieku 19-50 lat
o wyksztatceniu srednim, policealnym lub wyzszym.

(n=8664) | (n=7690)| LGB |Diagnoza Diagnoza
417% |  21,9% | 459%| 176%|  387% |  284%
nie 58,3% | 781%| 541%  824%|  613%  716%

LGB Diagnoza

tak

Wyraznie widac réznice pomiedzy grupami — papierosy pali znacznie wie-
cej 0s0b bi- i homoseksualnych niz respondentéw ,,Diagnozy...” (19-50 lat,
wyksztalcenie Srednie i wyzsze). Widac tez odwrotna zaleznosé — kobiety
biseksualne ilesbijki palg czesciej niz geje i mezezyzni biseksualni, a w pro-
bie ,Diagnozy...” pali wiecej mezczyzn niz kobiet. Osoby LGB palg nieco
mniej papierosow dziennie - srednia wynosi 11,38, a wérod respondentdéw
,Diagnozy..” - 13,6. W obydwu grupach kobiety palg dziennie mniej niz
mezczyzni — kobiety bi- i homoseksualne srednio palg 9,37 papierosow,
amezczyzni LGB 13,17, podczas gdy w grupie osob w zdecydowanej wiek-
szosci heteroseksualnych kobiety pala dziennie Srednio 11,62 papieroséw,
amezczyzni 1545.

Dodatkowo poréwnano odsetki os6b w wieku 15-18 lat w obydwu prébach.
Wsrdd nastolatkéw bi- i homoseksualnych pali az 47,2%, awsrdd nastolatkow
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Z proby reprezentatywnej ,Diagnozy...” deklaruje, ze pali zaledwie 7,2%.
Zaleznosc¢ ze wzgledu na plec jest ta sama - pali wiecej nastolatek lesbijek
ibiseksualnych i wiecej nastolatkow plci meskiej w probie w zdecydowanej
wiekszosci heteroseksualne;. Srednia wypalanych dziennie papieroséw
wynosi dla mtodziezy LGB (chlopey - 8,11, dziewczynki - 6,60) i mlodziezy
z ,Diagnozy..” - 9,26 (chlopcy - 11,62, dziewczynki - 6,96).

Ponad polowa respondentow LGB z grupy niepalacych palita papierosy
kiedykolwiek w zyciu, ale juz nie pali. W tym znacznie wiecej kobiet (64%)
niz mezezyzn (50%) (wykres 69).

Wykres 69: Czy kiedykolwiek w zyciu palites/palitas papierosy? (tylko niepalgcy)
(n=11127)

oy

Pytanie to poréwnano z odpowiedziami z ,Diagnozy spotecznej 2011”
- poréwnano wylacznie wyniki osob w wieku 19-50 lat o wyksztalceniu
$rednim, policealnym i wyzszym (wykres 70).

Wykres 70: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Czy kiedykolwiek w Zyciu pa-
lites/palitas papierosy? z wynikami badan ,,Diagnozy spotecznej 2011” dla respondentéw

w wieku 19-50 lat o wyksztatceniu $rednim, policealnym lub wyzszym (tylko niepalacy).

LGB |Diagnoza

(n=5033) |(@n=5695)| LGB |Diagnoza Diagnoza
tak 55,4% 32,6% | 64,2% 29,2% 49,7% 38,6%
nie 44,6% 67,4% | 35,8% 70,8% 50,3% 61,4%

Okazalo sie, ze znacznie wiecej 0osob LGB palito kiedykolwiek w zyciu
papierosy w porownaniu z probg ,Diagnozy...” w zdecydowanej wiekszosci
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heteroseksualng (19-50 lat, srednie i wyzsze wyksztalcenie). Szczegdlnie
wyrazna jest ta roznica w przypadku kobiet. Podobnie jak we wcze$niej-
szym pytaniu, tutaj takze wida¢ odwrotng zaleznos$¢ jesli chodzi o pteé
- wsrod osob LGB, znacznie wiecej palito kobiet niz mezczyzn, w probie
»,Diagnozy...” - wiecej mezczyzn niz kobiet.

Dodatkowo poréwnano odsetki osob niepalgcych w wieku 15-18 lat w oby-
dwu préobach. Wérdd nastolatkéw bi- i homoseksualnych kiedykolwiek
palilo az 55,7% (w tym nieco wiecej dziewczat), a wsrod nastolatkow
z proby reprezentatywnej ,,Diagnozy...” kiedykolwiek palilo papierosy
16,3% osdb (w tym nieco wiecej chlopcow).

Kolejne pytanie dotyczyto spozycia alkoholu. Niemal wszyscy respondenci
w ciagu ostatnich 12 miesiecy pili alkohol (wykres 71). Wsrod nich 40%
pito alkohol przynajmniej raz w tygodniu lub czesciej (wykres 72). Analizy
nie wykazaly réznic ze wzgledu na plec.

Wykres 71: Czy pitas/pites alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy? (n=11122)

tak 95,4% nie 4,6%

Wykres 72: Jak czesto pitas/pites alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy? (n=10600)

codziennie 2,1%

3-4 razy w tygodniu 10,3%
1-2 razy w tygodniu 27,1%
2-3 razy w miesigcu 28,6%
raz w miesiacu 12,3%
6-11razy w roku 8,6%
2-5razy w roku 9,9%

raz w roku 1,2%
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Pytania te poréwnano z odpowiedziami z ,,Wzorcéw konsumpcji alkoholu
Gdansk 2011*” - najnowszym badaniem tego typu robionym najczesciej
w duzych miastach. Raport z badania ogdlnopolskiego zrealizowanego
w roku 2008 prezentuje dane w sposob zbyt ogdlny, aby mozna je byto
zestawi¢. W zwigzku z tym poréwnano czesé proby LGB w sposob dopa-
sowany do proby gdanskiej - czyli osoby mieszkajgce w miescie powyzej
500 tys., ale mniejszym niz 1 mln. Dodatkowo uzyto podobnych kryteriéw
dotyczacych wieku i wyksztalcenia badanych, co przy poréwnaniach
z ,Diagnoza...”, awiec wiek pomiedzy 18. a 49. rokiem zycia, wyksztalcenie
Srednie, policealne i wyzsze. W tak zestawionym wycinku proby osob LGB
alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy pito 96,5% respondentow i bardzo
podobnie rozktadalo sie spozycie alkoholu w analogicznie dobranej probie
gdanskiej - 97,1%.

Poréwnano réwniez czestotliwos¢ picia alkoholu w ciggu ostatnich 12
miesiecy w tak samo dobranych probach (wykres 73). Z uwagi na wiel-
kos¢ proby gdanskiej potgczono niektore kategorie odpowiedzi, tworzac
bardziej ogdlne.

Wykres 73: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi dotyczgcych czestosci picia z wynika-
mi badania ,Wzorce konsumpcji alkoholu, Gdansk 2011” dla respondentéw w wieku
18-49 lat o wyksztatceniu srednim, policealnym lub wyzszym.

LGB | Waorce
(n=1135) | (n=5695) GB | Wzorce LG Wzorce

raz w tygodniu lub czesciej 48,4% 42% | 48,4% 30,3% 48,7% 56,6%
mniej niz raz w tygodniu,

ale przynajmniej raz lub 40,3% 374% | 38,9% 42% 41,2% 31, 7%
2-3 razy w miesigcu

rzadziej niz raz w miesiagcu 11,3% 20,6% | 12,8% 27,3% 10,4% 11,8%

18 Weorce konsumpcji alkoholu Gdarisk 2011, Pracownia Realizacji Badan Socjologicznych
Uniwersytetu Gdanskiego na zlecenie Gdanskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien,
Gdansk 2011.

14 Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce 2008, CBOS na zlecenie Paristwowej Agenciji Roz-
wigzywania Problemdéw Alkoholowych, Warszawa, 2008.
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Wyniki pokazuja, ze osoby bi- i homoseksualne (wieku 18-49 lat o wy-
ksztalceniu srednim i wyzszym, mieszkajgce w miastach pow. 500 tys.) pijg
alkohol czesciej niz statystyczny mieszkaniec takiego miasta. W przypadku
proby osob LGB nie bylo réznic ze wzgledu na pleé, roznice takie wystgpily
natomiast w przypadku proby gdanskiej. Jesli poréwnamy rozklady ze
wzgledu na plec¢ okaze sie, ze to kobiety lesbijki i biseksualne pija znacznie
czesciej niz kobiety z proby w zdecydowanej wiekszosci heteroseksualnej,
natomiast wérod mezczyzn bi- i homoseksualnych jest podobny odsetek
0s6b pijacych rzadko (rzadziej niz raz w miesiagcu), a niewielkie réznice
wystepujg w okresleniu czestotliwosci picia alkoholu w ciggu miesigca.

Wiyniki obecnego badania poréwnano takze z ogélnopolskim badaniem
uzywania substancji alkoholu i narkotykow przez mtodziez ESPAD 2011,
Badanie ESPAD jest realizowane cyklicznie od 1995 roku co cztery lata
na reprezentatywnej probie mlodziezy z III klas szkdt gimnazjalnych
(15-16 lat) i IT klas szkdl ponadgimnazjalnych (17-18 lat). Z proby LGB
wyodrebniono wiec podgrupe osob w wieku 15-16 lat oraz 17-18 lat, ana-
stepnie poréwnano wyniki. Nalezy jednak pamietac, ze nie jest to doktadne
porownanie z uwagi na inny sposéb doboru respondentéw, w jednym
przypadku zapewniajacy reprezentatywnosc, a drugim nie (proba LGB
rekrutowana przez internet, nie kontrolowano rodzaju szkél, do jakich
uczeszczajg badani versus proba mtodziezy, do ktdrej ankieterzy docierali
w wylosowanych szkotach).

Wykres 74: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Czy pitas/pites alkohol
w ciggu ostatnich 12 miesiecy? z wynikami badan ,,ESPAD 2011"".

-
tak

Lopaearn | _mseap | om | msean

86% 78,3% 89,3% 76,5%
nie 14% 21,7% 10,7% 23,5%

Wiek 15-16 lat

15 J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykow przez miodziez szkolng. Raport z ogdlnopol-
skich badari ankietowych zrealizowanych w 2011 r. Europejski program badarn ankietowych
w szkotach ESPAD, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2011.

16 Raport ,, ESPAD 2011” nie podaje kazdorazowo liczebnosci (n) badanych, ktérzy udzielili
odpowiedzi na dane pytanie, w opisie préby znajduje sie informacja, ze przebadano 2623
0s0b w wieku 15-16 lat i 2693 0s6b w wieku 17-18 lat.
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_ | LGB (n=1269) | ESPAD | LGB ESPAD

tak 94,2% 91,6% 95,7% 89,2%
nie 5,8% 8,4% 4,3% 10,8%

Wiek 17-18 lat

Porownanie wynikéw wskazuje na to, ze dziewczyny o orientacji bi- i ho-
moseksualnej czesciej pity alkohol w ciggu ostatnich 12 miesiecy nizich
rowiesniczki z proby reprezentatywnej. Wsrod chlopcow bez wzgledu na
orientacje zaleznos¢ ta jest podobna.

Jesli chodzi o doktadniejsza miare czestosci picia alkoholu, w raporcie
»ESPAD 2011” pytanie to sformutowane byto nieco inaczej niz w badaniu
LGB i dotyczytlo tego, czy badani pili alkohol w ciagu ostatnich 30 dni
przed badaniem — miara 30 dni zostala tam przyjeta jako wskaznik cze-
stego picia. Z wynikow badania LGB wyodrebniono wiec te odpowiedzi,
ktore dotyczyly picia alkoholu raz w miesigcu lub czesciej, a nastepnie
poréwnano jej z wynikami ESPADU.

Woykres 75: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi dotyczacych czestosci picia z wynikami
badan ,.ESPAD 2011".

- GB ]—'7'7 Q
Wiek 15 16 lat | Y _I;D Olety M VAZAWAIL

w ostatnich 30 dniach/raz 48% 57.6% | 552% 35.7% 62.3%

o s 53,1%
w miesigcu lub czesciej

powyzej miesigca 52% 42,4% | 44,8% 46,9% 64,3% 37, 7%

Kobiety Mezczyzni

“ion | mseap | ton | spaD |

69,4% 80,4% 74% 75,6% 62,9 % 84,9%

LGB
(n=1269)

Wiek 17-18 1at

w ostatnich 30 dniach/raz
w miesigcu lub czesciej
powyzej miesigca 30,6% 19,6% 26% 24,4% 37,1% 15,1%

Wyniki wskazuja, ze dziewczynki homo- i biseksualne tak samo czesto
pity alkohol w ciggu ostatnich 30 dni, jak ich rowiesniczki z proby repre-
zentatywnej, natomiast chlopcy geje i biseksualni pili znacznie rzadziej
niz ich réwiesnicy badani w ESPAD-zie.
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Leki uspokajajace lub nasenne w ciggu ostatnich 12 miesiecy zazywatanieco
ponad jedna czwarta badanych, w tym nieco wiecej kobiet niz mezczyzn
(wykres 76). Nie ma réznic, jesli chodzi o najmlodszych respondentow
- odsetek os6b w wieku 15-16 i 17-18 lat, ktore zazywaty leki byt taki sam.
Alarmuje wysoka liczba osob uzywajacych lekow codziennie lub prawie
codziennie - 24% (wykres 77). W czestosci zazywania nie bylo réznic ze
wzgledu na pleé.

Woykres 76: Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zazywatas/zazywates jakis lek uspo-
kajajacy albo nasenny? (n=11109)

ogsem
oot

Wykres 77: Jak czesto zazywates/zazywatas jakis lek uspokajajgcy lub nasenny w ciggu
ostatnich 12 miesiecy? (n=2926)

codziennie 16,7%

3-4 razy w tygodniu 7,5%
1-2 razy w tygodniu 10%
2-3razy w miesigcu 13,3%
raz w miesigcu 7,2%
6-11razy w roku 12,2%
2-5razy w roku 24%

raz w roku 9,1%

Tak jak poprzednio, pytanie to poréwnano z odpowiedziami z ,Wzorcéw
konsumpcji alkoholu Gdansk 2011”. W zwigzku z tym zestawiono czesé
proby LGB dopasowang do proby gdanskiej — czyli osoby mieszkajace
W miescie powyzej 500 tys., ale mniejszym niz 1 mln, w wieku pomiedzy
18. a 49. rokiem zycia, z wyksztalceniem srednim, policealnym i wyz-
szym (wykres 78). W takim wycinku proby LGB leki w ciggu ostatnich
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12 miesiecy zazywalo 28% respondentow (30% kobiet i 26% mezczyzn).
W analogicznie dobranej probie gdanskiej leki zazywalo znacznie mniej
respondentow, bo 16% osob (18% kobiet i 12% mezczyzn).

Wykres 78: Pordwnanie odpowiedzi na pytanie: Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy za-
zywatas/zazywates jakis lek uspokajajgcy albo nasenny? z wynikami badania ,,\Wzorce
konsumpcji alkoholu, Gdansk 2011” dla respondentéw w wieku 18-49 lat o wyksztat-
ceniu srednim, policealnym lub wyzszym.

35 | o5t
tak

27,4% 15,7% | 27,9% 18,2% 27,2% 12,4%
nie 72,6% 84,3% | 72,1% 81,8% 72,8% 87,6%

Pordéwnano réwniez czestotliwos¢é zazywania lekow uspokajajacych albo
nasennych w ciggu ostatnich 12 miesiecy w tak samo dobranych probach.
Zuwagi na wielko$¢ proby gdanskiej potaczono niektore kategorie odpo-
wiedzi, tworzac bardziej ogdlne, zrezygnowano takze z analiz ze wzgledu na
ple¢ (wykres 79). Wyniki wskazuja, iz osoby bi- i homoseksualne czesciej
niz osoby z proby gdanskiej zazywaja leki uspokajajace lub nasenne. Dotyczy
to szczegdlnie osob, ktore korzystajg zlekow raz w tygodniu lub czesciej.

Wykres 79: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi dotyczacych czestosci zazywania
lekéw uspokajajacych lub nasennych z wynikami badania ,,\Wzorce konsumpcji alko-
holu, Gdansk 2011” dla respondentéw w wieku 18-49 lat o wyksztatceniu Srednim,
policealnym lub wyzszym.

| LGB@:3®) | Wiorce(a80)

raz w tygodniu lub czesciej 31,5% 21,3%
mniejnizrazw ts.lgO.dHIU., ale przynajmniej raz 19,8% 18,8%
lub 2-3 razy w miesigcu

rzadziej niz raz w miesigcu 48,7% 60%

Wyznawane wartosci

Respondentdéw zapytano, co ich zdaniem jest warunkiem szczesliwego
zycia (wykres 80). Odpowiedzi wskazuja, jakie wartosci sg dla badanych
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najwazniejsze. Dla najwiekszej ilosci osob jest to udany zwigzek (68%),
nastepnie przyjaciele (47%) oraz zdrowie (44%). W pozycji inne najczesciej
pojawiala sie rodzina - zaréwno jako harmonia i akceptacja w rodzinie
biologicznej, jak i mozliwo$¢ stworzenia takiej rodziny. Badane kobiety
nieco czesciej niz mezcezyzni wskazywaly na poczucie wolnosci oraz
udany zwigzek jako wazne dla siebie wartosci. Dla mezczyzn natomiast
wazniejsze niz dla kobiet byly pienigdze i zwigzana z nimi praca.

Wykres 80: Co uwazasz za najwazniejszy warunek udanego, szczesliwego zycia (prosze
najpierw przeczytac wszystkie i wybra¢ najwyzej trzy wartosci)? (n=11125)

T giion | Kobioy | Meteayin |

pienigdze 27,6% 23% 31,3%
dzieci 4,6% 5,7% 3,8%
udany zwiazek 67,5% 70,8% 64,8%
praca 22,7% 18,8% 25,9%
przyjaciele 46,7% 47,8% 45,7%
Opatrzno$é, Bég 4,3% 3,0% 5,4%
pogoda ducha, optymizm 18,3% 19,2% 17,5%
uczciwosé 8% 7.7% 8,3%
zyczliwosé i szacunek otoczenia 12,7% 12,1% 13,2%
wolnosé, swoboda 21,2% 25,7% 17,5%
zdrowie 43,7% 41,3% 45,7%
wyksztalcenie 7,1% 7,3% 6,8%
silny charakter 10,5% 12,8% 8,7%
inne 1,9% 2,5% 1,4%

Pytanie to poréwnano z odpowiedziami z ,Diagnozy spotecznej 20117
- poréwnano wylacznie wyniki osob w wieku 19-50 lat o wyksztalceniu
$rednim, policealnym i wyzszym (wykres 81). Kazdorazowo sprawdzano
tez wplyw miejsca zamieszkania'. Przygladajgc sie wynikom obu grup,

17 Wplyw miejsca zamieszkania byt istotny w prébie LGB w pozycjach: przyjaciele; pogo-
da ducha, optymizm oraz wolnosc, swoboda. Oznacza to, ze gdyby w probie bylo wiecej
mieszkaricéw wsi by¢ moze wyniki w tych pozycjach ulegtyby nieznacznemu obnizeniu.
W wypadku przyjacidt rozpietosé wynikéw byta od 40,9% na wsi do 48,4% w miescie pow.
1mln, pogody ducha analogicznie od 16,8% do 21,8%, wolnosci od 17,3% do 24,4%. Ten sam
kierunek zaleznosci byt w ,,Diagnozie...”.
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nalezy zauwazy¢ ich duze zréznicowanie. Dla os6b LGB najwazniejszymi
czynnikami udanego zycia byly w kolejnosci: udany zwigzek (68%), nastep-
nie przyjaciele (47%) oraz zdrowie (44%). Dla badanych w , Diagnozie...”
warunkami szczesliwego zycia sg na pierwszym miejscu zdrowie (62%),
udany zwigzek'® (57%) oraz dzieci (45%). Roznica w hierarchii wartosci
decydujacych o szczesciu w obu badanych grupach jest znaczgca. Osoby
LGB w duzo mniejszym stopniu niz badani w ,,Diagnozie...” posiadanie
dzieci traktujg jako warunek udanego zycia (w tym przypadku réznica
bylanajwieksza iwyniosta az 40 punktow procentowych), z drugiej strony
w duzo wiekszym stopniu upatrujg szczescia w posiadaniu przyjaciot
(réznica 33 punktéw procentowych). Jest to zrozumiale, biorgc pod uwage
bardzo negatywny stosunek spoteczenstwa polskiego do idei wychowy-
wania dzieci przez pary osob jednej plci oraz brak uregulowan prawnych
w tej dziedzinie. Moze to powodowac, ze osoby LGB rzadziej dopuszczajg
do siebie mysli o mozliwosci zostania rodzicami i w zwigzku z tym inne
wartosci stajg sie dla nich wazne. W tym kontekscie nie dziwi tez wyso-
ka pozycja przyjaciol, zwigzana z doswiadczanym przez gejow i lesbijki
odrzuceniem (czesto ze strony najblizszej rodziny), z ktorym radza sobie,
wzmachiajac wiezi przyjacielskie.

Roéznice zaznaczyly sie rowniez we wskazaniach dotyczacych innych
wartosci. Dla os6b LGB wazniejszymi wyznacznikami szczesliwego zycia
byly poczucie wolnosci (réznica 15 punktdéw procentowych), pogoda ducha,
optymizm oraz szacunek otoczenia (réznica odpowiednio 8 i 6 punktdéw
procentowych). Warto zauwazyc¢, ze w przypadku znaczenia pieniedzy
czy uczciwosci w zyciu jako warunkow udanego zycia obie badane proby
byly zgodne.

18 W oryginale w ,Diagnozie...” ta pozycja brzmi: udane matzeristwo, jednak z uwagi na
niemozno$¢ zawierania malzenstw przez osoby jednej plci, zdecydowano sie na zmiane
naudany zwigzek.
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Wykres 81: Poréwnanie rozktadéw odpowiedzi na pytanie: Co uwazasz za najwaz-
niejszy warunek udanego, szczesliwego zycia (prosze najpierw przeczytac wszystkie
i wybrac najwyzej trzy wartosci)? z wynikami badan ,Diagnozy spotecznej 2011" dla
respondentéw w wieku 19-50 lat o wyksztatceniu srednim, policealnym lub wyzszym.

LGB Diagnoza . A

pienigdze 274 27,9 22,6 23,9 30,9 33,9
dzieci 4,5 45 5,9 50,8 3.4 36,2
udany zwigzek 67,3 56,9 70,8 59,1 64,6 53,6
praca 23,9 34,9 20,6 32,7 26,4 38,4
przyjaciele 45,6 12,5 45,6 11,8 45,6 13,5
Opatrznosé, Bég 4,0 11,9 27 134 5 9,7
pogoda ducha, optymizm 19,5 11,3 20,9 114 18,5 11,7
uczciwosé 7.8 79 7,4 74 81 8,6
?Z'Zrzlllz”osc iszacunek oto- 12,1 6,1 11,5 6,3 12,7 5,7
wolno$é, swoboda 20,4 54 24,7 3,6 17,1 8,1
zdrowie 46,6 62,4 45 65,8 478 57,3
wyksztalcenie 5,9 8,7 5,6 8,2 6,1 9,3
silny charakter 9,6 6,4 11,2 5,1 8,4 8,4

Kolejne pytania dotyczyty religijnosci badanych (wykresy 82-85). W py-
taniach zabraklo wprost zapytania respondentéw o wyznawana religie, co
pozwoliloby na bardziej szczegdtowsg analize wynikow. Pytania opisowe
wskazywaly jednak, ze tak samo jak w populacji ogdlnej, w przewazajgcej
wiekszosci jest to religia rzymskokatolicka.

Wiekszos¢ respondentéw okreslila sie jako osoby niereligijne i niebiorace
udziatu w praktykach religijnych. Z kolei jesli pytanie byto sformulowane
inaczej — Czy uwazasz sie za osobe wierzgcg? — wskazan bylo juz znacznie
wiecej i 45% osdb okreslilo sie jako wierzace.
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Wykres 82: Czy jestes w Twoim odczuciu osobg niereligijna/religijna? (n=11121)

32% N
6,1%
10,8%
14,1%
12,9%

L]
2230 [
]

30,6%

religing

= N W s o

niereligijng

Wykres 83: Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak: msze, nabozenstwa
lub spotkania religijne? (n=11134)

tak, przecietnie 11ub 2 razy
tak, kilka razy w roku lub rzadziej 36,2% w miesiacu 7,5%

tak, raz w tygodniu 8,9%

tak, zazwyczaj kilka razy

—
w tygodniu 1,2%
w ogole nie uczestnicze 46,2%

Wykres 84: Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz siebie za
osobe: (n=11128)

wierzaca 40,7%
gteboko wierzaca 3,9%

catkowicie niewierzaca 23,3%

raczej niewierzaca 32,1%

Badanych zapytano takze, czy uwazajg, ze ich wiara zmalala, czy ze wzro-
sta w poréwnaniu z okresem dziecinistwa. Pytanie nie definiowato wiary
iw przypadku ateizmu, badani mieli do wyboru opusécié pytanie lub wybraé
niewystarczajgco dobrze odzwierciedlajgcg ich sytuacje odpowiedz: nie
zmienita sie. Odpowiedzi badanych wskazuja, ze w przewazajacej wiek-
szos$ci przypadkow ich wiara zmalala.
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Wykres 85: Jak sadzisz, czy ogélnie rzecz biorac, Twoja dzisiejsza wiara wzrosta czy
zmalata w poréwnaniu do okresu dziecinstwa? (n=11100)

raczej zmalala 19,2% nie zmienila sie 20,1%

raczej wzrosta 5,9%

zdecydowanie wzrosta 2,8%

zdecydowanie zmalata 52%

Respondentéw poproszono rowniez o rozwiniecie i opisanie, z jakich
powodow ich wiara wzrosta lub zmalata - cze$¢ powoddéw dotyczyla
orientacji, a cze$¢ innych zdarzen czy przemyslen. Na pytanie to odpowie-
dziato az 7385 badanych, co pokazuje jego znaczenie dla respondentow.
W pytaniu nie zakltadano, ze wiara ma dotyczy¢ religii katolickiej, jednak
z uwagi na jej powszechnos$¢ w Polsce byta ona punktem odniesienia dla
prawie wszystkich badanych. Czesto jako powdd zmiany intensywnosci
wiary wymieniano, Ze jest to ,naturalny proces” zwigzany z dojrzewaniem
i zyskiwaniem wiekszej wiedzy o §wiecie — zaréwno przez osoby, ktorych
wiara sie zmniejszyla, jak i przez te, ktorych wiara wzrosta. Zmniejszenie
wiary najczesciej kojarzone bylo z - jak to okreslali badani — hipokryzjg
iobludg Kosciola, jego wlgczaniem sie w polityke i skupieniem na korzy-
$ciach materialnych oraz negatywnym stosunku do osob homoseksualnych,
ktore, jak podkreslata czes$¢ osob, sam ma w swoich szeregach. Wypowie-
dzi odnoszace si¢ bezposrednio do braku akceptacji w stosunku do gejow
i lesbijek znacznie czesciej prezentowaly osoby miodsze niz starsze. Te
osoby, ktore zadeklarowaly, ze ich wiara wzrosta, czesto pisaly o swojej
wierze, jako tej, do ktorej nie jest potrzebny kontakt z ksiedzem lub takiej,
ktéra wykroczyla poza katolicyzm. Ponizej zamieszczamy kilka przykta-
dowych opisow pokazujacych sytuacje, kiedy wiara badanych zmienila
sie z powodow zwigzanych z ich orientacja.

A8560, mezczyzna, 35 lat, wiara zdecydowanie zmalala: Przez kosciot
katolicki jestem uznany za grzesznika, mimo ze mdj homoseksualizm nie
byt swiadomym dobrowolnym wyborem (grzech to swiadome i dobrowolne
zlamanie przykazan). Zdecydowano za mnie.
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A11924, mezczyzna, 35 lat, wiara raczej wzrosta: Kiedy kilku ksiezy
dowiedzialo sig, zZe jestem homoseksualny, okazali mi Zyczliwosc, wsparcie
i cheé pomocy nie w wyjsciu z homoseksualizmu, alew pogodzeniu sig z nim
1 2yciu w bliskosci z Bogiem.

A15370, kobieta, 19 lat, wiara zdecydowanie zmalala: ,Zrozumienie”
stanowiska kosciota wobec LGBT, sianie nienawisci przez ludzi ,,wierzgcych’”.
Nie wierze w boga, ktory potepia mnie za mojg orientacje. Obtuda i hipo-
kryzja kosciota. Otwieranie mojej swiadomosci na réznorodnosé swiata.

A15292, kobieta, 24 lata, wiara zdecydowanie zmalala: Przede wszystkim
spowiedz, ktora wymusza na mnie zerwanie kontaktow z osobg tej samej
plci, do ktorej cos czuje. Wrazie niespetnienia tego warunku brak mozliwosci
odpuszczenia grzechow. Nie moge wypetnic spowiedzi, nie moge podejsc¢ do
komunii. Bez komunii uczestnictwo w mszy jest niewazne i bezwartosciowe.

A10503, mezczyzna, 511at, wiara zdecydowanie wzrosta: Zrozumienie,
2e Boga mozna zalezé w kazdym z nas niezaleznie od pici, orientacji seksu-
alnej, nie jest do tego potrzebny zZaden posrednik np. ksigdz.

A3126, kobieta, 27 lat, wiara raczej zmalala: Nie zmalata wiara w Boga,
ale jako osoba homoseksualna nie widze dla siebie miejsca w Kosciele. To nie
Jjanie chce miec nic wspolnego z Kosciotem, tylko Kosciot nie chce miec nic
wspolnego ze mng. Zamierzam wystgpic z Kosciota. Wstrzymuje sie z pro-
cesem apostazji ze wzgledu na rodzicéw — nie chee, aby ksigdz na koledzie
steich czepiatl — rodzice sq starsi, akceptujg w petni mnie i mojg partnerke,
nie cheg im doktadac wrazen. Wiem, ze dla mnie bedzie to wazne i pewnego
dnia nastgpi. Moje dziecko, ktore planuje, nie bedzie rowniez chrzczone
- Koscidt nie chee dzieci z rodzin nieheteronormatywnych.
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Podsumowanie

Uzyskane wyniki pokazuja, ze wcigz wysoki procent osdb bi- i homosek-
sualnych doznaje przemocy fizycznej i psychicznej ze wzgledu na swojg
orientacje seksualng (12% ofiar przemocy fizycznej i 44% psychicznej).
Zdarzenia te w zdecydowanej wiekszosci wypadkow (ponad 90%) nie sg
zgtaszane policji. Osoby bi- i homoseksualne sg narazone na dyskrymina-
cje we wszystkich sferach zycia: w pracy, w szkole/na uczelni, w miejscu
swojego zamieszkania, w miejscach publicznych (urzedy, bary, kluby,
komunikacja miejska), w kontaktach ze stuzbg zdrowia, w kontaktach
z przedstawicielami kos$ciotéw - okoto 1/3 badanych sygnalizowata, ze
doznala gorszego traktowania ze wzgledu na swojg orientacje przynaj-
mniej w jednej z tych sfer.

W przypadku przemocy zarysowala sie roznica ze wzgledu na ptec¢. Mez-
czyzni czesciej niz kobiety byli narazeni na potrgcenie, uderzenie, szar-
panie albo kopanie oraz pobicie. Z kolei przemoc wobec kobiet czesciej
niz w przypadku mezczyzn miata charakter seksualny i rozgrywata sie
w sferze prywatnej: sprawcami czesciej byli matka, ojciec lub przyjaciel,
a do przemocy dochodzilo we wlasnym mieszkaniu lub w innym miej-
scu, ktore najczesciej byto mieszkaniem innym niz wlasne. Ta zalezno$cé
powtorzyla sie takze w przypadku przemocy psychicznej — mezczyzni
czesciej doznawali jej w sferze publicznej, a kobiety w prywatnej — kiedy
sprawcg bylarodzina, a zdarzenia mialy miejsce we wtasnym mieszkaniu.

Poréwnanie z badaniem z roku 2006 wskazuje na pozytywng tendencje
zmian, tzn. w niewielkim stopniu, ale jednak, obnizyl sie procent osob
bedacych ofiarami przemocy i ukrywajgcych swojg orientacje w sferze
publicznej.

Pozytywna tendencja, ktora zaznaczyta sie w badaniach, wydaje sie by¢
spowodowana zmiang sytuacji politycznej w ostatnim czasie. Pierwsze
badania prowadzone byly w czasie rzagdow PiS w koalicji z LPR i Sa-
moobrong. Obejmowalo ono réwniez okres roku 2005, kiedy to doszto
do zakazania przez prezydenta Warszawy, Lecha Kaczynskiego, Parady
Roéwnosci w stolicy, a nastepnie zakazania podobnego marszu w Poznaniu
przez prezydenta tego miasta. W latach 2005-2006 politycy glownej sity
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politycznej prezentowali otwarcie swoje pelne stereotypow i uprzedzen
wobec os6b homoseksualnych poglady, czasami wrecz posuwajac sie do
nawolywania do nienawisci. Jego wyrazem byto m.in. zwolnienie dyrek-
tora Centralnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli za publikacje pod-
recznika Rady Europy o prawach czlowieka Kompas, w ktorym znalazia
sie wzmianka o gejach ilesbijkach, oraz przygotowanie projektu ustawy
zakazujacej pracy w szkole osobom , propagujacym homoseksualizm”
przezkierujgcego resortem edukacji Romana Giertycha. Usankcjonowa-
nie uprzedzen wobec gejéw ilesbijek przez 6wcezesnych reprezentantéw
wladzy panistwowej o$mielato réwniez inne grupy (m.in. kibicéw czy
ugrupowania parafaszystowskie) do uzywania przemocy wobec osob
LGB itworzylo klimat, w ktorym geje ilesbijki bali sie otwarcie ujawniaé
SWojg orientacje.

Wyniki obecnego badania obejmujacego okres 2010-2011 pokazujg wiec,
naile ten klimat sie zmienit. Po objeciu rzadéw przez Platforme Obywa-
telska skonczyly sie ataki politykow zachecajgce do uzywania przemocy
wobec gejow ilesbijek, ale tez podczas rzagdéw Donalda Tuska nie zostala
podjeta zadna decyzja majaca za zadanie zmiane sytuacji osob bi- i ho-
moseksualnych. Cho¢ obecnie podjeto dyskusje w parlamencie na temat
zwigzkow partnerskich, dwa projekty ustaw bez zadnej dyskusji naich
temat zostaly uznane gltosami Platformy za niezgodne z Konstytucja.
Warto podkreslic, ze blisko 100% respondentéw uwazalto, ze w Polsce
powinny by¢ wprowadzone zwigzki partnerskie, a prawie 90% deklaruje,
ze jest gotowa zawrzec taki zwiazek, gdyby to bylto mozliwe. Wskazuje to
na pilng potrzebe wprowadzenia takich regulacji, na ktore czeka ogromna
grupa Polakow i Polek.

Dane zbadania wskazuja, ze klimat woko6t osob LGB sie nieco zmienil, ale
jeszcze daleko mu do tego, w ktorym osoby bi- i homoseksualne bedg mogly
czuc sie bezpiecznie i swobodnie we wlasnym kraju. Warto zauwazy¢, ze
cho¢ obnizyl sie odsetek osob, ktore w ostatnich dwoch latach doznaty
przemocy fizycznej i psychicznej lub dyskryminacji w sferze publicznej
ze wzgledu na swojg orientacje seksualna, to jednak wskazniki te pozo-
staja wcigz wysokie. Nie zmienila sie lub wrecz wzrosta nieufnosé ofiar
przemocy wobec policji. Obnizyl sie odsetek osob ukrywajgcych swojg
orientacje w sferze publicznej (o 15 punktéw procentowych w miejscu

101



Marta Abramowicz

pracy, o 10 pkt w szkole/na uczelni, o 13 pkt przed sgsiadami), ale wcigz
wiekszosc 0sob LGB czuje koniecznosc ukrywania swojej orientacji w ta-
kich miejscach. Okoto 70% respondentéw nie ujawnia swojej orientacji
w miejscu pracy i w szkole/na uczelni, potowa ukrywa jg przed otocze-
niem w miejscu zamieszkania (np. przed sgsiadami), a 40% robi to, nawet
zyjac w zwigzku z partnerem/partnerks tej samej pici. Zwiekszyl sie
jednak odsetek osdb ukrywajgcych swojg orientacje przed rodzing (o
7 punktow procentowych) - obecnie 63% respondentéw zadeklarowato,
ze choé jedna osoba z rodziny wie o ich orientacji.

Dodatkowo alarmuje duza liczba os6b przezywajgcych poczucie osa-
motnienia - prawie polowa badanych i wysoki wskaznik (42%) — mysli
samobojczych w ostatnich miesigcach. W szczegdlnie trudnej sytuacji
sg osoby najmlodsze.

W poréwnaniu z wynikami ,Diagnozy spotecznej 2011”, badania na probie
reprezentatywnej, o wiele wiecej os6b LGB (19-50 lat, wyksztalcenie
Srednie i wyzsze) czuje sie samotna (réznica az 31 pkt). Jeszcze wyraz-
niej widaé w przypadku oséb najmltodszych (15-18 lat) - ponad polowa
nastolatkéw LGB (56%) czuje sie osamotniona w poréwnaniu z 13% proby
nastolatkéow z ,Diagnozy...”.

Jesli chodzi o mysli samobdjcze, wrdd ogotu badanych osdb w ,,Diagnozie..”
o samobdjstwie w ostatnich miesigcach w ogéle nie myslato 91% osdb,
kiedy wsrod gejow, lesbijek i osdb biseksualnych jedynie 62%! Mialo takie
mysli dosy¢ czesto i czesto 13% osdb bi- i homoseksualnych i zaledwie
2% 0s0b w zdecydowanej wiekszosci heteroseksualnych. W najtrudnie;j-
szej sytuacji sg osoby najmlodsze - 63% nastolatkéw bi- i homoseksu-
alnych myslato w ostatnim czasie o samobdjstwie! (wsrdd nastolatkow
z ,Diagnozy...” bylo to 12%). Tak ogromne liczby wskazuja na potrzebe
podjecia natychmiastowych dzialan zaradczych skierowanych do gejow
ilesbijek w szkolach.

W pordwnaniu z wynikami , Diagnozy spolecznej 2011” generalnie
osoby LGB w wieku od 19-50 lat z wyksztalceniem $rednim i wyzszym
oceniajg swoje zycie jako mniej udane niz analogicznie wybrana proba
Polakéw z ,Diagnozy...” — $rednie oceny wynoszg dla proby LGB 4,9 adla
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,Diagnozy...” 5,39. Jeszcze wieksze roznice w ocenie jakosci zycia widaé
pomiedzy nastolatkami.

Analiza sposobdow reagowania na trudnosci wskazuje, ze osoby niehete-
roseksulane w duzo wiekszym stopniu niz Polacy z ,Diagnozy...” reaguja
na trudne sytuacje w zyciu, siegajac po alkohol (réznica 10 punktow
procentowych), odwracajgc uwage od problemu (réznica 25 punktow
procentowych) lub poddajac sie (réznica 10 pkt). Latwo zauwazy¢, ze
wszystkie te reakcje nie sg nastawione na rozwigzanie problemu, a tylko
najego odsuniecie. A wiec osoby bi- i homoseksualne czesciej niz osoby
heteroseksualne w sytuacjach trudnosci zyciowych reagujg mniej efek-
tywnymi sposobami radzenia sobie z problemami i doswiadczaja poczucia
bezradnosci, czyli przekonania o braku mozliwosci wplyniecia na zmiane
swojej sytuacji. Poczucie bezradnosci w wiekszosci wypadkow prowadzi
do chronicznego stresu i depresji. Dotyczy to w wiekszym stopniu kobiet
biseksualnych i lesbijek niz mezczyzn biseksualnych i gejow.

Cho¢ dane dotyczace ujawniania swojej orientacji wskazuja, ze wie-
cej kobiet niz mezczyzn mowi o niej otwarcie, takze nieco rzadziej do-
Swiadczajg one przemocy niz mezczyzni, to jednak wyniki dotyczace
sposobu radzenia sobie z trudnos$ciami oraz naduzywania substancji
psychoaktywnych wskazujg tutaj na trudniejsza sytuacje lesbijek i ko-
biet biseksualnych. To kobiety czesciej siegajg po alkohol. Cho¢ osoby
nieheteroseksualne palg generalnie znacznie wiecej niz respondenci
,Diagnozy...” (19-50 lat, wyksztalcenie $rednie i wyzsze), to kobiety
biseksualne i lesbijki palg najczesciej. Jesli chodzi o picie alkoholu to
osoby bi- i homoseksualne (w wieku 18-49 lat o wyksztalceniu $rednim
iwyzszym, mieszkajgce w miastach pow. 500 tys.) pijg alkohol czesciej niz
statystyczny mieszkaniec takiego miasta, a kobiety lesbijkiibiseksualne
pijg znacznie czesciej niz kobiety z proby w zdecydowanej wiekszosci
heteroseksualnej. Podobnie bylo w tej samej prébie (w wieku 18-49 lat
o wyksztalceniu §rednim i wyzszym, mieszkajgce w miastach pow. 500
tys.) w przypadku zazywania lekow uspokajajacych i nasennych - prawie
dwa razy wiekszy odsetek osob LGB zazywalo leki w ciggu ostatnich
12 miesiecy niz w analogicznie dobranej probie porownawczej (28%
w stosunku do 12%), wsrod nich byto wiecej kobiet niz mezczyzn.
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W wynikach dotyczacym dobrostanu psychicznego zaznaczyt sie wplyw
miejsca zamieszkania - im w wiekszym miescie mieszkajg badani, tym
lepiej oceniajg swoje zycie, sg mniej samotni i majg mniej mysli samo-
bdjczych.

Dane wskazujg wiec na pilng potrzebe rozpoczecia dziatan skierowanych od
0s0b bi- i homoseksualnych majacych na celu przeciwdzialanie przemocy
i dyskryminacji oraz poprawe dobrostanu psychicznego, w szczegdlnosci
0s0b najmtodszych. Eliminacja negatywnych stereotypéw i zmiana po-
staw spolecznych na bardziej otwarte i wolne od uprzedzen pozwolilaby
osobom LGB na poprawe jakosci zycia, ktéra mialaby odbicie w wiek-
szym poczuciu bezpieczenstwa, bardziej konstruktywnym sposobom
rozwigzywania problemow oraz zmniejszylaby poczucie osamotnienia
iilo$¢ mysli samobdjczych. Prowadzenie takich dzialan jest szczegdlnie
wazne w szkolach, z uwagi na to, ze w najtrudniejszej sytuacji znajdujg
sie wlasnie najmlodsi geje ilesbijki.
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Radostaw Oliwa

Kiedy w 2008 r. laureatami organizowanego przez tygodnik ,Gala” ple-
biscytuna,Pickng Pare” zostali Tomasz Raczek i Marcin Szczygielski'®,
stalo sie jasne, ze nastapil przelom. Para gejow trafila na okladki popu-
larnych czasopism oraz na ekrany telewizordw w najlepszym czasie an-
tenowym. Warto podkresli¢, ze kontekst tego plebiscytu nie byl zwigzany
z ich orientacjg seksualng - nie startowali w ,,specjalnej kategorii” dla
»Specjalnych par”.

Media lat dziewiec¢dziesigtych XX w. przedstawialy ,,Srodowiska homosek-
sualne®” w podobny sposdb co ,,srodowiska przestepcze”, zastaniajac oczy

19 Super Express: Szczygielski i Raczek Najpiekniejszq Parg http://www.se.pl/rozrywka/
plotki/szczygielski-i-raczeknajpiekniejsza-para_79823.html

20 Sformutowanie ,$rodowiska homoseksualne” funkcjonowalo powszechnie w latach
dziewieédziesigtych XX w., jednak ze wzgledu na jego stygmatyzujacy wydzwiek, nie
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bohaterdéw nielicznych publikacji i audycji czarng belka i znieksztalcajac
ich glos. W pierwszej dekadzie nowego tysiaclecia osoby LGBT coraz
czesciej pojawialy sie w mediach gléwnego nurtu nie jako ,odmiency”,
lecz jako grupa osob narazonych na dyskryminacje. W tym czasie do gtosu
zaczely, dochodzi¢ takze osoby reprezentujgce tworzaca sie spotecznosé
LGBT. Stowa ,gej”, ,lesbijka” czy ,mniejszosci seksualne”* pojawialy sie
najczesciej w kontekscie problemdw spotecznych. Sukces Raczka i Szezy-
gielskiego stal sie symbolem kolejnej zmiany w sposobie prezentowania
0sdb nieheteroseksualnych w polskich mediach. ,Odmiency” lat dzie-
wiecdziesigtych i osoby pojawiajace sie w prasie i telewizji w pierwszej
dekadzie nowego tysiaclecia przede wszystkim jako ofiary dyskryminacji
iwykluczenia ,stali sie ludzmi”, prezentujgc sie w ogolnopolskich mediach
na takich samych zasadach, jak heteroseksualna wiekszosc¢.

_—_ soren mommem | usmomeca ee | GVWILAZ DY 21

»Super Express” 21 listopada 2008 r. ot _ P10 g :' éil E{: gggﬁ

,Gala” 21listopada 2008 r.

jest dzi$ uzywane w debacie; sugeruje uzywanie okreslenia ,,spoleczno$é ludzi LGB” lub
Ludzie LGB”.

21 W latach dziewiecédziesigtych. Okreslano osoby LGBT sformutowaniem ,mniejszosci
seksualne”. Obecnie odchodzi sie od niego jako stygmatyzujacego i zbyt mocno akcentu-
jacego seksualnosc.
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Jest tez druga strona medalu. Telewizja Polska, ktéra transmitowala
uroczystos¢ wreczenia nagrod nie byta zachwycona wyborem Raczka
i Szczygielskiego. Owczesny czlonek zarzadu TVP, Stawomir Siwek, nie
kryl swojego oburzenia. Media komercyjne mogg robic, co uwazajg za
stosowne i propagowac takie zachowania, jakie im sie podobajg. My jako
telewizja publiczna mamy pewne ograniczenia i obowiqgzki, wynikajgce z re-
alizowanej misji wyraznie okreslonej ustawowo — powiedzial w rozmowie
z ,Naszym Dziennikiem”*. Zarzgd TVP w sposdb arbitralny zdecydowal,
co jest stosowne, a co nie, i postanowil zrezygnowac z transmitowania
kolejnych plebiscytow ,,Gali”.

Media komercyjne mogg robic, co uwazajq za stosowne i propa-
gowac takie zachowania, jakie im sie podobajg. My jako telewizja
publiczna mamy pewne ograniczenia i obowiqzki, wynikajgce
z realizowanej misji wyraznie okreslonej ustawowo

Wypowiedz Stawomira Siwka, cztonka zarzadu TVP na temat wyboru Tomasza Raczka i Mariusza
Szczygielskiego na pare roku i emisji gali konkursu w TVP1.

Na szczesliwe zakonczenie trzeba bylo czekac zaledwie dwa lata: ,Roze
Gali” wrocity do TVP, awrazz nimi Tomasz Raczek, ktory stat sie ponownie
jedna z najpopularniejszych osobowosci telewizji. Stawomir Siwek stracit
zas posade czlonka zarzadu TVP. W roku 2010 zostal prezesem fundacji
»Solidarna Wie§” i nie zajmuje sie juz misjg publicznych mediéw.

Rozpoczalem rozdzial raportu od tego glosnego wydarzenia, bo obrazuje
ono, moim zdaniem, bardzo dobitnie ogromna zmiane, ktora dokonata sie
w polskich mediach. Zmiana ta nie nastgpila jednak we wszystkich typach
programow telewizyjnych. Stabym punktem — w szczegdlnosci publiczne;j
telewizji - pozostawata obiektywna publicystyka. Oponentami oséb LGBT
w medialnych debatach byty nadal czesto osoby reprezentujace skrajnie
prawicowe organizacje lub radykalne partie polityczne. Publicznosé mogta
odnies¢ wrazenie, ze w sporze uczestnicza dwie rOwnouprawnione strony

?2 Nasz Dziennik: TVP (chyba) stad na widowiska na wysokim poziomie http://www.na-
szdziennik.pl/index.php?typ=po&dat=20081124&id=po51.txt
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i wyciggnaé wniosek, ze nienawisé i ksenofobia sg tak samo cennymi
warto$ciami, jak réwno$é i wolnosé.

W 2009 r. gosciem programu ,Warto Rozmawia¢”
emitowanym przez TVP byt Paul Cameron

- pseudobadacz zajmujacy sie homoseksualnoscig.
Od lat osiemdziesiatych systematycznie wyrzucany
ze wszystkich prestizowych organizacji zrzeszajacych
psychologéw za manipulowanie danymi i naduzycia
interpretacyjne.

Sporo krytyki zebrata audycja Jana Pospieszalskiego pt.: ,Warto Rozma-
wiacé”. Osoby reprezentujgce spotecznos¢ LGBT niejednokrotnie zarzu-
caly autorowi brak rzetelnoscii stronniczo$é. W 2009 r. gosciem audycji
na temat ,leczenia homoseksualizmu” byl Paul Cameron, amerykanski
psycholog, ktory juz w 1983 roku zostal wykluczony z Amerykanskiego
Towarzystwa Psychologicznego za pogwalcenie kodeksu etycznego. Nato-
miast Kanadyjskie Stowarzyszenie Psychologiczne zarzucito mu, ze jego
dziatalnosc jest oparta w przewazajgcej wiekszosci na nadinterpretacjach
i bledach metodologicznych®. Ten sam Cameron wystepowal w progra-
mach Pospieszalskiego jako ekspert w dziedzinie ,leczenia homoseksu-
alizmu”. Z powodu znacznej krytyki takiej nieobiektywnej i jednostronne;j
prezentacji pogladow, wtadze TVP uznaly sposob realizacji programu za
pogwalcenie zasad etyki dziennikarskiej. Zapis audycji z 14.05.2009 zo-
stal usuniety z internetowego archiwum TVP?*; obecnie obok stopklatki
z twarza Paula Camerona, gdzie powinien znajdowac sie link do pliku
wideo z programem, znalezé mozna odnosnik do wezesniejszego wydania
Warto Rozmawiac”.

Lepiej wypadly gtéwne telewizyjne serwisy informacyjne. W relacjach
z manifestacji spotecznosci LGBT coraz wiecej miejsca poswiecano po-
stulatom demonstrujgcych osob. Wiekszos¢ dziennikarek/dziennikarzy
przyswoita sobie skrét LGBT i nie okreslata Parady Réwnosci mianem

28 http://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Cameron

24 http://www.tvp.pl/publicystyka/tematyka-spoleczna/warto-rozmawiac/wideo?id=&sort_
by=POSITION&sort_desc=false&start_rec=64&listing_mod=&with_video=
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sparady gejowskiej”?*. Wyrazniejszy stal sie takze podzial na pokojows
manifestacje i agresywnych napastnikow. Nadal nie brakowalo jednak
dziennikarek/dziennikarzy stawiajgcych znak réwnosci miedzy przyjaznym
iradosnym korowodem demonstrujacych osob, a gotowymi do przemocy
inieraz famigcymi prawo grupami pseudokibicow. Szczegolnym brakiem
rzetelnosciiwyczucia wykazal sie w 2011 roku dziennikarz krakowskiego
oddziatu TVP, Adam Lis. Z wyemitowanej w ,Kronice” TVP Krakéw relacji
publicznos¢ mogla sie dowiedziec, ze podczas Marszu Rownosci doszto
do star¢ miedzy ,aktywistami homoseksualnymi” a kontrmanifestanta-
mi. W rzeczywisto$ci uczestniczki/uczestnicy marszu - osoby LGBT,
ich rodziny i przyjaciele byli atakowani przez pospolitych chuliganow.
Zamiast ,stownych utarczek”, o ktérych méwit dziennikarz TVP, doszto
do pobicia kilku oséb uczestniczacych w marszu. Nawet po interwencji
organizatoréw marszu redakcja . Kroniki” nie dopatrzyta sie zadnych uchy-
bien i odmodwita publikacji sprostowania. W celu wyjasnienia zarzutdéw
kierownictwo TVP Krakow skorzystato z ustug kancelarii prawniczej?®.

Opisane przeze mnie uchybienia staja sie jednak coraz rzadsze, a jesli sie
pojawia, to spotykaja sie z surowg krytyka. Najbardziej nieporadne wy-
daja sie by¢ regionalne redakcje i mniej znaczgce osrodki TV. Duze stacje
wykazujg sie coraz wiekszym wyczuciem i wrazliwoscig w poruszaniu
tematow zwigzanych z LGBT, dostrzegajac by¢ moze w naszej spotecznosci
wazna grupe docelows.

Duzo wigksze zroznicowanie w traktowaniu osob nieheteroseksualnych, niz
w telewizji, widoczne bylo w prasie. Najwazniejsze i najbardziej popularne
tytuly prasowe podchodzily do tematyki LGBT w wiekszosci przypadkow
profesjonalnie i obiektywnie. Przeglgdajac polskie gazety i czasopisma,

5 Sformulowanie ,,parada gejowska” sugeruje, ze biorg w niej udzial wylgcznie geje (mezezyzni
homoseksualni) i dotyczy ona wylgcznie ich postulatéw, pomijajac jednoczesnie kobiety
homoseksualne (Iesbijki), osoby biseksualne i trans. W rzeczywistosci hasta towarzyszace
tym wydarzeniom dotycza praw osob LGBT i postulatéw zwiazanych z sytuacja tej grupy.

%6 http://www.innastrona.pl/newsy/4921/tvp-krakow-odpowiada-na-zarzuty/
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zauwazy¢ mozna ogromng zmiane w informowaniu i przedstawianiu oséb
LGBT, jaka zaszla w ciggu ostatnich kilkunastu lat. Oktadki periodykow
zdobily coraz odwazniejsze ilustracje, a autorki/autorzy nie zastanawiali
sie juz nad pytaniem, czy osoby LGBT powinny mie¢ zagwarantowane
podstawowe prawa obywatelskie. Latem 2011 roku tygodnik , Polityka”
opublikowal cykl artykuléw na temat zwigzkéw partnerskich®. W tym
samym czasie w ,,Newsweeku” pojawila rozmowa z prof. Bogdanem
Wojciszke dotyczgca adopcji dzieci przez pary osob tej samej pici. Tekst
rozpoczynal sie od wypowiedzi profesora: nie ma 2adnych przeciwwska-
zan, zeby pary homoseksualne mogty adoptowad dzieci®®. Podobne tematy
trafiaty takze na oktadki innych tygodnikow. Tylko w 2011 roku tygodnik
»Przekroj” poswiecit osobom LGBT az trzy oktadki®.

»Polityka” nr 25,2011 r.

Powazniej jest takze w prasie codziennej. Tu prym wiodla niewatpliwie
ogdlnopolska czesc ,,Gazety Wyborczej”, ktora czynnie angazowala sie
w dziatania spotecznosci LGBT. Dziennikarki/dziennikarze ,Wyborczej”
regularnie uczestniczyli w wydarzeniach zwigzanych z ruchem i zwracali
uwage na potrzeby tej spolecznosci, przekraczajac czasem nawet role ko-
mentatorsky. W 2011 r. Ewa Siedlecka oraz Piotr Pacewicz opublikowali

7 http://www.polityka.pl/spoleczenstwo/artykuly/1518048,1,zwiazki-partnerskie---
podsumowanie-cyklu.read

28 http://www.newsweek.pl/wydania/1292/dzieci-dla-gejow-i-lesbijek,78371,1,1
29 hittp://www.facebook.com/media/set/?set=2.236980664662.133021.221077284662
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na lamach ,,Gazety” apel do 6wczesnego Marszatka Sejmu, Grzegorza
Schetyny, o poparcie ustawy o zwiazkach partnerskich. Tekst apelu oraz
zebrane podpisy zostaly przekazane osobiscie przez dziennikarki/dzien-
nikarzy i osoby nalezace do Grupy Inicjatywej ds. Zwigzkéw Partnerskich
narece marszatka.

Znacznie mniej entuzjastycznie do osdb kwestii LGBT podchodzita
»Rzeczpospolita”. W czerwcu 2009 r. na tamach dziennika ukazal sie
rysunek Andrzeja Krauzego. Karykatura sugerowala, ze zwigzek dwoch
mezezyzn jest porownywalny do zwigzku mezczyzny z kozg®. Sprawa
podzielila zaréwno dziennikarki/dziennikarzy, jak i spotecznosé LGBT.
Rysunkiem Krauzego zajal sie na wniosek prywatnych oskarzycieli sad.
26 stycznia 2012 r. zapadl wyrok. Zgodnie z przewidywaniami, sgd oddalit
powddztwo, jednak komunikat ,,osoby LGBT potrafia sie broni¢” niewat-
pliwie dotart do wydaweow dziennika. Obecna ,, Rzeczpospolita” nadal nie
stronila od krytycznych tekstéw na temat emancypacji nieheteroseksu-
alnej spotecznosci. Rownoczesnie nie sposob nie zauwazy¢ otwarcia sie
redakcji ,,Rzeczypospolitej” na racje lesbijek, gejow, osob biseksualnych
i transplciowych. Dziennik obok artykulow Ziemkiewicza czy Zareby
coraz czesciej decydowali sie na publikacje tekstow autorow zwigzanych
z ruchami emancypacyjnymi. Przyktadowo, w roku 2011 na tamach RP
dwukrotnie publikowat Krzysztof Smiszek z Polskiego Towarzystwa
Prawa Antydyskryminacyjnego.

Takze prasabulwarowa nie pozostata obojetna wobec nowej roli osob LGBT
w spoteczenstwie. Geje (lesbijki w nieco mniejszym stopniu) byli nadal
prezentowani w polskich czasopismach brukowych jako grupa wzbudzajaca
niepokdj i zgorszenie. Dziennikarki/dziennikarze najpopularniejszego
tytutu prasy bulwarowej, ,,Faktu”, chetnie straszyly/straszyli wizjg gejow
adoptujacych polskie dzieci. Rownoczesnie natamy , Faktu” trafialy coraz
czesciej znane osoby LGBT w kontekscie niezwigzanym tematycznie zich
orientacjg psychoseksualng. Najwidoczniej egzotyka odmiennosci dos$é
szybko sie wypala. Oswajanie si¢ z tematyks LGBT nastepowalo takze
na tamach prasy brukowej, a zmiany na lepsze wyraznie nabraly tempa.
Po wyborach parlamentarnych w 2011 r. transplciowa postanka, Anna

30 http://wyborcza.pl/1,76842,7396581,Geje_skarza_Rzepe__za_koze.html
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Grodzka, byta sensacjg z definicji — pdzniej musiata przynajmniej ubrudzic¢
swoj zakiet, zeby zainteresowac dziennikarzy ,, Faktu”s.

POLITYKA . FAKT.PL
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Poza gléwnym nurtem prasy istniato jednak sporo tytuléw, w ktérych
przejawy niecheci do os6b LGBT pojawialy sie nader czesto.. To w pierw-
szej linii media, ktore grupy docelowej upatrujg w osobach o konserwa-
tywnych pogladach. Wydaje sie, iz powstaly w 2011 r. tygodnik ,,Uwazam
Rze” atakowanie spotecznosci LGBT, jej postulatéw i praw uznawat za
czesc polityki redakeyjnej. To najwidoczniej sposdb na zaistnienie na
bardzo trudnym rynku tygodnikow opiniotworczych, ktéry ostatnio prze-
sunat sie troche w lewg strone. Na samym szczycie homofobicznej skali
krélowal nadal ,Nasz Dziennik”, piszac niezmiennie o ,zatrutym ostrzu
homopropagandy”2.

st http://www.fakt.pl/anna-grodzka-z-plama-plama-anny-grodzkiej-kwiaty-poplamily-
grodzka,artykuly,136246,1.html

82 http://www.naszdziennik.pl/index.php?dat=20110917&typ=sw&id=swll.txt
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Ostatnimi laty takze prasa regionalna musiala zetrzec sie z tematyka
LGBT. Stalo sie to gtéwnie za sprawg organizowanych takze w mniejszych
miastach Dni Milczenia oraz akeji plakatowej ,,Mito$¢ nie wyklucza”.
Artykuly mialy rozny wydzwiek, co jest najprawdopodobniej zalezne
od pogladow osoby pelnigcej funkcje redaktora/redaktorki naczelnego/
naczelnej lub/i wydawecy. ,Tygodnik 7 dni” z Kedzierzyna-Kozla straszyt
osoby zamieszkujgce w rodzimym miescie Roberta Wegrzyna, posta PO,
grupg Tel-Aviv, ktora chciata wieszac u nas plakaty z lesbijkami i gejami.
Choc¢ byty juz dzis posel Wegrzyn deklarowat kiedys, ze na lesbijki chetnie
by popatrzyt®, to dziennikarz regionalnego tygodnika nie byt tym pomy-
stem zachwycony®* i przy kazdej okazji podkreslal kontrowersyjnosé akeji
oraz oburzenie mieszkancow. Inaczej do akeji o tematyce LGBT podszedt
wJExpress Bydgoski”. W wydaniu z 18. maja 2009 r. opublikowano informa-
cje o ,,Bydgoskich Dniach Réznorodnosci”®. Tekst zostat zatytutowany
»Czas przerwac milczenie na temat gejow i lesbijek” i rozpoczynat sie od
wypowiedzi jednej z uczestniczek demonstracji.

Najwieksze tytuly prasowe w wiekszosci przypadkow poruszajac tema-
tyke zwiazang ze spotecznoscig LGBT, staraja sie by¢ obiektywne. Postep,
jaki dokonat sie na przestrzeni kilku lat, jest ogromny. Dla mnie najlepiej
obrazuje go zeszloroczny apel ,,Gazety Wyborczej” do marszatka Schetyny
o zalegalizowanie zwigzkow partnerskich w Polsce w zestawieniu z opu-
blikowanym w 2005 r. przez ten sam dziennik artykulem ksiedza Dariusza
Oko pt. ,Dziesie¢ argumentow przeciw — Dla zdrowego rozumu akceptacja
homoseksualizmu jest nie do przyjecia”®. Rownie wazne jest pojawianie
sie tematyki LGBT w mediach regionalnych. Chociaz nie zawsze wiedzialy,
jak ,ugryzé temat” geja czy lesbijki, to przynajmniej probowaty ich ,nie po-
gryz¢”, podejmujgc tematyke istotng dla spotecznosci LGBT i informujac
o kluczowych dla tej grupy sprawach.

33 7 gejami to dajmy sobie spokdj, ale z lesbijkami... to chetnie bym popatrzyt - wypowiedz

posta Roberta Wegrzyna w rozmowie z reporterem TVN24 wlutym 2011r. W jej wyniku
regionalny Sad Kolezenski PO pozbawit go czlonkostwa w tej partii.

34 http;//www.tygodnik7dni.pl/chca-wieszac-u-nas-plakaty-z-gejami-i-lesbijkami-2011,04,15.

html

35 http://www.express.bydgoski.pl/look/article.tpl?IdLanguage=17&IdPublication=2&Nr

Article=137927&Nrlssue=1210&NrSection=1

36 http://www.tyniec.benedyktyni.pl/pspo/art/dziesiec_argumentow.pdf
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Podejscie do kwestii LGBT w mediach elektronicznych wykazuje podobne
tendencje co w prasie drukowanej. Im wiekszy zasieg danego tytulu, tym
bardziej obiektywne podejscie do tematdéw LGBT.

Jednak w przypadku mediow spotecznosciowych oraz interaktywnych
elementow portali wszystko ,,staje na glowie”.

Dyskusja na temat unormowania przestrzeni wirtualnej trwa od dawna.
Powracata przy wydarzeniach takich, jak rezygnacja Doroty Swieniewicz
zkadry siatkarek czy atakach internautek/internautéw na ministra Sikor-
skiego. Ofiarami internetowej agresji byliludzie z pierwszych stron gazet,
ale oczywiscie takze czlonkowie spotecznosci LGBT. Wydawcy portali
argumentowali, Ze cenzura jest technicznie niemozliwa i nie rozwigzuje
problemu®. Tymczasem w ciggu ostatnich kilku lat sporo w tej kwestii sie
zmienito. Wiodgce strony WWW wprowadzity funkcje zgtaszania wpisow
do moderacji. Inne poszly krok dalej i wymagaly rejestracji przed dokona-
niem wpisu na stronie. Komentarze niezarejestrowanych uzytkownikéw,/
uzytkowniczek zasadniczo podlegaly moderacji.

Najskuteczniejszy system zapobiegania mowie nienawisci w internecie
wypracowal najprawdopodobniej portal Facebook. Zgodnie z regulami-
nem?®® anonimowe publikowanie jakichkolwiek tresci nie byl mozliwe.
Whpisy naruszajace czyjas godnos¢ zdarzaly sie oczywiscie takze tu, jednak
system zglaszania naruszen regulaminu dziatat dosc szybko i poprawnie.
Podobnie jest na konkurencyjnym portalu Google+.

Znacznie gorzej kwestia ta wygladata na tamach popularnego serwisu
Youtube.com. Tu komentowanie takze wymagato jednorazowej rejestracji,
ale jedynym warunkiem zalozenia profilu bylo posiadanie adresu e-mail.
Mowa nienawis$ci mogta by¢ oczywiscie zgltaszana przez uzytkownikéw/
uzytkowniczki osobom odpowiedzialnym za moderacje jako naruszenie
zasad korzystania z portalu. Najwidoczniej jednak w przypadku Youtube.

87 http://wyborcza.pl/1,75515,6910135,Cenzura_nie_lagodzi_obyczajow_w_internecie.html
38 http://www.facebook.com/note. php?note_id=202945566408567
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com tametoda okazala sie bardzo nieskuteczna. Pod reportazem z Parady
Rownosci 2009 ** mozna byto znalez¢ komentarze sprzed kilku miesiecy,
ktore nie tylko naruszaly godnosé ludzi LGBT, ale takze tamaty prawo.
Powystrzelac jak wsciekte bydto! tu by sie preydaty zomowskie metody na
godzinke, od razu pod naciskiem gumowych pat kazdy by zmienit orienta-
cje - to jeden z nich. Inny uzytkownik sugerowat, ze Parada Rownosci to
okazja, by masowo powybijac to scierwo. Tego typu tresci pojawialy sie na
najpopularniejszym portalu z plikami wideo bardzo czesto. Oba cytowane
komentarze, mimo zgloszen ich do moderacji, po 24 godzinach nadal wid-
nialy na stronie. Dodatkowym mankamentem byta takze forma zglaszania
naruszen. Podczas gdy mozna bylo przegladac filmy i komentarze bez jed-
noczesnej rejestracji, to zgtaszanie naruszen wigzalo sie z koniecznoscia
utworzenia konta i akceptacji regulaminu serwisu Youtube.com. Wydaje
sie, ze skutkiem takiego ograniczenia mozliwosci zgtoszenia zabronionych
tresci okazal sie przerazajacy poziom komentarzy publikowanych przez
uzytkowniczki/uzytkownikow.

Powystrzelac jak wsciekte bydto! tu by sie przydaty zomowskie
metody na godzinke, od razu pod naciskiem gumowych pat kazdy
by zmienit orientacje.

Komentarz internauty pod reportazem z Parady Réwnosci z 2009r., zamieszczonym na portalu You Tube.

Napolskich portalach dziatata przewaznie formuta publikowania wszyst-
kich komentarzy po uprzedniej rejestracji uzytkownika i zglaszania do
moderacji naruszen. Metoda ta dziala, cho¢ na pewno sg skuteczniejsze.

Gazeta.pl radzita sobie z tym catkiem dobrze. Problemy pojawialy sie
tam, gdzie do komentowania nie wymagano posiadania konta w serwisie
i gdzie nie zaimplementowano funkcji zglaszania naruszen (na przyktad
w komentarzach zarchiwizowanych*°).

39 http://www.youtube.com/watch?v=KFkEGw4bB44

40 http://forum.gazeta.pl/forum/w,752,72060719,72085966,Re_Jestem_gejem i to_jest_do-
brze.html
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Wirtualna Polska akceptowala takze komentarze niezarejestrowanych
0s0b, poddajac je jednak obligatoryjnej moderacji. Pozostate trafialy natych-
miast na portal. Wérdd nich takie , peretki” jak: Zboczericow trzeba leczyé
lub kastrowad. Funkcja zglaszania - w odréznieniu do serwisu Youtube.
pl — dziatala tu poprawnie i zgloszenia zostaly rozpatrywane w ciggu 24
godzin. Bardzo podobnie i z podobnym skutkiem dziatat portal Onet.pl.

Identyczne zasady panowaly na portalu Interia.pl. Niestety, nie kazdy
komentarz opatrzony byl w odnognik do zgloszenia naruszen*. Przykla-
dowo, zgloszenie wpisu, ktérego autor przywoltywal Adolfa Hitlera jako
pogromce zboczencow, bylo niestety niemozliwe.

Negatywnie wyrdzniala sie rowniez strona Dziennik.pl. Tu brakowato
jakichkolwiek mechanizmow zglaszania naruszen. Komentarze jak: Na
ZBOCZENCOW. jest lekarstwo wyrzngc im jaja* pod artykulem o sej-
mowej debacie czy odrazajace wpisy pod newsem o Annie Grodzkiej*
najwidoczniej nie przeszkadzaly wydawcy.

Media spolecznosciowe wprowadzily nowa jakos¢ w wirtualnych deba-
tach. Warto zauwazy¢, ze komentarze uzytkowniczek/uzytkowniczek
publikowane pod prawdziwym imieniem formutowane sg w zupelnie inny
sposob niz komentarze anonimowe. Dodatkowe narzedzia do moderacji
wpisow pozytywnie wplynely na poziom debaty. W tym samym kierunku
poszly polskie portale. Ta ,nowa jakos¢”, niestety, jeszcze nie wszedzie
jest standardem. W tym kontekscie szczegolnie negatywnie wyroznialty
sie portal YouTube.com oraz strona Dziennik.pl, ktora nie poczynita do-
tychczas zadnych starai w celu wykluczenia mowy nienawisci z tresci
publikowanych przez internautow.

4 http://turystyka.interia.pl/wiadomosci/news/geje-nas-lubia/komentarze,1038799,
1,13638668,3,1

42 http://wiadomosci.dziennik.pl/polityka/artykuly/374907,0stro-w-sejmie-zwiazki-
partnerskie-zoofilia.html,1,4

43 http://wiadomosci.dziennik.pl/polityka/galeria/362035,1,sejmowe-plany-anny-grodzkiej-
galeria-zdjec.html,1,4
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Kadr z reklamy wody mineralnej
Cisowianka Perlage. Po pojawieniu si¢
reklamy, na portalach LGBT pojawilty

sie opinie o ukrytym lesbijskim motywie.

Spotecznosé¢ LGBT zadomowita sie takze na dobre w grach komputero-
wych. Zwigzki partnerskie? Malzenstwa par jednoptciowych? Adopcja?
Homoerotyka? Wszystko na wyciggniecie myszki.

Gracze popularnej kilka lat temu gry ,,Sims” juz w pierwszej wersji pro-
bowali wplynaé na orientacje seksualng swojego awatara. Udawalo sie!
W suplemencie do gry ,,Sims Balanga” mozliwy byl takze stosunek sek-
sualny miedzy dwoma mezczyznami. ,,Sceny t6zkowe” obecne byly takze
w grze RPG pt. ,Dragon Age”**. Motyw homoseksualny pojawit si¢ rowniez
w jednej z najpopularniejszych gier ostatnich lat: ,GTAIV”. W dodatku do
gry jedng z gtdwnych postaci byt wlasciciel klubu gejowskiego, gangster
Gay Tony. Zmiany spoteczne zauwazone zostaly takze przez autorow gry
strategicznej ,,Topico 3”. Dyktator, w ktorego wcielala sie grajgca osoba,
mogl polepszyé nastrdj mieszkancOw wyspy poprzez przyznanie parom
jednoptciowym prawa do malzenstw. W internecie istniejg takze strony*®,
ktoére poswiecone sg motywom LGBT w grach komputerowych.

Serwis taki jak www.commercialcloset.org*® z pewnoscig nadal nie mial-
by w Polsce zbyt wielu tresci. Dorobek rodzimych agencji reklamowych
ogranicza sie co najwyzej do niesmiatego ,,puszczania oczka” w kierunku

4 http://www.afterelton.com/blog/lylemasaki/sexuality-in-dragon-age-origins-to-include-
gay-option

45 http://gay-nerds.com/site/, http://lesbiangamers.com, http://www.gaygamer.net/

46 Strona po$wiecona reklamom o tematyce LGBT.
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spolecznosci LGBT. * Jedng z takich reklam byt spot zachwalajacy batoniki
Prince Polo. Motyw homoerotyczny ograniczat sie do wreczenia przez mio-
dego mezczyzne batonika z napisem ,,mito$¢” innemu mezczyznie. Biuro
prasowe koncernu Kraft Foods dyplomatycznie zaprzeczyto wszelkim do-
mystom w kierunku zwigzanym z domniemang relacjg miedzy bohaterami
spotu. Tak samo dyplomatyczne byly komentarze banku ING w zwigzku
z zaangazowaniem Tomasza Raczka do jednej z kampanii reklamowych.

Troche lepiej byto w internecie. Grupa Allegro w kampanii portalu coku-
pic¢.pl uwzglednita takze target LGBT. Na jednej zemitowanych na , Innej
Stronie” kreacji reklamowych widniata para obejmujacych sie, poinagich
mezczyzn. Na kampanie dedykowane polskiej spotecznosci LGBT zdecy-
dowaly sie takze m. in. linie lotnicze EasyJet, miasto Wieden, telewizja
cyfrowa N, Gutek Film, linie lotnicze SAS oraz Universal International
Pictures.

Prawdziwy przetom najprawdopodobniej dopiero przed nami.

Radek Oliwa

Absolwent Wyzszej Szkoly Techniczno-Ekonomicznej w Saarbruecken. Zawodowo zajmuje
sie internetem, sporadycznie publicystyka a hobbystycznie fotografig i elektronicznymi
gadzetami. Od 1996 r. wydawca ,Innej Strony” — najpopularniejszego polskiego portalu
LGBT. Zalozyciel i szef agencji interaktywnej Netzindianer Sp. z 0. 0. Od 2011 czlonek Grupy
Inicjatywnej ds. Zwigzkéw Partnerskich.

4 http://www.innastrona.pl/newsy/4145/prince-polo-reklama-gej,/
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KONIECZNOSC POLITYCZNOSCI

Justyna Struzik

Seksizm i homofobia nie sqg juz mile widzia-
ne na politycznych salonach. Ale to tylko
rownosciowa Sciema. Blichtr i fasada”
Agnieszka Graff
W ciggu ostatnich lat w dyskursie politycznym dokonuje sie powolna,
cho¢ widoczna zmiana w sposobie wypowiadania sie o lesbijkach, ge-

jach, osobach biseksualnych i transpiciowych, a takze uwzglednianiaich
glosow i interesow. Coraz czesciej politycy i polityczki, mimo ze wcigz

48 Agnieszka Graff, Réwno$¢ jako gadzet, ,Gazeta Wyborcza” http://wyborcza.pl/
1,75515,10321449,Rownosc_jako_gadzet.html, 15.01.2012.
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sa to raczej pojedyncze przypadki, dostrzegaja problemy spoteczne osob
homoseksualnych, biseksualnych czy transplciowych oraz potrzebe
wprowadzenia zmian, zaréwno legislacyjnych, jak i na poziomie réznych
instytucji publicznych (jak na przyktad szkdl), odpowiedzialnych m.in.
za ksztaltowanie postaw otwartosci i wrazliwosci na réznice. Niemniej
jednak trudno nie zgodzi¢ sie ze stwierdzeniem, ze zmiany te, cho¢ ko-
niecznie i wazne, zachodzg w duzym stopniu dzieki akcjom i dziatalnosci
organizacji LGBT*, rzadko zas inicjowane sg przez wladze publiczne,
ktorych dziatania mozna by okresli¢ mianem doraznych i reakcyjnych.
Ciezar ochrony spotecznosci LGBT przed dyskryminacja, monitorowania
sytuacji, w ktorej sie znajduje, a takze podejmowania dzialan na rzecz
szeroko rozumianej inkluzji spolecznej zostat w Polsce w duzym stop-
niu przeniesiony na organizacje pozarzadowe i grupy samopomocowe®.
Badania, projekty edukacyjne czy kampanie spoleczne sa w wiekszosci
przypadkow realizowane przez trzeci sektor lub grupy nieformalne,
niezwykle rzadko przy wsparciu czy z udzialem wladz panstwowych lub
lokalnych. Widocznosé problematyki spotecznosci LGBT w dyskursie
publicznym zapewniajg jedynie dziatania ruchu spotecznego, co wigze
sie takze z faktem, Ze polskie wladze konsekwentnie od wielu lat nie
prowadzg prawie zadnej horyzontalnej polityki antydyskryminacyjnej,
ktora opierataby sie na wieloaspektowej strategii, realizowanej zaréwno
na poziomie krajowym, jak i lokalnym. Ruch LGBT bardzo czesto wy-
musza niejako od rzgdu podjecie jakichkolwiek dziatan, cho¢by poprzez
ustosunkowanie sie do istniejgcego problemu®. Za przyklad opieszatosci
oraz braku wyraznej inicjatywy ze strony polskiego rzadu moze postuzy¢
nieodstgpienie do dnia dzisiejszego Polski od tzw. protokotu brytyjskie-
go w odniesieniu do Karty Praw Podstawowych (KPP), co w zhacznym
stopniu blokuje realizacje przepisow KPP, a w konsekwencji dziala na

49 Skrét LGBT odnosi sie do lesbijek, gejow, osdb biseksualnych i transplciowych. Czesto
powszechnie uzywane sa takze inne wariacje tego skrotu, np. akronim LGBTQI odnoszacy
sie, oprocz wyzej wymienionych, réwniez do os6b queer oraz interpiciowych.

50 zob. Homophobia, Transphobia and Discrimination on Grounds of Sexual Orientation and

Gender Identity. Comparative Legal Analysis, Publications Office of the European Union,
Luxembourg 2010.

51 Tak byto m.in. w przypadku homofobicznych wypowiedzi posta Wegrzyna, jak i kwestii

braku podejmowania dziatan antydyskryminacyjnych uwzgledniajgcych orientacje
seksualng czy tozsamosc plciowg przez Minister Radziszewska.
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niekorzysc¢ spotecznosci LGBT w polskim spoleczenstwie®. W roku 2007
owczesny premier Jarostaw Kaczynski w nastepujacy sposob uzasadnial
decyzje swojego rzadu: Chodzina przyktad o to, Zeby zapobiec jakimkolwiek
interpretacjom prawa przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka, ktore
doprowadzityby do zmiany definicji rodziny i przymuszaty paristwo polskie
do uznawania matzernstw homoseksualnych®®. Mimo ze KKP w Polsce obo-
wiazuje, nie mozna na nig powolac sie przed polskimi sgdami w zakresie
prawa pracowniczego, a takze w obszarze moralnosci publicznej, prawa
rodzinnego, jak réwniez ochrony godnosci ludzkiej i prawa do fizycznej
imoralnej integralnosci. Warto takze dodac, ze obok opieszatosci polskiego
rzadu za przyczyne nieodstapienia od wspomnianego protokotu uznac
mozna przemyslang i cyniczna strategie Platformy Obywatelskiej, ktora
nie chegce stracié poparcia wsréd konserwatywnej czesci elektoratu, nie
podejmuje decyzji bardziej progresywnych.

Chodzi na przyktad o to, Zeby zapobiec jakimkolwiek inter-
pretacjom prawa przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka,
ktore doprowadzityby do zmiany definicji rodziny i przymuszaty
panstwo polskie do uznawania matzenstw homoseksualnych

Wypowiedz Jarostawa Karzyriskiego z 2007 r. Owczesny premier w ten sposob argumentowal nieod-
stapienie Polski od tzw. protokotu brytyjskiego w odniesieniu do Karty Praw Podstawowych.

Ponadto mozna odnie$¢ wrazenie, ze w dyskursie politycznym coraz czesciej
miejsce ,homofobii barbarzynskiej”, uderzajacej wprost w osoby LGBT (np.
wypowiedzi posta Stefana Niesiotowskiego na temat homoseksualnosci®),
zajmuje ,homofobia cywilizowana”, ktéra przez odwolanie do szeroko
rozumianego pojecia tolerancji w zaden sposob nie przyczynia sie do
poprawy sytuacji gejow, lesbijek, osob biseksualnych czy transptciowych,

52 zob. http://www.homiki.pl/modules.php?name=News&file=print&sid=4483, 15.01.2012.

53 http: //www.krytykapolityczna.pl/Teksty-poza-KP/Sierakowski-O-Karcie-Praw-Pod-
stawowych/menu-id-63.html, 4.05.2012.

54 Warto przywotaé wypowiedz posta Niesiotowskiego, w ktérej stwierdzit, ze dziatacze
i dziataczki LGBT powinni uda¢ sie do Iranu, gdzie ,homoseksualisci sg rzeczywiscie
przesladowani”, http://politykier.pl/kat,1026513,wid, 12693767, wiadomosc.html?tica-
id=6e664, 3.05.2012.
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a jedynie dazy do utrzymania status quo. Dobrg ilustracje ,homofobii
cywilizowanej” stanowig stowa premiera Donalda Tuska, ktore wypowie-
dzial podczas swojego exposé: Zdaje sobie sprawe, ze w ostatnich latach,
(...) oprocz wielkich wyzwan finansowych, gospodarczych pojawity sie takze
nowe wyzwania o charakterze cywilizacyjnym, obyczajowym, kulturowym.
Trzeba rozumiec te zmiany. Ale nasza koalicja, polskirzqd, instytucje 2ycia
publicznego, paristwo polskie nie jest od tego, aby przeprowadzad obyczajo-
wq rewolucje’. Wypowiedz ta sugeruje, ze mimo zrozumienia dla zmian
spolecznych i kulturowych majgcych miejsce w polskim spoleczenstwie,
rzad odcina sie jednoznacznie od wziecia odpowiedzialnosci za nie, tzn.
nie zamierza ingerowac w prawo, ktore do owych zmian sie odnosi, a kto-
re mogloby wielu grupom spolecznym zapewni¢ ochrone prawna przed
dyskryminacjg i wykluczeniem. Stosunkowo czesto w wypowiedziach
dotyczacych regulacji zwigzkow jednopiciowych pojawia sie takze podob-
na strategia. W wywiadzie udzielonym ,,Polityce” Prezydent Bronistaw
Komorowski stwierdzil, Zze popiera pewne rozwigzania prawne dla par
jednoplciowych w zakresie dziedziczenia, dodal jednak: Odnosnie zas
kwestii adopcji i wspdlnego opodatkowania powtarzam to, co pokazujg
badania opinii publicznej, iz wigkszosc spoteczenstwa nie wyraza przy-
zwolenia na adopcje dzieci przez osoby o orientacji homoseksualnej i nie
aprobuje pomystu wspdlnego opodatkowania®. Odwolywanie sie do badan
opinii publicznych w sytuacji, gdy kolejne polskie rzgdy nie podjety zad-
nych dzialan w kierunku polityki antydyskryminacyjnej, wprowadzenia
edukacji uwrazliwiajgcej nardznice oraz propagowania postaw otwartosci
iuznaniardéwnosci réznych grup spolecznych, Swiadczyc moze o hipokryzji
i koniunkturalnosci wtadzy, a takze o braku jakiejkolwiek wizji polityki
zmierzajgcej do zniesienia nieréwnosci.

Socjolog Jacek Kochanowski probujgc odpowiedzie¢ na pytanie o przyczyne
powolnosci zmian spolecznym w Polsce, stawia teze o specyficznej post-
kolonialnej kondycji spoteczenstwa polskiego, w ktérym z jednej strony od
roku 1989 pojawiaja sie nowe obszary wolnosci dla obywateli i obywatelek
polskich, z drugiej zas kolonialne rezimy picii seksualnosci nie tracg na

55 http ://www.wprost.pl/ar/270463/Expos-Tuska-pelny-tekst/, 4.05.2012.

56 http://www.polityka.pl/kraj/wywiady/1516116,1,wywiad-spolecznosciowy-z-prezydentem.
read, 3.05.2012.
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sile: Powolnosé zmiany kulturowej w zakresie interpretacji instancji ptci
i seksualnosci nie jest uwarunkowana nieudolnosciq ruchow spotecznych
dziatajgcych na rzecz tej zmiany, ale sitg normatywnego kodowania swia-
domosci Polek i Polakow, ktorzy ,wierzq”, Ze istnieje jeden, normatywny
sposdb odgrywania pici, oraz jeden, normatywny wzor seksualnosci.

Premier Donald Tusk

Cztery lata temu w raporcie dotyczacym sytuacji spotecznej oséb LGBT
w latach 2005-2006, w rozdziale poswieconym polityce, Robert Bie-
dron zwrdcil uwage na dwie istotne charakterystyki 6wczesnej sceny
politycznej®. Po pierwsze, podkreslil pseudoliberalizm Platformy Oby-
watelskiej w kwestiach §wiatopogladowych i obecnos$¢ homofobicz-
nych postaw wsrod czlonkéw i czlonkin tej partii. Po drugie zas, wska-
zal na brak jakiejkolwiek wlasnej i lewicowej koncepcji odnoszace;j sie
do seksualnosci i praw obywatelskich wsrdd partii okreslajacych sie
mianem lewicowych: lewica przyjeta (..) jezyk i sposob myslenia narzu-
cony przez konserwatywng swiatopoglgdowo i homofobiczng prawice®.

57 Jacek Kochanowski, Pted, seksualnosé i kondycja postkolonialna. Queer studies a sprawa
polska w: K. Slany, J. Struzik, K. Wojnicka, Gender w spoteczeristwie polskim, ,Nomos”,
Krakow 2011, s. 78.

58 Robert Biedron, Polityka. W jaki sposdb dyskryminacja gejow i lesbijek stata sig kwestig
polityczng?w: Sytuacja spoteczna osob biseksualnych i transseksualnych w Polsce. Raport
za lata 2005 i 2006, pod red. M. Abramowicz, Kampania Przeciw Homofobii, Warszawa
2007.

59 Tamze, s. 44.
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Jezeli chodzi o zwigzki partnerskie, ja jestem gotowy do dys-
kusji w tej kwestit. Nie chciatbym, Zeby ona byta takg wrzutkg
wyborczg ze strony niektorych. Chyba nie bedzie piekta, jezeli
damy sobie kilka miesiecy czasu, aby te kwestie spokojnie i pre-
cyzyjinie urequlowac.

Wypowiedz premiera Donalda Tuska z czerwca 2011 r., w reakcji na ztozZenie przez SLD projektu
ustawy o zwigzkach partnerskich.

Zdage sobie sprawe, ze w ostatnich latach, (..) oprocz wielkich
wyzwan finansowych, gospodarczych pojawity sie takze nowe
wyzwania o charakterze cywilizacyinym, obyczajowym, kultu-
rowym. Trzeba rozumiec te zmiany. Ale nasza koalicja, polski
rzqd, instytucje Zycia publicznego, panstwo polskie nie jest od
tego, aby przeprowadzac obyczajowq rewolucje

Fragment expose premiera Donalda Tuska z listopada 2011 .

24 lipca 2012 r. sejm zaglosowal przeciwko poddaniu pod obrady sejmu projektow ustaw o zwigzkach
partnerskich. Projekty ztozone przez Ruch Palikota i SLD przepadly przed pierwszym czytaniem.

Pierwsza charakterystyka wcigz pozostaje, niestety, aktualna. Mimo Ze
coraz wiecej postow i postanek PO opowiada sie m.in. za prawng regulacjg
zwigzkow jednopiciowych (w tym obecna Pelnomocniczka ds. Rownego
Traktowania, Agnieszka Kozlowska-Rajewicz)®, a takze za wprowadze-
niem przepiséw utatwiajacych procedure korekty pici w przypadku osob
transplciowych (Ministerstwo Sprawiedliwosci)®, to jednak widoczny

80 projektustawy o zwigzkach partnerskich jest przygotowywany przez posta PO Adama Duni-
na. Jak podkresla twdrca projektu, ma by¢ on ,umiarkowany” i wyraznie odrézniac zwigzek
partnerski od malzenstwa (zob, http://m.wyborcza.pl/wyborcza/1,105226,10863099,PO_
zlozy_wlasny_projekt_ustawy_o_zwiazkach_partnerskich_.html, 5.05.2012).

61 Na uwage zastuguje m.in. wypowiedz Ministra Jarostawa Gowina, ktory, cho¢ znany ze
swych bardzo konserwatywnych pogladéw, w wywiadzie udzielonym ,Polityce” popart
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jest brak jakiegokolwiek jasnego i wyraznego programu polityki antydy-
skryminacyjnej tej partii. Co wiecej, wsrod wypowiedzi politykow tego
ugrupowania wcigz znalez¢é mozna wiele nacechowanych homofobig
i seksizmem zdan (np. wypowiedzi posta Wegrzyna omowione ponizej,
poslta Niesiolowskiego, Gowina, a takze minister Radziszewskiej). To
wszystko wskazuje na stusznosc¢ interpretacji mowigcej, ze PO jest de
facto partig konserwatywng swiatopogladowo i liberalng w kwestiach
ekonomicznych. Warto takze zaznaczy¢, ze w programie wyborczym PO
z 2011 roku w dziale edukacja, rodzina czy zdrowie nie pojawia sie kwe-
stia przeciwdziatania dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng
i tozsamosc¢ plciowg®.

Co do drugiej cechy wskazanej przez Biedronia, kwestia wspolczesnej
polskiej lewicy na poczatku 2012 roku rysuje sie dos¢ skomplikowanie.
Z jednej strony Sojusz Lewicy Demokratycznej po raz kolejny okazal sie
rozczarowujacy dla spotecznosci LGBT. Wspomnie¢ tu mozna chocby
decyzje o umieszczeniu przedstawicieli ruchu gejow i lesbijek oraz ruchu
feministycznego na dalszych miejscach list wyborczych mimo wcze-
$niejszych, odmiennych obietnic®, a takze homofobiczne i transfobiczne
wypowiedzi postow tej partii (jak choéby stowa posta Marka Wikinskiego
w odniesieniu do Biedronia (RP): Jestem tak taktowny wobec pana Roberta
Biedronia, Ze az sie obawiam, Zebym nie stal sie obiektem adoracji 2 jego
strony®*, czy uwaga Tadeusza Iwinskiego o postance Annie Grodzkiej
(RP): Jest 40 postow (z ramienia RP - JS), ale jak na ugrupowanie, ktore
koncentruje sie na prawach kobiet, to tam sq dwie kobiety, z czego jedna

wprowadzenie regulacji w prawie odnoszacych sie do zmiany pici (zob. http://transfuzja.
org/pl/artykuly/newsy/gowin_nieludzkie_procedury_prawne_do_zmiany_plci_nale-
zy_je_zmienic.htm, 5.04.2012). Nie jest jednak jasne, kiedy przepisy zostang wprowadzone
oraz jaki rodzaj rozwigzan zostanie wybrany przez polski rzad.

62 zob. http://platforma.org/media/dokumenty/Program_PO_100dpi.pdf, 5.05.2012.

63 zob. Kolejne odejscie z list SLD. Teraz Biedror. ,Gazeta Wyborcza” http://wyborcza.pl/

wybory2011/1,115569,10092469,Kolejne_odejscie_z_list SLD__Teraz Biedron.html?bo=1
15.01.2012.

6% zob. http://wpolityce.pl/artykuly/12973-wikinski-o-rezygnacji-biedronia-jestem-tak-

taktowny-ze-az-sie-obawiam-zebym-nie-stal-sie-obiektem-adoracji-z-jego-strony
15.01.2012.
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Jest 40 postow (z ramienia Ruchu Palikota ), ale jak na ugru-
powanie, ktore koncentruje sig¢ na prawach kobiet, to tam sg dwie
kobiety, z czego jedna nienaturalna

Wypowiedz Tadeusza Iwinskiego (SLD) o postance Annie Grodzkiej (RP) ze stycznia 2012 .

nienaturalna®). Mimo tego, SLD zdaje sie wcigz walczy¢ o elektorat li-
beralny $wiatopogladowo. W programie wyborczym tej partii w roku
2011 wsrod postulatéw odnoszacych sie m.in. do dziatan na rzecz osob
LGBT pojawia sie zarowno powstanie ustawy o zwigzkach partnerskich,
penalizacja mowy nienawisci, jak i edukacja seksualna w szkotach?®.

Z drugiej strony na scenie politycznej w roku 2011 pojawila si¢ nowa par-
tia — Ruch Palikota (wczesniej stowarzyszenie Ruch Poparcia Palikota),
ktora mimo wielu gtosow krytycznych podkreslajacych brak lewicowego
kregostupa tej formacji politycznej, w swoim programie zdecydowata
sie na poparcie prawnej legalizacji zwigzkow jednopiciowych bez moz-
liwosci adopcji dzieci®, zas$ na swoich listach wyborczych na wysokich
miejscach umiescita dziataczy i dzialaczke LGBT oraz przedstawicielke
srodowiska feministycznego, Wande Nowicka.

Majac na uwadze kontekst przedstawiony powyzej, w niniejszym tekscie
przedstawie wybrane elementy zycia politycznego, ktore miaty (lub mo-
gly mie¢) wplyw na sytuacje spoteczng oséb LGBT wlatach 2007-2011.
Ze wzgledu na ogrom materiatu ponizszy bilans bedzie mial charakter
wybidrezy i stanowié moze punkt wyjscia do szerszej dyskusji na temat
zmian w dyskursie politycznym, jakie dokonaly sie w Polsce w ostatnich
latach.

55 zob. http://tvp.info/informacje/polska/dwie-kobiety-z-czego-jedna-nienaturalna,/5446296

15.01.2012.
86 por. http://www.sld.org.pl/public/ckfinder/userfiles/files/program_sld.pdf, http://www.

sld.goldap.info/?p=144, 5.05.2012.

87 por. Nowoczesna Polska http://www.ruchpalikota.orgpl/sites/default/files/rp file_.3429.231.
pdf's.9-10.
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W latach 2007-2011, podobnie zresztg jak w okresie poprzedzajacym
ten czas, zauwaza sie wcigz obecne, a czasem nawet nasilajace sie ho-
mofobiczne i seksistowskie postawy i wypowiedzi postéw i postanek. Na
uwage zastuguje fakt, ze zaréwno politycy prawicy, jak i przedstawiciele
ugrupowan lewicowych nie tylko bardzo rzadko dostrzegajg i rozumiejg
problematyke spotecznosci LGBT, ale takze uzywajg jezyka pogardliwego
i naznaczonego uprzedzeniami wobec gejéw, lesbijek czy osdb transpl-
ciowych. Warto w tym miejscu przywotac chocby stowa posta Stanistawa
Piety, ktory w reakcji na informacje o otwarciu wystawy ,,Ars Homo Ero-
tica” w Muzeum Narodowym w Warszawie wystosowat interpelacje do
Ministra Kultury, w ktdrej stwierdzil: Diaczego pan profesor Piotrowski,
dyrektor Muzeum Narodowego, ogranicza si¢ tylko do ,,dziet” odnoszgcych
sie do homoseksualizmu, dlaczego chee dyskryminowac twérczosc nekrofi-
low, pedofilow i zoofilow? Homoseksualizm jest dewiacjg podobng do kazdej
2z powyzszych’®. W sprawie tej, jak i innych homofobicznych wypowiedzi
postow (posta Gorskiego, posta Wegrzyna) interweniowat Rzecznik Praw
Obywatelskich, Janusz Kochanowski, zwracajac si¢ m.in. do Ministra
Sprawiedliwosci z prosba o rozpatrzenie mozliwosci nowelizacji Kodeksu
karnego, ktory miatby chroni¢ przed homofobiczng mowsg nienawisci.
Mimo tych interwencji problem wcigz pozostaje nieuregulowany praw-
nie®. Warto dodac, ze w Polsce istniejg przepisy regulujgce przestepstwa
znienawisci, jednak obejmujg one jedynie przestanki takie jak: etnicznosc,
wyznanie, rasa oraz bezwyznaniowo$c. Osoby pokrzywdzone tymi samymi
czynami, ale ze wzgledu na plec, orientacje seksualng, niepelnosprawnosé
czy wiek nie podlegajg ochronie prawnokarnej. Nie istniejg przy tym zadne
racjonalne przestanki dla takiego rozwigzania™.

68 http://www.kph.org.pl/pl/allnews/15-kph/308-kph-interweniuje-w-sprawie-posa-pity,
16.01.2012.

69 w lipcu 2011 roku Ryszard Kalisz (SLD) przedstawil w Sejmie projekt nowelizacji Ko-
deksu karnego przygotowany przez Kampanie Przeciw Homofobii oraz Stowarzyszenie
Pracowania Réznorodnosci.

70 Warto zaznaczyé, ze organizacje LGBT parokrotnie zglaszaly projekt zmian Kodeksie
karnym poprzez rozszerzenie przestanek ochrony w art. 119, 218, 256 i 257 k.k. o inne
cechy prawnie chronione, jednak jak dotad nie doczekat sie on rozpatrzenia w Sejmie (zob.
Raport o homofobicznej mowie nienawisci w Polsce, pod red. G. Czarneckiego, Kampania
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Wegrzynprzeprasza

Zﬂ I esl,ijl{i ,Gazeta Wyborcza”, 11 lutego 2011 r.

Car pomsid 1D Drsbwert Woiestirry v sl rnect o ' pusrti] o bl
wy e b Oy oo e Demnd beshigek”

Z gejami to dajmy sobie
spokoj, ale z lesbijkami...
to chetnie bym popatrzyt

Wypowiedz posta Roberta Wegrzyna (PO)
z lutego 2011 r.

Za homofobiczna wypowiedz uznac nalezy takze stowa posta Platformy
Obywatelskiej, Roberta Wegrzyna™, ktory w rozmowie z dziennikarzem
TVN 24 w lutym 2011, w odpowiedzi na pytanie dotyczace legalizacji
zwigzkow partnerskich stwierdzil: z gejami to dajmy sobie spokdj, ale
z lesbijkami, to chetnie bym popatrzyt™?. Wypowiedz ta, co warto podkre-
sli¢, spotkata sie z silng krytyka zarowno ze strony kolegow i kolezanek
z partii, jak i innych politykdw i polityczek, a takze mediow oraz srodowisk
feministycznych i LGBT. W marcu 2011 roku regionalny sad kolezenski
PO zdecydowal o wykluczeniu posta z partii. Stowa Wegrzyna dobrze ob-
razujg czesty mechanizm dyskryminujgcych postaw lesfobicznych, ktore
z jednej strony nie traktujg relacji uczuciowych i seksualnych miedzy
kobietami powaznie, z drugiej za$ sytuuja lesbijki w heteronormatyw-
nej kulturze jedynie jako obiekt seksualny — obraz przeniesiony wprost

Przeciwko Homofobii, Warszawa 2009, str. 75-82).

" Warto dodad, ze wypowiedz ta stanowi cytat z prywatnej wypowiedzi innego posta PO,
Andrzeja Czumy.

72 Posel Wegrzyn: Z gejami dajmy sobie spokdj, ale z lesbijkama..., ,Gazeta Wyborcza”, http://
wyborcza.pl/1,75248,9082332,Posel_Wegrzyn__Z_gejami_dajmy_sobie_spokoj__ale_z.
html, 15.01.2012.
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z mainstreamowego przemystu pornograficznego. I cho¢ pod koniec maja
2011 roku premier Donald Tusk zapewnial, Ze nie ma w jego partii za grosz
tolerancji dla homofobow™, to jednak wydarzenia majace miejsce w nowej
kadencji Sejmu, kiedy to stowa posta Roberta Biedronia (RP) spotkaly sie
zhomofobiczng reakcja ze strony postow i postanek (takze z PO), wskazujag
raczej na sytuacje odwrotng™. Przywolujac wczesniej wspomniang teze
o pewnym przesunieciu od ,homofobii barbarzynskiej” do ,homofobii
cywilizowanej”, mozna dostrzec, ze cho¢ homofobiczne wypowiedzi
nie byly w ostatnich latach obce polskim postom i postankom, to jednak
partie, ktore chcg byc postrzegane jako nowoczesne i $wiatopogladowo
liberalne, dystansujg sie od pogladow silnie naznaczonych homofobig (jak
w przypadku posta Wegrzyna). Nie oznacza to oczywiscie, ze nastapila
wyrazna zmiana w sposobie mdéwienia o problematyce dyskryminacji ze
wzgledu na orientacje seksualna. I choc z jednej strony owe dystansowa-
nie sie, czy nawet jasne odcinanie od tego typu wypowiedzi, zdaje sie byc
wazne dla jako$ci rozmowy o prawach oséb LGBT, to jednak do dzis zadna
merytoryczna debata polityczna z udziatem réznych grup i sSrodowisk nie
miala miejsca.

W kadencji Sejmu 2007-2011 jedng z najbardziej rozczarowujgcych po-
staci dla organizacji LGBT stala sie bez watpienia Elzbieta Radziszewska,
ktorg w marcu 2008 roku premier Donald Tusk powotal na stanowisko
Pelnomocnika ds. Réwnego Traktowania. Jej dziatania (lub ich brak),
kompetencje oraz wypowiedzi byty bardzo czesto krytykowane, nie tylko
ze strony organizacji LGBT, ale takze innych grup narazonych na dyskry-
minacje i wykluczenie spoleczne. Zakres dzialalno$ci Pelnomocnika oraz
rozdzial kompetencji miedzy tym stanowiskiem a Rzecznikiem Praw Oby-
watelskich wzbudzaly wiele watpliwosci wsrdd ekspertow i ekspertek™.

73 zob. http://www.innastrona.pl/newsy/4918/tusk-zwiazki-mozliwe-po-wyborach/,
15.01.2012.

™ zob. Krystyna Naszkowska, Ciosy ponizej pasa, ,Gazeta Wyborcza”, http://wyborcza.
pl/1,75968,10625930,Ciosy_ponizej_pasa.html, 15.01.2012.

"5 Stanowisko Koalicji na Rzecz Réwnych Szans dotyczace Ustawy o wdrozeniu niektdrych
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Przez caly czas trwania na stanowisku Radziszewska nie podejmowala
praktycznie zadnych dziatan, ktére miatyby polepszy¢ lub przynajmniej
monitorowac i diagnozowac sytuacje osob LGBT. Pomimo wielu staran
organizacji gejowskich ilesbijskich, a takze feministycznych, majacych na
celu podjecie wspolpracy z minister i zwrdcenie uwagi na palace kwestie
tych srodowisk, nie bylto zadnych efektéw. Wspomnie¢ w tym miejscu nalezy
chocby list do Komisji Europejskiej wystosowany w lutym 2009 roku przez
35 organizacji pozarzadowych, w tym m.in. przez KPH i Lambde Warszawa,
w ktorym zwrdcono uwage na brak instytucjonalnych rozwigzan w rza-
dzie, ktore zapewnialyby prowadzenie polityki antydyskryminacyjnej, jak
inaambiwalentna postawe minister Radziszewskiej, ktéra wielokrotnie
powtarzala, ze jej zadaniem jest zajmowac sie dyskryminacjg ,w ogole”’.
Juz samo okresglenie w ten sposdb swojej roli politycznej moze sugerowac
brak zrozumienia idei przeciwdzialania dyskryminacji, ktora powinna sie
przygladac réznym formom wykluczenia i odpowiadaé na specyficzne po-
trzeby grup spotecznych dotknietych problemem nierownosci. Fakt braku
zrozumienia dla idei réwnosci i sprawiedliwosci spolecznej potwierdza
takze negatywne stanowisko Radziszewskiej w kwestii zaproponowanego
w 2009 roku przez KPH" powolania w urzedzie minister zespotu zajmu-
jacego sie nietolerancjg i dyskryminacjg os6b LGBT. Urzedujgca wowczas
Minister stwierdzila, ze nie widzi potrzeby powolania zespotu, gdyz taka
jednostka funkcjonuje w biurze Rzecznika Praw Obywatelskich. Niektore
wypowiedzi Radziszewskiej wprost wyrazaly homofobie: w rozmowie
w programie TVN prébowala na przyktad zdyskredytowac wypowiedzi
Krzysztofa Smiszka, odnoszac sie wprost do jego orientacji seksualnej.
Mimo ze minister Radziszewska przeprosita swojego rozmoéwce publicznie
za te stowa, jej inne wypowiedzi, jak chocby ta, dotyczgca zatrudnienia
lesbijki w szkole katolickiej™, wskazujg na zupelne niezrozumienie nie

przepiséw Unii Europejskiej w zakresie rownego traktowania, 2010.

6 zob. http://www.lambdawarszawa.org/content/view/264/1/, 15.01.2012.

"7 http://wwwkph.org.pl/pl/allnews,/15-kph/129-minister-radziszewska-odmawia-powoania-

zespou-ds-1gbt, 15.01.2012.

"8 zob. http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114873,8410772,_Zaluje_tych_slow_

__Radziszewska_przeprasza Smiszka.html, 15.01.2012.

" z0b. http://wiadomosci.wp.pl/title,Lesbijka-moze-byc-nauczycielka-pelnomocnika

- odwolac,wid, 1268834 3,wiadomosc.html?ticaid=1dc79, 15.01.2012.
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Krzysztof Smiszek i Elzbieta Radziszewska

w programie ,,Dzienn Dobry TVN”, wrzesien 2010 r.
Program dotyczyl wczesniejszej wypowiedzi Pani
Minister, w ktorej stwierdzila, ze zgodnie z prawem
unijnym szkota katolicka moze odmoéwié zatrudnienia
lesbijki. Krzysztof Smiszek - ekspert od prawa
antydyskryminacyjnego nie zgadzat sie z jej opinia, na
co Minister Radziszewska w odpowiedzi ,wytkneta”
swojemu rozméwcy homoseksualno$c.

tylko zasady rownego traktowania, ale takze unijnych dyrektyw. Uwage
zwraca takze postawa pani pelnomocnik wobec mozliwosci formalizowania
zwigzkow partnerskich — wielokrotnie podkreslala, ze jest przeciwniczka
takiego rozwigzania, argumentujac, iz w spoleczenstwie polskim nie ma dla
niego akceptacjiizrozumienia. Powolanie Radziszewskiej na stanowisko
Pelnomocnika ds. Rownego Traktowania oznaczalo de facto krok wstecz
z punktu widzenia polityki przeciwdzialania dyskryminacji i stanowito
wyraz lekcewazenia postulatow organizacji LGBT (i nie tylko), a takze
traktowania wielu grup spolecznych, w tym gejow, lesbijek, osdb bisek-
sualnych i transplciowych jako obywateli i obywatelki drugiej kategorii.

I choé samo usytuowanie Pelnomocnika w strukturze Kancelarii Prezesa
Rady Ministréw wydaje sie by¢ dos$c¢ problematyczne, to jednak zmiana
na tym stanowisku, ktora nastapita pod koniec 2011 roku, daje pewng na-
dzieje dlaroznych grup zmagajacych z problemem dyskryminacji. Nowa
Pelnomocniczka, Agnieszka Kozlowska-Rajewicz, opowiada sie bowiem
m.in. za regulacjg prawng zwigzkow nieformalnych®.

Wladze polskie bardzo czesto wobec problemu nieréwnego traktowania
przyjmuja postawe, ktorg mozna by okresli¢ mianem ,minimum réwnosci,
maksimum spokoju”. Wszelkie dziatania podejmowane na rzecz réwnosci
sg de facto skutkiem naciskow ze strony Unii Europejskiej, nie zas woli po-
litycznej rzadzacych. Wynika to przede wszystkim z braku jakiegokolwiek

80 2ob., http://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul/517133 PO-ws-zwiazkow-partnerskich-
kredyty-alimenty, 15.01.2012.
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calos$ciowego programu politycznego na rzecz rownosci obywateli i oby-
watelek w Polsce. Przykladem dobrze obrazujgcym ten problem jest
ekspresowe uchwalenie przygotowywanej przez wiele lat tzw. ustawy
rownosciowej, ktora weszla w zycie 1 stycznia 2011 roku. Krytyczne uwagi
zgloszone przez organizacje pozarzgdowe podczas procesu legislacyjne-
go nie zostaly, niestety, uwzglednione. Tres¢ ustawy krytykowalo wiele
srodowisk i organizacji dziatajacych na rzecz grup dyskryminowanych
i wykluczonych?®. Ustawa, ktdrej powstanie zostalo niejako wymuszone
przez instytucje UE®, jak wskazujg eksperci i ekspertki, jest jedna z naj-
gorszych regulacji w kwestii rownego traktowania w krajach europejskich,
wprowadza jedynie konieczne minimum ochrony przed dyskryminacja.
Nie reguluje w sposob wystarczajacy wielu sfer zycia spolecznego i jak
podkresla Krzysztof Smiszek: Jest tozta ustawa, wytgczajgca osoby LGBT
spod ochrony przed dyskryminacjg w takich dziedzinach jak edukacja, dostep
do débr i ustug, zabezpieczenie spoteczne, czy opieka zdrowotna®. Tomasz
Szypula z kolei podkresla, ze ustawa tworzy hierarchig ochrony przed dys-
kryminacjg, a potrzebna jest ochrona horyzontalna, ktora w kompleksowy
sposob bedzie przeciwdziatata dyskryminacji z powodu ptci, pochodzenia
etnicznego, religii, niepetnosprawnosci, orientacyi seksualnej i tozsamosci
plciowes®. Ponadto wskazuje sie na nieczytelnosci i niejasnosé tresci usta-
wy, ktéraw spoleczenstwie polskim powinna pelnic takze funkcje edukacyj-
na, pozwalajaca nie tylko zrozumie¢ zasady rownego traktowania, ale takze
uwrazliwic¢ na rézne formy dyskryminacji. Ustawa réwnosciowa niezbyt

81 Zob. Stanowisko Koalicji na rzecz Réwnych Szans, http://www.ptpa.org.pl/public/
files/19_06_2010_STANOWISKO_KOALICJI.pdf, 15.01.2012.

82 Panistwo polskie jako panistwo czlonkowskie UE zostato zobowigzane do dostosowanie

krajowych regulacji prawnych do unijnych dyrektyw odnoszacych sie prawa antydyskry-
minacyjnego (dyrektywa Rady UE 2000/43/WE z dnia 29 czerwca 2000 r., 2000/78/WE
z dnia 27 listopada 20001, 2004/113/WE z dnia 13 grudnia 2004 r, 2006/54/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 5 lipca 2006 r.). Na decyzje polskiego rzadu o uchwaleniu tzw.
ustawy rownosciowej, po wieloletniej opieszatosci, wplynely dopiero: decyzja Komisji UE
o podjeciu dzialan egzekucyjnych przewidzianych w traktatach oraz dwie skargi przeciwko
Polsce, jakie wplynety do Europejskiego Trybunaly Sprawiedliwos$ci (por. http://isp.org.
pl/uploads/filemanager/JakdalekoPolscedoEuropy-ustawarownosiowafp.pdf, 5.05.2012.)

83 Zob. Ustawa Radziszewskiej do koszal, http://www.innastrona.pl/newsy/4437/organizac-

je-pozarzadowe-wydaly-opinie-o-projekcie-ustawy-antydyskryminacyjnej/, 15.01.2012.

84 http://www.kph.org.pl/pl/allnews/15-kph/616-wywiad-z-prezesem-kph-dla-portalu-

prawaczlowikaedupl, 15.01.2012.
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przejrzyscie przekazuje wykonanie zadan odnoszacych sie do zasady réw-
nego traktowania zaréwno Rzecznikowi Praw Obywatelskich, co zgodnie
z art. 208 Konstytucji nie lezy w jego kompetencjach®, jak i Pelnomocni-
kowi ds. Rownego Traktowania, co z kolei stawia pod znakiem zapytania
dalsza realizacje tej zasady, zwtaszcza w kontekscie faktu nieprzekazania
dodatkowych srodkéow finansowych RPO na zlecone dzialania®®.

Polska polityka rownosciowa przypomina dowcipny gadzet,
ktory widziatam kiedys w londynskim sklepie: pigknie opakowa-
ne 1 opieczetowane nic, czyli ,nothing in a box”. Nic kosztowato
ledwie piec funtow

Wypowiedz Agnieszki Graff ze stycznia 2012 r. na temat podejscia polskiego rzadu do polityki réwnosciowej.

Ustawa, choé daleka od oczekiwan organizacji LGBT, nieco lepiej reguluje
sytuacje gejow, lesbijek czy osob transplciowych na rynku pracy, ochro-
nie podlegaja bowiem takze osoby samozatrudnione lub zatrudnione na
podstawie uméw cywilnoprawnych (cho¢ zakres tej ochrony jest o wiele
mniejszy niz w przypadku umow o prace)®”. Trudno jednak nie zauwazyc,
ze ustawa réwnosciowa nie spelnia oczekiwan wielu srodowisk dziala-
jacych na rzecz rownego traktowania, wprowadza wymagane minimum
rownosci i nic ponad to. Zapewniajac na jakis czas ,,spokoj” rzadzacym,
jest po prostu zlg ustawsg. Takie dzialania majg wymiar przede wszystkim
fasadowy, o czym jest przekonana takze Agnieszka Graff, piszac w sposob
nastepujacy o decyzjach rzgdowych: Polska polityka réwnosciowa przypo-
mina dowcipny gadzet, ktory widziatam kiedys w londyriskim sklepie: pigknie

85 por. http://isp.org.pl/uploads/filemanager/JakdalekoPolscedoEuropy-ustawarownosio-
wafp.pdf, 5.05.2012.

86 Zob. Stanowisko Koalicji na Rzecz Réwnych Szans z 7 grudnia 2011, http://www.ptpa.
org.pl/koalicja, 15.01.2012.

87 Dokladne oméwienie ustawy réwnosciowej w zakresie rynku pracy znajduje sie w analizie

Zofii Jabtonskiej, Sytuacja prawna 0séb LGBT na rynku pracy — implementacja standardow
unijnych do polskiego systemu prawa z uwzglednieniem przepiséw Ustawy o wdrozeniu
niektdorych przepisow UE w zakresie réwnego traktowania, w: Dyskryminacja ze wzgleduna
orientacje seksualng i tozsamosc ptciowqg w zatrudnieniu, pod red. K. Smiszka, Kampania
Przeciw Homofobii, Warszawa 2011, s. 90-105.
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opakowane i opieczetowane nic, czyli ,nothing in a box”. Nic kosztowalo
ledwie piec funtow®. Graff podkresla, ze cho¢ nastgpita widoczna zmiana
w moéwieniu o réwnosci i dyskryminacji, to jednak polityke rownosciows
podejmowang przez rzad, minister Radziszewsksg czy postow i postanki
cechujg dwie zasady: ma w pierwszym rzedzie nie narazac sie¢ na krytyke
ze strony Kosciola, jest wiec bardzo zachowawcza i konserwatywna, oraz
nie moze generowac zadnych kosztoéw, co oznacza de facto, ze zdaniem
rzadu w budzecie panistwa nie ma pieniedzy na rownoscé.

Ostatnie lata przyniosty szereg debat dotyczacych potrzeby prawnej
regulacji zwigzkow jednoplciowych, czy tez szerzej, zwigzkéw niefor-
malnych. W czerwcu 2009 roku zawigzala sie Grupa Inicjatywna ds.
Zwigzkow Partnerskich, ktora za cel wyznaczyla sobie przeprowadzenie
konsultacji spotecznych w sprawie ustawy regulujgcej kwestie zwigzkow
partnerskich, a takze przygotowanie projektu ustawy, ktéra regulowalaby
prawnie zwigzki nieformalne. W pracach nad projektem udzial wzieli m.in.
Yga Kostrzewa, Tomasz Szypula, Radostaw Oliwa, Krystian Legierski oraz
Mariusz Kurc®. Gotowy projekt ustawy przewidujgcy zawarcie zwigzku
na podstawie umowy cywilno-prawnej przez pary jedno - i réznoplciowe
zlozony zostal przez SLD w maju 2011 roku®. Cho¢ nie udato sie ukonczyc
praclegislacyjnych, projekt ten zostanie ztozony ponownie przez SLD wraz
z Ruchem Palikota w roku 2012% razem z innym projektem o zwigzkach
partnerskich dla par jednoplciowych. Mozliwe jest takze, ze swdj wlasny
projekt ztozy Platforma Obywatelska. Pracuje nad nim obecnie zespot pod
przewodnictwem posta Artura Dunina.

88 Agnieszka Graff, Rownos¢ jako gadzet, http://wyborcza.pl/1,75515,10321449, Rownosc_
jako_gadzet.html, 15.01.2012.

89 Zob. http://www.zwiazkipartnerskie.info/grupa, 15.01.2012.

90 http://zwiazkipartnerskie blogspot.com/2011/05/prezentacja-projektu-ustawy-o-zwiaz-
kach.html, 5.05.2012.

9 http ://zwiazkipartnerskie.blogspot.com/2012/01/sld-i-ruch-palikota-dwa-projekty-ws.
html, 5.05.2012.
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ZADAMY USTAWY 0 zwmm o

Marsz Réwnosci we Wroctawiu, 2011 r.

Warto w tym miejscu przyjrzec sie debatom politycznym, jakie towarzy-
szyly powstawaniu tych projektow. W wielu przypadkach sama potrzeba
dyskusji nad formalizacjg zwigzkow jednoplciowych nie znajdowala
zadnego zrozumienia wsréd wielu polityczek i politykow, takze tych,
ktorzy same/sami siebie przedstawiajg jako otwarte/otwartych i toleran-
cyjne/tolerancyjnych. Ogromny wplyw wtadz Kosciola katolickiego na
ksztalt dyskursu politycznego w Polsce po wielokro¢ przyczyniat sie do
myslenia o rodzinie jedynie w kategoriach reprodukecji heteronormatyw-
nego porzadku, opartego o heteroseksualny model pasywnej kobiecosci
i aktywnej meskosci. W roku 2011 biskupi wielokrotnie apelowali do
politykéw i polityczek o m.in. ,,nie uleganie presji niektérych srodowisk”
(kardynat Kazimierz Nycz) oraz o powstrzymanie ,,demontazu rodziny”
(kardynat Stanistaw Dziwisz)%. Kazda proba wyjscia poza takie myslenie
o rodzinie spotyka sie z bardzo ostra krytyka, cho¢ niepopartg czesto
zadng racjonalng argumentacjg, ktora miataby wyjasniaé, dlaczego inne
modele rodziny stanowi¢ miatyby zagrozenie dla dominujgcego wzoru.
Tak tez bylo i tym razem, kiedy to politycy i polityczki partii prawicowych

92 http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114873,9836930,Biskupi ___Zwiazki_part-
nerskie__Nie_ma_zgody____Nie.html, 5.05.2012.
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(PIS, PJN) podkreslali ,,zagrozenie moralne” i upadek rodziny. Postanka
Marzena Wrobel (PiS) podczas pierwszego czytania ustawy o umowie
o zwigzku partnerskim stwierdzita, Ze ustawa ta powinna nazywacé sie
ustawg o promowaniu homoseksualizmu albo pseudo-rodziny®. Postawa
PO takze wydaje sie by¢ ambiwalentna, bowiem tuz obok gloséw Koztow-
skiej-Rajewicz, ktora opowiadala sie za konieczno$cig rozpoczecia prac
nad ustaws, znajdziemy glosy prawego skrzydla Platformy, w tym m.in.
glos obecnego Ministra Sprawiedliwosci, Jarostawa Gowina, ktory po zto-
zeniu projektu przez SLD do Sejmu stwierdzil: Dla mnie nigdy nie bedzie
do zaakceptowania to, co sig¢ nazywa potocznie zwigzkamsi partnerskimi.
Tak naprawde bytoby wprowadzeniem tylnymi drzwiami legalizacyi tzw.
matzeristw homoseksualnych. Zwolennicy takich matzenstw nigdy na mdj
glos nie moggq liczyc®*. Problematyczna w tym kontekscie wydaje sie takze
postawa postow i postanek Sojuszu Lewicy Demokratycznej, ktorzy co
prawda od wielu lat nazywaja sie przyjacioimi spotecznosci LGBT, jed-
nak w pewnym sensie ,osierocili” w poprzedniej kadencji Sejmu projekt
ustawy Grupy Inicjatywnej. Pomimo licznych zapewnien, ze we wrzesniu
2011 roku projekt ten bedzie gotowy do drugiego czytania, w sierpniu nikt
z postéw i postanek tej partii nie wzigt udzialu na posiedzeniu podkomisji
zajmujacej sie tg ustawag®.

Warto zwrocié takze uwage na dziatalnosé inicjatywy ,, Mitosé nie wyklu-
cza”, ktora obok glosnej i widocznej w przestrzeni publicznej kampanii
spolecznej, mowigcej o potrzebie formalizacji zwigzkow jednoplciowych,
przygotowata wlasny projekt ustawy®®. Po wyborach w 2011 roku inicja-
torkiiinicjatorzy akecji ,,Milo$¢ nie wyklucza” wraz z Grupg Inicjatywng
pod matronatem postanki Anny Grodzkiej i patronatem posta Roberta
Biedronia rozpoczetly i rozpoczeli prace nad nowym projektem ustawy
o zwigzkach partnerskich?.

93 zob. http://homiki.pl/modules.php?name=News&file=print&sid=4673, 15.01.2012.
94 http://wyborcza.pl/1,75478,9711682,Gowin__zablokowac_zwiazki_partnerskie.html,
15.01.2012.

9 zob. http://www.krytykapolityczna.pl/Opinie/KulkaZwiazkipartnerskieosieroconeprzez-

SLD/menuid-197.html, 15.01.2012.

96 zob. http://www.miloscniewyklucza.pl/, 15.01.2012.

97 zob. http;//www.miloscniewyklucza.pl/zwiazki-partnerskie-projekt-ustawy.php, 5.05.2012.
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Naglaca kwestia, ktora w ostatnich latach stata sie bardziej widoczna
w dyskursie politycznym dzieki dzialalnosci Fundacji Trans-Fuzja, jest
takze uregulowanie prawne sytuacji osob transplciowych decydujacych
sie na prawng i fizyczng korekte plci. Koniecznos¢ wprowadzenia praw-
nych rozwigzan dostrzegta Rzecznik Praw Obywatelskich, prof. Irena
Lipowicz, ktora zwrdcita sie do Ministra Sprawiedliwos$ci na poczatku
sierpnia 2011 roku z prosba o podjecie inicjatywy ustawodawczej, ktora
regulowalaby proces prawny korekty ptci®®. RPO w lidcie stwierdzila, ze
obecna sytuacja osob transpiciowych jest nie do przyjecia ze wzgledu na
koszty emocjonalne, jakie ponoszg wszystkie strony w trakcie procesu
korekty pici®. Pozytywnie na taka potrzebe odpowiedzial takze obecny kon-
serwatywny Minister Sprawiedliwosci, Jarostaw Gowin, ktory stwierdzit:
Jesli zas chodzi o transseksualistéw, to nie jest to dla mnie zadna kwestia
swiatopoglgdowa, lecz problem wrazliwosci na dramat i godnosc cztowieka.
Jest faktem, ze zZyjg wsrod nas osoby, ktorych tozsamosé psychiczna jest
odmienna od tozsamosci biologicznej i trzeba im pomdc w ujednoliceniu
tych tozsamosci'®. Do dyskusji politycznej na temat sytuacji oséb trans-
plciowych w Polsce bez watpienia znaczaco przyczynily sie dzialania
Fundacji Trans-Fuzja, a takze obecno$¢ w przestrzeni publicznej po-
stanki Anny Grodzkiej. W tym momencie szczegolnie istotne wydaje
sie wiec, aby projekt ustawy lub zmian legislacyjnych, wzorem panstw
europejskich, przygotowywany byl wraz z udziatem oséb transptciowych
iuwzglednieniem ich potrzeb.

98 Wiecej na temat koniecznosci zmian prawnych zwigzanych z korekcjg ptei w tekscie
Wiktora Dynarskiego, Staznicy ptciowych bram - gatekeeping w kontekscie doswiadczeri
0s6b korygujgcych ptec w Polsce.

9 20b. http://www.sprawy-generalne.brpo.gov.pl/pdf/2010/11/660929/1583682.pdf,
15.01.2012.

100 http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114884,10814047,Gowin__To__ze_nie_je-
stem_prawnikiem_jest_moja_sila.html?lokale=warszawa, 15.01.2012.

140



CZESC DRUGA | Polityka

Robert Biedron, w 2011 r. wybrany Anna Grodzka. W 2011 r. wybrana na postanke.

na posta. Wieloletni dzialacz na rzecz Prezeska Fundacji Trans-Fuzja (po wyborach
0s0b LGBT i prezes Kampanii Przeciw zrezygnowala z pelnienia tej funkeji) i dziataczka
Homofobii. Jest pierwszym postem narzecz osob transplciowych. Jest pierwsza osobg
w polskim parlamencie otwarcie méwiacy w polskim parlamencie otwarcie mowiaca o swojej
o swojej homoseksualnosci. transplciowosci.

Z pewnoscig waznym i przelomowym wydarzeniem byly wybory parlamen-
tarne w 2011 roku, kiedy to kandydujacy z ramienia Ruchu Palikota Robert
Biedron, wieloletni dziatacz LGBT, wspolzatozyciel i prezes Kampanii
Przeciw Homofobii, zostal wybrany na posta Sejmu VII kadencji. Olbrzy-
mim pozytywnym zaskoczeniem okazal sie takze wybdr kandydujacej z tej
samej partii dziataczkii zalozycielki Fundacji Trans-Fuzja, kobiety otwarcie
transplciowej, Anny Grodzkiej na postanke. Warto w tym miejscu takze
wspomnie¢ o wyborach samorzadowych w roku 2010, w ktorych to starto-
walo naradnych i radne wiele os6b otwarcie moéwigcych o swojej orientacji
seksualnej czy tozsamosci plciowej i reprezentujacych osoby LGBT. Wsrod
nich wymienié¢ mozna m.in.: Yge Kostrzewe, Izabele Filipiak, Tomasza
Szypute, Wiktora Dynarskiego czy w koncu Krystiana Legierskiego,

41



Justyna Struzik

ktéry zostal radnym z ramienia SLD. Podobnym wydarzeniem, cho¢ na
skale bardziej lokalna, jest wybor na soltysa Lesniewa na Kaszubach, Mar-
cina Nikranta, otwarcie mowigcego o swojej homoseksualnosci®. W tym
ostatnim przypadku udalo sie przelamac przypisang przede wszystkim
obszarom wielkomiejskim widoczno$é¢ osobom LGBT. Tego typu wyda-
rzenia zdajg sie by¢ niezmiernie wazne, jesli nie przelomowe, dlatego ze
zapewniajg nie tylko widocznosc osob LGBT, ale takze nie pozwalajg na
zepchniecie problemow osdb homoseksualnych, biseksualnych czy trans-
plciowych na margines sfery prywatnej, czesto narzucany jako wlasciwy
dla spraw zwigzanych z seksualnoscig czy plcig. Gdyby przyjrzec sie dzia-
laniom podejmowanym przez wladze lokalne w zakresie tematyki réwnego
traktowania, wcigz tego typu rozwigzania majg charakter pojedynczych
instytucji, co wskazuje na brak modelowych rozwigzan wdrazajacych
polityke antydyskryminacyjng w samorzadach. Do tych nielicznych, cho¢
niezmiernie waznych inicjatyw zaliczaja sie: Pelnomocnik ds. Rownego
Traktowania przy Marszatku Wojewddztwa Lubuskiego, przy Prezyden-
cie m.st. Warszawy, Rada ds. Rownego Traktowania Kobiet i Mezczyzn
w Olsztynie, Pelnomocnik ds. Réwnego Traktowania w Radzie Miasta
Szczecin, Komisja Dialogu Spolecznego ds. rownego traktowania przy
Prezydencie m.st. Warszawy. Pozytywnym dzialaniem jest z pewnoscig
udzial pelnomocnika ds. rownosci kobiet i mezczyzn w wojewddztwie lu-
buskim, Grazyny Wyczatkowskiej, w panelu poswieconym przestepstwom
znienawisci do osob LGBT podczas queerowego festiwalu ,,Teczowa Gora
I1” wlipcu 2011 roku. Warto takze wspomnieé o dziatalnosci Petnomoc-
nikéw Policji ds. Ochrony Praw Czlowieka funkcjonujacych na terenie
kazdego wojewddztwa. Do ich zadan nalezg m.in. szkolenia policjantow
ipolicjantek w zakresie praw czlowieka i tematyki antydyskryminacyjnej,
wspolpraca z grupami narazonymi na dyskryminacje, a takze nadzorowa-
nie prac policji w tym zakresie. W ramach projektu ,Razem Bezpieczniej”,
realizowanego przez Kampanie Przeciw Homofobii, odbywaly sie m.in.
spotkania z pelnomocnikami i pelnomocniczkami policji w réznym mia-
stach Polski. Brakuje jednak pelnych danych odnoszacych sie do dzialania
tego typu instytucjil®2.

101 http://www.polityka.pl/spoleczenstwo/reportaze/1518418,1,jedyny-gej-w-wiosce.read,
15.01.2012.

102 hor. http://www.rownoscwsamorzadzie.pl/oprojekcie.html, 15.01.2012.
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Tecza nad Lesniewem

Mieszkaficy wsl
i Kaszubach wybrali
-
Marcna Mikranta
na softysa. he proeszhadra im,
I jest jawnym gejem,

LS

Eadamy WS ¢ fwi0cs perinenkin

v milosenicwybkducza -

Plakat z kampanii spo-
lecznej narzecz zwigzkow
partnerskich ,,Mitos¢é nie
Wyklucza”.

L] PRETE s ) (LA, W T

,Polityka” nr 33, 2011 r. Marcin Nikrant - soltys ze wsi Le$niewo w woj. pomorskim. Prasa nadala
mu miano ,solttysa-geja” po tym jak udzielit wywiadu ,,Gazecie Wyborczej”. Artykuty na jego temat
pojawily sie m.in. w ,,Polityce” i ,,Super Ekspresie”.

Wyboér Biedronia i Grodzkiej do sejmu wydaje sie by¢ istotny jeszcze
w jednym kontekscie — w dniu 10 kwietnia 2010 roku w katastrofie lot-
niczej pod Smolenskiem zgineta Izabela Jaruga-Nowacka, wieloletnia
dzialaczka feministyczna, postanka, wicepremier i ministra, obronczyni
praw czlowieka, ktora jako jedna z nielicznych polityczek w Sejmie RP
zaprezentowala postawe otwartosci i wrazliwosci na réznice spoteczne,
a takze wielokrotnie wspierata spotecznosé organizacji LGBT. Wspie-
rata i uczestniczyla w warszawskich paradach i krakowskich marszach,
patronowala projektowi ,Niech nas zobaczg” w 2003 roku, brata udziat
w pracach nad zmianami Kodeksu karnego w zakresie ochrony przez prze-
stepstwami motywowanymi nienawiscig, ktorg mialy zostac¢ objete m.in.
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osoby LGBT"®. Jej dziatania sg jednak wcigz obecne i kontynuowane - po
$mierci Jarugi-Nowackiej powstala m.in. Lewicowa Sieé¢ Feministyczna
»~Rozgwiazda”, ktora zwraca duzg uwage na sytuacje lesbijek i kobiet bi-
seksualnych, traktujgc je przy tym jako podmiot zmian politycznych!*.

Rok 2012 zaczynamy wiec nieco bardziej optymistycznie. W Sejmie zy-
skali$my i zyskalysmy reprezentantki i reprezentantéw osob LGBT, ktore
i ktérzy swojg obecnoscig w tawach sejmowych i postawg zapewnig wi-
docznosé problemowi réwnosci i sprawiedliwosci spotecznej, uwrazliwia
takze, jak sgdze, na zroznicowanie zarowno potrzeb lesbijek, gejow, osob
biseksualnych czy transplciowych, jak i na rozne formy dyskryminac;ji,
bardzo czesto niedostrzegane i pomijane w dyskursie publicznym. Powstaje
coraz wiecej organizacjiigrup LGBT dziatajacych nie tylko w najwiekszych
metropoliach, ale takze niewielkich miastach. Kampanie spoleczne, takie
jak cho¢by ,,Milos¢ nie wyklucza” trafiajg wiec do bardziej zréznicowanego
kregu odbiorcow i odbiorczyn. Wokdt planow ustawowych regulujgcych
kwestie zwigzkow partnerskich toczy sie aktualnie dosé glosna debata
spoleczna z udzialem zaréwno przedstawicieli i przedstawicielek ruchu
LGBT, jak i mediéw oraz polityczek i politykéw. Wszystkie te dziatania
zwracajg uwage na tytutows ,koniecznos¢ politycznosci”, a wiec zwrdcenie
uwagi na fakt, ze potrzeby ochrony prawnej w réznych sferach zycia dla
gejow, lesbijek, 0sob biseksualnych i transptciowych wynikajg de facto
zbycia obywatelem czy obywatelka, co czyni nas podmiotami politycznymi.

Justyna Struzik - socjolozka, doktorantka w Instytucie Socjologii UJ, dzialaczka femini-
stycznaiqueerowa.

103 Robert Biedron, Prawo do szezescia w: Drogi réwnosct, pod red. B. Maciejewskiej, K. Kg-
dzielii Z. Dgbrowskiej, Fundacja Przestrzenie Dialogu, Gdansk 2011, s. 69-71.

104 76h. http://www.rozgwiazda.org.pl, 15.01.2012.



RELIGIA
KOSCIOLY | ZWIAZKI WYZNANIOWE
W POLSCE WOBEC 0SOB LGBT

Agnieszka Koscianska

Najwazniejszg religia w Polsce jest katolicyzm. Glowny Urzad Statyczny
podaje, ze ok. 95 proc. ludnos$ci jest wyznania rzymskokatolickiego'®®.
Wszystkie inne wyznania to jedynie 5 proc. Jednak GUS opiera sie na
danych zbieranych przez organizacje religijne, czyli pyta poszczegdlne
grupy, ilu majg cztonkéw. Metoda ta nie uwzglednia tych, ktorzy nie dekla-
rujg zadnej przynaleznosci religijnej. W przypadku Kosciola katolickiego
liczy sie po prostu wszystkie ochrzczone osoby, czyli i osoby regularnie
praktykujace, i te, ktore z religia majg niewiele wspolnego. Ponadto nawet
wsrod osob deklarujgcych sie jako wierzgce mozna wyrdznic roznorodne
postawy. Badacze religii nazywaja to zjawisko pluralizmem religijnym
imoralnym - trudno jest w dzisiejszej Polsce méwié o jednolitej postawie

105 GUS, Wyznania religijne. Stowarzyszenia narodowosciowe i etniczne w Polsce 2006-2008,
Warszawa 2010.
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katolickiej'*®, a na Kosciol sktadaja sie grupy tak odmienne, jak Srodowisko
Radia Maryja i Klub Inteligencji Katolickiej. Owo zréznicowanie dotyczy
rowniez stosunku do kwestii plei i seksualnosci'®”.

Ponadto w Polsce funkcjonuje caly szereg innych Kosciolow i zwigzkow
wyznaniowych. Drugi co do wielkosci jest polski autokefaliczny Kosciot
prawostawny (okoto p6t miliona wiernych), a trzecim wyznaniem sg
Swiadkowie J ehowy (okoto 130 tys.). Poza tym funkcjonujg liczne Ko-
$cioly protestanckie (m.in. ewangelicko-augsburski - 75 tys. wiernych,
ewangelicko-reformowany - 3,5 tys. wiernych, zielonoswigtkowy - ok. 22
tys. wiernych), katolickie (greckokatolicki - ok. 55 tys. wiernych, staro-
katolicki Mariawitow - ok. 24 tys. wiernych, polskokatolicki - ok. 18 tys.
wiernych, katolicki Mariawitow - 2 tys. wiernych). W Polsce mieszkajg
wyznawcey/wyznawcezynie judaizmu iislamu, chod jestich bardzo niewiele.
Dzialajg liczne ruchy religijne wywodzace sie z réznych tradycji, m.in.
hinduistycznej, buddyjskiej czy chrzescijanskiej, grupy te zwykle majg
od kilkudziesieciu do kilku tysiecy uczestnikow/uczestniczek'*®. Rozwija
sie tez duchowo$c¢ New Age. Podsumowujgc, mimo pozornej jednolitosci
mamy w Polsce do czynienia z réznymi religiami, a co za tym idzie - roz-
nymi stanowiskami swiatopoglagdowymi.

Raport ten przedstawia stosunek Kosciotow i zwigzkow wyznaniowych do
0s0b LGBT w latach 2007-2011. Poniewaz w omawianym okresie organi-
zacje religijne tylko w niewielkim stopniu podejmowaty tematy dotyczace
0s0b LGBT w trakcie oficjalnych spotkan zwierzchnikow (wyjgtkiem jest
stanowisko Polskie Rady Ekumenicznej potepiajgce udzielanie §lubow
parom jednoplciowym!'® oraz synod Kosciota ewangelicko-reformowa-
nego, do ktérego wrdce ponizej) - raport ten opiera sie w duzej mierze na

106 76h. np. 1. Borowik, T. Doktér, Pluralizm religijny i moralny w Polsce, ,Nomos”, Krakéw
2001.

107 Zob. np. A. Koscianska, Pluralizm religijny a réwnosé pici, w: Koscidt, parstwo i polityka
plci, pod red. A. Ostolskiego, Przedstawicielstwo Fundacji im. Heinricha Bolla w Polsce,
Warszawa 2010, s. 132-143.

108 gzczegétowe dane: GUS, dz. cyt.

109 KAI, NIE wobec ,,matzenstw” homoseksualnych, 04.08.2008, http://ekai.pl/wydarze-
nia/x15441/koscioly-polskiej-rady-ekumenicznej-stanowcze-nie-wobec-malzenstw-
homoseksualnych/ (dostep 2012-03-02).
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analizie prasy wyznaniowej. Nie jest to analiza ilosciowa — chodzi raczej
o zwrocenie uwagi na rézne religijne dyskursy na temat osob LGBT. Trze-

ba w tym miejscu zaznaczy¢, ze w prasie tej zwykle mowi sie o osobach
homoseksualnych, a biseksualno$¢, transseksualnosé i transplciowosé
pomija sie milczeniem. Czasami mozna odnies¢ wrazenie, ze geje ilesbijki

(aw zasadzie gldwnie geje) uosabiajg wszystko, co wykracza poza tozsa-
mosc¢ heteroseksualng oraz malzenstwo kobiety i mezezyzny. Sytuacja
ta zmienila sie nieco po wyborach parlamentarnych 2011 r., w ktérych
mandat poselski zdobyla Anna Grodzka. Pojawienie sie transkobiety
w sejmie stalo sie pretekstem do publikacji na temat transseksualnosci
itransplciowosci.

Raport obejmuje nastepujgce pisma religijne:
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Uzupelnieniem jest analiza publikacji wydawnictwa Fronda oraz Fundacji
~Swiatlo - Zycie”. W koricowej czesciraportu zwracam uwage na dziatal-
nos¢ organizacji starajgcych sie polgczy¢ prawa oséb LGBT z religijno-
Scig. Wyrodzniam trzy rozne podejscia: konserwatywne, reformatorskie
iemancypacyjne.

Warto tez dodaé, ze w 2010 r. Wojciech Szot rozestat do zarejestrowanych
w Polsce Kosciotow i zwigzkow wyznaniowych ankiete dotyczaca stosun-
ku poszczegdlnych religii to homoseksualnosci. Jego raport'*® obejmuje
stanowiska 30 grup (tylko tyle opowiedzialo na ankiete) i pokazuje dos$c
zroznicowane podescie, a takze w wielu przypadkach brak wyrobionego
zdania na temat homoseksualnosci. Wérdd 30 zwigzkdéw wyznaniowych,
ktdre przestaly odpowiedzi znajduja sie grupy, ktére pominieto w tym
opracowaniu (m.in. luteranie, buddysci).

Podejscie konserwatywne widoczne jest w pismach ,Nasz Dziennik”,
LFronda”, ,Mitujcie sie!” oraz, Przebudzcie si¢!” i ,Przegladzie Prawostaw-
nym”, a takze w ksigzkach wydawnictwa Fronda i Ruchu,,, Swiat}o—Zycie”.
W obrebie tego podej$cia mozna wyrdznié trzy typy argumentow:
religijne (homoseksualnos¢ jest grzechem, potepia sie ja w Biblii
- Rdz 19, 1 Kor 6,9; Katechizm Kosciota katolickiego uwaza stosunki
miedzy osobami tej same;j plci za grzeszne, a samg sklonosé¢ ku temu
za ,nieuporzgdkowana”, par. 2357);
psychologiczno-medyczne (zainteresowanie tg samg plcig jest nabyte
w procesie socjalizacji, jest przejawem niedojrzatosciimozna je leczy?);
polityczne (zaklada sie istnienie poteznego ,homolobby” i sprawnej
,2homoseksualnej propagandy”; homoseksualnosé jest synonimem
upadku moralnego, a ,lobby”, przez swoje dziatania, zagraza istnieniu
chrzescijanstwa).

10 W Szot, Stosunek Kosciotéw 1 zwigzkow wyznaniowych w Polsce wobec 0sdb homoseksualnych
- raport, 2010, dostepny na: http://www.scribd.com/doc/36938573/Stosunek-Kosciotow-
i-zwigzkow-wyznaniowych-w-Polsce-wobec-osob-homoseksualnych---raport (dostep
2012-03-02).
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Argumenty religijne, cho¢ pojawiajg sie w omawianych pismach dosc czesto,
nie sa rozbudowane. Przytacza sie wspomniane fragmenty z Pisma Swig—
tegoikatechizmu. Z kolei odwotania do jezyka psychologii i medycyny oraz
przywolywanie ,wplywowego homolobby” sg bardzo rozpowszechnione
iczesto wystepujg razem: w wyniku dziatania propagandy homoseksualnej
nie uwaza sie¢ homoseksualnosci za chorobe, a rozwoj homoseksualnego
trybu zycia, ktory jest dzieki temu mozliwy, zagraza rodzinie, czlowiekowi
i spoteczenstwu. Oto kilka przyktaddow takiego podejscia.

Dr Gerard J.M. Van den Aardweg jest autorem wydanej w 2007 r. ksigzki
Walka o normalnosc™™ i od 45 lat zajmuje sie badaniami przyczyn homosek-
sualizmu?ijego ,leczeniem”. Natamach ,Milujcie sie!”**3 ukazal sie jego
tekst Czym jest homoseksualizm?'*. Zdaniem autora, nie wolno wierzy¢
oficjalnym instytucjom zachodniego swiata'?, bowiem wigkszo$¢ instytu-
cji skapitulowata wobec destrukcyjnej ideologii ,gejowskiej ™8, narzucanej
przez media i obowigzkowa w Stanach Zjednoczonych i Unii Europejskiej
edukacje seksualng. Jest to nowoczesny przypadek umystowej tyranii,

11 G, J. M.vanden Aardweg, Walka o normalnosé: przewodnik do (auto)terapii homoseksu-
alizmu: konstruktywna pomoc i wsparcie dla mezczyzn i kobiet cierpigcych na niechciane
homoseksualne uczucia i/lub zachowania, tt. Katarzyna Gérska-tazarz, Fronda, Warszawa
2007.

u2 Referujgc artykuly uzywam stéw z jezyka stosowanego przez autoréw (np. homoseksu-
alizm, homolobby).

13 Dwumiesiecznik ,Milujcie sie!” ukazuje sie¢ od 1975 r. (w okresie 1975 - 1992 jako , Ka-
tolicki Dwumiesigcznik Spotecznej Krucjaty Miltosci”). Wydawcg jest Towarzystwo
Chrystusowe dla Polonii Zagranicznej, naktad wynosi 180 tys. egzemplarzy. Dziala tez
strona internetowa (http://www.milujciesie.org.pl). Pismo adresowane jest do mtodziezy
ibardzo czesto podejmuje kwestie dotyczace seksualnosci.

14 G J.M. Van den Aardweg, Czym jest homoseksualizm?, thum. Sebastian Bednarowicz,
2Milujecie sie!”, nr 5/2011. s. 17-20.

15 Jest to bardzo czesty watek podejmowany w konserwatywnych katolickich publikacjach.
Uwaza sie, ze Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne wykreslajac w 1973 r. homo-
seksualizm zlisty chordb, dzialalo pod presjg wszechmocnych - jak sie uwaza - organi-
zacji gejowsko-lesbijskch. Nie uwzglednia sie w ogdle faktu, ze decyzje te poprzedzity
wieloletnie debaty i badaniach, prowadzone m.in. przez Alfreda Kinseya i Evelyn Hooker,
aorganizacje gejow i lesbijek, owszem, robily co mogly, by doprowadzié do depatologizacji
ich orientacji seksualnej, jednak ani wtedy nie byly, ani teraz nie sg ,wszechmocne”.

16 3, J.M. Van den Aardweg, Czym jest homoseksualizm?, ttum. Sebastian Bednarowicz,
2Milujecie sie!”, nr 5/2011. s. 17.
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WIARA 0JCOW Cowanek, 2 wreednia 2010 Nasz Duiennik 9

,Nasz Dziennik”,

el p

prania mozgow. Spoleczeristwo ma uwierzyd, ze ,orientacja” homoseksu-
alna jest tak samo normalna i zdrowa jak heteroseksualnosé™'’. W wyniku
tej ,indoktrynacji” uwaza sie, ze homoseksualisci sg dyskryminowani.
A 7z tym wigzg sie — zdaniem autora - liczne zagrozenia: normalizacja
homoseksualizmu jest niszczgca dla catego spoteczenstwa®. Wiele osob
~cierpigeych” na pocigg do tej samej ptci''® chee styszed, ze ich emocje sg
normalne, nie sg zadowoleni ze swojego trybu Zycia, ale nie widzg alter-
natywy. Szczegolnie bolesne jest zycie dzieci, ktorych rodzice prowadza
»gejowski styl zycia”. W tych warunkach to, co Aardweg nazywa prawda,
natemat homoseksualizmu (zwigzane z nim infekcje przenoszone drogg
plciowsg i uzalezniania) jest ,,dtawione”, nie pojawiajg sie informacje na
ten temat. Jednak, dodaje autor nie bez pewnej ulgi, niektérzy decydujag
sie nazmiane. I wlasnie tej zmianie, czyli. tzw. leczeniu homoseksualizmu
poswiecona jest ksigzka Aardwega, ktora ukazala sie niedawno w polskiej
wersji jezykowe;.

Z kolei ks. dr Dariusz Oko z Papieskiej Akademii Teologicznej koncertuje
sie nakwestiach politycznych, cho¢ duzo miejsca poswieca tez problema-
tyce stricte religijnej**°. Dlaczego Kosciot — w catym swoim mitosierdziu

17 Tamze.
18 Tamze, s.19.

19 W wielu tekstach termin orientacja homoseksualna zastapiony jest sformulowaniem
same sex attraction (SSA), co ttumaczone jest zwykle jako , pociag/sklonnosé do tej samej
plci”.

120D Oko, Koscidt wobec homoideologii, ,Mitujcie sie!”, nr 1/2009, s. 40-43.
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Jest to nowoczesny przypadek umystowej tyranii, prania mo-
zgow. Spoteczenstwo ma uwierzyc, ze,,orientacja” homoseksualna
jest tak samo normalna i zdrowa jak heteroseksualnosc.

Gerard J.M. Van den Aardweg, Czym jest homoseksualizm?, ,Milujecie Sie!”, nr 5/2011.

i szacunku dla cztowieka — (...) sprzeciwia sige homolobby, i to pomimo calej
Jjego potegi i ztowrogosci?'?'. Wynika to z samej natury Kosciota, chodzi tu
o elementarng prawde o cztowieku, ktora objawil Chrystus, a ktorg oglosi
iktorej broni Kosciol. W zwigzku z tym, Kosciol zajmuje sie obrong matzen-
stwa, rodziny i cztowieka. Stojg za tym racje teologiczne. Homoseksualizm
- pisze Oko - jest jednoznacznie potepiony w Biblii (np. Rdz 19,1 Kor 6,9).
Wedtug Katechizmu Kosciota katolickiego sktonnosci homoseksualne nie
sq grzechem, lecz probg, wyzwaniem. Kosciot nawotuje do pomagania homo-
seksualistom w walce ze sobg, do otoczenia ich ,szacunkiem, wspotczuciem,
delikatnoscig™??. Jednak zwigzki jednoplciowe to godne ubolewania wypa-
czenie — stwierdza autor, powolujac si¢ na Jana Pawta II. W zwigzku z tym
iJan Pawel IT, i Benedykt XVI apelowali, a Benedykt XVI nadal apeluje, by
przeciwstawiac sie ,homolobby”, ktdre przynosi fatalne skutki nie tylko
dla spoteczenstwa i rodziny, ale tez dla samych oséb homoseksualnych.
Ze wzgledu na ,propagande homoseksualng” nie wiedzg one, ze mogltyby
zy¢ po chrzescijansku. Zdaniem ks. Oko przeciwko homoseksualnosci
przemawiajg tez racje medyczne (AIDS wynikajgcy ze stylu zycia, tj.
promiskuityzmu) i prawne (czestsza pedofilia), a ,homolobby” stosuje
nowoczesne metody przemiany swiadomosci spotecznej, by odwrdécié
uwage od tych kwestii. Z drugiej czesci artykulu dowiadujemy sie, ze
w Polsce glownym osrodkiem promocji ,homoseksualizmu” jest Agora
(,Gazeta Wyborcza” i Radio Tok Fm). W artykule dostalo sie tez srodo-
wisku katolickich publicystéw (np. z ,,Tygodnika Powszechnego”), ktorzy
nie pietnuja zwigzkow partnerskich (Halina Bortnowska), czy zachecaja
do udziatu w paradzie réwnosci (ks. Boniecki). Na tamach ,Tygodnika
Powszechnego” Jacek Prusak i Tadeusz Bartos odrzucaja katolicka nauke.

121 Tamze, s. 40

122 Tamze, s. 41.
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Rowniez ,,Fronda”*® podejmuje watek psychologiczny. W numerze po-
Swieconym ,,seksowi po katolicku” znajdziemy rozmowe z amerykanskim
malzenstwem, Alanem i Wilmag Medingerami'®*, ktorzy prowadzg osrodek
sleczacy” z homoseksualizmu. Alan sam byt homoseksualistg, czy raczej
- jak to okresla - ,mezczyzng, ktéry ma problem homoseksualny”. Po-
wodow swojej sktonnosci upatruje on w sytuacji rodzinnej. Wspomina:
ojciec chorowat na depresje i wiekszosc¢ czasu byt pod opiekq psychiatryczng
w szpitalu. Fizycznie bywal w domu obecny, ale emocjonalnie — nie miatem
ojca. To byto przyczyng ogromnej tesknoty do mitosci i akceptacji ze strony
mezczyzny**®. Wyleczy¢ udato mu sie dzieki boskiej interwencjii wsparciu
zony. Terapia, ktora prowadzi od 27 lat, jest czesto zwigzana z koniecznoscig
przebaczenia, ze wstuchiwaniem sie w to, co mowt do nas Bég. To nie jest
zawodowe poradnictwo. To jest duchowosé. Uzdrawianie przychodzi przez
modlitwe, przez spowiedz, przez nawigzywanie relacji z Bogiem'?®.

Natamach ,Frondy” w omawianym okresie pojawia sie jedynie kilka arty-
kuléw w pelni poswieconych tematyce homoseksualnosci, jednak kwestia
ta ciggle sie tam przewija, np. w kontekscie wychowywania mlodziezy'?”
czy sekularyzacji'®®, a autorzy tekstow zwykle poruszajg uwarunkowania
psychologiczne i krytykujg ,propagande homoseksualng”.

Artykuly na portalu fronda.pl sg utrzymane w podobnym duchu. Warto
jednak zwrocic¢ uwage na reakcje na wybor Anny Grodzkiej na postanke.
Tomasz Terlikowski - jedna z gtdwnych postaci tego srodowiska — oddat

123 Kwartalnik ,Fronda” ukazuje sie od 1993 r. w nakladzie tysigca egzemplarzy (numery
archiwalne dostepne w Internecie, www.pismofronda.pl). Pismo ma profil skrajnie
konserwatywny, adresowane jest do os6b wyksztalconych. Ponadto funkcjonuje portal
www.fronda.pl.).

124 Homoseksualizm duchowosé i tozsamosé. Rozmowa z Alanem i Wilmg Medingerami.
Rozmawia Elzbieta Ruman, ,Fronda”, nr 44-45, 2008, s. 66-76.

125 Tamze, s. 67.
126 Tamze, s. 71.

127 Nip. M. Meeker, Ojcowie, corki i ich problemy, thum. K. i M. Glowaccey, ,Fronda”, nr 56,
2010, s. 22-47; Ks. R. Skrzypczak, Ojcowie jedli cierpkie jagody, a dzieciom zdretwiaty
zeby. Rewolucja antropologiczna 1968 roku, ,Fronda” nr 56, 2010, s. 64-95.

128 Np. Wojna o Jjezyk. Z ks. dr. Dariuszem Oko rozmawia Barttomiej Radziejewski, ,Fronda,
nr 52,2009. s.162-175.
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sie krytyce zjawiska transplciowosci i transseksualnosci'?®, dowodzgc,
ze Grodzka jest tak naprawde Grodzkim, ktéremu Terlikowski szczerze
wspolezuje, co nie zmienia jego stosunku do zmiany plci (jest ona wjego
odczuciu oszustwem).

MYSL JEST BRONIA bt Woedziels, 1718 lipea 2010 Nasz Deiennik 13 ——

,Nasz Dziennik”,

Homosekstaizn mszuzv lﬂl:llllli stear
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Fronda oraz inne srodowisko katolickie - Ruch ,, Swiatlo—Zycie” (,0aza”)
wydaly w omawianym okresie kilka ksigzek na temat homoseksualnosci,
adokladnie jej ,,leczenia”. Nalezg do nich m.in. Gdy twoje dziecko jest gejem
Richarda Cohena®®, W sercu kobiecego homoseksualizmu Janelle Hall-
man''i wspominana juz Walka o normalnos¢ Aardwega. Sg to wszystko
przektady, autorzy tych publikacji uwazaja sie zwykle za terapeutow, choc
to, co mowig jest sprzeczne z miedzynarodowymi normami obowigzu-
jacymi w psychologii i psychiatrii (np. wytycznymi Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia czy organizacji takich, jak Amerykanskie Towarzystwo
Psychiatryczne). W swoich ksigzkach radza, jak prowadzic tzw. terapie
reparatywng. Warto zatrzymac sie nad ich trescig. Stalym watkiem jest
wskazywanie nato, ze ,homoseksualizm” zostal wykreslony zlisty chordb
psychicznych pod presja ,homolobby”. To samo ,,homolobby” promuje
zas$ terapie afirmatywng (polegajaca na tym, ze osoby LGBT z pomocg

129 Np. T. Terlikowski, Kiedy Grodzka (d. Grodzki) pozwie Kongregacje Nauki Wiary?, http://
www.fronda.pl/news/czytaj/tytul/terlikowski:_kiedy_grodzka %28d._grodzki%29_po-
zwie_kongregacje_nauki_wiary__16117 (dostep 2012-03-02); T. Terlikowski: Jesli
ja obrazam Ann Grodzk, to kto obraza rozum? http://www.fronda.pl/news/czytaj/ty-
tul/terlikowski:_jesli_ja_obrazam ann grodzk, to_kto_obraza rozum 15813 (dostep
2012-03-02).

130 R Cohen, Gdy twoje dziecko jest gejem, tt. S.iJ. Demscy, A. Jankowiak, Wydawnictwo
Swiatlo-Zycie, Krakéw 2009.

131 7 Hallman, W sercu kobiecego homoseksualizmu. Kompleksowy podrecznik terapeutyczny,
tl. K. Nowak, Wydawnictwo Swiatlo-Zycie, Krakéw 2010.
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terapeuty uczg sie akceptowac swojg orientacje, terapia ma tez na celu
wspieranie dzialan na rzecz wychodzenia z ukrycia). Zdaniem Hallan,
osoby homoseksualne, w tym przypadku kobiety, powinny mieé prawo do
wyboru terapii reparatywnej'®?. Autorka zawlaszcza tutaj nie tylko jezyk
psychologii, a tez jezyk feminizmu. W rozdziale dotyczacym autoterapii
radzi, jak zwalczaé¢ homoseksualne uczucia. W tym celu potrzebna jest
silna wola, bowiem zgodnie z tg interpretacjg, zainteresowanie swojg
plcig, tak jak masturbacja, wynikajg z niedojrzatosci. Zeby ,wyleczyé sie
zhomoseksualizmu” trzeba wiec dojrze¢'**. Oto jedna ze ,sztuczek” - tak
nazywa to autorka — przezwyciezenia swojego infantylizmu: wyobraz
sobie, ze nie poddajesz sie impulsowi, jak dorosta osoba, ktora czuje go,
ale nadal robi swoje, pozostajgc panem samego siebie (...),, Tak, takg osobg
cheiatbym byc!™34,

Czy celem tych parad jest to, Zeby cale spoteczenstwo byto ge-
jowskie? Jakiej wizji spoteczenstwa bronig rzqdcy Warszawy, ze
na to sig zgadzajq? Wiem, Ze sprzeciw wywota ogromny krzyk,
ale jako chrzescijanie kiedys nauczylismy sie sprzeciwiac az
do krwi.

O. Andrzej Rebacz, dyrektor Krajowego Osrodka Duszpasterstwa Rodzin przy Radzie Episkopatu
ds. Rodziny

Zeby zwalczyé infantylne ego, czyli gtéwng przyczyne homoseksualizmu,
trzeba naprawic rolg ptciowg'®. Autorka znowu radzi: niektorym lesbij-
kom dobrze zrobitoby pozbycie sie awersji do sukienek i innych kobiecych
ubran*s. W innym miejscu pisze: Kiedy juz odkryje geneze swojej nieche-
ci do ,kobiecych” zajec, lesbijka powinna przetamac jg i zaczgc gotowac,

132 Tamgze, s. 45-46.
133 Tamze, s. 155.
134 Tamze, 5. 161.
135 Tamze, s. 165.

136 Tamze, s.173.
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stuzyc gosciom lub tez poswigcic sie tak zwanym ,nieistotnym” szczegotom,
Jjak prowadzenie domu oraz bycie czutg i matczyng w stosunku do dzieci,
zwltaszcza niemowlgt™. Gejow z kolei zacheca sie do prac typowo meskich,
fizycznych (rgbanie drewna, malowanie domu)**®. Hallan zwraca tez uwage,
ze Koscioly nie chcag wyswiecaé gejow, gdyz uwazajg ich za niedojrzatych.

Lobby homoseksualne

chce coraz wiecej
Pray okasji dyshostii o upesnnym pery-  piz w prrypadios pat oo wiken i po-
drieci. Swviadery

,Nasz Dziennik”, 31 maja 2010,

amm’; mm — W latach 2007-2011 ,Nasz Dziennik”
s, b ey ik pavs eVt o s e 3 opublikowat az 411 artykuléw poruszajacych
B e L Y & P temat homoseksualnosei.
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Podobnie sprawe widzi Cohen, ktdry sam wiele lat temu wyleczyt sie
z SSA™. Jego zdaniem zainteresowanie tg samg plcig wynika z negatyw-
nych doswiadczen z dziecinstwa i niezaspokojonej potrzeby mitosci'4,
wrodzona homoseksualnos¢ uwaza za$ za mit. Rodzice powinni sie na

tym koncentrowac i zaufaé Bogu, ze zmieni ich dziecko*?.

187 Tamze, s. 174.

138 Tamze, s.175.

139 Tamze, s. 109.

140 R Cohen, Gdy twoje dziecko jest gejem, dz. cyt. s. 21. Wyjasénienie skrétéw — zob. przyp. 119.
! Tamzes. 25131

142 Tamze, s. 41.
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O homoseksualnosci obszernie pisze tez ,,Nasz Dziennik”. W latach 2007
- 2011 opublikowano w nim az 411 artykulow poruszajacych temat ho-
moseksualnosci. Zwykle wspomina sie o ,homoideologii” w kontekscie
innych zagrozen dla Kosciota (aborcja, in vitro, czy po prostu swiecko$c).
Czesto jednak autorzy szczegolowo omawiajg te kweste, zwracajgc uwage
na dominacje ,propagandy homoseksualnej” i idei poprawnosciowych
w roznych sferach zycia, np. teatrze'*, polityce polskiej'** i swiatowej™s,
w edukacji*é, sSwiecie medycznym'’. Duzo emocji wzbudza tez warszaw-
ska Europride'*®. Zwraca sie uwage na to, ze homoseksualnos¢ nie jest
wrodzona'*® i mozna sie z niej wyleczy¢'*.

Zatrzymajmy sie na chwile przy zagadnieniu leczenia. Jeden z artykutow’
dotyczy grupy ,,Odwaga” i podnosi kwestie ,prawa” oséb homoseksualnych
do zmiany orientacji. Zdaniem jednego z terapeutow: o ile osoby, ktére
swiadomie wybierajg kulture gejowsko-lesbijskq, na ogot nie szukajg pomocy
terapeutycznej, o tyle warto podkreslic, ze istnieje grupa osob, ktore zgtaszajg

143 Nip. T. Stankiewicz-Podhorecka, Tradycyjny porzgdek wartosci, ,Nasz Dziennik”, 9.10.11.

144 Np. M. Czachorowski, Swiat przemocy?, ,Nasz Dziennik”, 25.10.11; M. Czachorowski, Po-
wyborczy krajobraz?, ,Nasz Dziennik”10.11; H. Karp, Petzajgca rewolucja, ,Nasz Dziennik”,
24.09.10.

145 Np.: M. Pabis, Antykatolicka ofensywa homoseksualistow w USA, ,Nasz Dziennik”, 2.09.10;
Homoseksualizm niszczy Zachdd, Z dr. Paulem Cameronem rozmawia Mariusz Bober,
»,Nasz Dziennik”, 17-18.07.10 (Cameron jest jednym z gtéwnych propagatoréw ,leczenia
zhomoseksualizmu”, kilkakrotnie goscit w Polsce); W. Maszewski, Lobby homoseksualne
chce coraz wigcej, ,Nasz Dziennik”, 31.05.2010.

146 Nip.: M. Kamieniecki, Genderideologia w podrecznikach?, MEN: Czemu nie, ,Nasz Dzien-
nik”, 20-21.08.11.

147 Np.: M. Czachorowski, Normy moralne w seksuologii polskiej?, ,,Nasz Dziennik”, 15.02.11.
Artykut ostro atakuje seksuolozke prof. Marie Beisert za negatywna recenzje podrecznika
do terapii reparatywnej (J. Nicolosi, Terapia reparatywna meskiego homoseksualizmu.
Nowe podejscie kliniczne, Fundacja im. Mikotaja Reja, Warszawa, 2009); M. Czachorowski,
Chorzy czy wystepni?, ,Nasz Dziennik”, 8.02.11.

148 Np.: Parada przewrotnosci. Z ks. dr. Markiem Dziewieckim rozmawia Stawomir Jagodzinski,
,Nasz Dziennik”, 16.07.10.

149 Np.: Ks. dr T. Pacholezyk, ,Geny gejowskie”, pocigg seksualny i powotanie do czystosci,
,Nasz Dziennik”, 14.10.11.

150 5. Wiszniewska, Nikt nie rodzi sie homoseksualistg, ,Nasz Dziennik”, 17-18.07.10.

151 Tamze.
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sie po pomoc, gdyz nie chcg przezywac siebie w sposob homoseksualny, dla
ktorych wazne sqg wartosci istotne w rozwoju osoby ludzkiej i pozostawanie
w zgodzie z naukqg Kosciota katolickiego. Osoby te niejednokrotnie bardzo
cierpig w zwigzku z doswiadczanymi przez siebie problemami'®?.

,Mitujcie sie!” Nr 5, 2011 r., wycinek z artykutu Czym nie jest
homoseksualizm. Czasopismo ,,Mitujcie sie!” jest wydawane
w naktadzie 180 tys. egzemplarzy, a jego gtéwnym odbiorcg,
majg by¢ osoby mlode. Homoseksualno$é jest tematem czesto
poruszanym na tamach pisma. O homoseksualnosci pisze sie
albo w kontekscie dewiacji poréwnywalnej do pedofilli, albo
teorii spiskowych o miedzynarodowym homoseksualnym
lobby majacym na celu zniszczenie rodziny i wprowadzenie

cywilizacji $mierci.

,Nasz Dziennik” pisze tez o kwestii transplciowosci'®’. Na przyktad ks. bp
dr hab. Jozef Wrdbel*** podchodzi do tematu zaréwno od strony medycz-
nej, jak i etycznej. Na poczatku pisze o ,,propagandzie homoseksualnej”:
Zaczyna sie wynosic na forum publiczne inne, spolecznie mniej znane za-
burzenia ludzkiej ptciowosci. Do statystycznie rzadkich, ale jednak coraz
chetniej nagtasnianych ich postaci, ewidentnie w ramach propagandy
zmierzajgcej do oswojenia z nimi spoteczenstwa, a w dalszej perspektywie
do ich moralnej akceptacyi nalezg: andromimeza, transwestytyzm (zwany
tez metatropizmem lub eonizmem) i transseksualizm'®. Nastepnie prze-
chodzi do do$¢ ogdlnego omowienia aspektéow medycznych, odwolujac
sie do takich autordw, jak Magnus Hirschfeld czy Kazimierz Imielinski.
Druga, bardziej obszerna czes¢ artykutu dotyczy kwestii moralnych, faczac

152 Tamze.

158 Zanim Anna Grodzka zostata postanksg o transpiciowosci i transseksualnosei albo tylko
wspominano, zwykle w kontekscie ,,homolobby”, albo uznawano, ze te problemy nie
dotycza Polski. Oto lista wszystkich artykutéw z okresu 2007-2011. Zob. np. C. Taracha,
Zapateryzm, czyli bdj o Hiszpanie, ,Nasz Dziennik”, 23-24.10.10; E. Sianozecki, Pan do-
zorca jest teraz paniqg dozorczynig, ,Nasz Dziennik”, 12.02.09.

154 7. Wrébel, Transpozycje pict, ,Nasz Dziennik”, 28.10.11.

155 Tamze.
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Arcybiskup J6zef Michalik

To mieszanie ludziom w gtowach,
typowy przykitad, ze w metnej wodzie ta-
twiej towic ryby. Ale to nie sq prawdziwi
wedkarze, to sg manipulatorzy

Przewodniczgcy Episkopatu abp Jézef Michalik na temat Euro
Pride w Warszawie.

transwestytyzm, transseksualizm i transplciwosc zhomoseksualnoscia;
Ocena etyczna przedstawionych sktonnosci i zachowa jest ztozona. Na same
sktonnosci mozna spojrzec, uogolniajgc w dopuszczalnych ramach tresci,
jakie Katechizm Kosciota Katolickiego wypowiada pod adresem homosek-
sualizmu. Jakkolwiek omawianych transpozycji w Zadnym przypadku nie
mozna poréwnywad z homoseksualizmem, to jednak z perspektywy antro-
pologicznej i etycznej w okreslonym zakresie majg one pewne cechy wspdine.
Wszystkie one zaburzajg relacje osoby do swojej pici, znieksztatcajg role,
Jjakg ona odgrywa w jej konstrukcji psychofizycznej, deformujq przypisang
Jjej celowosc, ich wewnetrzny dynamizm popycha cztowieka w kierunku
seksualnego nietadu, a takze objawiajq sie brakiem petnej harmonii miedzy
wszystkimi (...) kryteriami okreslajgcymi ptec czlowieka. Stqgd rowniez do
transpozycji mozna odniesc stwierdzenie, ze,,sq one obiektywnie nieuporzqd-
kowane i stanowiq dla danych 0sob trudne doswiadczenie. Osoby te winny
byc jednak traktowane z szacunkiem i delikatnoscig” (por. KKK nr 2358)™.

Podobnie jak w przypadku osob homoseksualnych, sama sktonnosé nie jest
grzechem, ale: Odpowiedzialnosc staje sig jednak ich udziatem w tym momen-
cie, kiedy przez wyobrazenia, pragnienia, erotyczne fantazje i konkretne za-
chowania ksztattujg lub rozbudzajg w sobie tego typu sktonnosci*™. Ks. Wro-
bel podejmuje tez kwestie interwencji chirurgicznej: w rzeczywistosci

156 Tamze.

157 Tamze.
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nie ma ona charakteru leczgcego. Omawiane zaburzenie nie ma bowiem
2rédia w somatyce czlowieka, ale w jego psychice. Konsekwentnie Zrédio
zaburzenia i autoagresji mimo operacji nie ustaje, a sSwiadomosé zaburzenia
tozsamosci plciowej nadal towarzyszy osobie transseksualnej**s. Operacje
uwazane sg na nieetyczne, gdyz ptec biologiczna i anatomiczna stanows
istotny element cielesnej konstytucji cztowieka i w Zadnym przypadku
nie moze podlegad arbitralnym decyzjom podmiotu (..); operacja zmiany
pici ma charakter destrukcyjny dla ludzkiego organizmu, poczynajgc od
sfery piciowej (...); nie mozna pomingc tez faktu, ze nierzadko chirurgicz-
na ingerencja zmiany plci okalecza cztowieka, nie leczy samej przyczyny
zaburzenia i staje sie powodem jeszcze wiekszego dramatu oraz destrukcji
0soby niz samo przezywanie zaburzenia tozsamosci ptciowe;j™. Ponadto
po operacjipleé jest ,,sztuczna” i uniemozliwia sakrament malzenstwa.

Konserwatywnym katolikom wtdruja, Swiadkowie J ehowy. Mimo ze w od-
powiedzi na ankiete przeprowadza przez Wojciecha Szota wladze zwigzku
odpowiadaja, ze kwestig mniejszosci seksualnych sie nie interesujg'®,
w ,,Przebudzcie sie!” znajdujemy artykut pt. Jak ustrzec sie¢ homoseksuali-
zmu?, zktorego dowiadujemy sie, ze Biblia potepia homoseksualizm i ze je-
sli takie uczucia sie pojawia, trzeba starac sie je okielznaé¢ — wiedz, Ze nawet
nad gteboko zakorzenionymi pragnieniami da sie zapanowac'.

Podobnie o homoseksualnosci pisze sie w ,,Przegladzie Prawostawnym™62,
Publicy$ci podejmujg m.in. kwestie ,homoseksualnej propagandy”¢.
Zwracaja tez uwage na fakt, ze otwartos$¢ zachodnioeuropejskich Kosciotow

158 Tamze.
159 Tamze.

160w, Szot, Stosunek Kosciotéw i zwigzkéw wyznaniowych w Polsce wobec 0séb homoseksu-
alnych - raport, dz. cyt.

161 Przebudzcie sie!”, luty 2007, http://www.watchtower.org/p/200702b/article_01.htm
(dostep 2012-03-03)

162 Pismo ukazuje sie od 1985 r. w nakladzie 5 tys. egzemplarzy, dostepne tez w internecie
na http://www.przegladprawoslawny.pl.

163 Np.: A. Radziukiewicz, Wolnosé i grzech, ,,Przeglad Prawostawny”, nr 8, 2010, (o ksigzce
Wolnosé i odpowiedzialnosé. W poszukiwaniu harmonii patriarchy Cerkwi Rosyjskiej
Kiryta).
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protestanckich na homoseksualno$cé jest powaznym problemem dla eku-
menizmu'%4,

Podsumowujgc, dyskurs konserwatywny prezentuje osoby LGBT jako
grzeszne, niezdrowe i niedojrzate. Omawiani autorzy nie tylko wypowia-
daja sie na temat wiary i moralnosci, ale tez zdrowia, zawlaszczaja poje-
cia medyczne i psychologiczne, jednak ich przestanie jest niezgodne ze
wspodlezesnymi normami medycznymi i psychologicznymi, tj. wytycznymi
Swiatowej Organizacji Zdrowia (ICD-10) i Amerykariskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego (DSM-IV), ktére nie uznajg homoseksualnosci za zabu-
rzenie i nie zalecaja jej leczenia.

Zupelnie inaczej do homoseksualnosci podchodzi , Tygodnik Powszech-
ny”'%, pismo inteligencji katolickiej uosabiajace postepowosé w Kosciele
- towlasnie tutaj w 1987 r. ukazal sie przelomowy tekst Jana Blonskiego na
temat polskiego antysemityzmu Biedni Polacy patrzg na ptongce getto. Czy
czasopismo to odegra podobna role, jesli chodzi o homofobie?

Whrewtemu,comoznaprzeczytacw,Mitujciesie!”,, Tygodnik Powszechny”
nie afirmuje homoseksualnosci. Pojawiajg sie tam bardzo konserwatywne
glosy. Jednak znajdziemy tez artykuly seksuologa Zbigniewa Izdebskiego'®,
czy dzialacza KPH Roberta Biedronia'®”, a publicysci ,,Tygodnika Po-
wszechnego” nardzne sposoby dystansuja sie od gloséw konserwatywnych.

Artur Sporniak zwraca uwage na problem homofobii. Zastanawia sie tezna
interpretacja Biblii: zaskakujgce jest dostowne, wrecz potoczne odczytywanie
(..) fragmentow Biblii odnoszgcych sie do czynow homoseksualnych. Najcze-
sciej preytaczany fragment z Ksiegi Rodzaju (19, 1-29), opisujgcy zniszczenie

164 Np. A. Matrenczyk, Niezgoda na grzech, Rozmowa z Aleksym IT patriarchg rosyjskiej
Cerkwi, ,,Przeglad Prawostawny”, nr 11, 2007.

165 Ukazuje sie od 1945, $redni naklad ok. 35 tys., dostepny tez na http://tygodnik.onet.pl/
166 7 Tzdebski, Stosunek do 0séb homoseksualnych w Polsce, ,Tygodnik Powszechny”, 08.11.2010.

167 R. Biedron, Po pierwsze nie demonizowad, ,Tygodnik Powszechny”, 08.11.2010.
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Sodomy i Gomory, nie odnost si¢ przeciez bezposrednio do homoseksuali-
zmu. (...) Jest to opis préby gwattu, ktdrego celem nie jest homoerotyczna sa-
tysfakcja, ale upokorzenie i narzucenie wiadzy nad Lotem i jego gosémi. (...)
Dzisiaj staje sie coraz bardziej oczywiste, ze rowniez sw. Pawet, potepiajgc
homoseksualizm, niewtasciwie identyfikowat jego nature i geneze, kojarzgc
go 2z batwochwalstwem i moralnym zepsuciem. (...) Ryzykowne jest takze
kojarzenie sktonnosci homoseksualnych ze skutkami grzechu pierworodne-
go — takq sugestie za sw. Pawtem czyni (...) List Kongregacji Nauki Wiary
21986 r. (nr 6). Gdyby rzeczywiscie ,odwrdicona” orientacja stanowila skutek
grzechu pierworodnego, homoseksualisci byliby jedyng ,,biologiczng” grupg,
w ktorej grzech pierworodny bytby az tak precyzyjnie identyfikowalny*cs.

Sporniak zwraca tez uwage na pewna niekonsekwencje: Katechizm (...)
w punkcie 2332 stwierdza, ze nie da sie oddzielic ptciowosci od osoby (...)
mamy do czynienia z nastepujgcymi konsekwencjami. (...) ptciowosc ho-
moseksualisty catosciowo moze przejawiac sie tylko poprzez homoseksual-
ng sktonnosc (nie jest on w stanie wigzac sig¢ emocjonalnie z osobami ptci
przeciwnes). Potepiajgc nie tylko same dziatania, ale takze owg sktonnosc,
Kosciot potepiatby zarazem ptciowos¢ homoseksualisty. Potepiajgc z kolei
plciowosé, potepiatby fundamentalng dla cztowieka zdolnosé kochania. Po-
tepiajgce zdolnosc kochania, Kosciot wbrew deklaracjom potepiatby samego
cztowieka, odbierat mu nadzieje, gtosit ,ztg nowing”. Ostatecznie, zaprze-
czalby swojej misji. Stawka jest zatem bardzo wysoka!™®. Publicysta uwaza
akty homoseksualne za grzeszne, stosuje jednak zupetnie inng niz konser-
watysci logike, stwierdza, ze sg grzeszne jako akty pozamalzenskie.

W ,,Tygodniku Powszechnym” polemizuje sie tez z argumentami psycho-
logicznymi. Sporniak rozbija tgczenie homoseksualnosci z uzaleznienia-
mi: Zastrzezenie, ktore zwykle pojawia sie w takich dyskusjach, Ze rowniez
sktonnosé do alkoholizmu ma wrodzone, bo genetyczne podtoze, zdradza
ideologiczne podejscie’™. Zwraca tez uwage na fakt, ze Kosciol niestusznie
wypowiada sie w kwestiach medyczno-naukowych: Przyglgdajgc sie ko-
Scielnym reakcjom na zjawisko homoseksualizmu, mozna odniesé wrazenie,

168 A Sporniak, Niezdany test Turinga, , Tygodnik Powszechny”, 08.11.2010.
169 Tamze.

170 Tamze.
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iz Magisterium gra w ryzykowng gre. Gra ostro, choc nie ma w reku wszyst-
kich kart. Te najwazniejsze, jak sie wydaje, dzierzy nauka. (..) W tym
kontekscie grozne jest zaréwno wejscie w otwarty spor z naukg (..), jak
1,,poswigcanie” ducha Ewangelii dla doktrynalnych utatwien. Wycofujgc
sie z tej ryzykownej gry, jak sie wydaje, zarowno Koscidt, jak i my wszyscy
moglibysmy tylko zyskad*™.

Wiekszosc teologow zgadza sig, Ze najstynniejszy ustep Starego
Testamentu ,,na temat homoseksualizmu” w swojej istocie nie
odnosi sig w ogole do tej kwestii.

'W. C. Paltcher, Homoseksualizm, ,,Jednota”, 1-2, 2011 r.

Z kolei ks. Jacek Prusak otwarcie krytykuje konserwatywnych chrzesci-
janskich psychologow. Oburza sie, ze zaproszono do Polski osobe o tak dzi-
wacznych poglgdach jak Paul Cameron'™. I innym artykule pisze: Moim dy-
lematem jako ksiedza i psychoterapeuty jest naiwnosc tzw. ,chrzescijanskich
psychologow”, ktorzy zapominajgc o ostroznosci samego Kosciota w wypo-
wiadaniu sie na temat psychologicznych uwarunkowan homoerotycznosct,
do rangi sprawdzonych empirycznie teorii zaliczyli ,modele terapeutyczne”
R. Cohena, A. Medingera czy G.J.M. van den Aardewga (wszyscy oni mowiq,
ze homoseksualistow mozna ,wyleczyc”). (...) Uwazajg, ze depatologizacja
orientacji homoseksualnej nie jest wynikiem rozwoju nauk o cztowieku, tylko
politycznego lobbingu. Nie potrafig jednak empirycznie udowodnic, Ze homo-
seksualista jest z definicji psychologicznie i Zyciowo uposledzony. Jak mogg
to zrobid, skoro badania Evelyn Hooker pokazaty, e nawet profesjonalisci
w dziedzinie diagnozy nie potrafig rozroznic osob ze wzgledu na orientacje,
oceniajgc ich wyniki w popularnych testach osobowosci?

Zwraca tez uwage na specyficzny rodzaj homofobii w Kosciele: Homofobia
nie musi polegac na tym, Ze boimy sie homoseksualistow, ale na tym, Ze jest
nam tatwo nadawad im etykiety™.

71 Tamze.
172 3. Prusak, Kazus Camerona, ,Tygodnik Powszechny”, 12.05.2009.
173 3. Prusak, Jak kocha Bdg, ,Tygodnik Powszechny”, 27.12.2011.

174 Tamze.

162



CZESC DRUGA | Religia

Kosciol ewangelicko-reformowany rowniez reprezentuje podejscie refor-
matorskie, co dobrze wida¢ w jego pismie , Jednota™". 21-22 maja 2011r.
obradowal Synod Kosciota Ewangelicko-Reformowanego poswiecony
problemowi homoseksualnosci. W jego trakcie wygloszono liczne referaty
naten temat'. Synod zobowigzal Komisje Problemowa, do przygotowania
raportu na temat postugi oséb homoseksualnych'”. Przy okazji Synodu
w,Jednocie” odbyla sie debata na temat homoseksualnosci. Redakcja opu-
blikowala teksty na temat réwnouprawnienia gejow ilesbijek w Kosciotach
protestanckich. Np. William C. Placher tak rozprawia sie z historig o Sodo-
mie: wigkszosc¢ teologow zgadza sig, Ze najstynniejszy ustep Starego Testa-
mentu ,na temat homoseksualizmu” w swojej istocie nie odnosi sie w ogole
do tej kwestii. W historii Sodomy i Gomory (I Mojz. 19), gdy dwaj aniotowie
odwiedzajg Lota, ,,mezowie sodomscy” probujg wedrzec sie do jego domu,
by zbiorowo zgwalcic przybyszow, ktérych nie rozpoznali jako aniotow. Lot
wypetnia nakaz goscinnosci az do ekstremum, oferujgc Sodomitom swoje
wlasne corki w zamian za pozostawienie gosci w spokoju. Zaoferowanie
corek do gwattu zbiorowego nie ma Zadnego sensu, jesli owi Sodomici majg
byé homoseksualistami. Owi Sodomici to banda radykalnych ositkow, ktorzy
posuwajqg sie do proby zbiorowego gwattu. Takie zachowania zdarzajg sig
1 dzis po bitwie, w wigzieniach czy wsrdd gangow. Ci, ktorzy dokonujg takich
aktow, zazwyczaj twierdzq z naciskiem, Ze nie sq homoseksualistamsi, a ich
czyny miaty podkreslic wtadze, a nie byc wyrazem fascynacji seksualney.
Zatem grzechem Sodomy nie byt homoseksualizm'™®. Platcher reinterpretuje
tez inne fragmenty Biblii rzekomo $wiadczace o grzesznosci homoseksu-
alnos$ci. Zwraca rowniez uwage na inng kwestie - jakze wazna w kontek-
$cie polskiego, katolickiego dyskursu o seksualnosci w ogdle — nawet jesli
przyjmiemy, ze homoseksualno$c¢ jest grzechem: Kazda uczciwa lektura
Biblii pokaze nam wyrainie, ze uwaza ona grzechy takie jak zachtannosé,
nienawisé, czy brak milosierdzia za powazniejsze niz grzechy popetniane
naszymi genitaliami. I cho¢ niektore artykuly nie sg tak postepowe, widac
wyraznie, ze glos , Jednoty”, oficjalnego pisma polskich kalwindw, jest

175 Jednota” ukazuje sie od 85 lat, wydawcg pisma jest Konsystorz Kosciota Ewangelicko-
-Reformowanego w RP.

176 5. Jézwiak, Refleksje posynodalne, ,Jednota”, nr 7-8/2011,5.18-19, nr 7-8.
T g, Jézwiak, Synod 2011, ,Jednota”, nr 5-6, 2011.
178 W, C. Paltcher, Homoseksualizm, ,Jednota”, 1-2, 2011, s. 15-17.
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zdecydowanie inny od katolickiego. Pamietajmy tez, ze Kosciol kalwinski
jest w awangardzie réwniez i w innych kwestiach - w 2003 r. wyswiecit na
ksiedza pierwszg w Polsce kobiete.

Podsumowujac, dyskurs reformatorski w przeciwienstwie do konserwa-
tywnego nie postuluje ,leczenia z homoseksualizmu”, przytaczani autorzy
krytykujg konserwatystow za ten szczegolny sposob odnoszenia sie do me-
dycyny i psychologii, a sami starajg sie zrozumie¢ sytuacje osob LGBT i po-
dejmujg mniej lub bardziej $miate proby reinterpretacji tradycji religijnych.

Na koniec warto wspomnie¢, ze w Polsce istniejg inicjatywy religijne
zalozone przez osoby LGBT. Grupa ,Wiara i Tecza” - dzialajaca od 2010
r. ekumeniczna grupa oséb LGBTQ wyznania chrzescijanskiego, pomaga
polaczyc religie z seksualnoscia, wspiera rodziny osob LGBTQ i dziatania
na rzecz akceptacji mniejszosci seksualnych, opowiada sie za prawem
0s0b LGBTQ do zawierania malzenstw'”™. W naszym kraju funkcjonuje

179 http://www.wiara-tecza.pl (dostep 2012—-03-02). Zob. tez D. Hall, Geje i lesbijki a religia:
wstep do badari socjologicznych, maszynopis ztozony w IFiS PAN. Warto dodad, ze w tej
chwili Kosciét katolicki, mimo Ze nie uznaje transseksualnosci za grzech, nie udziela
$lubow osobom transseksualnym, zob. P. Podgérski, Znudzitem sig¢ Bogu w potowie. Skutki
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tez (cho¢ nie jest zarejestrowany) pochodzacy zza Atlantyku Zjednoczony
Koscidt Chrzescijanski, ktory w petni akceptuje osoby LGBT, a jego pol-
skim zwierzchnikiem jest ks. Szymon Niemiec'®’. Podobne podejs$cie ma
réwniez niezarejestrowany poznanski Reformowany Kosciol Katolicki'®?,
ktéry w 2008 r. udzielit pierwszego lesbijskiego slubu'®?,

Dominujgce w Polsce Koscioty, szczegdlnie Kosciot katolicki, nie akceptujg
0s6b LGBT. Srodowiska konserwatywne w niewybredny sposob atakuja te
osoby, demonizujgc je i odmawiajgc im prawa do zawierania matzenstw
i postugi kaplanskiej, w dodatku zalecajgc im leczenie. Wszelkie dzialania
grup LGBT majace na celu przeciwdzialanie dyskryminacji okreslane sg
mianem ,homoseksualnej propagandy”. Jednak nie wszystkie srodowiska
religijne wypowiadajg sie w ten sposob, postepowi katolicy szukajg drog do
reinterpretacji nauczania Kosciota, Kosciol kalwinski zajat sie ta sprawa,
oficjalnie, dzialaja tez grupy samopomocowe chrzescijan LGBTQ oraz
marginalne Ko$cioly afirmujace roznorodne wyrazanie seksualnosci.

Agnieszka Kosciariska - pracuje w Instytucie Etnologii i Antropologii Kulturowej UW. Zaj-
muje sie badaniami nad religia, plcig i seksualnoscig. Jest wspotredaktorka zbioréw Kobiety
ireligie (z Katarzyng Leszczyniska, Zakltad Wydawniczy ,Nomos”, 2006) i Gender. Perspektywa
antropologiczna (z Renatg E. Hryciuk, WUW, 2007) oraz autorkg ksiazki Potgga ciszy. Konwer-
sja a rekonstrukcja porzgdku pici na przyktadzie nowego ruchu religijnego Brahma Kumaris
(WUW, 2009). Publikowata m.in. w ,, Kulturze i Spoleczenstwie”, ,Ludzie”, ,Focaal. European
Journal of Anthropology” i, Ethnologie Francaise”, a w latach 2002-2008 brata udzial w pra-
cach redakcji czasopisma ,,(op.cit.,)”. Byla stypendystka programu TEMPUS (Uniwersytet
Kopenhaski, 1999), rzgdu dunskiego (Uniwersytet Kopenhaski, 2005), Fundacji Kosciusz-
kowskiej (New School for Social Reseach, 2006) oraz programu Nowoczesny Uniwersytet
(2009/2010), a na lata 2010-2012 otrzymata grant Marie Curie International Outgoing Fel-
lowship (instytucje goszczace: Uniwersytet Warszawski i Uniwersytet Harvarda).

prawne transseksualizmu, Ksiegarnia $w. Jacka, Katowice,2009.
180 http://www.wolnykosciol.pl (dostep 2012-03-02).
181 http://apostolski.wordpress.com/ (dostep 2012-03-02).

182 http://www.epoznan.pl/index.php?section=news&subsection=news&id=10306 (dostep
2012-03-02).
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W niniejszym rozdziale postaramy sie pokrotce omoéwi¢ zmiany w kra-
jowym porzadku prawnym, ktore nastapily po 2006 r., a dotycza sytuacji
lesbijek, gejow i osdb biseksualnych (dalej jako ,,osoby LGB”), wskazac na
braki w ustawodawstwie zwigzane z miedzynarodowymi zobowigzania-
mi Polski oraz zwroci¢ uwage na inicjatywy z zakresu prawa, dotyczace
0s0b LGB. Ostatnig cze$¢ wywodu stanowi krotki przeglad orzecznictwa
i praktyki z tego zakresu. Nie podjeliSmy tematu sytuacji prawnej osob
transplciowych z uwagi na fakt, iz w omawianym okresie nie doszto do zad-
nych zmian w systemie prawa polskiego dotyczacych tej grupy spoteczne;j.
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Kodeks pracy

Przepisy zakazujgce dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng
w stosunku pracy weszly w zycie 1 stycznia 2004 r.'%2 Zmiany w kodeksie
pracy wprowadzone zostaly celem dostosowania polskiego ustawodawstwa
do standardéw zakreslonych w dyrektywach Unii Europejskiej wprowadza-
jacych zasade rownego tratowania, takze ze wzgledu na orientacje seksu-
alng'®* Na marginesie nalezy dodacd, ze w przeciwienstwie do standardow
wyznaczonych przez prawo unijne, kodeks pracy zawiera otwarty katalog
cech, ze wzgledu na ktore zakazana jest dyskryminacja w zatrudnieniu,
co oznacza, ze przestanki tozsamosci plciowej lub ekspresji ptciowe;j,
choc¢ niewymienione, mogg by¢ uznane za mieszczace sie w tym katalogu.
W kodeksie pracy pojawily sie definicje dyskryminacji bezposredniej,
dyskryminacji posredniej, molestowania, molestowania seksualnego oraz
zachecania do dyskryminacji. Nowe regulacje wprowadzity takze zasade
przerzuconego ciezaru dowodu winy — przeniesiono obowigzek udowod-
nienia nieistnienia sytuacji dyskryminacyjnej na strone pozwang (czyli
pracodawce), przy obcigzeniu strony powodowej jedynie obowigzkiem
uprawdopodobnienia dyskryminacji.

W okresie objetym raportem dokonano kolejnych zmian w kodeksie pracy'®,
gléwnie z uwagi na zarzuty Komisji Europejskiej, iz polskie przepisy nie
w pelni odpowiadaja standardom zawartym we wspomnianych unijnych
dyrektywach. Zmieniono brzmienie art. 18% § 4 kp i doprecyzowano defi-
nicje dyskryminacji posredniej. Uznano, Ze ma ona miejsce wowczas, gdy
na skutek pozornie neutralnego postanowienia, zastosowanego kryterium
lub podjetego dziatania wystepujg lub moglyby wystapi¢ niekorzystne
dysproporcje albo szczegélnie niekorzystna sytuacja w zakresie nawigzani

183 Ustawa z 14 listopada 2003 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks pracy oraz o zmianie niektérych
innych ustaw (Dz. U. Nr 213, poz. 2081).

184 7miany w Kodeksie pracy zostaty podyktowane m.in. koniecznoscig implementacji
standarddéw antydyskryminacyjnych uregulowanych w Dyrektywie Rady 2000/78/WE
z dnia 27 listopada 2000 r. ustanawiajacej ogélne warunki ramowe réwnego traktowania
w zakresie zatrudnienia i pracy, Dz. Urz. L. 303 2.12.2000.

185 Ustawa z 21 listopada 2008 . o zmianie ustawy — Kodeks pracy (Dz. U. Nr 223, poz. 1460).
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i rozwigzania stosunku pracy, warunkow zatrudnienia, awansowania
oraz dostepu do szkolenia w celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych
wobec wszystkich lub znacznej liczby pracownikéw nalezgcych do grupy
wyroznionej ze wzgledu na jedna lub kilka przyczyn okreslonych w § 1 (czyli
takze ze wzgledu na orientacje seksualng). Wyjatkiem jest sytuacja, gdy
postanowienie, kryterium lub dziatanie sg obiektywnie uzasadnione ze
wzgledu na zgodny z prawem cel, ktory ma by¢ osiggniety, a srodki stu-
zace osiggnieciu tego celu sg wlasciwe i konieczne. Wezesniej definicja
dyskryminacji pos$redniej zawieralta zakaz réznicowania w odniesieniu do
warunkéw zatrudnienia, podczas gdy nowelizacja zakazuje roznicowania,
poniewaz stanowi ono zrodlo niekorzystnych dysproporcji albo szczegdl-
nie niekorzystnej sytuacji w zakresie nawigzania i rozwigzania stosunku
pracy, warunkow zatrudnienia, awansowania oraz dostepu do szkolenia.
Poza tym znowelizowana definicja - wzorem definicji unijnej - dopuszcza
roznicowanie, gdy jest ono obiektywnie uzasadnione ze wzgledu na zgodny
z prawem cel, a Srodki temu stuzace sg wlasciwe i konieczne. Wezesniejszy
zapis stanowil, iz zaistniale dysproporcje moga by¢ uzasadnione innymi
obiektywnymi powodami. Oznacza to, ze mozliwosé¢ ,usprawiedliwienia”
dyskryminacji posredniej w zatrudnieniu zostala poddana ostrym rygorom,
zawezajac znacznie pole jej zastosowania.

Znowelizowany kodeks pracy wprowadzit takze zmiane w definicji mo-
lestowania (nekania) m.in. ze wzgledu na orientacje seksualng. Mole-
stowanie zdefiniowano jako niepozadane zachowanie, ktorego celem
lub skutkiem jest naruszenie godnosci pracownika i stworzenie wobec
niego zastraszajgcej, wrogiej, ponizajacej, upokarzajacej lub uwtaczaja-
cej atmosfery. Gléwna zmiana dotyczyla tego, iz dzialanie o charakterze
molestowania musi by¢ zachowaniem nieakceptowanym przez osobe je
doswiadczajacg. Zatem sprzeciw osoby molestowanej na godzace w nia
zachowanie stal si¢ warunkiem koniecznym do skorzystania z ochrony
prawnej. Chodzi o subiektywne odczucia danej osoby, ktéra — nie komu-
nikujgc, w sposdb werbalny lub pozawerbalny, swojego sprzeciwu — nie
moze liczy¢ na ochrone prawng przed molestowaniem. Tak wiec jedynie
wyrazne przeciwstawienie sie dzialaniom o charakterze molestowania
daje mozliwo$¢ uznania tych zachowan za bezprawne.
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Nowelizacja kodeksu pracy wprowadzita takze znaczacg zmiane w zakre-
sie zakazu stosowania tzw. dziatan odwetowych wobec pracownika, ktory
zdecydowat sie na wykorzystanie srodkéw prawnych celem dochodzenia
praw naruszonych dyskryminacjg. Art. 18% § 1 kodeksu pracy stanowi
obecnie, ze skorzystanie przez pracownika z uprawnien przystugujacych
z tytulu naruszenia zasady rownego traktowania w zatrudnieniu nie moze
by¢ podstawa niekorzystnego traktowania pracownika, a takze nie moze
powodowacé jakichkolwiek negatywnych konsekwencji wobec niego.
Zwlaszcza nie moze stanowi¢ przyczyny uzasadniajgcej wypowiedzenie
stosunku pracy lub rozwigzanie umowy bez wypowiedzenia. Postanowienia
te stosuje sie rowniez do osoby, ktora udzielila jakiegokolwiek wsparcia
pracownikowi korzystajacemu z uprawnien z tytulu naruszenia zasady
rownego traktowania. Przed omawiang nowelizacjg zakaz dziatan odwe-
towych ograniczal sie jedynie do wypowiedzenia i rozwigzania umowy,
nie obejmowal natomiast innych dziatan pracodawcy. Kodeksowy poziom
ochrony byl tez znacznie nizszy od przewidzianego w prawie unijnym.

Pelnomocnik Rzadu ds. Rownego Traktowania

Stanowisko rzagdowego Pelnomocnika ds. Réwnego Traktowania utwo-
rzono w kwietniu 2008 roku'®é, cze$ciowo wobec 6wczesnego braku
kompleksowych, ustawowych rozwigzan antydyskryminacyjnych oraz
wynikajgcych z tego naciskow Komisji Europejskiej i oczekiwan organi-
zacji pozarzadowych.

Elzbieta Radziszewska — Minister ds. Réwnego
Traktowania w latach 2008-2011

186 Rozporzgdzenie Rady Ministréw z 22 kwietnia 2008 r. w sprawie Pelnomocnika Rzadu
do spraw Réwnego Traktowania, Dz. U. Nr 75, poz. 450.
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Marsz Roéwnosci we Wroctawiu w 2010 r. Organizacje pozarzadowe wielokrotnie
apelowaly do Premiera Tuska o odwolanie Elzbiety Radziszewskiej z pelnionej przez nig
funkcji Minister ds. Réwnego Traktowania, wytykajac jej niekompetencje i dziatanie na
szkode grup mniejszosciowych.

Pelnomocnika wyposazono w szerokie kompetencje: ma zajmowac sie
réwnym traktowaniem, w tym przeciwdzialaniem dyskryminacji, z kaz-
dego powodu - w tym z powodu orientacji seksualnej. Wsrdd przestanek
dyskryminacyjnych wymienionych w rozporzadzeniu nie ma tozsamosci
plciowej, ale podobnie jak w kodeksie to katalog otwarty, co powoduje, ze
powolany organ powinien podejmowac swoje dzialania takze narzecz osob
transpiciowych. Pelnomocnik opiniuje akty prawne i inne dokumenty rza-
dowe w wyzej opisanym zakresie, przeprowadza analizy i oceny rozwigzan
prawnych pod katem réwnego traktowania, a takze wystepuje do wilasci-
wych organow o wydanie lub zmiane aktéw prawnych. Ma podejmowac
dziatania zmierzajgce do eliminacjilub ograniczenia skutkéw naruszenia
zasady réwnego traktowania, dokonywaé analizy sytuacji prawnej i spo-
lecznej w wyzej wskazanym zakresie, a ponadto inicjowacé i koordynowac
dzialania zmierzajace do zapewnienia rownego traktowania oraz ochro-
ny przed dyskryminacjg we wszystkich dziedzinach zycia spolecznego.
W zakresie obowigzkow pelnomocnika lezy tez monitorowanie sytuacji
w zakresie rownego traktowania oraz promowanie, upowszechniania
ipropagowanie tej problematyki. Pelnomocnik ds. Réwnego Traktowania
moze takze wystepowac do organdw administracji rzadowe;j ,wskazujac
problemy nalezace do jego obszaru zainteresowan”, wnioskujac o rozpa-
trzenie konkretnej sprawy i zajecie stanowiska przez dany organ. Ponadto
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zobowigzano go do wspoélpracy z organami samorzadu terytorialnego oraz
organizacjami pozarzagdowymi w celu wlasciwej realizacji jego zadan.
Umozliwiono mu tez wnoszenie pod obrady Rady Ministréw - za zgoda
premiera - projektow dokumentow rzagdowych, w tym rzgdowych progra-
moOw narzecz rownego traktowania oraz przeciwdziatania dyskryminacji.

Zakres kompetencji Pelnomocnika ds. Réwnego Traktowania oraz jego
skutecznosé nalezy postrzegac przez pryzmat:
organizacyjnego usytuowania w Kancelarii Prezesa Rady Ministréw
- pelnomocnik mabezposredni wpltyw tylko na administracje rzadows,
podlega premierowi i realizuje polityke aktualnego rzadu,
$rodkéw do wykonywania zadan — Biuro Pelnomocnika ds. Réwnego
Traktowania przez 2 lata dysponowalo tylko trzema etatami, od marca
2010 r. miato dysponowac piecioma®’, dopiero w potowie 2011 r. utwo-
rzono jednoosobowe stanowiska koordynatoréw ds. réwnego traktowa-
nia w ministerstwach i urzedach wojewodzkich,
woli realizacji zadan - brak dzialtan na rzecz oséb LGB doprowadzit
do tego, ze na poczgtku grudnia 2009 roku, 12 organizacji pozarza-
dowych zazgdalo dymisji 6wczesnej pelnomocniczki, Elzbiety Ra-
dziszewskiej'®s.

Ustawa antydyskryminacyjna

1 stycznia 2011 r. weszla w zycie ustawa'®® zakazujgca dyskryminacji
w sferach pozostajgcych poza obszarem regulowanym przez kodeks pracy.
Termin wdrozenia tych przepisow zostat przez Polske przekroczony tak
bardzo, ze Komisja Europejska wszczela az piec¢ procedur (infringement
procedures) za naruszenie prawa unijnego. Ustawa przygotowana przez
E. Radziszewskg okresla obszary i sposoby przeciwdziatania naruszeniom
zasady rownego traktowania ze wzgledu na ple¢, rase, pochodzenie etnicz-
ne, narodowos¢, religie, wyznanie, swiatopoglad, niepelnosprawnosé, wiek

187 Informacja ustna podana przez Magdalene Gryszko z biura Pelnomocnika podczas spo-
tkania 18 lutego 2010 r. w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej.

188 http://www.lambda bydgoszcz.pl/2009/12/03/apel-o-odwolanie-elzbiety-radziszewskiej/

189 Jstawa z 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii Europejskiej w zakresie
réwnego traktowania, Dz. U. Nr 254, poz. 1700.
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i orientacje seksualng oraz organy wlasciwe w tym zakresie. Co wazne,
katalog przestanek antydyskryminacyjnych, w przeciwienstwie do kodeksu
pracy zostal zamkniety przy jednoczesnym pominieciu cechy tozsamosci
plciowej/ekspresji plciowej. W zakres podmiotowy ustawy wchodzg nie
tylko osoby fizyczne, lecz takze osoby prawne i jednostki organizacyjne
niebedace osobami prawnymi, ktérym ustawa przyznaje zdolnosc¢ praw-
ng. Ustawa obejmuje te obszary zycia, ktore pozostajg w kregu regulacji
dyrektyw unijnych, i wiasciwie nie wychodzi poza nie. Waski zakres zasto-
sowania byl jedng z przyczyn krytyki pod jej adresem. Definiuje ona zasade
rownego traktowania jako brak jakichkolwiek zachowan stanowigcych
nieréwne traktowanie. Wprowadzony zostal takze wazny instrument uta-
twiajacy dochodzenie roszczen - przerzucenie ciezaru dowodu na strone
pozwang o dyskryminacje.

Niestety, ustawa ta mocno roznicuje ochrone przed dyskryminacjg, uza-
lezniajgc ja od przestanki (tzw. cechy prawnie chronionej), ktéra stata
sie podstawa nierownego traktowania. Przestanka orientacji seksualnej
zapewnia ochrone w najwezszym zakresie, obejmujacym jedynie sfere
zatrudnienia i pracy, dotyczac:
podejmowania ksztalcenia zawodowego, w tym doksztatcania, dosko-
nalenia, przekwalifikowania zawodowego oraz praktyk zawodowych;
warunkow podejmowania i wykonywania dziatalnosci gospodarczejlub
zawodowej, w tym w szczegolnosci w ramach stosunku pracy albo pracy
na podstawie umowy cywilnoprawnej;
przystepowania do zwigzkdw zawodowych, organizacji pracodawcow
oraz samorzadow zawodowych i dziatania w nich, a takze korzystania
z uprawnien przystugujacych czltonkom tych organizacji;
dostepu do instrumentéw rynku pracy i ustug rynku pracy, a takze wa-
runkdw korzystania z nich, okreslonych w ustawie z 20 kwietnia 2004 r.
o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy oferowanych przez
instytucje rynku pracy oraz instrumentdow rynku pracy i ustug rynku
pracy oferowanych przez inne podmioty dzialajgce na rzecz zatrudnie-
nia, rozwoju zasobdw ludzkich i przeciwdziatania bezrobociu.

Nie wprowadzono zakazu dyskryminacji z powodu orientacji seksualnej

w sferach takich, jak: zabezpieczenie spoleczne, opieka zdrowotna, o$wiata
iszkolnictwo wyzsze, dostep do ustug (w tym mieszkaniowych)oraz rzeczy,
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ani nabywanie praw i energii. Sytuacja ta byla wielokrotnie kwestionowana
i publicznie krytykowana przez organizacje pozarzadowe dzialajace na
rzecz praw czlowieka, gtéwnie Koalicje na Rzecz Rownych Szans skupia-
jaca ponad 40 podmiotow®.

Ustawa uregulowata zadania tzw. organéw do spraw rownego traktowania,
ktérych powolania wymaga prawo unijne. Ustawowo umocowano dzialania
opisanego wyzej Pelnomocnika Rzadu oraz nalozono na Rzecznika Praw
Obywatelskich (RPO) nowe obowigzki w postaci koniecznosci udzielania
pomocy ofiarom dyskryminacji, prowadzenia niezaleznych badan doty-
czacych dyskryminacji oraz opracowywania i wydawania niezaleznych
sprawozdan, jak rowniez wydawania zalecen odnosnie problemoéw zwig-
zanych z dyskryminacja. Nalezy podkreslié, ze rozwigzanie polegajace na
przyznaniu kompetencji ,rownosciowych” krajowej instytucji zajmujacej
sie prawami czlowieka (a takg instytucjg jest RPO w rozumieniu prawa
miedzynarodowego) jest rozwigzaniem niezwykle rzadko stosowanym
w Europie. Wiekszo$¢ krajow Unii zdecydowala sie powota¢ osobny or-
gan lub organy panstwowe do zwalczania dyskryminacji. Wspomniane
rozwigzanie przyjete w ustawie stalo sie przyczyna watpliwosci, czy jest
ona zgodna z Konstytucjg RP, odmiennie wyznaczajgca pozycje i zadania
RPO. Ostra krytyke spowodowalo tez przyznanie RPO nowych obowigz-
kow bez przeznaczenia na ten cel jakichkolwiek srodkow w budzetach
panstwana2011r.12012r.

Ustawa wprowadzita rowniez mozliwos$¢ ubiegania sie o odszkodowanie
dla tych osdb, ktore doswiadczyly nieréwnego traktowania. Roszczenia
maja by¢ dochodzone na podstawie Kodeksu cywilnego'®, a termin ich
przedawnienia okreslono na 3 lata od dnia powziecia przez osobe po-
szkodowang wiadomosci o naruszeniu zasady rownego traktowania.
Roszczenie przystuguje jednak nie dluzej niz 5 lat od zaistnienia zdarzenia
stanowiacego naruszenie przedmiotowej zasady.

190 Stanowiska Koalicji na Rzecz Réwnych Szans dostepne sa pod adresem: http://ptpa.org.
pl/koalicja

191 Ustawa z 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny, Dz. U. Nr 16, poz. 93 z pézn. zm.
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Wydawanie zaswiadczen o stanie cywilnym

W okresie objetym w niniejszym raporcie wcigz utrzymywat sie problem
dotyczacy praktyk urzedow stanu cywilnego, odmawiajgcych polskim oby-
watelkom i obywatelom zamierzajgcym wstapic w zwigzek partnerski za
granica z osoba tej samej plci wydania zaswiadczenia o stanie cywilnym.
W sprawie tej wielokrotnie interweniowata m.in. Kampania Przeciw
Homofobii, Pelnomocniczka Rzgdu ds. Rownego Traktowania Elzbieta
Radziszewska oraz Rzeczniczka Praw Obywatelskich, twierdzac, ze ta-
kie praktyki sg niezgodne z prawem i majg charakter dyskryminacyjny.
Sprawg tg zajmuje sie takze Komisja Petycji Parlamentu Europejskiego,
a europostowie zasiadajgcy w tej komisji jednoglosnie od lat domagaja
sie od polskiego rzadu kolejnych wyjasnien, uwazajac, ze takie praktyki
polskiej administracji naruszajg podstawowe zasady funkcjonowania
Unii Europejskiej (zakaz dyskryminacji z powodu orientacji seksualnej
oraz swoboda przepltywu osob na terenie unii). Ponadto Viviane Reding,
Komisarz Sprawiedliwosci i Praw Podstawowych Unii Europejskiej,
w wypowiedzi dla ,,Rzeczpospolitej” z dnia 2 lutego 2011 r. stwierdzila,
ze obywatel ma prawo uzyskania dokumentu o swoim stanie cywilnym.

Rekomendacje organéw migdzynarodowych

W latach 2007-2011 szereg organow miedzynarodowych powotanych do
ochrony praw cztowieka wskazywalo na koniecznosé zmian polskiego
prawa dotyczacego rownego traktowania i przeciwdziatania dyskrymi-
nacji m.in. oséb LGB. Miedzynarodowe rekomendacje stanowia swego
rodzaju liste brakow polskiego prawa.

W 2008 r. Rada Praw Czlowieka ONZ w ramach Powszechnego Przegla-
du Okresowego (Universal Periodic Review) sformulowala nastepujace
rekomendacje:
przyjecie horyzontalnego prawa antydyskryminacyjnego, ktore chro-
nitoby przed dyskryminacja z powodu orientacji seksualnej i tozsa-
mosci plciowej,
zapewnienie swobody dzialania organizacji pozarzadowych dziala-
jacych narzecz praw czlowieka, gcznie z organizacjami LGB,
utworzenie niezaleznego organu ds. przeciwdziatania dyskryminacji.
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W listopadzie 2008 r. Europejski Komitet Praw Spolecznych'®® w swoich
uwagach (Conclusions XIX - 1) do 7. rzgdowego sprawozdania z wyko-
nywania postanowien Europejskiej Karty Spotecznej skrytykowat rzad
polski m.in. za bierno$¢ w przeciwdzialaniu dyskryminacji os6b LGB
w zatrudnieniu. Komitet, powolujgc sie m.in. na dane przedstawione
w raporcie alternatywnym przez Stowarzyszenie Kampania Przeciw
Homofobii, wezwal rzad polski do przedstawienia w nastepnym raporcie
informacji na temat dzialan podjetych na rzecz zwalczania dyskrymi-
nacji z powodu orientacji seksualnej, jak réwniez do przedstawienia
praktyki sgdow polskich w zakresie stosowania przepisow zakazujacych
nieréwnego traktowania os6b LGB w pracy. Komitet zainteresowat sie
takze prowadzong przez Helsinska Fundacje Praw Czlowieka sprawg
Mirostawa Sielatyckiego, bylego dyrektora Centralnego Osrodka Do-
skonalenia Nauczycieli (zwolnionego z pracy w czerwcu 20086 r. przez
Romana Giertycha, éwczesnego Ministra Edukacji Narodowej, za wydanie
przez CODN przygotowanego przez Rade Europy podrecznika Kompas,
rzekomo zachecajacego szkoty do spotkan mtodziezy z ,,organizacjami
homoseksualnymi”) i wezwatl rzad do przedstawienia informacji na te-
mat rezultatow postepowania sgdowego.

W 2010 r. Komitet Praw Czlowieka ONZ w odpowiedzi na sprawozdanie
rzgdowe z realizacji przez Polske Miedzynarodowego Paktu Praw Oby-
watelskich i Politycznych, obejmujgce okres od 1 pazdziernika 2003 r.
do 15 pazdziernika 2008 r., sformulowal nastepujgce zalecenia:
dokonanie kolejnych zmian ustawy o rownym traktowaniu tak, by
regulowata ona w sposdb adekwatny zagadnienie dyskryminacji ze
wzgledu na wszelkie przestanki i we wszystkich obszarach,
zapewnienie, by wszystkie zarzuty o napascé i stosowanie grézb wobec
0s0b ze wzgledu na ich orientacje seksualng lub tozsamosé ptciows
byly dokladnie badane. Komitet zalecil takze wprowadzenie do prawa
zakazu dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng lub tozsamosé
plciowa, znowelizowanie kodeksu karnego poprzez wprowadzenie
do niego definicji mowy nienawisci i przestepstw z nienawisci ze
wzgledu na orientacje seksualng lub tozsamos¢ plciows, oraz uznanie

192 Organ Europejskiej Karty Spolecznej z 18 pazdziernika 1961 r., ktéra w Polsce obowiazuje
od 25lipca 1997 r., vide Dz. U.z 1998 r., Nr 8, poz. 68.
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tych czynow za przestepstwa, a co za tym idzie, zintensyfikowanie
dziatan majacych na celu zwigkszenie Swiadomosci wsrod policjan-
tow oraz w szerszych kregach spoteczenstwa,

przywrocenie funkcjonowania Biura Pelnomocnika Rzgdu do spraw
Rownego Statusu Kobiet i Mezczyzn jako niezaleznego krajowego
organu ds. réwnosci.

Homofobia prawie ustawowa

W omawianym okresie Polska dwukrotnie zblizyla sie do uchwalenia
przepisow wprost dyskryminujacych osoby LGB.

16 maja 2007 r. Roman Giertych, 6wczesny szef MEN, zaprezentowat
projekt noweli dodajacy do art. 3a ustawy zapis o ochronie przed tre-
Sciami godzgcymi w zasadg ochrony matzenstwa i rodziny, w tym po-
przez propagowanie homoseksualizmu. Projekt nie obejmowal definicji
,propagowania homoseksualizmu”, przewidywal natomiast kary (dla
dyrekeji szkoly) za dopuszczenie do szerzenia na terenie szkoly za-
kazanych tresci. Uzasadniajgc projekt podczas konferencji prasowej,
R. Giertych zréwnal ze sobg faszyzm, komunizm i homoseksualno$é
(zaréwno w zakresie zagrozenia dla spoleczenstwa, jak i w odniesieniu
do ,sposobu przenoszenia”). Nowelizacja ustawy o systemie oswiaty
nie nastgpila — prace nad nig zatrzymano wobec rozpadu koalicji rzg-
dzacej i przyspieszonych wyboréw do Sejmu i Senatu jesienig 2007 r.
Inicjatywa R. Giertycha miala jednak ten skutek, ze wprowadzila do
jezyka homofobiczne zwroty ,,propaganda homoseksualna” i ,,promocja
homoseksualizmu”.

26 maja 2011 r. Senat przyjal poprawki do ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej'®®, zakazujgce osobom homoseksualnym
pelnienia funkcji rodziny zastepczej oraz prowadzenia rodzinnego domu
dziecka. Autorem poprawek byl Piotr Kaleta (PiS), ale zostaly one uchwa-
lone z poparciem PO - udzielonym omylkowo, jak pézniej ttumaczono.
Sejm - po protestach organizacji pozarzadowych oraz pod presjg mediow
- uchwalil ustawe, odrzucajac poprawki P. Kalety. Niezaleznie od tego,

193 Dy, U. Nr 149, poz. 887.
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byl to pierwszy wypadek, kiedy (abstrahujac od kontekstu) w polskiej
ustawie wprost wskazano konkretna orientacje seksualng'.

Jaka ustawa o zwiazkach partnerskich?

W latach 2009-2011 temat ustawy o zwigzkach partnerskich doczekal si¢
az dwoch projektow. Oba zostaly przygotowane przez nieformalne grupy
i oferowaly rozwigzania dostepne zaréwno dla par osob tej samej pici, jak
idla par réznoplciowych.

Pierwszy projekt, wzorowany na francuskim PACS (Pacte civil de solidarité),
zaktadal, ze zwigzek bedzie oparty o umowe cywilnoprawna, ktorej strony
same okresla obowigzujace wewnatrz zwiazku prawa i obowigzki — majat-
kowe lub osobiste. Prawa przystugujgce w sferze zewnetrznej regulowac
miala sama ustawa - dotyczyly one m.in. dziedziczenia i opodatkowania.
Zakladano, ze umowa zwigzku bedzie zawierana z podpisami notarialnie
poswiadczonymi, a dla wywarcia efektow w sferze zewnetrznej musi
uplynaé 1rok od jej zgloszenia w Urzedzie Stanu Cywilnego. Projekt ten,
przygotowany przez tzw. grupe inicjatywna ds. zwigzkow partnerskich,
przekazano klubowi SLD, ktéry — po niewielkich zmianach - 19 maja 2011
r. ztozyl go w Sejmie'®. Prace nad projektem toczyly sie jedynie w komis;ji,
przerwat je koniec kadencji.

Drugi projekt zostal przygotowany w oparciu o wyniki internetowej an-
kiety wypelnionej przez 14 dni w kwietniu 2010 r. przez ponad 4500 osob.
Zebrane wyniki jednoznacznie wskazywaly, ze zwigzek partnerski ma byc
jak najbardziej zblizony do malzenstwa, stad projekt ustawy przygotowano
jako nowelizacje kodeksu rodzinnego i opiekunczego'® oraz 50 innych
ustaw. Projekt promowata kampania medialna ,Milo$¢é nie wyklucza”. Nie
doczekat si¢ on ztozenia w Sejmie.

194 Nie przeszkodzilo to postowi Stanistawowi Piecie (PiS) kwestionowaé (podczas debaty
sejmowej) istnienia orientacji seksualnych.

195 Druk sejmowy nr 4418 (Sejm VI kadencji).

196 Ustawa z 25 lutego 1964 r.,, Dz. U. Nr 9, poz. 59 z pdzn. zm.
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Obie inicjatywy krytykowano, m.in. za to, Ze zwigzek partnerski bedg
mogly zawrzeé takze pary roznoplciowe, co wystawia kazdy z projektéw
na zarzut naruszenia art. 18 Konstytucji RP. Ponadto projektowi wzorowa-
nemu na PACS zarzucano probe recepcji calkowicie obcego rozwigzania,
do tego trudnego w stosowaniu, a takze to, ze przewidywatl ograniczone
uprawnienia, zawieral bledy i byl stabo uzasadniony. Tygodnik , Polityka”
poswiecil temu projektowi cykl krytycznych felietonow, podczas krotkich
prac sejmowych zarzucano mu m.in. brak zabezpieczenia dla dzieci uro-
dzonych w réznoplciowych zwigzkach partnerskich, druzgocacg opinie
przedstawil tez Sad Najwyzszy.

Po wyborach 2011 r. podjeto prace nad nowym projektem ustawy, ktory
ma by¢ zlozony w Sejmie wspolnie przez SLD i Ruch Palikota; w pracach
uczestniczg osoby, ktore przygotowaly dotychczasowe projekty.

Kontrmanifestanci podczas Marszu Réwnosci, Krakow 2012. W pazdzierniku 2011 r.
wydzial rejestrowy Sadu Okregowego w Warszawie na wniosek Narodowego Odrodzenia
Polski zarejestrowal widniejacy na transparencie ,zakaz pedatowania” jako symbol
partii. Po apelacji ztoZzonej przez Prokurature Okregowa w Warszawie Sad Apelacyjny
nakazal sgdowi okregowemu ponowne rozpatrzenie sprawy i w maju 2012 r. ten wydat
postanowienie o odmowie rejestracji znaku jako prawnego symbolu partii. Sad uzasadnit,
ze ,ze partia polityczna nie moze mieé zarejestrowanych wiecej niz jeden symbol
graficzny”.
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Tarcza przed homofobia

Jesienig 2010 r. zakonczyly sie, trwajace od lipca 2008 r., prace nad pro-

jektem noweli do kodeksu karnego'” rozszerzajacej ochrone przed tzw.

przestepstwami z nienawisci (hate crimes), ujetymi w art. 119 § 1kk, art.

256 § 1 kk i art. 257 kk. Projekt — po kilkukrotnych zmianach swojego

zakresu ibrzmienia oraz aktualizacji obszernego uzasadnienia — zostat

zlozony w Sejmie przez klub SLD 18 kwietnia 2011 r.1°¢ Przewidywal on:
dodanie do katalogu przestanek przestepczej dyskryminacji ptei, wieku,
niepelnosprawnosci, tozsamosci plciowej oraz orientacji seksualnej,
zmiane redakcyjng dwoch przepisow, pozwalajgcg scigac jako prze-
stepstwa z nienawisci takze te czyny, ktorymi pokrzywdzono osoby
nienalezace do grup chronionych, ale uznane za takie przez sprawce,
zmiane redakcyjng art. 256 § 1kk, przeksztalcajaca opisany tam czyn
W przestepstwo materialne oraz zmieniajgcg dotychczasowe znamiona
(na ,szerzenie lub wywolywanie nienawisci lub pogardy™).

Proponowana nowela byla przedmiotem debaty sejmowej, podczas ktérej
krytykowaty jg jedynie osoby nalezace do PiS; pozostale partie wypo-
wiedzialy sie o projekcie zasadniczo przychylnie i Sejm skierowal go
do dalszych prac w komisji. Zanim zostaly one przerwane przez koniec
kadencji, stanowisko zajeta Rada Ministréw, opinie wydal tez Sad Naj-
wyzszy. Generalnie nie kwestionowano potrzeby zmian prawa ani jej
proponowanego kierunku, chwalono tez kompleksowos$¢ uzasadnienia,
zastrzezenia budzila natomiast zmiana w art. 256 § 1 kk. Podobne glo-
sy zebrano zaréwno podczas publicznej prezentacji projektu 3 marca
2011 r. w Warszawie, jak i podczas konferencji naukowej ,,Przestepstwa
z nienawisci w Polsce” 17 maja 2011 r. w Toruniu. Przychylnie o zmianie
Kodeksu karnego wypowiedzialy sie osoby reprezentujgce Prokurato-
ra Generalnego oraz RPO. Inicjatywe od poczatku wspieraly krajowe
organizacje LGBTQ, do ktérych w 2010 r. dotaczyt szereg organizacji
antydyskryminacyjnych i bronigcych praw cztowieka, m.in. Helsinska
Fundacja Praw Czlowieka.

197 Ustawa z 6 czerwea 1997 1. - Kodeks karny, Dz. U. Nr 88, poz. 553 z pdzn. zm.

198 Druk sejmowy nr 4253 (Sejm VI kadencji).
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Poprawiony projekt noweli zostal przygotowany do zlozenia w Sejmie
VII kadencji.

Lipiec 2007 r. - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Chorzowie
uznatl, ze dwaj mezczyzni zyjacy w nieformalnym zwigzku stanowig
rodzine w rozumieniu ustawy'®®, w konsekwencji czego jednemu z nich
(niepelnosprawnemu i niezdolnemu do pracy) odmoéwiono zasitku
- celem ustalenia, czy zasilek mu przystuguje, zsumowano dochody
calej rodziny, a te przekraczaly ustawowy putap. MOPS nie przyjat
tlumaczen, ze prawo ani sady w Polsce nie uznaja oséb tej samej pici
za pozostajace w tzw. wspdlnym pozyciu (potocznie: konkubinacie).

6 grudnia 2007 r. wydano wyrok Sadu Najwyzszego ws. IV CSK 301/072%,
jedyny dotyczacy zwigzkow osob tej samej pici. Rozwazajac podstawy
rozliczen majatkowych dwoch mezczyzn po zakonczeniu ich jedena-
stoletniego zwigzku, SN uznal, Ze nie pozostawali oni we wspdlnym
pozyciu, gdyz takg mozliwos¢ majg tylko pary réznopiciowe**, ze
tworzyli jedynie pozamatzenskqg wspdlnote osobisto-majgtkowg, ktora
byla prawnie indyferentna, ze brak jest podstaw do uznania braku
regulacji prawnej zwigzkow pozamatzenskich za luke w prawie i ze
rozliczen majgtkowych nalezy dokona¢ w oparciu o przepisy o bez-
podstawnym wzbogaceniu.

3 czerwca 2009 1. ogloszono postanowienie Sagdu Okregowego Warsza-
wa-Praga w Warszawie ws. III Ns 47/09 oddalajace wniosek Krystiana
Legierskiego, zlozony w tzw. trybie wyborczym?°? na homofobiczne
wypowiedzi trzech osob kandydujgcych do Parlamentu Europejskiego

199 Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz. U. Nr 64, poz. 593 z pdzn. zm.
200pyplikacja: OSNC 2009/2/29 oraz Biuletyn SN 2008/3/9.

201 Na obrone tej tezy powolano wyrok SN z 12 listopada 1975 r. ws. V KR 203/75
(OSP 1976/10/187), wydany na tle sprawy karnej (chodzito o krag oséb uprawnionych
do odmowy skladania zeznan).

202 Na podstawie art. 74 ustawy z 23 stycznia 2004 r. - Ordynacja wyborcza do Parlamentu
Europejskiego, Dz. U. Nr 25, poz. 219 z pdzn. zm.
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Kraj ‘ www.wyborcza.pl
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zlisty Prawicy RP (m.in.:,,homoseksualizm jest chorobg przekazywang
genetycznie i nalezy jg leczyc”, ,homoseksualizm jest jakims organicz-
nym uszkodzeniem mozgu”). Sad uznal, ze rozstrzygniecie sprawy
sprowadzatoby sie w istocie do rozstrzygniecia kwestii medycznych,
a wymaga to specjalistycznej wiedzy, a co za tym idzie niezbedne bytoby
najprawdopodobniej zasiegniecie opinii biegtych, byc moze zapoznanie

sig zwynikami badan - na co w ,trybie wyborczym” nie ma czasu.

4 sierpnia 2009 r. wydano wyrok Sadu Okregowego w Szczecinie ws.
IC 764/08 uwzgledniajgcy powddztwo o ochrone dobr osobistych
wytoczone przez Ryszarda Giersza (geja) przeciw Annie Szmit (sg-
siadce powoda) orzekajgc 15 000 z1 zados$c¢uczynienia. Sad uznal, ze
homoseksualna orientacja powoda, jak i wrazliwos¢ powoda stata sig
gtownym celem atakow pozwanej, ktora najczesciej postugiwata sig
stowem,,pedat” chcgc upokorzyc powoda. Orzekajac, sad opart sie w za-
kresie rozumienia ,,dziatan pozwanej z pobudek homofobicznych” na
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Rezolucji Parlamentu Europejskiego z dnia 18 stycznia 2006 1. ,,w spra-
wie homofobii w Europie” (P6_TA(2006)0018). 4 lutego 2010 r. Sad
Apelacyjny w Szczecinie utrzymat wyrok, ale zmniejszyt zado$cuczy-
nienie do 5 000 zt.

2 marca 2010 r. ogloszono wyrok Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka ws. 13102/02 (Kozak przeciw Polsce), stwierdzajacy, ze
Polska naruszyla art. 14 w zw. z art. 8 Konwencji*%, tworzgc przepisy?*,
ktore wykluczaty od wstapienia w miejsce zmartego najemcy lokalu
osobe tej samej pici, ktora pozostawala z najemcag w nieformalnym
zwigzku, a zezwalaly na to osobie przeciwnej ptci. Trybunal uznat
to za dyskryminacje na tle orientacji seksualnej i podkreslil, ze nie
istnieje jeden tylko sposéb realizowania prawa do 2ycia prywatnego
i rodzinnego. Podczas orzekania przepisy powodujace identyczne
skutki byly juz w Kodeksie cywilnym, a sgdy nadal stosujg je, pomi-
jajac wyrok trybunatu, opierajgc sie na wyzej powotanym wyroku SN
i dyskryminujac osoby LGB (ostatnio - 13 pazdziernika 2011 r. Sad
Rejonowy dla Warszawy-Mokotowa?%%).

Rysunek ukazal sie w Rzeczpospolitej
w czerwcu 2009 r. i byt ilustracja

do artykulu na temat zwigzkow
partnerskich.

SRzt P '
Il A :
i zawz po‘e’e.m !

26 stycznia 2012 r ogloszono wyrok Sadu Okregowego w Warszawie
ws. IV C 737/10 z powddztwa Urszuli Pawlik i Michala Minatto przeciw
Presspublica Sp. z 0.0.1in. o ochrone dobr osobistych naruszonych pu-
blikacjami dziennika ,Rzeczpospolita” z czerweca 2009 1. (rysunek i dwa
teksty) wymierzonymi w aspiracje osob LGB dotyczace wprowadzenia

203 Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona w Rzy-
mie 4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupeiniona
Protokolem nr 2; Dz. U.z 1993 r,, Nr 61, poz. 284.

204Ustawaz2 lipca 1994 r. o najmie lokali mieszkalnych i dodatkach mieszkaniowych, Dz. U.
Nr 105, poz. 509 z p6zn. zm.; obecnie juz nie obowiazuje - w 2001 r. przepisy przeniesiono
do Kodeksu cywilnego.

205Wyrok Sadu Rejonowego dla Warszawy Mokotowa IC 1447/10.
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w Polsce zwigzkdéw partnerskich. Strona pozwana argumentowala, ze
rysunek byl satyryczny, a teksty byly dopuszczalnymi, krytycznymi
glosamiw debacie publicznej. Sprawa przez wiele miesiecy nie mogta
sie rozpocza¢ m.in. z powodu braku ujawnienia adres6w pozostalych
pozwanych przez Presspublica Sp. z 0.0. (spotka zignorowala nawet
wezwania Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych w tym
zakresie). W koncu sad oddalit powodztwo, twierdzac, ze dziatania
pozwanych nie dotyczyty konkretnie powodki i powoda, w zwigzku
z czym ich dobra osobiste nie zostaly naruszone.

Od listopada 2010 r. przed Sgdem Rejonowym dla Warszawy- Sréd-
miescia toczy sie sprawa II K 967/10 przeciwko Stanistawowi Piecie
(PiS), oskarzonemu z art. 212 § 2 kk o zniestawienie oséb homoseksu-
alnych w interpelacji poselskiej 12370 z 19 pazdziernika 2009 r. (im.in.
stwierdzeniami, ze homoseksualnos¢ jest ,dewiacja”, ,zboczeniem
seksualnym” oraz ,odchyleniami seksualnymi”, ze jest ,podobna”
do nekrofilii, pedofilii i zoofilii). Poniewaz wszczecia dochodzenia
w tej sprawie odmoéwily Prokuratura Rejonowa Warszawa-Srédmie-
Scie i Prokuratura Okregowa w Warszawie (z uwagi na brak interesu
spolecznego), postepowanie toczy sie z oskarzenia prywatnego. Sad
poczatkowo umorzyt je, uznajac, ze oskarzonego nie mozna $cigac
zuwagina chronigcy go immunitet materialny, decyzje te uchylit Sad
Okregowy w Warszawie. Obecnie postepowanie jest zawieszone do
czasu wyrazenia przez Sejm zgody na $ciganie oskarzonego.
10listopada 2011 r. wyrok Sgdu Rejonowego w Radomiu ws. X K 243/11
uniewinnil Ryszarda Falka (zastepce prezydenta miasta, z partii PiS)
oraz warunkowo umorzyl! postepowanie na 2 lata proby wobec Stawo-
mira Adameca (radny, z PiS), zobowigzujac go takze do zaptaty 2 000
zl na cel spoteczny. Byli oni oskarzeni z art. 212 § 2 kk o zniestawienie
0sOb homoseksualnych wypowiedziami w prasie w kwietniu 2011 r.;
3 kwietnia 2012 r. Sad Okregowy w Radomiu zmienil powyzszy wyrok
i umorzyl postepowanie uznajac, ze oskarzyciel prywatny nie mogt
whnie$¢ aktu oskarzenia, bo art. 212 § 2 kk chroni m.in. ,grupy osob”,
aosob homoseksualnych jako takich nie mozna uznac za ,.grupe oséb”.
Zdaniem sadu sg one ,grupg ludnosci” i ochrona z w/w przepisu im
nie przystuguje. Nalezy dodacd, ze przed wszczeciem postepowania
sgdowego R. Falek publicznie wycofal sie ze swojej wypowiedzi, ze
homoseksualno$¢ stanowi ,,postawe dewiacyjng” i przeprosit za nia,
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wobec czego nie objat jej akt oskarzenia.

30 listopada 2011 r. ogloszono postanowienie Prokuratury Rejonowej
Warszawa-Srédmiescie Pénoc ws. 2 Ds. 2391/11/VII odmawiajace
wszczecia dochodzenia w sprawie plakatow o tresci: ,Jestes HOMO
- OK! ale NIE SPEDALAJ NIELETNICH! [zwlaszcza za pienigdze]”,
sygnowanych przez ,,ruch higieny moralnej”, ktére na przelomie lipca
isierpnia 2011r. zostaly nielegalnie rozklejone na no$nikach w Warsza-
wie. Prokuratura uznala, Ze pojawienie sie plakatow nie byto czynem
z art. 288 § 2 kk (zniszczenie mienia), a w $ciganiu go z urzedu z art.
212 § 2 kk (zniestawienie os6b homoseksualnych) nie ma interesu spo-
tecznego. Sprawe wykroczenia z art. 63a § 1 kw*° ma prowadzi¢ policja.

Powolane przyklady pokazuja, ze polskie prawo nie chroni os6b LGB przez
pomoéwieniami ani zniewagami, cho¢ zapewnia takg ochrone grupom
wyrodznianym np. na podstawie narodowosci, rasy czy wyznania. Ilekroé
pod adresem osob LGB padaja wyimaginowane zarzuty, ilekro¢ ostrzega
sie spoleczenstwo przed tymi osobami, kreuje te grupe na niebezpieczna,
stanowigca zagrozenie dla innych os6b ,policja, prokuratura i sady nie
dzialaja, bo prawo nie uznaje takich zachowan za negatywne. Osoby LGB
jako grupe, bez wskazywania konkretnych osob, mozna lzy¢ i ponizaé bez
konsekwencji prawnych. To ponura konkluzja i podstawowy powdd dla
zmiany obowigzujacego prawa.

Przemek Szczeplocki - absolwent Wydzialu Prawa i Administracji torunskiego UMK,
dziata w organizacjach pozarzadowych od poczatku 2006 roku (obecnie w Stowarzyszeniu
,Pracownia Réznorodnosci”).

Krzysztof Smiszek - Absolwent Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszaw-
skiego, absolwent Podyplomowego Studium Prawa Europejskiego Uniwersytetu Warszaw-
skiego, w latach 2003-2005 prawnik w Biurze Pelnomocnika Rzadu ds. Rownego Statusu
Kobiet i Mezcezyzn, gdzie zajmowatl sie analizg i praktycznym stosowaniem ustawodawstwa
antydyskryminacyjnego, ekspert polskich organizacji pozarzagdowych zajmujacych sie
przeciwdzialaniem dyskryminacji (m.in. wieloletni Szef Grupy Prawnej Stowarzyszenia
Kampania Przeciw Homofobii). W latach 2008-2010 pracowal w Brukseli jako prawnik
i koordynator programowy w EQUINET - Europejskiej Sieci Wspoétpracy Urzedow ds.
Réwnego Traktowania. Od stycznia 2011 r. asystent naukowy w Zaktadzie Praw Czlowieka
Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego. Czlonek zespotu eksperckiego
Krajowego Punktu Kontaktowego w ramach sieci FRANET koordynowanej przez Agencje
Praw Podstawowych Unii Europejskiej (FRA).

206 Ustawa z 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen, Dz. U. Nr 12, poz. 114 z pézn. zm.
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Wybrane obszary analizy dotycza przede wszystkim Wychowania do zy-
cia w rodzinie jako przedmiotu, ktérego podstawa programowa zaktada
podejmowanie kwestii orientacji psychoseksualnej. Ponadto poswiecam
nieco miejsca programowi ukrytemu, czasopismom i szkoleniom, ponie-
waz ich zawartosc jest odbiciem obowigzujgcych w edukacji priorytetow
itrendow. Z kolei dzialania Ministerstwa Edukacji Narodowej sg wazne
o tyle, ze to wlasnie ta instytucja wplywa na postrzeganie znaczenia pew-
nych tematow wsrdd nauczycieli®”, a nastawienie najwyzszych wiadz
oswiatowych tworzy w duzej mierze warunki i klimat, sprzyjajace lub
niechetne podejmowaniu kwestii orientacji psychoseksualnej w edukac;ji.

207 Jako przyktad mogg stuzy¢ oglaszane kazdego roku priorytety Ministerstwa Edukacji
Narodowej na dany rok szkolny, wydarzenia i projekty objete patronatem honorowym
Ministra Edukacji Narodowej lub w ktérych minister uczestniczyt w komitecie honoro-
wym, a takze konkursy i programy MEN.
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Przedmiot i podstawa programowa

Przedmiotem, ktéry w szkole podejmuje kwestie orientacji psychosek-
sualnej homoseksualnosciiujmuje ja w osobnym programie jest Wycho-
wanie do Zycia w Rodzinie (WDZ), realizowane na wszystkich etapach
ksztalcenia. Przedmiot ten jest nieobowigzkowy i do roku szkolnego
2009/2010 rodzice uczniéw/uczennic musieli sktadaé pisemne deklara-
cje®*®, czy chea, by ich dzieci uczestniczyty w tych lekcjach. Od wrzesnia
2009r. zasady uczestnictwa w zajeciach WDZ zostaly zmienione. Zgodnie
z jedng z podpisanych nowelizacji, nie bedg w nich uczeszczac tylko ci
niepelnoletni uczniowie/uczennice, ktorych rodzice zglosza dyrektorowi
sprzeciw w formie pisemnej, oraz ci pelnoletni uczniowie/uczennice,
ktorzy/ktore zrobig to osobiscie, rowniez w formie pisemnej. Wprowa-
dzone w rozporzadzeniu rozwigzanie ma przyczynic sie do zwiekszenia
frekwencji na zajeciach.

To, czego uczniowie/uczennice bedg uczyli sie na zajeciach WDZ, okresla
dokument Ministerstwa Edukacji Narodowej — tzw. podstawa programo-
wa?®. Obowigzujaca do 23 grudnia 2008 r. ,stara” podstawa programowa
przedmiotu Wychowanie do Zycia w Rodzinie umieszczala tematy zwigzane
z orientacjg homoseksualng w punktach: Zaktocenia i trudnosci w osigga-
niu tozsamosci ptciowey; brak akceptacyi wtasnej ptci. Leki homoseksualne;
przyczyny. Mozliwosci pomocy w pokonywaniu trudnosci zwigzanych
z tozsamoscig ptciowq (dla gimnazjow) i Zjawisko homoseksualizmu.
Przyczyny. Mozliwosci pomocy®*° (dla szkét ponadgimnazjalnych).

208 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu
nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka,
o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fa-
zie prenatalnej oraz metodach i $érodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogdlnego (Dz.U. 1999 nr 67, poz. 756, ze zm.) - § 4 ust. 1, ust. 2.

209 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego, ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot oraz ksztalcenia w profilach w liceach profilowanych. (dz. U. Z dnia 19 czerwca
2001r.).

210 Tamze.
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W tresciach nowej podstawy?** dla szkdl podstawowych i gimnazjow
nie znajdujemy zadnych bezposrednich odniesien dotyczgcych orien-
tacji seksualnej, natomiast sporo miejsca poswieca sie przekazywaniu
informacji o tradycyjnym pojmowaniu ,,wartosci i funkeji rodziny”,
modelach meskosci i kobiecoscei (z wyraznym zréznicowaniem) oraz
preyjeciaintegralnej wizji osoby i integralnej wizji ludzkiej seksualnosci.
Jedyny punkt, w ktorym mozna doszukac sie odniesienia do orientacji
psychoseksualnej homoseksualnosci to Ksztattowanie i akceptacja tozsa-
mosci ptciowej. Mozliwosci pomocy w pokonywaniu trudnosci zwigzanych
z tozsamoscig ptciowg®2.

Szkolom ponadgimnazjalnym nowa podstawa programowa daje nie-
wielka nadzieje na poprawe sytuacji dotyczacej tresci przekazywanych
mtodziezy. Choé, podobnie jak w przypadku gimnazjum, znajdujemy tam
takze punkt moéwiacy o trudnosciach w osigganiu tozsamosci ptciower,
mozliwosciach pomocy, to jeden z tematéw odnosi sie do tolerancji wo-
bec odmiennosci kulturowych, etnicznych, religijnych, seksualnych?s, co
stanowi nowo$¢ w stosunku do starej podstawy programowej. Co cieka-
we, w tre$ciach podstawy programowej do innego przedmiotu - Wiedzy
o Spoteczenstwie w zakresie rozszerzonym — pojawia sie punkt dotyczacy
wspotczesnych sporow swiatopoglgdowych, aw nim uczen/uczennica ma
za zadanie rozwazyc¢ argumenty i kontrargumenty stron Sporu o przy-
znanie mniejszosciom seksualnym takich samych praw, jakie majg osoby
heteroseksualne®*,

211 Nowa podstawa programowa wprowadzana jest poczawszy od pierwszej klasy szkoly
podstawowej i pierwszej klasy gimnazjum od roku szkolnego 2009/10, do lice6w wejdzie
w roku 2012 - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczegllnych typach szkdt (Dz.U. Nr 4 poz.17).

212 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r., dz. cyt., Wycho-
wanie do zycia w rodzinie, Il etap edukacyjny, tresci nauczania —- wymagania szczegdtowe.

213 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r., dz.cyt., Wycho-
wanie do zycia wrodzinie. IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy, tresci nauczania
- wymagania szczegdtowe.

214 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r., dz. cyt., Wiedza
o Spoteczenistwie IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony, tre$ci nauczania - wymagania
szczegdltowe.

187



Marzanna Pogorzelska

Podreczniki

Podstawa programowa, okreslajgc ogolne wytyczne dotyczgce tresci na-
uczania, jest bazg do opracowywania programow i podrecznikow. Przeglad
podrecznikéw do WDZ pokazuje, ze wiekszo$é z nich prezentuje (zgodnie
z podstawg programowa) nieheteroseksualng orientacje jako ,trudnosc”
czy ,problem”, nierzadko powielajgc szkodliwe stereotypy, nie biorgc
pod uwage wspolczesnych poglagdéw prezentowanych przez neutralne
Swiatopogladowo srodowiska naukowe, np.: Amerykanskie Towarzystwo
Psychologiczne czy Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne, ktore
od lat siedemdziesigtych XX wieku przedstawiajg jasne stanowisko na
temat homoseksualnosci i apeluja do srodowisk naukowych o wspiera-
nie upowszechniania rzetelnej i opartej na dorobku naukowych wiedzy
o orientacji seksualnej w celu przeciwdziatania uprzedzeniom?s, Jednym
z najpopularniejszych podrecznikéw do WDZ ktéry zostat dopuszczony
przez Ministerstwa Edukacji Narodowej jest publikacja pod redakcjg

215 Resolution on Appropriate Affirmative Responses to Sexual Orientation Distress and
Change Effort, American Psychological Association, Washington 1997, s.2.
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T. Krol i M. Rys Wedrujgc ku dorostosci®'®, przekazujgca jednoznacznie
negatywny i potepiajacy obraz homoseksualnosci jako sktonnosci stuzgcej
wylgcznie zaspokojeniu fizycznemu, nie majgeego nic wspolnego z prawdziwg
mitoscig, a akty seksualne nazywajac sprzecznymi z prawem naturalnym,
poniewaz nie wyptywajg one z prawdziwego dopetniania sie uczuciowego
i seksualnego, jakie ma miejsce w relacji kobiety i mezczyzny*".

Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do 2ycia w rodzinie dla
uczniow szkdt ponadgimnazjalnych, pod redakejg Teresy
Krdl, Warszawa 2009 r. Najczesciej wybierany przez
nauczycieli podrecznik do przedmiotu wychowanie do zycia
w rodzinie. Podrecznik zawiera oparte na uprzedzeniach

oraz niezgodne z aktualnym stanem wiedzy informacje
natemat homoseksualnos$ci. M.in. mowa jest o leczeniu
homoseksualnosci, czy tez upatruje jej ,przyczyn” w patologii
idysfunkcji zycia rodzinnego.

Autorki tej publikacji powotluja sie na opinie Jana Pawta II o niedopusz-
czalnosci malzenstw homoseksualnych czy adopcji dzieci przez pary
jednoplciowe. Jako prawdopodobne przyczyny homoseksualnosci pod-
recznik podaje niewltasciwe relacje pomiedzy rodzicami dziecka lub cat-
kowitg nieobecnosc jednego z rodzicow, najczesciej ojca oraz deprawacje
seksualng?®. Najbardziej jednak niebezpieczny rozdziat, biorgc pod uwage
fakt, ze podrecznik jest skierowany do ludzi mtodych, zostal poswiecony
leczeniu homoseksualnosci. Autorki radza, aby osoby o takich ,,sktonno-
$ciach” szukaly pomocy (lekarza, terapeuty, duszpasterza). Jako elementy
terapii podajg oddramatyzowanie sktonnosci homoseksualnych, zanie-
chanie czynnego zycia homoseksualnego, wczesne rozpoczecie terapii*®.
Twierdzg tez, ze przede wszystkim, konieczne jest odwotanie sie do osta-
tecznego Zrodta sity, jakim jest doswiadczenie wiary w Boga i sumienie?°.

216 g, Augustyn, Homoseksualizm, w: Wedrujgce ku dorostosci. Wychowanie do 2ycia w rodzinie
dla uczniow szkdt ponadgimnazjalnych, pod red. T. Krél i M. Rys, Krakéw 2002.

217 Tamze, s. 91.
218 Tamze, s. 93.
219 Tamze, s. 94-95.

220 Tamze, s. 95.
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Przekonuja rowniez, ze wielki wysilek podjety w celu wyeliminowania
,sktonnosci homoseksualnych” moze doprowadzié¢ nawet do zdolnosci
zawarcia malzenstwa. Podrecznik nie wspomina ani stowem o stanowi-
sku Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego i Psychiatrycznego,
ktore zdecydowanie sprzeciwiajg sie jakimkolwiek formom leczenia
homoseksualnosci, podkreslajac ich szkodliwos¢ i nieefektywnosé. Nie
znajdziemy w przytaczanym materiale takze gloséw sprzeciwu polskich
seksuologéw wobec tego typu terapii (m.in. prof. Z. Izdebskiego, prof.
Z.Lwa-Starowicza, dr. A. Depko)

Najwazniejszej sity do stawiania czola swoim sktonnosciom
osoba homoseksualna nie znajdzie jednak w analizie psycholo-
gicznej lub tez w samych radach terapeuty. Konieczne jest odwo-
tanie sie do ,ostatecznego Zrodta sity”, jakim jest doswiadczenie
wiary w Boga 1 sumienie.

Fragment podrecznika Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do 2ycia w rodzinie dla uczniow szkot
ponadgimnazjalnych.

Podobnie kwestia homoseksualnos$ci traktowana jest w innym popularnym
podreczniku Zanim wybierzesz... (autorstwa M i. W. Grabowskich, A. i M.
Niemyskich oraz M. i P. Wolochowiczow), gdzie temat ten, znajduje sie
w czesci Trudnosci sfery seksualnej cztowieka, a sama homoseksualnosé
nazywana jest zaburzeniem, formg zaprzeczenia wtasnej ptciowosci i wy-
razem leku przed partnerem pici odmiennej oraz agresji wobec samego
siebie®*'. Podrecznik ten dos$c¢ daleko posuwa sie w utrwalaniu stereotypow,
informujac o takich ,powszechnych” zjawiskach jak nietrwatosc par ho-
moseksualnych, czy tez silne napiecia i nerwice z powodu zazdrosci wlasnie
w takich zwigzkach. Co ciekawe, autorzy twierdza, ze nie potepiajg osob
homoseksualnych, aich opinie sa jedynie wynikiem obserwacji, Ze pewne

2IMi W. Grabowscy, A. i M. Niemyscy, M. i P. Wolochowiczowie, Zanim wybierzesz...
Przygotowanie do zZycia w rodzinie. Podstawy wychowania seksualnego, Warszawa 1999,
s.151-152.
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typy wiezi miedzyludzkich mogq dac cztowiekowi szczescie, ktorego inne

zwigzkinie dadzg??.

..powierzchowne sktonnosci homoseksualne mogq si¢ cofngc

w miare szybko, jezeli nie towarzyszy im czynne 2ycie homo-

seksualne

Wedrujac ku dorostosci

Czy wyleczenie homoseksualizmu jest modliwe?
Rzeczywistc preczwycigienic snmynh <k!cmm&u homoscksunlnych zalezy od
|} wiclu czynnikow: od glgbi skl ih Inych, od zaangakowanin oso-
; -"bm\cgn pacjenta, od komp i pomocy P j oraz — moze najbar-
|8 dzicj — od glebi i sily jej motywacii. W symmcjach, w kidrych — szczegdinie u lu-
dzi miodych - przewazajg bardziej subicktywne przekonania Igkowe
I} dotyczace whsnych sklonnosci niz rz.ruywusle nendem,e uypm ‘ pmhk T
moie okazad sig k latwe. Jak p I
\uthmoﬂllmmnseksnahlemogam@cmév inrg szybk jmhnie
lo im czynne Zycie homoscksualne,
| Pomoc lerapeutyczni okazuje sig najl iej w okresie doj
| psychoscksualnego lub we po nim, Im wezedniej bowiem rozpoczyna sig terapig,
tym bardzie) moze ona okazad sip owoena, Stad tez wydaje sig rzeczy waing, aby
| o problemach homoseksualnych méwic otwarcie i jasno, ale jednocze<nie delikat-
| nie i odpowiedzialnie, aby w ten spostb zachgcié do srukania pomocy tych, kid-
|
|
|

Tzy nosz4 w sobic mnicj lub bardziej wyragne lgki czy ted rzeczywiste sklonnodei

alnych okazuje sig bardzo trudne, MNalezaloby whwezas mowic nie :yl: o wyler_mnm
| lle raczej o pawnych zmianach emocjonalmych, deighi ktarym csoba homoseksuaina
| jest w stanie postrzegad swdj problem jako mranienie, ktore nie determinuje jednak
fej zachowan i coymaw
Ale nawet w takich sytuacjach, kiedy terapia jest trudna i wydaje sig mato skuteczna,
| nalefy straec siq byt szybkich | jednoznacznych ocen sytuacji. Nie nalety uwatal te-
I mpilz M.‘skuu:(ma WOWETE, !duhmw o Mn czasie nie nastpita proemiang
| Cennym owocem terapii mate
| b mhh:nmn caraz wigkszaj woltm | dystansu do swojego problemu homaseksu-
alnego, by daé misjsce inmym - c2gsto o wiels - sprawom i il
| kefre mog nadawa sen | cel fychu, pomima trwalote slonneicl hamoselmuln,:h
:i W nigktérych przypadkach terapla moe do

|
|
|_ Istniejy jednak sywacie, w kudrych
I

moseksualnych

MNajwaznicjsze) sily do stawiania czola swoim sklonnogciom osoba homosek-
sualna nie anajdzie jednak w analizie psychologiczne] lub 1e7 w samych radach
I} terapeuty. Koniccene jest odwolanie sig do ,ostatecznego #rodia sity”, jukim jest
doswiadezenie wiary w Bogi f sumienie.
Dobrze uformowane sumienie pozsala osobom homoseksuainym uwolnié sig od
I Ipkowego pocaucin winy. 2 powadu nmym skionnosci, o jednoczesnie — drigi
E igjszenin Igku — poczué sie odp za swoje walne i swiadome drinia-
mie.

Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie

do zycia w rodzinie dla uczniéw szkét
ponadgimnazjalnych, pod redakcja Teresy Krol,
Warszawa 2009 1.

W innym podreczniku, pod redakcjg E. Kosinskiej (Wokét nas***, modut
WDZ do podrecznika z Wiedzy o Spoteczeristwie) homoseksualnosé opisuje
sie w rozdziale Nieprawidtowosci zycia psychoseksualnego jako dewiacje
wymieniang obok sadyzmu, masochizmu, kazirodztwa i pedofilii®**.

222 Tamze, s. 153.

223 Wokdt nas. Wiedza o spoteczenistwie, 3 klasa gimnazjum, pod red. E. Kosiniskiej, Krakéw

2001.
224 Tamze, s. 46-47.
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Przeglad podrecznikéw do WDZ pokazuje, ze choé dominujg wéréd nich
te, propagujace poglady dalece krzywdzace i nieprawdziwe, sg tez wyjatki.
Nalezy do nich ksigzka A. Dtugoteckiej-Lach i G. Tworkiewicz-Bienias pt.
Ja i Ty. Wychowanie do zycia w rodzinie, podrecznik w ktérym o orienta-
cji homoseksualnej mowi sie bez negatywnych konotacji. Autorki pisza:
Orientacji homoseksualnej nie mozna zmienié - tak samo jak koloru skory,
oczu, wzrostu czy ksztattu glowy — dlatego to bardzo wazne, Zeby lesbijka
czy gej potrafili zaakceptowad siebie, a ludzie heteroseksualni umozliwili
im normalne Zycie®>.

Podsumowujac, poza ostatnim przykladem, cechy wspoélne podrecznikow
do WDZ to:
traktowanie orientacji seksualnej jako trudnosci, problemu, zakldcenia,
prezentowanie orientacji homoseksualnej jako sktonnosci, ktorg mozna
przezwyciezyc,
sugerowanie mozliwosci terapii,
powszechne podawanie jako przyczyn nieheteroseksualnej orientacji:
nieprawidlowych relacji rodzinnych i doswiadczen przeszlych, np.
deprawacji,
poglad, iz jedynie uczucie miedzy kobietg a mezczyzna jest naturalne,
pelne, glebokie i trwale,
sytuowanie homoseksualnosci obok takich zjawisk jak pedofilia, ka-
zirodztwo, nekrofilia, zoofilia.

Traktowanie innej orientacji niz heteroseksualna jako trudnosci czy zaklé-
ceniaiprezentowanie jej w sposob przedstawiony powyzej to nie jedyny
problem polskiej szkoly. Analizujgc zjawisko dyskryminacji oséb LGBT
w edukacji, warto zwrdci¢ uwage na tzw. program ukryty, czyli wszystko
to, co dzieje sie w szkole, a nie jest ujete w planach czy programach. To
wlasnie program ukryty przekazuje w duzej mierze system wartosci,
wzorce czy stereotypy kulturowe. Analizujac w tym kontekscie tresci

2257, Dtugotecka-Lach, G. Tworkiewicz-Bienias, Ja i Ty. Wychowanie do Zycia w rodzinie,
‘Warszawa 2000, s. 123.
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nauczania zawarte w programach i podrecznikach, zwraca sie uwage
nato, cow nich jest, ale takze na to, czego w nich brakuje. Do programu
ukrytego zalicza sie tez prezentowane przez nauczycieli i nauczycielki
poglady i postawy, ktdre przekazywane uczniom i uczennicom wplywajg
naich postrzeganie i ocene pewnych kwestii.

Polska szkota wyraznie akceptuje tylko wzorzec heteronormatywny
- zarowno programy, jak i podreczniki (nie tylko te do WDZ) pokazuj )
jeden, heteroseksualny model relacji miedzyludzkich, w ten sposéb auto-
ryzujac wlasnie ten wzorzec jako pelnoprawny, ,normalny”, zastugujacy
nanasladowanie. Catkowite pomijanie orientacji homoseksualnej czyni
z niej ,problem”, sprawe wstydliwg, marginalng i nieakceptowang??S.
Przykladem moga stuzy¢ takze podreczniki do przedmiotéw humani-
stycznych, w ktorych w notkach biograficznych znajdujemy nierzadko
informacje o zyciu prywatnym czy rodzinnym tworcy/twérczyn, ale tylko
pod warunkiem, ze pasujg one do heteroseksualnego wzorca. W przypadku
tworcow/tworezyn homoseksualnych ich orientacja jest przemilczana.
W kwestii homoseksualnosci program ukryty moze przejawiac sie w ko-
mentarzach nauczycieli dotyczacych tej kwestii czy tez ich reakcji na
homofobiczne zachowania uczniéw/uczennic.

Ponadto zaréwno w podrecznikach, jak i w relacjach miedzyludzkich
w szkole pojawia tendencja do silnego rozrozniania tego, co kobiece
i meskie w sferze cech czy rdl plciowych. W ten sposéb utrwalane sg
stereotypy kobiecosci/meskosci, posrednio przyczyniajac sie do ho-
mofobii. Jak sie wydaje, kwestia gender pozostaje daleko poza hory-
zontem o0séb odpowiedzialnych za tworzenie programow nauczania
w polskiej szkole?®*”,

226 5zczegblowa analiza podrecznikow i podstawy programowej, takze pod katem zawarto-
$citresci dotyczgceych orientacji psychoseksualnej, znajduje sie w opracowaniu: Wielka
nieobecna — o edukacji antydyskryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce, pod
red. M. Abramowicz, Warszawa 2011.

#2"Wiecej na ten temat: G. Mazurkiewicz, B. Bebnik, Ksztatcenie chtopcdw i deiewczqt.
Naturalny porzgdek, nieréwnosé czy dyskryminacja?, Krakéw 2005 oraz E. Majewska,
E. Rutkowska, M. Joticzy-Adamska, A. Wotosik, Réwna szkota — edukacja wolna od dys-
kryminacji, Gliwice 2010 oraz Koniec mitu niewinnosci? Pleé i seksualnosé w socjalizacji
i edukacji, pod red. L. Kopciewicz, E. Zierkiewicz, Warszawa 2009.
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Pomimo niewatpliwej obecnosci uczniéw/uczennic i nauczycieli/na-
uczycielek o nieheteroseksualnej orientacji, problemy poruszane w cza-
sopismach dla nauczycieli/nauczycielek i tematyka proponowanych
szkolen zupelnie pomijajg te kwestie. W analizowanych przeze mnie
czasopismach (,Psychologia w szkole”, ,EdukacjaiDialog”, ,Wychowanie
na co dzien”, ,Problemy Opiekuticzo-Wychowawcze”, ,Nowa Szkola”,
,Glos Nauczycielski”) tematyka ta nie pojawia sie w ogole lub pojawia
sie w stopniu bardzo niewielkim. Kwestia tozsamosci plciowej jest po-
dejmowana raczej w kontekscie wychowania seksualnego lub proble-
matyki gender.

Jednocze$nie analiza czasopism dla nauczycieli/nauczycielek dostar-
cza przykladow dziatania programu ukrytego w edukacji — nieobecnosé
problematyki zwigzanej z orientacjg psychoseksualng marginalizuje jg
i stawia poza nawias debaty pedagogicznej. Co typowe, brakuje ich na-
wet tam, gdzie kwestie orientacji psychoseksualnej w sposdb oczywisty
powinny by¢ przedmiotem analizy. Mam tu na mysli duzg liczbe tekstow
poswieconych szkolnej agresji i przemocy (w zadnym z tekstow nie ma
odniesienia do potencjalnego homofobicznego podloza tego problemu),
stereotypom i uprzedzeniom (pojawiajg sie rozwazania ogdlne lub do-
tyczace tych zjawisk w odniesieniu np. do mniejszosci narodowych),
wielokulturowosci (rozumianej jako réznorodnosé etniczna, religijna,
narodowa, nawet kulinarna, ale w zadnym razie nie seksualna), innosci
(dzieciromskie, osierocone, z syndromem ADHD, uchodzcy/uchodzczy-
nie, dzieci/mlodziez chorzy na anoreksje/bulimie), dzieciom i mtodziezy
z zaburzeniami depresyjnymi (poswieca sie im sporo miejsca, nie wska-
zujac w zadnym wypadku na ewentualna przyczyne choroby zwigzang
z tozsamoscig plciowg lub doswiadczang homofobia).

Jedynym czasopismem, ktore otwarcie potepiato homofobie i zabiera-
o glos w kwestii praw os6b LGBT, byt ,,Glos Nauczycielski”, tygodnik
o nieco innym profilu niz pozostale, bo poruszajgcy kwestie nie tyle
metodyczne, co spoleczne. Powyzsze tematy byly przedmiotem wielu
krytycznych artykuldéw tego czasopisma w czasie, gdy ministrem edu-
kacji byt R. Giertych.
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W pozostaltych pismach teksty o nieheteroseksualnej orientacji to abso-

lutne wyjatki - prowadzac poszukiwania, znalaztam zaledwie dwa. Jeden
w ,,Psychologii w szkole”??® opisujacy historie mtodego geja, przekazang
z duza doza akceptacji, cho¢ do pewnego stopnia powielajacy stereotypo-
we opinie dotyczgce przyczyn orientacji homoseksualnej (podkresla sie,
ze bohater tekstu pochodzi z rodziny patologicznej). Drugi w periodyku
»EdukacjaiDialog”?®. To zkolei wywazony i racjonalny tekst dotyczacy
transseksualizmu. Czasopismo zajmuje sie tez kwestig gender®*.

Wspomniana ,,Psychologia w szkole” podejmuje tematyke ,,pokrewng”,
bedac jednym z niewielu czasopism, w ktorym znajdziemy problematyke
gender, ukrytego programu, wychowania seksualnego, przekazywaniu

228 M. Wroblewska, Zagubieni w drodze do samych siebie, ,,Psychologia w szkole”, nr 3/2008,
s.38-47.

229 3. Piekarski, Smiad sig ze zboczen?, ,Edukacja i Dialog”, nr 5/2007, s. 45-49.

230 7. Medina, Gender, thum. M. Betley, ,Edukacja i Dialog”, nr 03,04/2010, s. 26-33.
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przez szkole szkodliwych stereotypdw dotyczacych pici**:. W ,Proble-
mach opiekunczo-wychowawczych” znajdujemy z kolei tekst o edukacji
seksualnej, ale bez odniesienia do kwestii orientacji®®2.

Szkolenia dlanauczycieli/nauczycielek organizowane przez sektor rzgdowy
w latach 2007-2009 podejmowane byly przez Centralny Osrodek Dosko-
nalenia Nauczycieli oraz metodyczne osrodki regionalne, wojewddzkie,
miejskie, powiatowe i gminne. Z analizy dostepnych danych wynika, ze
zaden z nich nie prowadzil szkolen, ktorych tematem byly kwestie zwig-
zane z orientacjg seksualng czy homofobia, cho¢ w nielicznych progra-
mach szkolen znajdowaly sie kwestie zwigzane z prawami cztowieka?®3,
W raporcie o stanie polskiej edukacji w kontekscie oséb LGBT ,Wielka
nieobecna...” analizowane sg formy ksztalcenia nauczycieli i nauczycielek
w ramach studiéw podyplomowych oraz oferty Osrodka Rozwoju Edukacji
i placowek doskonalenia nauczycieli. Jesli chodzi o studia podyplomo-
we, w roku akademickim 2009/2010 oferowano studia zwigzane z ptciq
spoteczno-kulturowg (wybrane tytuty studiow: Gender studies, Szkota
gender mainstreaming)?**. Co do placowek doskonalenia nauczycieli,
brakuje w ich ofercie form ksztalcenia, ktore rozwijatyby kompetencije do
prowadzenia zajeé edukacyjnych w sposéb rownosciowy w odniesieniu do
(...) obszarow edukacji antydyskryminacyjinej zwigzanych z takimi prze-
stankami jak: ptec (..), orientacja seksualna itd.(..) lub tez poruszajgcych
problematyke funkcjonowania stereotypow i uprzedzen (np. zwigzanych
zplcig spoteczno-kulturowq) dla procesu nauczania®®. Podobnie wyglada
sytuacja w przypadku Osrodka Rozwoju Edukac;ji #6.

231 A Rawa-Kochanowska, Uczert to cztowiek czy jego ptec?, ,Psychologia w szkole”, nr 1/2007,
s. 41-50, A. Lissewska, O wstydliwych sprawach, ,,Psychologia w szkole”, nr 3/2011,
s.92-102.

232 Fakultet z seksu. Wywiad z dr M. Staszewicz, ,Problemy opiekuniczo-wychowawcze”,
nr491/2010, s. 9-13.

2337 pytaniem dotyczacym szkolen zwrdcitam sie do 124 osrodkdéw doskonalenia nauczy-
cieli wszystkich szczebli. Odpowiedzialo mi 10 osrodkéw - zaden nie prowadzit szkolert
dotyczacych omawianego tematu.

234 Pawlega, Analiza oferty ksztatcenia w formie studiéw podyplomowych, w: Wielka nie-
obecna, dz.cyt., s. 38-39.

235 Tamze, s. 85.

236 Tamze, s. 57.
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W latach 2007-2011 funkcje ministra edukacji sprawowali kolejno: Roman
Giertych, Ryszard Legutko, Katarzyna Hall. W listopadzie 2011 r. premier
powotlal na to stanowisko Krystyne Szumilas.

Podczas urzedowania ministra R. Giertycha (maj 2006 - sierpien 2007)
kwestia orientacji homoseksualnej w odniesieniu do edukacji stata sie po
raz pierwszy w Polsce przedmiotem ostrej debaty, w ktorej resort eduka-
cji konsekwentnie kreowatl i podsycal nastroje homofobiczne, w sposob
otwarty nawolujac do dyskryminacji oséb o nieheteroseksualnej orientacji
iusitujac te dyskryminacje usankcjonowac prawnie. Rok 2007 rozpoczat sie
mianowaniem na stanowisko zastepcy Centralnego Osrodka Doskonalenia
Nauczycieli*®” Pawta Zanina, dzialacza skrajnie prawicowej Mlodziezy
Wszechpolskiej. W marcu 2007 roku na spotkaniu ministrow edukacji
Unii Europejskiej R. Giertych zaapelowal o stworzenie ogdlnoeuropej-
skiego dokumentu, ktéry zawieralby zakaz ,,propagandy homoseksualne;j”,
aministerstwo rozpoczeto prace nad projektem wprowadzenia sankcji dla
dyrektorow szkot, ktorzy na takg propagande pozwalaja (np. zapraszajac do
szkot przedstawicieli/przedstawicielki organizacji LGBT). W maju 2007
minister zaproponowatl projekt nowelizacji ustawy o systemie oswiaty,
w ktorej znalazlby sie zapis o obowigzku ochrony uczniow/uczennic
w szkolach przed tresciami propagujacymi brutalnosc, przemoc (...) godzg-
cymiw zasade ochrony matzenstwa i rodziny, w tym poprzez propagowanie
homoseksualizmu®®s. W tym samym okresie, wiceminister edukacji, M.
Orzechowski o$wiadczyl, ze nalezaloby zwalniaé z pracy nauczycieli
nieukrywajacych swojej nieheteroseksualnej orientacji lub tych, ktorzy
~propagujahomoseksualizm”. Zaréwno minister edukacji, jak i jego zastepca
w stosunku do oséb LGBT uzywali takich okreslen, jak: ,,zboczency” czy
,wstretni pederasci”, czesto w wypowiedziach taczac osoby nalezace do
spotecznosci LGBT ze swiatem przestepczym czy sama homoseksualnosé

#37W 2006 roku R. Giertych zwolnit wezesnego szefa CODN, M. Sielatyckiego za wydanie
podrecznika Rady Europy . Kompas. Edukacja o prawach czlowieka w pracy z mlodzieza”.

238A Bukowska-Maciejczuk, A. Dzierzgowska, K. Koszewska, I. Podsiadlo-Dacewicz, Ho-
mofobia, w: Edukacja — trudne lata Maj 2006 — Wrzesieri 2007, Spoteczny Monitoring
Edukacji, Warszawa 2007, s. 81.

197



Marzanna Pogorzelska

zpedofilig. Przeciwko wypowiedziom, dziataniom i planom dwczesnej ekipy
protestowali m.in. Komisja Europejska, Miedzynarodéwka Edukacyjna,
Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego, Rzecznik Praw Obywatelskich, a tak-
ze nauczycielki i nauczyciele, wykladowcezynie i wykladowcey, studentki
i studenci, twércey i tworczynie kultury. W kwietniu 2007 r. Parlament
Europejski przyjat rezolucje, w ktérej m.in. zaapelowat do polskich wiadz
o potepienie homofobicznych posunieé resortu edukacji®*°.

Po Romanie Giertychu funkcje szefa MEN na kilka miesigecy (VIII - XI
2007) objat Ryszard Legutko, polityk i filozof znany ze swoich konserwa-
tywnych pogladow. Jesli chodzi o omawiane kwestie, minister Legutko
uwazal, ze edukacja seksualna nie powinna by¢ w szkole prowadzona.
W wywiadzie dla ,,Gazety Wyborczej” stwierdzit: Po co to cale zawracanie
gtowy z edukacjg seksualng w szkole? (...). Nie angazujmy w to szkoty, bo
to materia indywidualna, rodzinna i sSrodowiskowa. Zwolennicy edukacyi
seksualnej zrobili z niej cos w rodzaju nowej religii, i dlatego wywotujq state
konflikty swiatopoglgdowe®*°. Nie rozwijal on jednak pomystéw swego
poprzednika dotyczacych np. zakazu ,,propagandy homoseksualnej”

Po co to cate zawracanie gtowy z edukacjg seksualng w szkole?
(...). Nie angazujmy w to szkoty, bo to materia indywidualna,
rodzinna i srodowiskowa. Zwolennicy edukacyi seksualnej zro-
bili z niej cos w rodzaju nowej religii, i dlatego wywotujqg state
konflikty swiatopoglgdowe.

Wypowiedz Ryszarda Legutko z wrze$nia 2007 r., dwczesnego Ministra Edukacji Narodowej.

Podczas sprawowania urzedu ministra edukacji przez Katarzyne Hall (od
listopada 2007) opracowano nowg podstawe programows (omowiong
powyzej), ktoranie przyniosta fundamentalnych zmian w kwestii trakto-
wania orientacji psychoseksualnej. Nowe kierownictwo MEN-u okazato

239 Tamze, s. 74-89.

240 710 reaguje na stowo tolerancja, R. Legutko w rozmowie z A. Leszczynskim ,Gazeta Wy-
borcza”, wydanie internetowe, 04.09.2007.
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sie natomiast bardziej przychylne edukacji na rzecz praw cztowieka — w li-
stopadzie 2009 r. Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli wydat
w jezyku polskim Kompasik (Compasito), poradnik dotyczgcy edukacji na
rzecz praw czlowieka w pracy z dzie¢mi**'. W pazdzierniku 2011 r. funkcje
ministra edukacji powierzono Krystynie Szumilas, ktéra choé¢ swego czasu
bardzo krytycznie oceniata posuniecia R. Giertycha, jak dotad nie podjeta
kwestii podejs$cia do problematyki orientacji psychoseksualnej w edukacji.

Marzanna Pogorzelska — nauczycielka jezyka angielskiego i opiekunka Szkolnej Grupy
Amnesty International w I LO w Kedzierzynie-Kozlu; realizuje projekty dotyczace wielokul-
turowosci i praw czlowieka, starajgc sie nieustannie, czasami na przekoér wiadzy i sytuacji
politycznej udowadniaé, ze inni to my, tyle ze inni. Laureatka m.in. Europejskiej Nagrody
Tolerancji (2008) oraz Nagrody im. I. Sendlerowej ,,Za naprawianie swiata” (2010).

241 Jeden z rozdziatéw podrecznika nosi tytul ,, R6wnosé ptei” i podejmuje m.in. takie watki
jak: ,Co to jest plec spoleczno-kulturowa (gender)?”, ,,Stereotypy pici”, ,Przemoc zwig-
zanaz plcig” — Kompasik. Edukacja na rzecz praw cztowieka w pracy z dzie¢mi, pod red. N.
Flowers, tt. M. Kositorny, redaktor merytoryczny polskiej edycji K. Koszewska, Warszawa
2009, s. 248-254.



ZDROWIE
O NIEWIDZIALNOSCI 0SOB LGBT
W POLITYCE ZDROWOTNE]

Michat Pawleg i Agata Loewe

Ksztalcenie lekarek i lekarzy przebiega w Polsce w dwoch etapach. Pierw-
szy znich dotyczy ksztalcenia w ramach studiéw lekarskich prowadzonych
przez uczelnie wyzsze, drugi z nich dotyczy ksztalcenia podyplomowego,
zwigzanego m.in. z uzyskaniem specjalizacji.

Tresci ksztalcenia w ramach studiéw lekarskich reguluje rozporzadzenie
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Wskazuje ono oczekiwane od ab-
solwentéw kwalifikacje oraz ramowe tresci ksztalcenia. W oparciu o zapisy
rozporzadzenia poszczegolne szkoly wyzsze opracowujg wiasne programy
edukacyjne, przy czym minimalna liczba godzin zaje¢ w ramach szescio-
letniego programu ksztalcenia wynosi 3900. Jak wynika z przywolanego
rozporzadzenia, praktycznie wszystkie kompetencje, jakich powinny
naby¢ osoby studiujace na kierunkach lekarskich, sa zwigzane z wiedza
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o funkcjonowaniu organizmu i chorobach, oraz z umiejetnosciami wyko-
nywania roznego rodzaju zabiegow. Tym samym kwestie zwigzane z rozu-
mieniem sytuacji pacjentki/pacjenta, w tym osdb nieheteronormatywnych
iich orientacji psychoseksualnej nie zostaly praktycznie umieszczone
w zakresie tresci ksztalcenia lekarek/lekarzy.

Zagadnieniom psychologii poswiecono przedmiot Ksztafcenie w zakresie
psychologii lekarskiej. W jego ramach obowigzkowe jest uwzglednienie
tresci zwigzanych z psychologicznymi determinantami zdrowia i chorob,
psychologicznymi mechanizmami chorobotwdrezymi, zaburzeniami psy-
chosomatycznymi, psychologicznymi aspektami bélu, funkcjonowaniem
czlowieka chorego, procesem adaptacji do choroby, relacjom lekarz — pa-
cjent oraz trudnosciom we wspoltpracy [z osobg chorg]. Wymiar nauczania
dla tego przedmiotu okreslono na 30 godzin. Tylko tyle czasu przeznaczono
na zrealizowanie wszystkich przedstawionych powyzej kwestii, co w zad-
nej mierze nie pozwala na uwzglednienie w nim odpowiedniej liczby tresci,
dotyczacych rozumienia specyficznej sytuacji osob homo-, bi- i transseksu-
alnych. Teze te potwierdza analiza programu nauczania na jednej z najlep-
szych uczelni medycznych w Polsce — Akademii Medycznej we Wroctawiu,
w ktorym prozno szukac tresci ksztalcenia dotyczacych orientacji seksual-
nej i ksztaltowania odpowiednich postaw wzgledem osob LGBT.
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Brak jest takze tresci dotyczacych tej tematyki w nauczaniu przedmiotoéw
(dyscyplin medycznych), w ramach ktorych szczegdlnie czesto moze do-
chodzi¢ do koniecznos$ci ujawnienia przez pacjentke/pacjenta orientacji
lub tozsamosci seksualnej, co moze skutkowac gorszym traktowaniem
lub dyskryminacja, tj. dermatologii i wenerologii, choréb zakaznych
i ginekologii. Nalezy jednakze podkresli¢, Zze ujawnienie orientacji lub
tozsamosci seksualnej moze byc¢ konieczne lub zdarzy¢ sie podczas wi-
zyty u lekarki/lekarza kazdej specjalnosci, zatem osoby zajmujgce sie
wszystkimi dyscyplinami medycznymi powinny byé przygotowane do
pracy z pacjentkami i pacjentami LGBT.

Podobnie jezeli chodzi o przygotowanie przysztych lekarek/lekarzy do
rozumienia zréznicowania i wielowymiarowosci ludzkiej seksualnosci.
Jedynym przedmiotem, w ramach ktérego poruszana jest problematyka
seksualnosci, jest psychiatria, w ramach ktorej wprowadzono obowig-
zek nauczania na temat ,zaburzen osobowosci i seksualnosci”. Jako ze
homo- i biseksualnos¢ nie stanowig zaburzenia, zatem umieszczanie
tresci przygotowujacych przyszte kadry ochrony zdrowia do lepszego
rozumienia specyfiki ludzkiej seksualnosci w ramach tego przedmiotu
nalezy uznac za niepozadane, gdyz byloby stygmatyzujace i niezgodne
z aktualng wiedzg medyczna, uznajgca wszystkie trzy orientacje seksu-
alne za naturalne.

Nie lepiej wyglada sytuacja, jezeli chodzi o ksztalcenie podyplomowe.
Ksztalceniem podyplomowym, umozliwiajacym zdobycie specjalizacji
zajmuje sie Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego. Realizuje
ono swoje zadania na podstawie odpowiedniego rozporzadzenia Ministra
Zdrowia. Programy specjalizacji, podobnie jak w przypadku ksztalcenia
na uczelniach wyzszych, sg skoncentrowane prawie wylgcznie na na-
bywaniu wiedzy medycznej i umiejetnosci wykonywania zabiegow, nie
uwzgledniajac (z wyjatkiem specjalizacji seksuologia) zagadnien zwig-
zanych z seksualnoscig cztowieka, specyficzng sytuacjg osob LGBT czy
zagadnieniami kontaktu z pacjentkami/pacjentami z poszanowaniem ich
zyciowych wyboréw. Nawet w ramach specjalizacji w dyscyplinach takich,
jak: medycyna rodzinna, choroby zakazne, dermatologia i wenerologia czy
potoznictwo i ginekologia, ktore wymagaja rozumienia sytuacji pacjentki/
pacjenta o orientacji nieheteroseksualnej, i odpowiedniego planowania
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leczenia i promocji zdrowia, prézno szukaé tresci przygotowujgcych do
kontaktu i pracy z osobami LGBT.

Podsumowujac, ksztalcenie na studiach lekarskich oraz ksztalcenie pody-
plomowe lekarek ilekarzy w Polsce nie umozliwia nabycia wiedzy na temat
réznorodnosci i wielowymiarowosciludzkiej seksualnosci, a tym bardziej
leczenia oséb LGBT, co moze znajdowaé odzwierciedlenie w postawach
personelu medycznego podczas kontaktow z pacjentami. Tym samym
grupa os6b LGBT moze mie¢ utrudniony kontakt z lekarkami/lekarza-
mi, obawiajgc sie ujawnienia orientacji seksualnej, co bedzie skutkowac
niepozadanym wplywem na skutecznosc leczenia. Przykladami takich
sytuacji sg np.: koniecznosc zapewnienia opieki nad partnerka/partnerem
w trakcie leczenia w szpitalu, wizyty u lekarza z dzieckiem partnerki lub
partnera tej samej pici, konieczno$¢ ujawnienia orientacji seksualnej
jako przyczyny stresu i wynikajgcych z niego lekdéw czy uzaleznien czy
tez unikanie lub odkladanie wizyty u lekarza w obawie przed doznaniem
dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualna.

W poprzednich opracowaniach dotyczgcych sytuacji spotecznej oséb
LGBT zwracano uwage na dyskryminacje mezczyzn homoseksualnych
w dostepie do mozliwosci oddania krwi — w ankiecie, ktorej wyniki sta-
nowia podstawe do zakwalifikowania do oddania krwi, zdarzalo si¢ py-
tanie o orientacje seksualng kandydatki/kandydata. Sytuacje zmienito
rozporzgdzenie Ministra Zdrowia, regulujace kryteria dyskwalifikacji
wobec dawcéw krwi. Zgodnie z zapisami zatgcznika do rozporzgdzenia,
podstawe do stalej dyskwalifikacji stanowi¢ moga zachowania seksualne,
tj. zdyskwalifikowane z mozliwosci oddania krwi powinny by¢ osoby, ktére
ze wzgledu na swoje zachowania seksualne naleza do grup podwyzszonego
ryzyka zakazenia powaznymi chorobami, mogacymi przenosic sie droga
przetoczenia krwi.

Przytoczony zapis pozornie wydaje sie neutralny i nie stanowigcy dys-

kryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng. Zastanawiajgce jest
zdyskwalifikowanie osob w opisanej sytuacji z mozliwosci oddania krwi
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na stale — oznacza ono bowiem, ze pomimo zmiany stylu zachowan sek-
sualnych dana osoba nie powinna zostaé zakwalifikowana jako dawca/
dawczyni krwi.

Inaczej wyglada kwestia praktycznego wykonania rozporzadzenia:
Na stronie Narodowego Centrum Krwi, instytucji odpowiadajacej za
koordynacje systemu krwiodawstwa w Polsce, zamieszczono infor-
macje dla osob planujacych oddanie krwi. Przeczyta¢ w nich mozna,
ze dyskwalifikacja stalg z oddawania krwi objete sg osoby nalezgce do
grupy wysokiego ryzyka zakazenia sie wirusem HIV (np. narkomani,
osoby uprawiajgce prostytucje). Warto zwrdoci¢ uwage, ze przywolana
informacja nie jest zgodna z zapisami rozporzadzenia oraz stosowa-
nych okreslen dotyczacych ryzyka zakazenia HIV, bowiem odnosi sie
ona do grup wysokiego ryzyka, a nie, jak postuluje rozporzgdzenie, do
0s6b o ryzykownych zachowaniach. Informacja ta ma charakter stereo-
typizujgcy, bowiem ryzyko zakazenia wirusem HIV nie jest zwigzane
z przynaleznoscig do jakiekolwiek grupy, a zachowaniami podejmowa-
nymi przez dang osobe. Warto takze zwrocic¢ uwage, ze w informacji
wskazano przykladowy katalog grup, ktére zdaniem Narodowego
Centrum Krwi sg ,,grupami wysokiego ryzyka”, wymieniajac w nich
przyktadowo narkomanoéw oraz osoby sprzedajgce ustugi seksualne.
Znajac stereotypy spoleczne na temat osdb LGBT, a w szczegdlnosci
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mezczyzn homo- i biseksualnych w kontekscie zakazenia HIV, nietrud-
no wyobrazic sobie, ze lista ta moze by¢ rozszerzana np. o mezczyzn
homoseksualnych. Dodatkowo, w swietle danych epidemiologicznych
PZH, przyporzadkowanie do ,,grup wysokiego ryzyka” narkomanow
i oséb swiadczacych ustugi seksualne jest nieuprawnione, bowiem
do wiekszosci zakazen HIV w Polsce dochodzi w drodze kontaktéw
seksualnych miedzy osobami przeciwnej ptci.

Przygotowujac artykul, dokonano analizy tresci zawartych na stronach
Regionalnych Centréw Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (RCKiK),
dotyczacych dziatan przeznaczonych dla osob pragnacych oddac krew.
Wiyniki tej analizy wskazuja, ze pomimo istnienia przywolanego rozpo-
rzadzenia oraz ujednoliconego wzoru kwestionariusza wypetnianego
przed oddaniem krwi, w niektorych RCKiK dyskryminacja ze wzgledu
na orientacje seksualng jest obecna w tym obszarze zycia spotecznego.
Przykladowo na stronach RCKiK w Raciborzu kandydat na krwiodawce
moze znalez¢ nastepujacg informacje: Nie oddawaj wiec krwsi, jezeli
przez ryzykowne kontakty narazites si¢ na niebezpieczenstwo. Ryzyko
stwarzajg:

Kontakty seksualne z wieloma partnerami/partnerkamsi albo z partnerem
i partnerkq, ktorych znasz od niedawna;

Kontakty seksualne migdzy mezczyznami.

Informacja ta ma charakter dyskryminujacy ze wzgledu na orientacje
seksualna, wynika z niej bowiem, ze krwi nie moga oddac osoby podej-
mujace kontakty seksualne z wieloma partnerkami/partnerami oraz
wszyscy mezczyzni utrzymujacy stosunki seksualne z mezczyznami,
nawet jezeli wspoétzycie dotyczy jednego monogamicznego partnera
tej samej plci.

Do konica 2011 roku w Polsce wykryto 15298 przypadkdéw zakazenia
wirusem HIV, z czego w latach 2008 - 2011 byto to 4016 przypadkdw,
w tym 417 przypadkow (10,4%) dotyczylo mezczyzn zakazonych w wy-

niku kontaktow seksualnych z innymi mezczyznami (MSM). Warto
zwrocic¢ uwage, ze statystyki Panstwowego Zakladu Higieny (PZH) nie
przedstawiajg w pelni wiarygodnego obrazu sytuacji - wprawdzie istnie-
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je obowigzek informowania PZH o kazdym nowo wykrytym zakazeniu,
jednakze w przypadku wiekszosci danych brak jest informacji o drodze
zakazenia (odpowiednio w 2008 roku bylo to 85% zgloszen, w 2009 roku
- 76%, w 2010 roku — 81% i w 2011 roku - 73%). Niepokojacy jest wzrost
liczby nowo wykrytych zakazen w grupie MSM: w 2008 roku byto to 36
0s6b (4,49% nowo wykrytych przypadkow), w 2009 roku 48 osob (6,96%
nowo wykrytych przypadkéw), w 2010 roku 88 osdb (7,29% nowo wykrytych
przypadkow), w 2011 roku 245 0sdb (18,68% nowo wykrytych przypadkéw).
Nalezy podkreslic, ze dane PZH dotyczg nowo wykrytych zakazen, nie zas
liczby 0sob, u ktérych doszlo do zakazenia w tym okresie. Zwiekszajaca
sie liczba nowo wykrytych zakazen w grupie MSM moze z jednej strony
wynikac ze zwiekszajgcej sie liczby zakazen w tej grupie, ale tez moze by¢
przejawem szerszego zainteresowania wykonywaniem testéw w kierunku
HIV, np. w wyniku prowadzonych dzialan profilaktycznych i wynikajacej
znich §wiadomosci zagrozenia oraz wiekszej dbatosci o wlasne zdrowie.

Zagadnienia zwigzane z polityka panstwa w zakresie HIV/AIDS reguluje
,Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”.
Gloéwny ciezar wdrozenia zapisow tego dokumentu powierzono Krajowemu
Centrumds. AIDS, agendzie Ministerstwa Zdrowia. Zgodnie z postulata-
mi programu, za prowadzenie dzialan profilaktycznych odpowiedzialne
sg poza Krajowym Centrum ds. AIDS takze inne resorty, Krajowe Biuro
ds. Przeciwdzialania Narkomanii, wojewodowie, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, Narodowy Fundusz Zdrowia, jednostki samorzadu terytorial-
nego oraz organizacje pozarzadowe. W omawianym okresie naklady na
profilaktyke HIV/AIDS rokrocznie malaly — w 2008 roku Krajowe Centrum
ds. AIDS przeznaczylo na dotacje stuzace profilaktyce zakazen 1,8 mln zi,
w 2009 roku — 1,7 mln zl, w 2010 roku - 1,3 mln z}. A dyspozycje srodkami
przeznaczonymina dzialania profilaktyczne skierowane do osob o zwiek-
szonej liczbie zachowan ryzykownych realizowane przez organizacje poza-
rzadowe ksztaltowaly sie nastepujaco: w 2008 roku - 55 940,71 zt, w 2009
roku - 30000 zl, w 2010 roku - 30 000 zt. W latach 2009 - 2010 Krajowe
Centrum ds. AIDS zrealizowalo ponadto dwie kampanie spoleczne skie-
rowane do MSM: w 2009 roku kampanie edukacyjno-profilaktyczng ,Live.
Love Safer. Be! IT” oraz w 2010 roku kampanie ,, Prezerwatywa przediuza
przyjemnosc”, przeznaczajac na nie kazdorazowo kwoty nieprzekraczajace
70 000 zi, co wymuszato ograniczony zasieg ich oddziatywania.

206



CZESC DRUGA | Zdrowie

Sytuacje w zakresie dzialan profilaktycznych skierowanych do MSM
ratowaly $rodki przeznaczane przez niektore samorzady (Warszawa,
Sopot, Wrocltaw, Krakow) na wsparcie projektow realizowanych przez
organizacje pozarzadowe na terenie tych miast. Nalezy jednak zauwazy¢,
ze sg to dobrowolne dzialania samorzgdow i dotyczg one tylko wybranych
miast, podczas gdy populacja MSM zamieszkuje na terenie catej Polski,
nie tylko we wszystkich wiekszych miastach.

Zwazywszy na wysoko$¢ kwot przeznaczonych na dziatania profilaktyczne
w grupie MSM, widoczne jest marginalizowanie tej kwestii przez wiadze
rzadowa, co skutkuje niewielkg dostepnoscig do skutecznych dzialan
profilaktycznych skierowanych do MSM poza kilkoma miastami, ktore
zdecydowaly sie na finansowanie projektéw. Sytuacja ta w oczywisty
sposob przeklada sie na wiedze i postawy mezczyzn podejmujacych
stosunki seksualne z mezczyznami zwigzane z dbatoscig o ich zdrowie
w kontekscie HIV/AIDS.

Jezeli chodzi oleczenie ART (antiretroviral therapy, pol. terapia antyre-
trowirusowa), byto ono realizowane w oparciu o program zdrowotny Mini-
sterstwa Zdrowia ,Leczenie antyretrowirusowe osob zyjacych z wirusem
HIV w Polsce nalata 2010 - 2011”. Program ten zaktadal utworzenie sieci
19 osrodkow referencyjnych, zajmujacych sie leczeniem osdb zakazonych
wirusem HIV oraz dystrybucjg lekéw antyretrowirusowych. W poréwna-
niu z poprzednimilatamiw realizacji analogicznego programu widoczne
bylo dazenie do zwiekszania liczby osrodkéow (od 2010 roku znajdujg
sie one we wszystkich wojewodztwach), co w znaczny sposob poprawia
dostepnoscé do leczenia, w szczegdlnosci dla osdb zamieszkujacych poza
duzymi aglomeracjami.

Jednakze do organizacji pozarzagdowych dwukrotnie (w 201012011 roku)
dotarly od 0sob korzystajgcych z leczenia antyretrowirusowego infor-
macje o niedostatku srodkdéw przeznaczonych na realizacje programu.
Skutkowato to wydawaniem lekow antyretrowirusowych na krétki czas
(najczescie] jednego miesigca) i wigzalo sie z koniecznoscig czestych wizyt
lekarskich, co wydaje sie szczegdlnie ucigzliwe dla osob mieszkajacych
poza miastami, w ktérych mieszczg sie osrodki prowadzace leczenie. Inne
doniesienia dotyczyly zamiany przyjmowanych przez pacjentki/pacjentow
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tzw. schematow terapeutycznych, polegajace na zastgpieniu drozszych
i prostszych w stosowaniu lekéw na tansze, wymagajgce czestszego
przyjmowania i skutkujgce wiekszg iloscig skutkdw ubocznych. Sytuacja
ta miala znaczacy wplyw nie tylko na komfort pacjentek i pacjentow, ale
takze byla, zgodnie z naplywajacymi relacjami, zrodlem znacznego stre-
su, zwigzanego ze zmiang schematu terapeutycznego oraz lekiem przed
przyszlg dostepnoscig bezplatnego leczenia zakazenia wirusem HIV.

Opisane trudnosci zwigzane z polityka lekowg nie dotyczyly naturalnie
wylacznie osdb LGBT, jednak takze one dos§wiadczaly zwigzanego z tym
dyskomfortu.

Bycie gejem, lesbijka czy osobg biseksualng nie jest problemem psychicz-
nym. Zgodnie z obecnym stanem wiedzy homoseksualnosé nie jest ani
zaburzeniem, ani choroba. Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja
Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10, opracowana przez WHO
i obowigzujaca w Polsce, juz w 1991 r wykreslita homoseksualnos$é z li-
sty chordb. Decyzja ta byla podyktowana wynikami trwajacych od lat
siedemdziesigtych badan nad homoseksualnoscig prowadzanych przez
najbardziej opiniotwdrcze osrodki badawcze i naukowe na swiecie. I tak
juzw 1975 r. przyjeto rezolucje stwierdzajaca: Amerykanskie Towarzystwo
Psychologiczne popiera decyzje Amerykarnskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego z dnia 15 grudnia 1973 o usunieciu homoseksualnosci z oficjalnej
listy zaburzen psychicznych. W zwigzku z powyzszym Amerykarskie To-
warzystwo Psychologiczne uchwala nastepujgceg rezolucje: homoseksual-
nos¢ jako taka nie implikuje uszczerbku w osqdzie, stabilnosci psychiczney,
wiarygodnosci, ogolnospotecznych czy zawodowych umiejetnosciach. Co
wiecej, Towarzystwo usilnie zacheca wszystkich specjalistow zdrowia
psychicznego, aby rozpoczeli aktywne dzialania w celu usuwaniu stygmatu
choroby psychicznej, jakie przez dtugi czas byt przypisywany orientacyi
homoseksualne).*** W ciggu kilku nastepnych lat wszystkie amerykanskie

242 Amerykariskie Towarzystwo Psychologiczne, Policy statement on discrimination against
homosexuals, USA 1975, s. 1 (ttumaczenie wlasne) http://www.apa.org/about/policy/
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stowarzyszenia zrzeszajace specjalistow z obszaru zdrowia psychicznego
wydaly szereg rezolucji i oéwiadczen stwierdzajacych, iz homoseksualnosé
nie jest zaburzeniem ani choroba. Wykreslenie w 1991 r. homoseksualno$ci
zlisty choréb (ICD-10) przez S'Wiatovva( Organizacje Zdrowia, zakonczyto
spekulacje w §wiecie naukowym na temat chorobowego/zaburzeniowego
charakteru homoseksualnosci. Nalezy takze zwroci¢ uwage na stanowisko
Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego w tym zakresie, ktdre stwierdza
jednoznacznie, ze Zadna orientacja seksualna (w tym homoseksualna) nie
powinna byé przez nikogo traktowana jako zaburzenie. Wszelkie proby
leczenia homoseksualizmu powinny zostad uznane za naduzycie*. Warto
tez zauwazyc, ze dzis$ nie méwi sie juz o homoseksualizmie, a 0 homo-
seksualnosci, czyli uzywa sie afirmujgcego, zamiast stygmatyzujgcego
ipatologizujacego, jezyka. Jednakze dyskryminacja, izolacja i homofobia
moze mie¢ szkodliwy wplyw na catoksztalt dobrostanu psychicznego.
Podobnie jak w populacji ogélnej - osoby nieheteroseksualne miewajg
choroby, zaburzenia i problemy psychiczne - czesto niezwigzane z orien-
tacjg seksualng czy poczuciem tozsamosci ptciowej. Nie mozna jednak
bagatelizowac czynnikéw spoteczno-kulturowych, ktére sprawiaja, iz
reprezentanci/reprezentantki réznych populacji narazeni/narazone sg
na dodatkowe czynniki wywolujace stres, ktore maja wplyw na szeroko
pojete zdrowie. Polskie organizacje pozarzadowe zajmujace sie rzecznic-
twem praw osob LGBT alarmuja, ze ich beneficjenci/beneficjentki lub
klienci/klientki czesto sg wyrzucani/wyrzucane z domu, nieakceptowani/
nieakceptowane przez najblizszych, zmuszani/zmuszane do opuszczenia
rodzinnego miasta czy nawet kraju, uciekajac przed wrogg reakcjg na
ich orientacje seksualna. Takie doswiadczenia moga przyczyniac sie do
wzrostu narazenia na depresje, zaburzenia odzywania, zaburzenialekowe,
samobdjstwa, naduzywanie $rodkéw psychoaktywnych czy lekow uspoka-
jajacych inasennych. Wyniki brytyjskich badan przeprowadzonych przez
National Institute for Mental Health in England (NIMHE) pokazuja, iz nie
ma wiekszych roznic miedzy nieheteroseksualnymi kobietamiimezczy-
znami w wystepowaniu objawow konkretnych jednostek chorobowych.

discrimination.aspx

243 Zarzad Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego, Stanowisko Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego, Warszawa 20086, s. 1, http://www.bezuprzedzen.org/doc/Stanowi-
sko_PTS.pdf
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Wyniki wskazuja jednak na korelacje miedzy doswiadczang dyskryminacja,
zinternalizowang homofobig a jakoscia zdrowia psychicznego.

W Polsce nie przeprowadzono do tej pory badan pokazujgcych ilos¢ sa-
mobdjstw popelnionych w kontekscie orientacji seksualnych (homofobia,
nierowne traktowanie, brak wsparcia czy akceptacji). Do organizacji
pozarzadowych prowadzacych poradnictwo psychologiczne docierajg
niepokojgce sygnaly o popelnionych lub niedoszlych samobdjstwach,
ktorych gléwna przyczyna byla zewnetrzna i/lub wewnetrzna homo-
fobia. W wielu sprawach, gdzie podejrzewanym powodem popelnienia
samobdjstwa mtodego czlowieka jest nieheteroseksualna orientacja,
motyw zostaje przemilczany czy tez celowo ukrywany przez rodzicow,
traktowany jest bowiem jako ,wstydliwy” czy ,hanbigcy”. Do organizacji
pisza jednak osoby - przyjaciele/przyjaciotki, partnerzy/partnerki — ktore
wiedzialy o homofobicznym motywie samobdjstwa (np. z tresei listu, ktory
zostawila osoba). Dociekanie prawdziwych powoddw samobdjstwa jest
wiec bardzo trudne, a niewygodne dla rodziny dowody i fakty pozostaja
bezpieczne w domowych zaciszach.

Organizacje pozarzgdowe zajmujace sie prawami grup narazonych na
wykluczenie spoteczne odnotowujg przypadki naduzy¢ psychicznych
i fizycznych wsrdod osob nalezacych do ,mniejszosci”(m.in. etnicznych,
religijnych, seksualnych). Grupy te najczesciej narazone sg na wszelkie ob-
jawy dyskryminacji. Wezesne podejscie medyczne do zdrowia psychicznego
(do1990r.), zaktadalo, Ze juz samo bycie osobg nieheterosekualna stanowi
problem kwalifikujacy do hospitalizacji. W krajach Europy Zachodniej
osoby LGBT znajdujace sie pod obserwacja psychiatryczng stanowily
oddzielne grupy w szpitalach az do roku 1990, kiedy to WHO wykreslilo
homoseksualnosé z oficjalnej listy chordb/zaburzen. Ostatnie badania
(marzec 2012 r.) na temat zdrowia psychicznego oséb LGBT przeprowadzil
The National Institute for Mental Health in England (NIMHE). Wynika
znich, ze ryzyko popelnienia samobdjstwa jest 4 razy wyzsze u homo- i bi-
seksualnych mezczyzn, podczas gdy depresja i zaburzenia leku wystepujg
1,5 razy czesciej w populacji osob nieheteroseksualnych niz w populacji
ogolnej. Problemy zdrowia psychicznego pojawiajg sie u wszystkich, ale
specyfika i czynniki sprzyjajace dotknieciu nimi u os6b LGBT to miedzy
innymi: dyskryminacja (rowniez w stuzbie zdrowia), napiecia i trudnosci
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w okresie coming outu, zinternalizowana bi-/ homofobia, niska samoocena,
zbyt pdzne zgloszenie sie naleczenie, ignorowanie profilaktyki, stres przed
samym szukaniem pomocy (perspektywa kazdorazowego ujawniania swojej
orientacji seksualnej w obliczu kolejnego/kolejnej specjalisty/specjalistki),
brak akceptacji wérdd najblizszych, przesladowanie (bullying) w szkole
czy w miejscu zatrudnienia. Dodatkowo powyzsze czynniki sprzyjajg
podejmowaniu ryzykowniejszych zachowan (nikotynizm, spozycie alko-
holu i innych substancji psychoaktywnych, nie stosowanie sie do zasad
bezpieczniejszego seksu itd.). Zasada ogdlna dotyczgca calej populacji
jestprosta. Tymczasem badania NIMHE skupiajace si¢ na osobach LGBT
pokazujg, iz duzy wplyw na zdrowie psychiczne ma kultura i styl zycia:
Ogromne znaczenie majg zmiany miejsc zamieszkania (czesto zmia-
na kraju), alienacja od dotychczasowych grup wsparcia i tworzenie
nowych grup znajomych.
Spozywanie srodkéw psychoaktywnych (w tym alkoholu i papieroséw)
jest wyzsze u os0b LGBT i potencjalnie moze prowadzi¢ do powaz-
niejszych problemoéw niz samo spozywanie. Istnieje bowiem wprost
proporcjonalny wzrost ryzykowniejszych zachowan (zdrowotnych/
seksualnych) pod wplywem spozycia $rodkéw psychoaktywnych.
Badania wykazuja iz 14-20 % gejow cierpi na anoreksje i inne zaburzenia
odzywiania. Wizerunek medialny os6b LGBT lub zdjecia pojawiajace
sie w prasie ,,branzowej” wzmacniajg wymagany wizerunek osoéb LGBT.
Mechanizm ten nie rézni sie od tego z mediéw gtéwnego nurtu. Kult
pieknaiciata wkulturze zachodnioeuropejskiej XXI w. ktadzie ogromny
nacisk nawyglad. Pod tym wzgledem osoby nieheteroseksualne w zaden
sposob nie réznia sie od populacji ogdlne;j.

Obecnie w Polsce istnieje bardzo niewielu specjalistow zajmujacych sie
zdrowiem psychicznym osob LGBT i rozumiejgcych specyfike trudnosci
zwigzanych z funkcjonowaniem spotecznym tej grupy. Dostep osob LGBT
do stuzby zdrowia odpowiadajacej ich potrzebom nie jest tematem debat
publicznych. Klopoty ze zdrowiem powinny prowadzié¢ do poszukiwania
odpowiedniego leczenia, jednak osoby nieheteroseksualne napotykajg
na specyficzne bariery i trudnosci w dostepie do profesjonalnych ustug
medycznych. Przed rokiem 1990 homo- i biseksualno$¢ traktowane byty
jako przyczyna problemdéw ze zdrowiem psychicznym (lub problem sam
w sobie). Dzi$, niestety, wcigz wiele specjalistow/specjalistek medycz-
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nych nadal szuka przyczyn problemoéw w nieheteroseksualnej orientacji.
Z perspektywy osoby LGBT niezwykle wazne zatem jest trafienie do pro-
fesjonalisty lub profesjonalistki, ktorzy holistyczne potraktujg sytuacje
zdrowotng pacjenta/pacjentki/klienta/klientki, uwzgledniajgc w dia-
gnozie elementy socjokulturowe. Dodatkowymi trudnosciami, z jakimi
mozne si¢ spotkac osoba LGBT, decydujac sie na konsultacje lekarska/
psychologiczna, sa:
Wiek 0sdéb poszukujgcych pomocy - leczenie/konsultacja medyczna
pacjenta/pacjentki ponizej 16. roku zycia wymaga zgody rodzicow/
opiekunow prawnych. Osoby te, jesli potrzebujg np. konsultacji u psy-
chiatry®**, wedlug prawa powinny mie¢ zgode rodzicéw/opiekunow
prawnych. Poproszenie o to prowadzi jednak do pytan o przyczyne, dla
ktoérej ich dziecko chece skorzystac z pomocy. Mlode osoby, ktore nie
ujawnily swojej nieheteroseksualnej orientacji rodzicom/opiekunom
prawnym (czy tez wtedy, gdy problem wymagajacy konsultacji polega
na nieakceptowaniu orientacji przez rodzicow) moga mie¢ trudnosé
W ,poproszeniu” rodzicow o zgode na wizyte u specjalisty. Problem,
czy osoby w tak mlodym wieku moga deklarowac swojg niehetero-
seksualng orientacje seksualng czy tozsamos¢ piciowa, uznaje sie za
kontrowersyjny.
Transport do osrodkéw miejskich zapewniajgcych wymagane ustugi
medyczne. Obawa przed ujawnianiem swojej orientacji seksualnej
w miejscu zamieszkania, gdzie ,wszyscy wszystkich znaja” lub brak
zaufania do kompetencji specjalistéw opieki zdrowotnej. Osoby LGBT
zazwyczaj posilkujg sie poszukiwaniami internetowymi i/lub udajg sie
do specjalistow/specjalistek ,,z polecenia” .
Przygotowanie specjalistow/specjalistek zajmujacych sie zdrowiem
psychicznym. Istotnym aspektem w sposobie ich pracy sg wyznawa-
ne przez nich zasady moralne. Dostepnosc¢ do terapii reparatywnych
iinnych metod ,,zmiany/wyleczenia” danej orientacji seksualnej moze
spowodowac wiecej uszkodzen niz problem, z ktérym klient/klientka
sie pierwotnie zglosil/zglosila. W kodeksie etycznym psychologa ist-
nieje zapis: psycholog jest swiadomy faktu, Ze ze wzgledu na specyfike
dyscypliny jego osobiste przekonania, wartosci i prywatne normy etyczne

244 Orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego: http ://tvp.info/informacje/ludzie/dzieci-nie-
-zdecyduja-o-swoim-leczeniu/5446085

212



CZESC DRUGA | Zdrowie

wptywac mogg na dobor i sposob przekazywania tresci dydaktycznych.
Wystepujgc w roli nauczyciela pokazujgcego wiedze psychologicznag,
psycholog powinien zaznaczyd, kiedy prezentuje osobisty punkt widze-
nia; obowigzuje go jednak znajomosc i rzetelne przedstawienie innych
stanowisk?*.

Brak wspoétpracy miedzy specjalistami roznych dziedzin okolozdrowot-
nych (np. endokrynologia z psychiatra, seksuologiem i neurologiem).
Znalezienie wszystkich specjalistéw/specjalistek przyjaznych osobom
LGBT moze by¢ niemozliwe.

Infekcje przenoszone droga plciowa

Temat profilaktyki infekcji przenoszonych drogg piciows (STI) nalezy
do jeszcze trudniejszych do poruszania w populacji LGBT niz problema-
tyka dotyczaca zakazenia HIV. Likwiduje sie poradnie wenerologiczne,
a osoby reprezentujagce niepokojace objawy nie wiedza, dokad sie udac.
Brakuje danych epidemiologicznych dotyczacych zakazenia kila, rze-
zgczka, chlamydia, HPV w obrebie calej populacji. Sytuacja jest bardziej
klarowna przy wirusowym zapaleniu watroby. Od lat dziewiecdziesig-
tych istotnie zmniejszyla sie liczba zakazen na WZW A i B. Natomiast
zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) cechuje
trend wzrostowy, mimo iz w 2011 r. zaobserwowana liczba zachorowan
(2 188 przypadkow) byta poréwnywalna z liczbg zachorowan zgtoszonych
w 2010 r. (2 212 przypadkow). Dla poréwnania w 2009 r. stwierdzono
1939 zachorowan, w 2008 r. zgloszono ich 2 353. HCV jest najczesciej
wystepujacg infekcja przenoszong drogg ptciows. Z uwagi na zazwyczaj
bezobjawowy kliniczny przebieg zakazenia wirusem HCV wykrywalnosé
zakazenia dotyczy jedynie nielicznych osob chorujgcych lub przypadkéw
stwierdzonych w trakcie badan wykonywanych z innych powodéw, np.
u krwiodawcow. Szacunkowe dane epidemiologiczne pozwalajg jednak
sadzic, ze liczba 0s6b zakazonych wirusem HCV w Polsce siega ok. 730
tysiecy. Wiadomym jest, ze ok. 80% zarejestrowanych przypadkow za-

245 http://www.ptp.org.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=29
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kazen ma zwigzek ze Swiadczeniem roznego rodzaju ustug (np. kosme-
tycznych, piercing, dentystycznych itp.), w trakcie ktérych dochodzi
lub moze doj$¢ do naruszenia cigglosci tkanek. Podmioty wykonujace
dziatalnos¢ lecznicza sg zobowigzane do prowadzenia w tym zakresie
wtasnych dziatan m.in. przez tworzenie zespoldéw i komitetéw kontroli
zakazen szpitalnych, opracowywanie i wdrazanie wewnetrznych pro-
cedur udzielania §wiadczen zdrowotnych w sposob minimalizujgcy
ryzyko szerzenia sie zakazen szpitalnych, w tym wywolanych przez
wirus HCV. Sg to dane dla calej populacji w Polsce. Co prawda istniejg
nieoficjalne dane ze szpitali zakaznych, sugerujgce przewazajaca licz-
be MSM wsrod oséb zakazonych HCV, jednak nie ma na to ,twardych
dowodow”, bo dane te nie sg potwierdzone badaniami. Dla poréwnania
w 2010 r. w Stanach Zjednoczonych odnotowano 19 milionéw przypad-
kéw infekeji przenoszonych drogg plciowa wsrdd ludzi miodych oraz
reprezentantow/reprezentantek roznych grup mniejszosciowych. Homo
- ibiseksualni mezczyzni stanowili dwie trzecie oséb zainfekowanych
kita i/lub rzezaczka. Zgodnie z tymi badaniami uprawiajacy seks z mez-
czyznami byli 17 razy bardziej narazeni na rozwdéj raka odbytu powodo-
wanego wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV). Nieleczone infekcje
przenoszone drogg ptciowg moga prowadzi¢ do powaznych probleméw
zdrowotnych i zwickszajg ryzyko zakazenia HIV. Kampanie spoleczne
i programy edukacyjne w Polsce w najwiekszym stopniu skupiajg sie
na prewencji i profilaktyce w zakresie HIV, STI pozostajg ignorowane
ibagatelizowane. W przypadku populacji MSM nie ma wytycznych, do
jakich lekarzy/lekarek specjalistow sie udaé, gdy pojawia sie niepozadane
objawy, a tym bardziej infekcje asymptomatyczne - niedajgce zadnych
objawow. Istniejg punkty konsultacyjno-diagnostyczne skoncentrowane
na weryfikowaniu konkretnych infekcji (HCV, HIV, kita), ale brakuje
zardwno specjalistow, jak i ofert konsultowania oraz leczenia innych,
czesciej wystepujacych infekcji: HPV (w tym klykein konczystych),
chlamydii, rzezaczki, rzesistka, grzybic, HSV2 (opryszczki). Brak tez
internetowych stron informacyjnych, dokad sie uda¢ w momencie wy-
stapienia objawow; co zrobié, jesli wynik badan okaze sie pozytywny;
jakie sg opcje leczenia i wsparcia psychologicznego etc. Mata dostepnosé
do informacji moze powodowac rezygnacje i brak woli kontynuowania
poszukiwania pomocy. A objawy, ktore zniknely wcale nie oznaczaja,
ze zniknetla infekcja...
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Pytanie, ktore moze sie nasuwac, to: jakie znaczenie w diagnozie STI
ma orientacja seksualna pacjenta? Otoz zalozenie o heteroseksualnej
orientacji pacjentow/pacjentek/klientéw/klientek moze prowadzi¢ do
przeoczenia réznych drog diagnozowania infekceji (np. drogi nie zwigza-
ne z seksem penetracyjnym, np. nieprawidtowe/niehigieniczne uzycie
akcesoriow erotycznych lub przeoczenie drog analnych i oralnych). Naj-
nowsze doniesienia informujg o coraz szerszej gamie infekcji przeno-
szonych drogg plciows o charakterze nieuleczalnym i/lub lekoopornym.
Nieleczone infekcje prowadzg do powaznych klopotéw zdrowotnych,
m.in.: raka szyjki macicy, raka odbytu, raka krtani i/lub nieptodnosci.

Macierzynstwo/tacierzynstwo, ciaza i ptodnosé

Tematyka rodzicielstwa osob LGBT nalezy do najnowszego kierunku
badan nad rozwojem rodzin nieheteroseksualnych. W Polsce szacuje
sie istnienie kilkudziesieciu tysiecy takich rodzin. Coraz wiecej par jed-
noptciowych zyjacych ze sobg w zwigzkach, swiadomie decyduje sie na
posiadanie dzieci. Osoby LGBT staja sie rodzicami, kiedy zajmujg sie
opiekg nad dzie¢mi z poprzednich zwigzkow swoich lub swoich parterow/
partnerek, przez korodzicielstwo, adopcje, rodziny zastepcze, zaplodnienie
nasieniem dawcy, zaptodnienie in vitro i/lub poprzez zawarcie umowy
z matkg surogatka. Wiele osob LGB decyduje sie na relacje z osobami pici
odmiennej, na przyktad matzenstwa, w celu stworzenia rodziny z dzieckiem.
Prawo w Polsce uniemozliwia lub mocno utrudnia osobom LGBT dostep
do ustug medycznych wspomagajacych prokreacje, ktorych odbiorcami
sg zwyczajowo pary heteroseksualne. Te ostatnie majg pierwszenstwo
i dostajg szczegdlng opieke.

Informacja o orientacji seksualnej dawcy nasienia czesto dyskryminuje
go jako dawce spermy.

Lesbijki, ktore ujawnily swojg orientacje seksualng, doswiadczajg gorszego
traktowania podczas cigzy, przy porodzie oraz przy wczesnym macie-
rzynstwie. Partnerki/partnerzy, ktorzy wspolopiekujg sie dzie¢mi, maja
utrudniony dostep do informacji na temat zdrowia zaréwno partnerek,
jakidzieci.
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Badanianad sytuacjg osob LGBT zyjacych z niepelnosprawnoscia pokazujg
wiele trudnosci, z jakimi one sie spotykaja. Osoby zajmujace sie zdrowiem
niepelnosprawnych kobiet i mezczyzn zazwyczaj koncentrujg sie na
aspektach medycznych i funkcjonalnych. Czesto nie dostrzegaja aspektu
potrzeb psychologicznych i emocjonalnych. Temat seksualnos$ci osob
z niepelnosprawnoscig jest tabuizowany. Zalozenie aseksualnosci osob
zniepelnosprawnoscig i, rozseksualizowania” osob LGB tworzy dysonans.
W stereotypowym postrzeganiu niemozliwe wydaje sie polgczenie zycia
z niepelnosprawnoscia z orientacja nieheteroseksualng. Brak dostepu do
literatury, czy grup wsparcia poglebia ten problem. Osoby bliskie osobom
zniepelnosprawnosciag powinny mie¢ §wiadomosé potrzeb i wspierac oso-
by LGB w procesie samoakceptacji. Poruszony powinien zostaé rowniez
temat pomocy przy realizacji potrzeb seksualnych osob, ktore nie moga
ich realizowaé prywatnie, bez pomocy 0sob trzecich.

Problem ,starzejacego sie” spoteczenstwa dotyka rowniez osob LGBT.
Temat ten jest trudny i wymaga szczegdlnego zainteresowania organizacji
pozarzadowych i publicznych stuzb zdrowia. W zachodnioeuropejskim
kregu kulturowym oczekuje sie, ze mtodsze pokolenie ,zajmie sie” opiekg
nad osobami starszymi. Domy spokojnej staro$ci w Polsce nie uwzgledniajg
potrzeb oséb LGBT. Ignorowanie réoznorodnosci orientacji seksualnych
i tozsamosci plciowych prowadzi do czesto nieswiadomej dyskryminacji
oraz ukrytej homofobii. Opiekunowie i opiekunki 0sob starszych nie po-
strzegajg ich jako osob majacych konkretng ple¢ i orientacje seksualna, czy
tez w ogdle majacych emocjonalne i seksualne potrzeby. Ogdlne zatozenie
binarnosci ptciowej i heteronormatywnosci sprawia, ze osoby starsze
czesto musza ,wrocic do szafy”. Starsze osoby LGBT zyjace w zwigzkach
narazone sg narozdzielenie, gdy zmienia sie stan zdrowia ktoregos/ktorejs
z partnerow/partnerek. W przypadku spraw najistotniejszych do glosu
dochodzi rodzina, ktora czesto nie brata dotychczas udziatu w zyciu co-
dziennym danej osoby. Dotyczy to zarowno decyzji o miejscu pobytu osoby
starszej czy metod leczenia, jak i podziatu majatku. Ujawnianie orientacji
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seksualnej w instytucjach pomocowych moze skutkowaé wykluczeniem
izaniedbaniamiw opiece okolozdrowotnej (pdzniejsze godziny karmienia,
nie dopuszczanie partneréw do rodzica/dzieci, gorsze traktowanie itd.).

Agata Loewe - psycholozka, seksuolozka, edukatorka seksualna i trenerka szkolen. Ab-
solwentka Spotecznej Psychologii Klinicznej i Spotecznej Psychologii miedzykulturowej
w Szkole Wyzszej Psychologii Spolecznej oraz Institute for Advanced Studies of Human
Sexuality w San Francisco, gdzie uzyskata tytul Doctor of Human Sexuality. Na co dzien zaj-
muje sie poradnictwem psychologicznym i seksuologicznym oraz organizacja i prowadzeniem
warsztatow, seminariow oraz konferencji. Koordynuje prace zespotowe w zespole roboczym
do spraw zdrowia w Kampanii Przeciw Homofobii oraz udziela sie w takich organizacjach
jak Ponton, Trans-Fuzja, IGLYO i YouAct. Jej specjalizacjg sa badania nad picia, orientacja
seksualna, preferencjami seksualnymi i identyfikacjami plciowymi. Agata zajmuje sie praca
na rzecz promocji Ruchu Pozytywnej Seksualnos$ci, bezpieczniejszych, odpowiedzialnych
ikonsensualnych zachowan oraz swiadomych zwigzkéw.

Michal Pawlega - pedagog, edukator, specjalista w zakresie edukacji HIV/AIDS. Ukonczyt
kurs edukatoréw seksualnych Towarzystwa Rozwoju Rodziny, posiada certyfikat edukatora
HIV/AIDS Krajowego Centrum ds. AIDS. Wspottworzyl jeden z pierwszych w Polsce progra-
moéw edukacji zdrowotnej wykorzystujacych nowoczesne metody oddzialywan (streetwork)
skierowanych do MSM (mezczyzn-utrzymujgcych-stosunki-seksualne-z-mezczyznami)
w Polsce. Wspdttworea i realizator innowacyjnego projektu szkolenia personelu klubéw
przeznaczonych dla MSM w zakresie edukacji zdrowotnej klientéw.






CZESC TRZECIA

Sytuacja spoteczna 0sob
transptciowych.

Analiza danych z badania
ankietowego

Kinga Kryszk i Anna Ktonkowska



SEOWNIK POJEC

Wiktor Dynarski i Anna Ktonkowska

agenderyzm - brak poczucia przynaleznosé do jakiejkolwiek plci, szcze-
gélnie jej kulturowych aspektéw (patrz: gender).

bigenderyzm - poczucie przynaleznosé do obydwu pleci jednoczesnie,
szczegolnie ich kulturowych aspektdéw (patrz: gender).

cismezezyzna, ciskobieta - terminy odnoszace sie do 0sob cisplciowych
(patrz: cisplciowosé).

cisplciowos$é - termin stosowany (w celu odréznienia od oséb transpt-
ciowych; patrz: transplciowosc) na okreslenie osob utozsamiajgcych sie
z rozpoznang w momencie narodzin plcig (tzw. ,genetycznych kobiet”
i,genetycznych mezczyzn”).
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crossdresser/crossdresserka — osoba zakladajgca ubrania plci przeciw-
nej, niekoniecznie bedaca osobg transpiciowa, np. aktor wcielajacy sie
w role kobiecg lub aktorka wcielajaca sie w role meska, pojecie szersze
niz transwestyta/transwestytka (patrz: transwestyta/transwestytka).

crossdressing - zakladanie ubran plci przeciwnej, nieprzesadzajace
jednoznacznie o transplciowosci (patrz: transplciowosc), pojecie szersze
niz transwestytyzm (patrz: transwestytyzm).

falloplastyka — operacja korekty zewnetrznych narzadoéw piciowych,
wykonywana u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna), polegajaca na
wytworzeniu cztonka z tkanki pobranej z wlasnego ciata (zob. takze me-
toidioplastyka).

FFS - ang. facial feminization surgery, zabieg plastyczny majacy na celu
sfeminizowanie twarzy, wykonywany u transkobiet (patrz: transkobieta).

FTM - ang. female-to-male, okreslenie transseksualizmu (a takze trans-
plciowosci w ogole) typu K/M (patrz: K/M).

gender - tzw. ,,ple¢ kulturowa”, kulturowe aspekty zachowan plciowych.

ginekomastia — powickszenie sie sutka u mezczyzny, na skutek rozrostu
tkanek, tak ze przypomina on kobiecg piers.

GRS - ang. gender reassignment surgery, operacja korekty ptci (patrz:
korekta plci), okreslenie stosowane wymiennie z SRS (patrz: SRS).

hermafrodytyzm - anachroniczny termin stosowany na okreslenie
interseksualizmu (patrz: interseksualnosé), czasem okreslany mianem
obojnactwa (patrz: obojnactwo).

heteronormatywnos¢ - konfiguracja kulturowa sprowadzajgcg sek-
sualnosé do heteroseksualnosci oraz tozsamosé plei do jednoznacznej
tozsamosci z plcig okreslong w momencie urodzenia. Kultura hetero-
normatywna wyklucza tozsamosci nieheteroseksualne i transplciowe,
definiujac je w kategoriach marginesu, degeneracjilub dewiacji.

221



Wiktor Dynarskii Anna Ktonkowska

histerektomia - operacja majgcana celu usuniecie macicy wraz z przy-
datkami, zabieg wykonywany u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna).

interseksualnos¢ - wystepowanie jakichkolwiek niezgodnosciw obrebie
plci biologicznej (patrz: pte¢ biologiczna), polegajace na taczeniu cech
plci zenskiej i meskiej.

K/M - kobieta/mezczyzna, skrot odnoszacy sie do transmezczyzn
(patrz: transmezczyzna, FTM).

kobieco$é - cechy kulturowo uznawane za przynalezne kobiecie (patrz:
gender).

korekta plci — dgzenie osoby transseksualnej (patrz: transseksualizm)
do uzyskania wygladu odpowiadajgcego plci psychicznej (patrz: ptec¢
psychiczna) poprzez terapie hormonalng (patrz: terapia hormonalna),
odpowiednie operacje chirurgiczne (najczesciej, cho¢ niekoniecznie,
wraz z ostateczng operacjg narzadow piciowych) oraz prawng zmiane
swoich danych osobowych. Czesto (cho¢ blednie) nazywana zmiang pici.

LGBT - skrét okreslajacy osoby nieheteronormatywne, tj.: lesbijki, gejow,
osoby biseksualne oraz osoby transpiciowe. Inne warianty zapisu to:
LGBTQ (+ osoby queer), LGBTQI (+ osoby interseksualne), LGBTQIA
(+ osoby aseksualne), LGBTQIAO (+ others - inni).

M/K - mezczyzna/kobieta, skrot odnoszacy sie do transkobiet (patrz:
transkobieta, MTF).

mastektomia - operacja majaca na celu usuniecie kobiecych piersi
i wytworzenie w ich miejscu meskiej klatki piersiowej, wykonywana
u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna,).

metoidioplastyka - operacja korekty zewnetrznych narzadow piciowych,
wykonywana u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna), polegajaca na wy-
tworzeniu czlonka z techtaczki, przy minimalnej potrzebie dodatkowych
przeszczepow z ciala (zob. takze falloplastyka).
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meskosc - cechy kulturowo uznawane za przynalezne mezczyznie (patrz:
gender).

MTTF - ang. male-to-female, okreslenie transseksualizmu (i transplcio-
wosci w ogdle) typu M/K (patrz: M/K).

neofalloplastyka — patrz: falloplastyka.

obojnactwo - okreslenie hermafrodytyzmu (patrz: hermafrodytyzm)
iinterseksualizmu (patrz: interseksualizm) obecnie uwazane przez osoby
interseksualne za obrazliwe.

orchidektomia - zabieg polegajacy na usunieciu jader, wykonywany
u transkobiet (patrz: transkobieta).

orientacja seksualna - ukierunkowanie popedu seksualnego, kategoria
orientacji seksualnej, z uwagi na swoje genitalne zalozenia, bywa dosé
problematyczna w tematyce transplciowosei (patrz: transplciowosé);
osoby transplciowe, tak jak cisplciowe (patrz: cisplciowosé) bywaja he-
tero-, homo - oraz biseksualne.

panhisterektomia - patrz: histerektomia.

phalloplastyka - patrz: falloplastyka.

pleé - tradycyjny podzial na mezczyzn i kobiety, zwykle okreslany po-
bieznie na podstawie wygladu narzadéw plciowych; takze zbior cech
kulturowych uwazanych za przynalezne mezczyznom badz kobietom;
okreslana w wielu roznych aspektach (patrz: meskosc, kobiecosé, gender

oraz definicje plci ponizej).

pteé¢ chromosomalna - pteé okreslana na podstawie posiadanych chro-
mosomow pleiowych, zwykle XX dla kobiet i XY dla mezczyzn.

pleé fenotypowa - drugorzedne cechy plciowe np. owlosienie ciala, bu-
dowa, wyksztalca sie niezaleznie od ptci chromosomalnej.
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pleé fizyczna - sktadowa cech ptciowych wyznaczajacych wyglad specy-
ficzny dla danej plci, tj. kobiecy badz meski.

pleé gonadalna - zeniskie lub meskie gonady, tj. jajniki bgdz jadra.

pleé¢ hormonalna - wytwarzane przez organizm hormony, domyslnie
androgeny dla mezczyzn oraz estrogeny dla kobiet (zob. takze: terapia
hormonalna).

plec¢ metaboliczna - dotyczy odrebnosci systemoéw enzymatycznych
u obu plci, co wigze sie Scisle z dzialaniem hormonoéw piciowych (zob.
tez: pte¢ hormonalna, terapia hormonalna).

pleé psychiczna - poczucie wlasnej plci, takze pteé preferowana w przy-
padku transseksualizmu (patrz: transseksualizm); u niektérych oséb
transplciowych (patrz: transplciowosc¢) moze przybierac takze forme
niesprecyzowana.

pleé prawna (pteé¢ socjalno-prawna) — ustalana tuz po urodzeniu na
podstawie budowy zewnetrznych narzagdéw ptciowych, obecnie w Polsce
oznaczana jako meska (M) albo zenska (K).

ple¢ wewnetrznych narzadow plciowych - okreslana przez zréznico-
wanie drog rozrodezych, ktore rozwijajg sie z przewoddéw gonadalnych:
przewody Wolffa u mezczyzn i Miillera - u kobiet.

pleé¢ zewnetrznych narzadow plciowych - okreslana przez obecnosé
sromu u kobiet i moszny oraz pracia u mezczyzn.

queer - zbiorcze okreslenie osdb oraz zachowan nieheteronormatywnych
(patrz: heteronormatywnosé).

SRS - ang. sex reassignment surgery, operacja korekty ptci (patrz: korekta

plci), okreslenie stosowane wymiennie z GRS (patrz: GRS), cho¢ w prze-
ciwienstwie do niego zwraca uwage na fizyczny aspekt pici.
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terapia hormonalna - jeden z elementow procesu korekty plci (patrz:
korekta pici), polegajacy na dozywotnim przyjmowaniu lekéw hormonal-
nych majacych na celu zastgpienie hormondéw wytwarzanych przez orga-
nizm hormonami pici preferowanej, w Polsce jest warunkiem do podjecia
zabiegow oraz sgdowej zmiany danych osobowych (patrz: pte¢ prawna).

test realnego zycia - stosowany w diagnozie transseksualizmu, polega
na zyciu osoby transseksualnej w preferowanej plci przed rozpoczeciem
korekty plci (patrz: korekta ptci).

tozsamosé pleciowa — patrz: pteé psychiczna.

transfobia — nieuzasadniony lek przed osobami transpiciowymi (zob.
takze: transmizoginia).

transformacja - inne okreglenie procesu korekty ptci (patrz: korekta ptci).

transgenderyzm - ang. transgender, synonim polskiego terminu trans-
plciowosé (patrz: transplciowosé); niekiedy termin ten stosowany jest
(anachronicznie) w wezszym znaczeniu, na okreslenie osob transplciowych,
nie mieszczacych sie w pojeciu transseksualizmu (patrz: transseksualizm)
itranswestytyzmu (patrz: transwestytyzm), tamigcych konwencje picio-
wosci pod réznymi postaciami.

transkobieta — osoba transseksualna (lub transplciowa w ogdle), ktora
urodzita sie z biologicznie meskim cialem i przyjmuje kobieca tozsamosc,
czesto (cho¢ nie zawsze) podejmujaca kroki w kierunku skorygowania
swojego ciatai/lub tozsamosci prawnej w kierunku kobiecym (zob. takze:
M/K, MTF).

transmezczyzna — osoba transseksualna (lub takze transplciowa w ogo-
le), ktora urodzita sie z biologicznie kobiecym ciatem i przyjmuje meska
tozsamosé, czesto (choé nie zawsze) podejmujgca kroki w kierunku sko-
rygowania swojego ciata i/lub tozsamosci prawnej w kierunku meskim
(zob. takze: K/M, FTM).
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transmizoginia - specyficzna forma transfobii (patrz: transfobia), nieche¢
idyskryminacja w stosunku do transkobiet (patrz: transkobieta), nie tylko
ze wzgledu na ich transplciowo$¢ (patrz: transpiciowose), ale i ze wzgledu
na kierunek ich tranzycji (patrz: tranzycja).

transplciowos¢ - zbiorcza nazwa dla oséb wykraczajgcych poza tra-
dycyjny, jednoznaczny podzial na pte¢ meska i zensks; zalicza sie do
niej transwestytyzm (patrz: transwestytyzm), transseksualizm (patrz:
transseksualizm), a takze inne formy wykraczania poza konwencje ptci.

transseksualizm - zjawisko odnoszgce sie sytuacji osoby, ktorej od-
czuwana identyfikacja ptciowa nie odpowiada posiadanej ptci fizycznej,
lecz pici przeciwnej. Zwigzane jest z tym — nie zawsze wcielane w czyn
- pragnienie korekty wlasnego ciala przy pomocy terapii hormonalnej
(patrz: terapia hormonalna) i ingerencji chirurgicznych, najczesciej wraz
z ostateczng operacjg narzadow plciowych (patrz: falloplastyka, meto-
idioplastyka i waginoplastyka, SRS), oraz dgzenie do prawnej korekty
plci (patrz: koreta pici).

Transseksualista - osoba transseksualna (patrz: transseksualizm) uro-
dzona z biologicznie kobiecym cialem, identyfikujgca sie z plcig mesks
(patrztez: transmezczyzna, K/M).

Transseksualistka — osoba transseksualna (patrz: transseksualizm)
urodzona z biologicznie meskim cialem, identyfikujgca sie z plcig zenska
(patrz tez: transkobieta, K/M).

transwestytyzm - (wlasé.: transwestytyzm o typie podwdjnej roli) to
zaktadanie ubran plci przeciwnej, w celu chwilowego odczuwania przyna-
leznosci do tej plei. Nie cechuje go che¢ trwalej korekty plci, szczegdlnie
operacyjnej. Czesto (niestusznie) mylony z transwestytyzmem fetyszy-
stycznym. (patrz tez: cross-dressing).

transwestyta/transwestytka - osoba transwestytyczna (patrz: transwe-

stytyzm), osoba zakladajaca ubrania pici przeciwnej w celu chwilowego
odczuwania przynaleznosci do tej plei.
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tranzycja — ang. transition (przejscie), nazwa odnoszaca sie do procesu
korekty plci (patrz: korekta pici) i rozpoczecia przez osoby transseksualne
(patrz: transseksualizm) lub transplciowe w ogdle (patrz: transptciowosc)
zycia w preferowanej plci.

waginoplastyka - operacja korekty zewnetrznych narzadow ptciowych
wykonywana u transkobiet (patrz: transkobieta), polegajaca na wytwo-

rzeniu pochwy i sromu z penisa i worka mosznowego.

zmiana plci - bledne okreslenie korekty plci (patrz: korekta pici).



Prezentowany raport dotyczy sytuacji spotecznej oséb transptciowych
w Polsce.

Jego pierwsza czesc oparta jest na analizie danych zebranych pod koniec
2011inapoczatku 2012 roku, w wyniku badania ankietowego.

Zebrane dane odnoszg sie do relacji osob badanych z rodzina, z ktorej po-
chodza, ich zwigzkow partnerskich, kregéw przyjaciol, pracy zawodowej,
kontaktow z instytucjami edukacyjnymi i innymi instytucjami publicz-
nymi, kontaktow ze stuzba zdrowia, a takze doswiadczanej przemocy
i dyskryminacji. Zebrane zostaly takze informacje na temat aktualnej
sytuacji zwiagzanej z medyczna oraz prawna korekta pici.

Celem badania bylo przedstawienie danych dotyczacych aktualnej sy-
tuacji spotecznej osob transptciowych w Polsce.

Interesowaly nas przede wszystkim dane zwigzane z:
postrzeganiem wlasnej plciowosci przez osoby badane;
stosunkiem do transpiciowosci i wiedzg na ten temat w ich blizszym
i dalszym otoczeniu spotecznym (rodzina, z ktorej pochodzg, partne-
rzy zyciowi/partnerki zyciowe, sSrodowisko przyjaciot, srodowisko
szkolne, srodowisko studenckie, Srodowisko zakladu pracy, stuzba
zdrowia, urzedy, instytucje publiczne, etc);
kwestig prawnej i medycznej korekty ptci w Polsce, a takze zwigzane
z tym oczekiwania i motywy osdb transplciowych;
dyskryminacja oraz przemocs fizyczna i psychiczng doswiadczana
przez osoby transplciowe.

Poza zebraniem i opublikowaniem informacji dotyczacych powyzszych
zagadnien raport na temat sytuacji oséb transptciowych w Polsce ma
rowniez praktyczny cel - uzyskane informacje maja postuzy¢ Fundacji
Trans-Fuzja do:
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lobbingu na rzecz ustawy dotyczacej prawnej korekty plci;

lobbingu na rzecz refundacji lekow hormonalnych i zabiegow zwig-
zanych z medyczng korektg pici;

zmiany nastawienia seksuologow i psychologéw do osdb transplciowych;
dzialan na rzecz zmiany negatywnych stereotypdéw spolecznych na
temat transplciowosci.

Narzedzie badawcze

Badanie przeprowadzane bylto za pomoca skonstruowanej na jego potrzeby
ankiety, na ktorg sktadalo sie 85 pytan. Wiekszos¢ z nich stanowily py-
tania wielokrotnego lub jednokrotnego wyboru, uzupelniane pytaniami
opisowymi, w ktorych osoby badane proszone byty np. o krétki opis oma-
wianych zdarzen, podanie przyczyn dotyczacych danego faktu, niekiedy
uzupelnienie wyliczonych propozycji odpowiedzi kategoria: ,,odpowiedz
inna (jaka?)”, itp.

Badanie to przeprowadzane jest w Polsce po raz pierwszy.
Procedura badawcza

Badanie prowadzone bylo na przestrzeni trzech miesiecy: od listopada
2011 roku do stycznia 2012 roku. Skierowane byto do osdb transplciowych,
mieszkajgcych na terenie Polski. Wiekszos¢ danych (blisko 2/3 ogdlnej
analizowanej liczby ankiet) zbierana byta za pomocg elektronicznej wer-
sji ankiety umieszczonej na stronie internetowej skonstruowanej dla
obu czesci niniejszego raportu: badania dotyczacego sytuacji spotecznej
0s6b bi- i homoseksualnych w Polsce, oraz badania dotyczgcego sytuacji
spolecznej oséb transplciowych w Polsce. Aby zminimalizowaé ryzyko
wielokrotnego wypelniania ankiety przez tg samg osobe, program reje-
strowatl adres IP komputera, z ktorego ankieta byta wypelniana. Infor-
macja o badaniu wraz z linkiem do strony badania umieszczona zostala
na portalach internetowych skierowanych do os6b LGBT. Cze$¢ ankiet
zebrana zostala poprzez wypelnienie ankiety wydrukowanej (lub w wersji
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.doc) zbieranej przez wolontariuszy oraz autorki badania wsrod osob
transptciowych w kilku regionach Polski.

W analizie wynikow oparto sie na 112 ankietach - uwzglednione zostaty
wylacznie ukonczone, poprawnie wypelnione ankiety.

Ze wzgledu na brak informacji o ogélnej charakterystyce socjodemogra-
ficznej 0sob transplciowych w Polsce (zwigzanej m.in. z wcigz obecng
niechecig do ujawniania swojej tozsamosci plciowej), a takze ze wzgledu
na stosunkowo maty odsetek przedstawicieli/przedstawicielek badanej
grupy w ogdlnej populacji, nie byto mozliwe dobranie reprezentatywnej
grupy badanych.

Ze wzgledu na mata probe badawcza (n=112)*¢, w omawianych wynikach
badan nie zawsze mozliwe bylo wyciggniecie uogdlnionych wnioskéw na
temat korelacji lub zaleznosci miedzy okreslonymi czynnikami, szcze-
golnie w odniesieniu do zagadnien dotyczacych jedynie niewielkiego
procentabadanych oséb. Tak mala préba stawia réwniez pewne ograni-
czenia interpretacyjne, ktorych autorki raportu sa §wiadome. Dlatego
przy analizie danych, ktore dotyczyty niewielkiej grupy oséb sposrod
wszystkich badanych, zamiast podawaé procentowe udzialy osdb udzie-
lajacych okreslonej odpowiedzi, podajemy liczbe os6b wskazujgcych
dang odpowiedz.

ANALIZA WYNIKOW

W badaniu uczestniczyto 112 oséb. Dominowaly osoby mtode oraz z wyz-
szym wyksztalceniem. Badania CBOS-uz VIII 2011 na temat korzysta-
nia z internetu przez Polakéw pokazuja, ze 56% osob w Polsce korzy-
sta z internetu przynajmniej raz w tygodniu. W najwiekszym stopniu

246 T formacja n=... podawana w raporcie przy omawianiu poszczegdlnych wynikéw dotyczy
liczby 0séb odpowiadajacych na dane pytanie.
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korzystajg ludzie mlodzi (uczniowie i studenci w 99%). Wyzszy poziom
wyksztalcenia, jak i miejsce zamieszkania (czym wieksza miejscowosc,
tym czesciej) rowniez idg w parze z czestoscig korzystania z internetu®"’.
Dlatego tez w probie badawczej mamy do czynienia z nadreprezentacja
0s6b mlodszych, lepiej wyksztatconych.

Osoby do 30. roku zycia stanowity 62,5% wszystkich badanych, a powyzej
30. roku zycia - 37,5%. W tej pierwszej kategorii wiekowej osoby do 20.
roku zycia stanowily 25%, miedzy 21. a 25. rokiem - 23,2%, a w wieku
26-30 lat bylo 14,3%. Os6b w wieku pomiedzy 31 a 40 lat byto 19,6%,
apowyzej 40.roku zycia - 17,9%. Wykres 1.1 przedstawia charakterystyke
0sob badanych ze wzgledu na wiek.

Wykres 1.1: Podaj swdj wiek?*® (n=112)

powyzej 40 lat 17,9% do 20 lat 25%

31-401at19,6%

26-30lat 14,3% ~ 21-251at 23,2%

Prawie polowa respondentow/respondentek (44,5%) ma wyzsze wy-
ksztalcenie. Srednim wyksztalcenie uzyskata ponad jedna trzecia (36,4%)

badanych. Ponizej sredniego wyksztalcenia jest co pigta badana osoba
(19,1%), w tym wyksztalcenie zasadnicze zawodowe posiada 8,2%, gim-
nazjalne - 9,1% i podstawowe lub nizsze — 1,8%. Wykres 1.2. przedstawia
charakterystyke osob badanych ze wzgledu na wyksztalcenie.

247 Do tych samych badat CBOS odwotuje sie Marta Abramowicz w raporcie z biezacego
roku zatytutowanym ,,Sytuacja spoteczna oséb bi- i homoseksualnych”.

248 W prezentowanych tabelach w nagléwku cytowane sg pytania badawcze z ankiety.
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Wykres 1.2: Podaj swoje wyksztatcenie (n=110)

wyzsze 44,5% podstawowe lub nizsze 1,8%
/ gimnazjalne 9,1%

zasadnicze zawodowe 8,2%

$rednie 36,4%

Badane osoby zapytano zarowno, gdzie mieszkaly przez wiekszosc¢ zycia,
jak i gdzie obecnie mieszkajg. Wykres 1.3. przedstawia charakterystyke
0so6b badanych ze wzgledu na miejsce zamieszkania, w ktorym spedzity
wiekszosc zycia, wykres 1.4. — ze wzgledu na aktualne miejsce zamieszkania.

Wykres 1.3: W jakim miejscu zamieszkania spedzites/spedzitas wiekszos¢ zycia?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych (n=111)

miasto do 500 tys. 31,5% ‘ miasto do 1 mln 8,1%
miasto pow. 1 min 10,8%

wie$ 8,1%

miasto do 20 tys. 11,7%

miasto do 100 tys. 16,2%
miasto do 50 tys. 13,5%

Wykres 1.4: Jakie jest twoje obecne miejsce zamieszkania? (n=111)

miasto do 1 mln 15,3% miasto pow. 1 min 18,9%

‘ wie 6,3%

miasto do 20 tys. 9%

miasto do 500 tys. 34,2% ” miasto do 50 tys. 8,1%

miasto do 100 tys. 8,1%

Zauwazalna jest tendencja do zmiany miejsca zamieszkania na wieksze
miejscowosci. Powody mogg by¢ rozne - kontynuacja nauki, zwiekszenie
szans na prace i kariere zawodowa, che¢ korzystania w wiekszym stopniu
z oferty kulturowej i rozrywki, wreszcie prawdopodobnie poszukiwanie

232



CZESC TRZECIA | Sytuacja spoteczna oséb transptciowych

bardziej liberalnego srodowiska spotecznego i poczucie wickszej anonimo-
wosciw duzych skupiskach ludzkich/miastach. Te osoby, ktore sg w trakcie
lub juz po koreckie ptci, mogly takze chcieé zmienié srodowisko/miejsce
zamieszkania, by rozpocza¢ zycie niejako ,na nowo”, w zgodzie z soba.

W pordéwnaniu z obecnym miejscem zamieszkania badanych, zmniejszyta
sie liczba respondentéw mieszkajgcych na wsi do 6,3%, w maltym miescie
(do 20 tys.) do 9%, w miescie do 50 tys. mieszkancow do 8,1%, w miescie
do 100 tys. mieszkancow do 8,1%. Natomiast wzroslta liczba respondentow
mieszkajgcych obecnie w miescie do 500 tys. mieszkancow do 34,2%,
w miescie do 1 mln mieszkancow do 15,3%, tak jak i w najwiekszych
miastach (powyzej 1 mln mieszkanicow) do 18,9%. Dane te przedstawione
zostaly na wykresie 1.5

Wykres 1.5:
Wie$ - 8,1% . Miejsce zamieszkania
. 6.3% przez wigkszo$é zycia
. Obecne miejsce zamieszkania
Miasto do 20 tys. - 11,7%
B o
Miasto do 50 tys. - 13,5%
Miasto do 100 tys. 16,2%
Miasto do 500 tys. 31,5%
34,2%
Miasto do1mln

15,3%

Miasto pow. 1 mln

10,8%
18,9%
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53,6% respondentdw w momencie urodzenia nadano pteé¢ metrykalng
(prawna) zenska, 46,4% meska. W chwili obecnej osoby badane majg pte¢
prawng meska lub zenska w tej samej proporcji (po 50%). Wykres 1.6.
przedstawia charakterystyke osob badanych ze wzgledu na ptec¢ metry-
kalng nadang im przy urodzeniu oraz obecnie posiadang pte¢ metrykalna,.

Wykres 1.6: Pte¢ prawna, jakg nadano Ci przy urodzeniu (n=110); pte¢ prawna jaka
obecnie posiadasz (n=110)

Pleé prawna nadana
. 53,6% 46,4%
przy urodzeniu
Obecna ple¢ prawna
. kobieta . mezczyzna

Ponad 1/3 badanych (37%) zadeklarowala heteroseksualng orientacje
seksualng (w odniesieniu do plci, z ktorg sie identyfikuje). Niewiele
rzadziej osoby badane uznajg sie za osoby biseksualne (31,5%). Za osobe
homoseksualng uwaza sie co pigty/pigta badany/badana (21,3%). Wy-
kres 1.7. przedstawia charakterystyke osdb badanych ze wzgledu na ich
orientacje seksualng

Wykres 1.7: Twoja orientacja seksualna (w odniesieniu do ptci, z ktdra sie identyfiku-
jesz) (n=108):

Homoseksualna 21,3% Biseksualna 31,5%

Heteroseksualna 37% Inna odpowiedz 10,2%

Tylko kilka osdob wyjasnito co oznacza inna odpowiedz. Podawaty, ze albo
sie wahaja, albo Ze sg aseksualne.

Ponad potowa badanych (55,3%) nie jest aktualnie w zadnym zwigzku.
Wsrod pozostatych czesciej zdarza sie zwigzek partnerski (31,9%) niz
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malzenski (12,8%). Wykres 1.8. przedstawia charakterystyke osob bada-
nych ze wzgledu na to, czy aktualne sg w zwigzku.

Wykres 1.8: Czy jestes$ aktualnie w zwigzku z inng osoba? (n=94)

Tak, jest to zwiazek partnerski 31,9%

Nie, aktualnie nie jestem
w zwigzku 55,3%

Tak, jest to zwigzek malzenski 12,8%

W pytaniu dotyczacym tozsamosci plciowej postuzono sie skalg od - 5 do
+5, aby osoby badane same okreslity swojg identyfikacje plciows.

Badanych/badane poproszono o okreslenie plci, z ktorg sie identyfikuja.
Mieli/mialy oni/one zaznaczy¢ na skali od - 5 do +5, w jakim stopniu czujg
sie kobieta badz mezczyzng. Jak opisano w instrukcji: cyfra — 5 oznacza, ze
w pelni czujesz sie mezczyzng, zas +5, Ze w petni czujesz sie kobietq. Cyfra
»,0” 0znacza, Ze czujesz sig doktadnie w takim samym stopniu mezczyzng jak
i kobietq. Osoby badane mogly tez wybra¢ odpowiedz ,czuje sie inaczej”.
107 oséb wskazalo swoja identyfikacje plciowa na skali. Rozkiad odpowie-
dzi oséb badanych w odniesieniu do w/w skali przedstawia wykres 2.1.

Pojedyncze osoby wybraly odpowiedz ,czuje sie inaczej”, wyrazajac w ten
sposob identyfikacje znajdujaca sie poza skalg odnoszaca sie do wymiaru
meskosci-kobiecosci (i androginii), o czym swiadcza wpisane przez nich
wyjasnienia, jak np.: ani, ani; jest to zwigzane z odgrywaniem ptci kulturo-
wej. Nie mam natomiast odczucia bycia kobietq lub mezczyzng itd. Wtym
sensie, Ze nie rozumiem, co oznacza bycie kobietq, mezczyzng. Pte¢ wigze
sie dla mnie jedynie z kwestiami anatomicznymi, fizjologicenymiitd., a nie
zachowaniem, predyspozycjami, emocjami.
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Wykres 2.1:

mezczyzna | -5 | 26,2% _
-4 | 10,3%
-3| 6,5%
-3| 6,5%
1| 75% -
0| 47% .
1| 1,9% I
2| 2,8%
3| 75%
4| 84%

kobieta 5| 17,8% _

Badanym zadano pytanie o ich stosunek do korekty plci prawnej, genita-
liow, oraz ciata w innym (niz korekta genitaliow) zakresie. Okazalo sie,
ze osoby transpiciowe mysla czesto o korekcie swojego ciata w innym
zakresie niz korekta genitaliéw (problem ten zostal opisany bardziej
szczegolowo w czesci raportu dotyczace kwestii medycznych) lub jg juz
przeprowadzily. Wiecej niz co pigta osoba badana (21,5%) juz dokonata
jakiejs korekty tego rodzaju, co trzecia (33,6%) zamierza jg przeprowadzic,
a 28% odsuwa korekte na czas pozniejszy.

W drugiej kolejnosci respondenci/respondentki mysla o korekcie plei
prawnej, czyli o zmianie adnotacji w dokumentach o swojej ptci. Ten typ
korekty 17,3% osob badanych ma juzza soba, 42,3% zamierza ja przeprowa-
dzié¢, a 20,2% mysli o tej korekcie, ale jej realizacje odsuwa na plan dalszy.

Generalnie najrzadziej respondentki/respondenci mysla o korekcie swo-
ich genitaliéw. To zrozumiale, gdyz ten rodzaj korekty ma najbardziej
radykalny (w sensie zmiany ciala) charakter i oznacza pelng korekte pici
fizycznej. Dlatego tez ponad jedna trzecia badanych (35,3%) nie planuje
korekty genitaliow, a jednoczesnie co dziesigta osoba juz ja przeprowa-
dzita (10,8%). Natomiast ponad jedna trzecia (35,3%) zamierza te korekte
przeprowadzic, a pozostate osoby (18,6%) mysla o tym, ale umieszczaja jej
przeprowadzenie w dalszej perspektywie czasowej. Wykres 2.2. przedsta-
wia odpowiedzi wobec wymienionych rodzajéw korekt.
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Wykres 2.2: Wskaz, jaki jest Twéj stosunek wobec korekty:

Jeszcze nie Chcial(a)bym

Juz 2 Nie chce
dokonatam(em) dokonatam(em) sko.rygowac,. wogole
korekty, ale ale jeszcze nie )
korekty . ; korygowaé
zamierzam planuje
Swojej ptei prawnej (n=104) 17,3% 42,3% 42.3% 20,2%
Swoich genitaliéw (n=102) 10,8% 35,3% 35,3% 35,3%
B ot wi kresi
?::Oigi; ciata w innym zakresie 21.5% 33,6% 33,6% 16,8%

Osoby badane zapytano takze, czy ich orientacja seksualna zmieniata sie
w czasie. Respondenci/respondentki (n=104) w zdecydowanej wiekszosci
stwierdzili/stwierdzily, Ze ich orientacja seksualna nie ulegta zmianie
(70,2%). Przeciwnego zdania byto 29,8%.

Te osoby badane, ktore stwierdzily, ze ich orientacja seksualna ulegta zmia-
nie zostaly poproszone o odpowiedzenie na pytanie, czy byto to zwigzane
z jakims szczegolnym wydarzeniem/zmiang w ich zyciu (np. rozpoczecie
kuracji hormonalnej) (n=25). Okazalo sie, ze wiekszo$c¢ z nich nie wigze
tego faktu z jakims$ szczegolnym wydarzeniem (84%). Co szOsta osoba
(16%) jednak jakas przyczyne zmiany zauwazyta.

Tylko pare osob sposrod tych, u ktorych zmienita sie orientacja seksu-
alna, podalo tego przyczyny, takie jak: przeczytanie ksiqzki ,, Dziewczyna
i chtopak”; funkcjonowanie w meskiej roli dostatecznie dtugo, by poczuc sie
pewnie w relacjach z mezczyznami.

Mozna dawac¢ wyraz swojej transptciowosci sporadycznie, czesto lub
stale. Niektore osoby ograniczaja sie do bycia sobg w ,,czterech $cianach”.
Inne starajg sie ukrywac ten fakt szczegdlnie w pracy, w przestrzeni
publicznej. Jednak nawet wtedy poprzez mowe ciala, tembr glosu, wroz-
mowach o swoich zainteresowaniach inni mogg zauwazyc¢, ze taka osoba
jest inna, Ze jest nietypowo dla swojej pici fizycznej kobieca lub meska.
W przeprowadzanym badaniu zainteresowalo nas, czy czesto pojawia sie
wsrod osob badanych autorefleksja o tym, jak inni je postrzegajg. Okaza-
lo sie, ze rozmyslanie o tym, czy osoby z ich otoczenia domyslajg sie ich
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transplciowosci nie jest rzadkie. Bardzo czesto i czesto mysli o tym 49,5%
badanych, a czasami 20,9%. Natomiast rzadko i bardzo rzadko mysli o byciu
postrzeganym jako osoby transpiciowe 13,2% badanych. Pozostale osoby
w ogole o tym nie mysla (13,2%). Wykres 2.3. przedstawia odpowiedzi
badanych dotyczace tej kwestii.

Wykres 2.3: Czy czesto zastanawiasz sie nad tym, czy osoby z Twojego otoczenia
moga domyslac sie Twojej transptciowosci? (n=91)

Czesto 20,9% Czasami 24,2%
‘ Rzadko 7,7%
Bardzo rzadko 5,5%

W ogdle sie nad tym
Bardzo czesto 28,6% nie zastanawiam 13,2%

Kwestie medyczne

Osoby transptciowe (gldwnie transseksualne) czesto planujg ingerencje
medyczne majace na celu dopasowanie ich ciala do wiasnej tozsamosci
plciowej. Pierwszym etapem na drodze do korekty ciala jest procedura
diagnostyczna dokonana przez psychologa seksuologa, jak i lekarza sek-
suologa. Okazalo sie, ze prawie polowa badanych nigdy nie zostala zdia-
gnozowana ze wzgledu na swojg transptciowosc (48,6%). Te osoby, ktore
zostaly zdiagnozowane podaly, ze stwierdzono u nich transseksualizm
(42,3%), a pozostale osoby specjali$ci okreslili jako osoby transwesty-
tyczne o typie podwdjnej roli (4,5%). Wykres 3.1. przedstawia odpowiedzi
badanych w tym zakresie.
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Wykres 3.1: Czy kiedykolwiek w swoim zyciu zostates(as) zdiagnozowany(a) przez
specjaliste (psycholog seksuolog, lekarz seksuolog) ze wzgledu na swoja transptcio-
wos¢é? (n=111)

Tak, jako osoba transseksualna 42,3% Tak, jako osoba transwestytyczna
(podwdjnej roli) 4,5%

Tak, inna diagnoza 4,5%

Nie, nigdy nie zostatem/am
zdiagnozowany/a 48,6%

Kilka osob opisalo inng diagnoze. Padly takie wypowiedzi jak: zaburzenia
rozwoju psychoseksualnego typu nieokreslonego; nie okreslono, trangender?;
zaburzenia identyfikacji ptcioweyj; nie powiedzieli mi.

Diagnoza potwierdzajaca transseksualnos¢ otwiera legalng droge do do-
pasowania ciata do plci, z ktora te osoby sie utozsamiajg. Niektore osoby
zaczynajg dziala¢ w tym kierunku jeszcze przed diagnoza, korzystajac
z legalnych mozliwos$ci korekty ciata (np. depilacja laserowa twarzy,
czy innych czesci ciala, niektdre operacje plastyczne). Wsrod badanych
zdarzyly sie jednak pojedyncze osoby, rozpoczynajace na wlasng reke
terapie hormonalna.

Najwiecej osob planuje korekte ciala, chociaz jeszcze nie zaczelo tego
procesu (41,9%), czesc jest w trakcie tego procesu (21,9%) lub juz go prze-
prowadzito (9,5%). 26,7% respondentow nie planuje medycznej ingerencji
w swoje cialo. Wykres 3.2. przedstawia odpowiedzi badanych w tym zakresie.

Wykres 3.2: Czy planujesz lub juz podjetas(es) medyczng ingerencje w ciato w celu
dopasowania go do Twojej ptci - ptci, z ktérg sie utozsamiasz? (n=105).

Planuje, ale jeszcze nie zaczetam/atem
tego procesu 41,9% Nie, nie planuje 26,7%

Tak, juz przeprowadzitam/lem
caly zaplanowany przeze mnie Tak, jestem w trakcie tego
proces 21,9% procesu 9,5%
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Osoby badane, ktore podjety medyczng ingerencje w swoje ciato (31,4%)
mialy takze wskazad, jakie zabiegi, kuracje i operacje juz przeszly.

Okazalo sie, ze respondentki (dokonujgce tranzycji w kierunku M/K)
przeszly juz depilacje laserows (38,2%), kuracje hormonalna (50%), im-
planty piersi (17,6%), korekcje twarzy (8,8%), SRS, czyli operacje korekty
narzadéw piciowych na kobiece (20,6%). Zadna osoba nie poddata sie
skréceniu strun glosowych.

Natomiast respondenci (dokonujacy tranzycji w kierunku K/M) przeszli
kuracje hormonalng (58,6%), mastektomie (37,9%), panhisterektomie,
czyli usuniecie macicy z przydatkami i pochwy (27,6%), neophallopla-
styke/metoidioplastyke, czyli wytworzenie meskich narzadéw plciowych
(10,3%). Odbyte kuracje, zabiegi i oraz procent badanych wskazujacych
je przedstawia wykres 3.3.

Wykres 3.3: Jakie kuracje, zabiegi lub operacje przesztas(edtes)? (MoZesz wybrac wiecej

niz jedng odpowied?).

T iy wkionnllobloom WG |
Depilacja laserowa 38,2%
Kuracja hormonalna 50%
Implanty piersi 17,6%
Korekcja twarzy 8,8%
Operacja skrocenia strun gtosowych -
SRS (operacja zmiany narzadéw ptciowych na kobiece) 20,6%

T iy whorumumeskim W a2 |
Kuracja hormonalna 58,6%
Mastektomia (operacja usuniecia piersi) 37,9%
Panhisterektomia (usuniecie macicy z przydatkami i pochwy) 27,6%
Neophalloplastyka/metoidioplastyka (wytworzenie meskich narzadéw plciowych) 10,3%

W badaniach podjeto takze kwestie tego, jakie zabiegi, kuracje i operacje

osoby badane jeszcze zamierzajg przeprowadzic.
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Badane (M/K) zadeklarowaly, ze chcg jeszcze wykonaé: depilacje laserows,
-43%, SRS - 40%, kuracje hormonalng - 39%, implanty piersi - 39%, korek-
cje twarzy — 27,5%, skrocenie strun gtosowych - 10%, wreszcie inne - 7,5%.

Z kolei badani (K/M) chcg jeszcze dokonac¢ zmian typu: kuracja hormo-
nalna - 51%, mastektomia - 63,3%, panhisterektomie (usuniecie macicy
z przydatkami i pochwy) - 57,1%, neophalloplastyke/metoidioplastyke
(wytworzenie meskich narzadow ptciowych) — 51%, inne - 12,2%.

Wsrod wypowiedzi dotyczacych innych niz wymienione w pytaniu za-
biegow, kuracji i operacji kilka razy respondentki podaly korekcje jabtka
Adama, oraz orchidektomie (zabieg operacyjny majgcy na celu usuniecie
jader). Wykres 3.4. przedstawia planowane przez badane/badanych zbiegi.

Wykres 3.4: |akie zabiegi, kuracje i operacje zamierzasz jeszcze przeprowadzi¢? (MozZesz
wybrac wiecej niz jedng odpowiedz).

Zmiany w kierunku kobiecym (M/K) (n=41) _

Depilacjalaserowa 43%
Kuracja hormonalna 39%
Implanty piersi 39%
Korekcja twarzy 2'7,5%
Operacja skrocenia strun gtosowych 10%
SRS (operacja zmiany narzadéw ptciowych na kobiece) 40%
Inne 7,5%

Zmiany w kierunku meskim (K/M) (n=49) _

Kuracja hormonalna 51%
Mastektomia (operacja usuniecia piersi) 63,3%
Panhisterektomia (usuniecie macicy z przydatkami i pochwy) 57,1%
Neophalloplastyka/metoidioplastyka (wytworzenie meskich narzadéw pteciowych) 51%
Inne 12,2%

Czesc ingerencji medycznych majgcych na celu fizyczng korekte plci moze
by¢ wykonywana jeszcze przed prawng korekta plci lub bez niej. Wyko-
nanie niektdrych (rozpoczecie kuracji hormonalnej) potrzebne jest, aby
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uwiarygodnic¢ w oczach bieglych swojg transseksualnosc¢*® i doprowadzié
do prawnej korekty pici. Z kolei niektore (operacje na zewnetrznych i we-
wnetrznych narzadach plciowych) z prawnego punktu widzenia mozliwe
sg dopiero po wyroku sgdu decydujgcym o korekcie ptci metrykalnej.

Osoby badane, ktore cheg przejsc (lub przeszly) procedure prawnej korekty
plci, zostaly poproszone o wskazanie zabiegdw, kuracji i operacji, ktére juz
przeprowadzili/przeprowadzity lub planujg zrobié po prawnej korekcie
plci. Ich odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 3.5.

Wykres 3.5: Jakie zabiegi, kuracje i operacje zostaty przeprowadzone lub planujesz
przeprowadzi¢ juz po prawnej korekcie ptci? (Mozesz wybrac wiecej niz jedng odpowied?).

Zmiany w kierunku kobiecym (M/K) (n=41) _

Depilacjalaserowa 34,1%
Kuracja hormonalna 36,6%
Implanty piersi 26,8%
Korekcja twarzy 26,8%
Operacja skrocenia strun gtosowych 7,3%
SRS (operacja zmiany narzadéw pteiowych na kobiece) 31,7%
Inne 7,3%
T iy wkemmeskim W a0 |
Kuracja hormonalna 38,8%
Mastektomia (operacja usuniecia piersi) 60%
Panhisterektomia (usuniecie macicy z przydatkami i pochwy) 64%
Neophalloplastyka/metoidioplastyka (wytworzenie meskich narzadéw ptciowych) 53,1%
Inne 14%

Respondentki (M/K) wskazaly na przeprowadzenie kuracji hormonalnej
(36,6%), depilacji laserowej (34,1%), SRS-u, czyli operacji zmiany narzg-
déw pleciowych na kobiece (31,7%), implantow piersi (26,8%), korekcji
twarzy (26,8%), operacji skrdcenia strun glosowych (7,3%) i inne (7,3%).

249 a9k wspomniano wyzej, jedynie diagnoza transseksualizmu otwiera osobom transplcio-
wym droge do prawnej korekty plci.
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Natomiast respondenci (K/M) wskazali na panhisterektomie (64%),
mastektomie (60%), neophalloplastyke (53,1%), kuracje hormonalna
(38,8%) iinne (14%).

Nalezy pamietad, ze kuracja hormonalna u 0sdb transseksualnych jest
prowadzona do konca zycia, o ile pewne zmiany nie majg sie cofnagé. Od-
powiedzi na pytanie o to, czy po prawnej korekcie ptci kontynuowates/
kontynuowatas lub zamierzasz kontynuowac terapie hormonalna, potwier-
dzaja, ze zdecydowana wiekszosc badanych, planujgcych lub majgcych juz
za sobg prawng korekte plci, ma swiadomos¢ koniecznosci kontynuowania
tej terapii. ,,Tak” odpowiedziato 85,5% badanych, ktorych objeto to pytanie,
zas ,nie” - tylko 1,4%. Troche czesciej niz co dziesigta osoba badana (13%)
jeszcze tego nie wie. Wyniki przedstawione sg na wykresie 3.6.

Wykres 3.6: Czy po prawnej korekcie ptci kontynuowatas(es) lub zamierzasz konty-
nuowac terapie hormonalna? (n=69)

Nie wiem 13%
Tak 85,5% Nie 1,4%

Wsrdd osob, ktore przerwaly kuracje hormonalna juz po prawnej korekcie
plcilub nie zamierzaja jej kontynuowaé¢ mogty znalezc sie (obok oséb de-
cydujacych sie na jej przerwanie ze wzgledow np. zdrowotnych lub finan-
sowych) osoby transplciowe, ktore nie odczuwaly potrzeby tego rodzaju
ingerencji we wlasne cialo, lecz odczuwaly potrzebe prawnej korekty ptci
i zmuszone byly rozpocza¢ kuracje hormonalng, aby uwiarygodnic¢ sie
w oczach biegtych jako osoby transseksualne (jak wspomniano, jedynie
diagnoza transseksualizmu otwiera osobom transpiciowym droge do
prawnej korekty plci).

W wiekszosci wypadkdéw osoby badane samodzielnie podejmuja decy-

zje o poddaniu sie jakiejs kuracji, zabiegowi lub operacji. Odpowiedzi
takiej udzielito 94,5% os6b zapytanych, czy kiedykolwiek czulas(es) sie
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zmuszana(y) (np. przez lekarzy lub wymogi prawne) do poddania sie
jakiej$ kuracji, zabiegowi lub operacji (n=91). Jednak 5,5% z nich czuto
sie zmuszane. Jak zostalo to stwierdzone powyzej - mogg to byc osoby,
ktére nie odczuwaly potrzeby podejmowania danego rodzaju ingerencji
we wlasne cialo, jednak czuly sie do nich zmuszane, np. po to, aby méc
dokonac prawnej korekty pici.

Niektorzy badani nie zdecydowali sie lub nie zamierzajg przej$¢ niektorych
lub wszystkich zabiegdw zwigzanych z fizyczng korektg pici. Najczesciej
podawanym powodem byly wzgledy finansowe (56,4%). W drugiej kolej-
nosci przyczyna okazat sie brak odczuwania potrzeby przej$cia danych
zabiegow (31%). Wreszcie jako trzeci czynnik wskazano obawe przed
mozliwa reakcjg otoczenia spotecznego (20%) i inne powody (20%).
W dalszej kolejnosci osoby badane wymienily lek przed ingerencjg me-
dyczng we wlasne ciato (19%) i wzgledy zdrowotne (14%). Ich odpowiedzi
przedstawia wykres 3.7.

Woykres 3.7: Dlaczego dotychczas nie zdecydowatas(es) sie lub nie zamierzasz zde-
cydowac sie na przejscie niektérych lub wszystkich zabiegéw zwigzanych z fizyczna
korekta ptci? (Mozesz wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedZ) (n=100).

Nie czuje potrzeby ich przeprowadzenia 31%

Ze wzgledow finansowych 56,4%

Ze wzgledéw zdrowotnych 14%

Boje sie ingerencji medycznych w moje ciato 19%

Ze wzgledu na mozliwa reakcje otoczenia 20%

Inne powody 20%

Wyjasnienia dotyczace innych powodow pojawialy sie sporadycznie
i miaty charakter ogdlny typu: niedojrzatosé emocjonalna; strach przed
utratg mitosci bliskich.

W badaniach postawiono takze pytanie o hipotetyczng postawe respon-
dentek/respondentéw wobec przeprowadzenia réznych zabiegdw, gdyby
nie bylo zadnych barier typu finansowego, zdrowotnego, prawnego. W ta-
kiej sytuacji osoby transpiciowe M/K zdecydowalyby sie najczesciej na
depilacje laserowsa - 65,2 %. Troche rzadziej wybierane byly implanty
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piersi - 43,5%, korekcje twarzy - 43,5%, kuracje hormonalng - 43,5%,
SRS - 43,5%. Rzadziej osoby wypowiadajace sie poddalyby sie operacji
skrdcenia strun glosowych - 26,1% i innym zabiegom — 6,5%. Nawet w sy-
tuacji braku barier 17,4% badanych nie poddaloby sie zadnemu zabiegowi.

Natomiast osoby transpiciowe K/M zdecydowalyby sie, zgodnie z czesto-
Scig wskazan, na: mastektomie (72,7%), na kuracje hormonalng (69,1%)
ineophalloplastyke (66,7%), panhisterektomie — usuniecie macicy z przy-
datkami i pochwy (63,6%), i inne (11,8%). Zadnemu zabiegowi nie pod-
daloby sie 9,3%.

Odpowiedzi badanych przedstawia wykres 3.8.
Wykres 3.8: Ktérym z wymienionych nizej zabiegéw poddat(a)bys sie, gdyby nie byto

zadnych barier (np. finansowych, zdrowotnych, prawnych)? (Mozesz wybra¢ wiecej
niz jedng odpowiedz).

Zmiany w kierunku kobiecym (M/K) (n=46) _

Depilacjalaserowa 65,2%
Kuracja hormonalna 43,5%
Implanty piersi 45,7%
Korekcja twarzy 43,5%
Operacja skrocenia strun gtosowych 26,1%
SRS (operacja zmiany narzadéw ptciowych na kobiece) 43,5%
Inne 6,5%
Zadne 17,4%
Ty S
Kuracja hormonalna 69,1%
Mastektomia (operacja usuniecia piersi) 72,7%
Panhisterektomia (usuniecie macicy z przydatkami i pochwy) 63,6%
Neophalloplastyka/metoidioplastyka (wytworzenie meskich narzadéw ptciowych) 66,7%
Inne 14,5%
Zadne 9,3

Proces diagnostyczny ileczenie (korekta pici) wymagajg udziatu réznych
specjalistow. Prawie polowa respondentek/respondentow (43%) nie
korzystata jednak z kontaktu z jakimikolwiek specjalistami. Wsérdd nich
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sg zarowno osoby, ktore jeszcze nie skorzystaly z porady specjalistycznej
i osoby nieplanujgce oficjalnej korekty pici (por.: Wykres 2.1. w niniejszym
raporcie). Natomiast pozostate osoby korzystaly z pomocy réznych spe-
cjalistow: psycholog (34,3%), lekarz seksuolog (32%), psychiatra (27,9%),
psycholog seksuolog (2,2%), inny (7,9%). Odpowiedzi badanych w tym
zakresie przedstawia wykres 3.9.

Wykres 3.9: Pod opieka jakich specjalistow bytas(e$) w zwigzku z Twoja transptcio-
woscia? (Mozesz wybrac wiecej niz jedng odpowiedz) (n=101)

Psycholog 34,7%
Psycholog-seksuolog 26,2%
Lekarz-seksuolog 32,4%
Psychiatra 28,2%

Inny 8%

Zaden 43,4 [

Jako innych specjalistow osoby badane podaty kilkakrotnie endokrynologa.

Zdecydowana wiekszos¢ os6b badanych, ktore poddaly sie diagnozie le-
karskiej w trakcie kuracji nie zmieniata lekarza prowadzacego (84,8%).
Jeden raz zmienito go/ja 13% badanych, a 2 razy 2,2%. Odpowiedzi bada-
nych przedstawione sg na wykresie 3.10.

Wykres 3.10: Czy w trakcie kuracji zmieniatas(es) lekarza prowadzacego? (n=46)

Tak, jeden raz 13%
Tak, dwa razy 2,2%

Te osoby, ktére zmienity lekarza poproszono o wskazanie przyczyny. Na
to pytanie odpowiedzialo tylko 7 osdb, dlatego wyniki te nalezy traktowaé
tylko orientacyjnie. Okazalo sie, ze najwiecej osob miato na wzgledzie
zbyt duzg odleglos¢ od miejsca zamieszkania. W rzeczywistosci w Polsce
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lekarzy zajmujacych sie osobami transptciowymi jest niewielu. Mozna
sie o nich dowiedziec¢ np. poprzez portal www.transseksualizm.pl, gdzie
wymieniono kilkanascie nazwisk. Dla niektorych osob wieksza odlegtosé
dojazdu do lekarza to dodatkowy czas i koszt. W drugiej kolejnosci wska-
zywano na brak wiasciwych relacji z dotychczasowym lekarzem. To moga,
byé réznice charakterologiczne, niezbyt przyjazne podejscie lekarza,
czy tez perspektywa kolejnych wizyt roztozonych w zbyt dtugim czasie.
Wreszcie w gre wchodzg wzgledy finansowe. Koszt wizyty u lekarza waha
sie orientacyjnie od 50 PLN do 150 PLN. Wskazywane przez osoby badane
odpowiedzi przedstawia wykres 3.11.

Wykres 3.11: Dlaczego w trakcie kuracji zmieniatas(es) lub chciatas(es) zmienic lekarza?
(Jesli zmieniatas(es) lekarza wiecej niz raz, mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi®*?) (n=7)

Liczba wskazan danej
odpowiedzi

Przyczyna zmiany lub checi zmiany lekarza w trakeie kuracji

Nie odpowiadala mi osoba lekarza

Ze wzgledow finansowych

Ze wzgledu na odleglosé od mojego miejsca zamieszkania

W W | =N

Z innych powodow

Czas trwania procesu diagnostycznego podawany przez osoby badane byt
zroznicowany. Obok badanych, u ktérych proces diagnostyczny jeszcze
sie nie zakonczyl (39,3%), najczesciej trwal on od 1 roku do 2 lat (19,7%).
W drugiej kolejnosci wynosit on od pét roku do roku (16,4%). Dla co dzie-
sigtej zdiagnozowanej osoby (9,8%) czas diagnozy zamykal sie miedzy
3 a6 miesigcami. 8,2% badanych stwierdzilo, ze na diagnoze potrzebowato
jedynie do 3 miesiecy. Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 3.12.

250 Laczna liczba wskazan odpowiedzi wynosi 9, podczas gdy liczba oséb odpowiadajgcych
na to pytanie =7. Wieksza liczba wskazan odpowiedzi (od liczby oséb) spowodowana
jest mozliwoscig wskazania kilku odpowiedzi przez jedng osobe w sytuacji, gdy zmiany
lekarza dokonano czesciej niz raz.
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Wykres 3.12: lle czasu trwat caty proces diagnostyczny? Wybierz z listy odpowiedz

najblizszg rzeczywistej. (n=61)

Proces sie jeszcze nie zakonczyt 39,3% Ok 3 miesigce lub krdcej 8,2%

L Y

Powyzej 2 1at 6,6% ‘
Od 1rokudo 21at19,7% Od 6 miesiecy do 12 miesiecy 16,4%

Od 3 miesiecy do 6 miesiecy 9,8%

W Polsce w zasadzie nie ma refundacji kosztow kuracji, zabiegow i ope-
racji zwigzanych z korektg plci. Dlatego badani musza liczy¢ na wlasne
zasoby finansowe i ewentualnie pomoc najblizszych. Nie dziwi zatem, ze
dwie trzecie respondentéw/respondentek (65,9%) samodzielnie ptacito za
rozne kuracje, zabiegi i operacje. Dodatkowo osoby badane sg wspomagane
finansowo przezrodzing/przyjaciol/znajomych (39% wskazan). W bardzo
niewielkim stopniu cze$¢ kosztow pokryt NFZ i - jak mozna mniemac
- byto to wykorzystanie luk w systemie refundacji kosztow. Wykres 3.13.
przedstawia wskazane przez osoby badane zrédta finansowania kosztow.

Wykres 3.13: Jakie byty Zzrédta finansowania wszystkich kuracji/zabiegéw/operacji,
ktare przesztas(edtes)? (Mozesz wybrac wiecej niz jedng odpowiedz) (n=41)

Placitam(em) sam(@) 65.9% |

Pomogta mirodzina/przyjaciele/znajomi 39%
Czes¢ kosztow pokryt NFZ 9,7%

Inne zrédta finansowania 4,9%

Jako inne zrdodia finansowania kilkakrotnie podano pozyczke z banku.

Osoba transseksualna planujaca prawng korekte pici przechodzi tzw. test
realnego zycia. Obejmuje on okres od rozpoczecia zycia w roli zgodnej
z psychicznym poczuciem pici do momentu jej operacyjnej korekty. Czas
ten ma na celu pozwolenie danej osobie i lekarzowi na monitorowanie
doswiadczania nowej roli plciowej, nabywanie nowych form ekspresji
iinterakcji z ludzmi. Osoba transseksualna ma wtedy mozliwosé skon-
frontowania swojego wyobrazenia plci, z ktdrg sie utozsamia np. z tym,
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naile jest jednoznacznie odbierana przez otoczenie spoteczne. I choé nie
zawsze codzienne funkcjonowanie w nowej roli, bo postuguje sie starymi
dokumentami i starymi danymi osobowymi, przypominato ,realne zycie”.
Z zalozenia - dzieki interakcji z otoczeniem - osoba transseksualna ma
W ten sposob sie dowiedzied, jak bedzie sie czuc zyjac w danej plci. Nie
ma formalnego okreglenia, jak dlugo ten test ma trwac.

Dla 50% badanych sposrdd tych, ktérych dotyezyto pytanie o dtugosé trwa-
nia ,testurealnego zycia” (n=40), test ten jeszcze trwa. W odniesieniu do
pozostatych osdb, dla takiego samego odsetka (10%) respondentek/respon-
dentdéw, czas ten wynidst albo powyzej 2 1at, albo od pdt roku do roku, albo
tez od 3 miesiecy do pdl roku. 12,5% badanych oséb ,,sprawdzalo sie” w roli
plciowej zgodnej z plcig psychiczng od 1 roku do 2 lat. Wreszcie rzadziej
niz co dziesigta osoba badana (7,5%) odbyla test w zaskakujaco krotkim
czasie - do 3 miesiecy. Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 3.14.

Wykres 3.14: Ile czasu trwat tzw. test realnego zycia? (n=40)

Proces sie jeszcze nie zakonczyt 50%

Ok 3 miesigce lub krécej 7,5%

Od1rokudo2lat12,5% .
Od 6 miesiecy do 12 miesiecy 10% ’ Od 3 miesiecy do 6 miesiecy 10%
Powyzej 2 1at 10%

Sposrdd tych oséb badanych, ktore odpowiadaly na pytanie o sposéb
traktowania ich przez lekarzy towarzyszacych im w procesie korekty
plci, dwie trzecie (66,7%) uznato, ze jest traktowana jako osoba normalna,
ktora chee skorzystaé z ustug lekarzy. Co 6sma osoba (12,5%) uwaza, ze
traktuje sie jg jak osobe zaburzona/zboczong. Wreszcie co dziesigta osoba
badana (10,4%) wskazala na traktowanie jej jako osoby chorej, cierpigcej,
wymagajacej (niepozadanej) litosci. Odpowiedzi przedstawione sg na
wykresie 3.15.
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Wykres 3.15: Jak, Twoim zdaniem, jestes traktowanal(y) przez lekarzy, ktérzy towa-
rzyszg Ci w procesie korekty ptci fizycznej i prawnej? (n=48)

Inaczej 10,4%

Jako normalna osoba, ktéra
chce skorzystac ze swiadczonych
przeznich ustug 66,7%

Jako osoba zaburzona,/zboczona
12,5%

Jako osoba chora, cierpigca, wymaga-
jacaich opiekiilitosci 10,4%

Z drugiej strony prawie wszystkie osoby badane postrzegajg siebie w re-
lacjach zlekarzami jako osoby normalne, ktore chea skorzystac ze Swiad-
czonych przez nich ustug. Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 3.16.

Wykres 3.16: W jaki sposob Ty myslisz o sobie w kontaktach z lekarzami, ktérzy to-
warzysza Ci w procesie korekty ptci fizycznej i prawnej? (n=46)

Jak o osobie chorej, cierpigcej,

Jak o normalnej osobie, ktéra o Tk
wymagajacej ich opieki i litosci 2,2%

chce skorzystaé ze swiadczonych
przez nich ustug 93,4%

Jak o osobie zaburzonej 2,2%

Inaczej 2,2%

Kwestie prawne

Zgodnie z najnowszymi tendencjami korekta plci prawnej w krajach
europejskich odbywa sie w trybie administracyjnym. W Polsce jednak
korekta prawna odbywa sie w trybie sgdowym. Okregowe Sady Cywilne
przyjmujg od osob transseksualnych pozwy w trybie art. 189 k.p.c. ,o usta-
lenie” (w tym wypadku pici prawnej). Kodeks Postepowania Cywilnego
stanowi, ze musi zaistnie¢ pozywajacy i pozwany. W sprawach o ustalenie
plci prawnej pozwanymi sg rodzice pozywajacego, a w razie ich braku,
wyznaczeni kuratorzy. Sytuacja taka dotyczy takze os6b dorostych posia-
dajacych pelna zdolnos¢ prawna. ,,Oskarzanie” rodzicow prowadzi czesto
do eskalacji rodzinnego konfliktu. Co prawda, opinia rodzicéw na temat
korekty ptcinie przesadza o wyroku sadu, ale zantagonizowana procesem
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rodzina potrafi niekiedy, zglaszajgc nowe wnioski i §wiadkow, przezlata
przeciggac proces. Sady swoje wyroki opierajg przede wszystkim na opi-
niach medycznych. Wymagaja, aby lekarzem wydajacym opinie dla sagdu
byt seksuolog lub czesciej, psychiatra-seksuolog. Nie ma okreslonego
okresu, w czasie ktorego sad musi wydac wyrok. Dlatego czasami proces
dluzy sie ponad miare. Do tego, jesli jedno z malzonkow koryguje ptec¢
prawna, para musi sie rozwies¢. Gdyby w polskim prawie bylo miejsce dla
jednoplciowych zwigzkow partnerskich, to rozwdd nie bytby konieczny.
Obowigzujgca procedura sgdowa bardziej utrudnia, niz ultatwia podjecie
decyzji o ztozeniu wniosku o ustalenie plci prawnej®®.

Jedna czwarta (26,4%) badanych, ktérzy odpowiadali na pytanie o ztoze-
nie pozwu do sgdu, stosowny wniosek zlozyla. Zestawione odpowiedzina
w/w pytanie przedstawione sg w wykresie 3.17.

Wykres 3.17: Czy ztozytas/es do sadu pozew o ustalenie ptci (prawng korekte ptci)?
(n=91)

Tak 24,2%

Nie 73,6% Tak, ale jeszcze nie wyznaczono

mi terminu rozprawy 2,2%

Analiza odpowiedzi na pytanie o czas oczekiwania na termin pierwszego
posiedzenia sadu od zloZenia pozwu o ustalenie pici prawnej jest o tyle
utrudniona, ze ogdlna liczba odpowiadajacych na to pytanie jest stosunko-
wo niewielka (23 osoby). Dlatego jedynie ogdlnie mozna stwierdzic, ze dla
ponad potowy respondentdéw/respondentek, ktorych pytanie to dotyczyto
(56,5%), oczekiwanie na pierwsza rozprawe zamykato sie w okresie do
4 miesiecy. Pozostale osoby (43,5%) czekaly dtuzej, w tym 8,7% ponad rok.
Fakt dlugiego oczekiwania na pierwszg rozprawe sgdowg niepokoi. Dla
osob transseksualnych oznacza to niepotrzebne i stresujace oczekiwanie.

251 Wiecej na temat procedury prawno-medycznej korekty pici w rozdziale Korekta Picina
str. na str. 243.
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naustalenie ich statusu prawnego, swoiste ,,zawieszenie w prawnej prézni”.
Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 3.18.

Wykres 3.18: Jak dtugo czekatas/es na termin pierwszego posiedzenia sadu od ztozenia
pozwu o ustalenie ptci (o prawna korekte ptci)? (n=23)

3 miesiace lub krocej 30,4% _

4 miesigce 26,1%
5miesiecy 13%

6 miesiecy 8,7%
8 miesiecy 4,3%
10 miesiecy 4,3%

11 miesiecy 4,3%
1roklub dluzej 8,7%

W przypadku wiekszosci osob, ktore ztozyly pozew o ustalenie plci prawnej,
posiedzenia sgdu odbyly sie dwukrotnie (66,7%). Prawie jedna czwarta
(23,8%) badanych miata tylko jedng rozprawe sgdows. W odniesieniu
do pozostatych osob sady odbyty trzy lub wiecej rozpraw. Odpowiedzi
przedstawione sg na wykresie 3.19.

Wykres 3.19: lle byto posiedzen sadu? (n=21)

Trzy lub wiecej 9,5%

Dwa 66,7%

Jedno 23,8%

Jak wspomniano wczesniej, mamy do czynienia z sytuacjg sgdowo niety-
powa, w ktdrej pozywa sie rodzicow/opiekunéw prawnych, a sgd powotuje
w charakterze ekspertow lekarzy itp. i bywa, Ze pyta o sprawy osobiste,
anawet intymne pozywajgcego/pozywajacej. W badaniach chodzito m.in.
o uzyskanie informacji o tym, jak w takiej potencjalnie traumatycznej
sytuacji zachowywali sie rodzice. Przewazajg opinie, ze wspierali (66%),
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mimo ze formalnie byli strong przeciwng. Odpowiedzi przedstawione sg
nawykresie 3.20.

Wykres 3.20: Jaki byt stosunek rodzicéw/opiekunow do obecnosci na rozprawach
sadowych jako strona przeciwna? (Mozesz wybrac wiecej niz jedng odpowiedz) (n=21)

Byli smutni, ale rozumieli, To bylto dla nich bolesne i niepotrzebne
ze tak trzeba 28,6% przezycie 14,3%
Wspierali mnie 66,7% Wystepowali przeciwko mnie 4,8%

Inny 9,5%

Sad nie ma obowigzku, ale moze pytac o orientacje seksualng osobe wnoszg-
cg o korekte zapisu prawnego o plci fizycznej, chociaz dla wydania wyroku
nie powinno miec to zadnego znaczenia. Juz na etapie diagnostycznym,
o czym sie pisze na forach internetowych dla oso6b transseksualnych,
pojawiajg sie porady, co mowic bardziej zachowawczo zorientowanym
psychologom, czy tez lekarzom. Najwazniejsza kwestig jest mowienie
takim specjalistom, ze jest sie orientacji heteroseksualnej w odniesieniu
do poczucia plci psychicznej, co ma bardziej w ich oczach uwiarygodnic
transseksualizm. Podobna sytuacja moze zaistnie¢ w sadzie, kiedy to sedzia
bedzie patrzyt bardziej taskawym okiem na np. pozywajgcg (biologiczny
mezczyzna o psychice kobiety) twierdzaca, ze jest zainteresowana sek-
sualnie mezczyznami w sytuacji, kiedy prawda jest inna. Okazalo sie, ze
sedziowie dosy¢ czesto (w 41,2% przypadkow osob, ktorych dane pytanie
dotyczylo, n=17) pytaja o orientacje seksualng.

Jeszcze czesciej sad pyta o zmiany cielesne, ktore nastagpity w trakcie
kuracji. W odpowiedziach na to pytanie (wérdd osdb na nie odpowiada-
jacych, n=18) na ,tak” bylo 66,7% wskazan. To pytanie bardzo osobiste.
Dla wydania wyroku najistotniejsze sg diagnozy i opinie specjalistow.

Okazalo sie, ze poza lekarzem prowadzacym, bieglym i rodzicami/opie-

kunami w rozprawie w wiekszosci przypadkow (82,4%) nie uczestniczyly
inne osoby np. dodatkowi swiadkowie (n=17).
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Na pietnascie osob, ktore odpowiedzialy na pytanie o decyzje sagdu w ich
sprawie wiekszos¢ (80%) stwierdzilo, ze sad wyrazil zgode na prawna
korekte plci. Pozostale osoby powiedzialy, ze sprawa jest w toku. Odpo-
wiedzi przedstawione sg na wykresie 3.21.

Wykres 3.21: Jaka byta decyzja sadu w Twojej sprawie? (n=15)

Sqd wyrazil zgode na prawna korekte plci 809 |

Sad odmoéwil zgody na prawng korekte ptei ——
Sprawa jest w toku 20%

Wsrod 11 os6b odpowiadajacych na pytanie o ilo$¢ czasu, jaka uptyneta
od momentu ztozenia wniosku do sagdu do uprawomocnienia sie wyroku,
6 badanych czekato do 7 miesiecy. 3 osoby czekaty do 1 roku, a w przypadku
2 0s0b sprawa sgdowa jeszcze sie nie skonczyta. Szczegotowe odpowiedzi
przedstawione sg na wykresie 3.22.

Wykres 3.22: lle czasu uptyneto od ztozenia wniosku do sadu do uprawomocnienia
sie wyroku? (n=11)

Okres czasu od zlozenia wniosku do sadu do uprawomocnienia si¢ wyroku Liczba

6 miesiecy lub krdcej

7 miesiecy

9 miesigcy

10 miesiecy
1rok

NV R W W

Sprawa jest w toku

Nalezy jeszcze do tego stosunkowo diugiego czekania dodaé czas miedzy
uprawomocnieniem sie wyroku, a wyrobieniem dowodu osobistego. Jak
widac, na dowod w takiej sytuacji czeka sie czasem krdotko — mniej niz
3 miesigce, czasem dluzej, powyzej 3, a nawet 6 miesiecy. Odpowiedzi
przedstawione sg na wykresie 3.23.
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Tab. 3.23: Jak dtugo musiatas/es czeka¢ na nowy dowod osobisty od uprawomocnienia
sie wyroku? (n=12)

Okres czasu czekania na nowy dowdd osobisty od uprawomocnienia si¢ wyroku Liczba

Mniej niz 3 miesiace

3 do 6 miesiecy

Dluzej niz 6 miesiecy
Nie dotyczy

N R e w

Osoby badane, ktore podjety kroki zwigzane z korektg pici fizycznej
konfrontuja swoj obecny wyglad z wlasnymi oczekiwaniami, ideatem do
ktorego daza. Kazda z nich ma inne predyspozycje genetyczne (np. drobna
lub masywna budowa ciala, ksztalt twarzy itp.), w innym wieku rozpoczeta
kuracje hormonalna i poddata sie innym zabiegom zwigzanym z korekta
ciata. Stad i wyniki sg rdzne, nie zawsze adekwatne do oczekiwan. Dla-
tego tez stopien zadowolenia z obecnego stanu swojego ciala jest rézny.
Z jednej strony potowa badanych (50%), ktorych dane pytanie dotyczyto,
jestbardzo i raczej zadowolona ze swojego obecnego wygladu, a z drugiej
ponad jednatrzecia (38,2%) jest raczej i bardzo niezadowolona. Odpowiedzi
przedstawione sg na wykresie 3.24.

Wykres 3.24: Jak bardzo jeste$ zadowolony(a) z obecnego stanu swojego ciata? (dotyczy
o0s6b, ktdre podjety kroki zwigzane z fizyczna korekta ptci) (n=34)

Bardzo zadowolony(a) 8,8% -
Raczej zadowolony(a) 41,2%
Ani zadowolony(a) ani niezadowolny(a) 14,7%
Raczej niezadowolony(a) 23,5%
Bardzo niezadowolony(a) 11,8% -

Mimo rozbieznych opinii na temat wygladu wlasnego ciala zdecydowana
wiekszos$¢ 0sob, ktore rozpoczely proces zmian w swoim ciele, nie zatuje
dokonanych zmian (85,2%). Natomiast 14,8% jest w réznym stopniu
niezadowolonych ze zmian wlasnego ciala wynikajacych z podjetych
krokow zwigzanych z fizyczng korektg plci. Szczegétowe odpowiedzi
przedstawione sg na wykresie 3.25.
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Wykres 3.25: W jakim stopniu, jesli w ogéle, zatujesz zmian dokonanych w Twoim
ciele z powodu fizycznej korekty ptci? (dotyczy oséb, ktére podjety kroki zwigzane
z fizyczna korekta ptci) (n=27)

W bardzo duzym stopniu 3,9% .
W duzym stopniu 7%
‘W malym i bardzo matym stopniu 3,9%
W ogéle nie zatuje 85,2%

Dominujace zadowolenie z decyzji o fizycznej korekcie plei wspotbrzmi
z odpowiedziami na pytanie o to, czy osoby badane, majac obecne do-
swiadczenie i wiedze, jeszcze raz zdecydowalyby sie na fizyczng korekte
plci. Zdecydowana wiekszo$¢ os6b nie zrezygnowalaby z ponownego
podjecia krokéw prowadzgcych do fizycznej korekty pici. Tylko 13,8%
badanych nie jest zdecydowana w tej kwestii. Odpowiedzi przedstawione
sg na wykresie 3.26.

Woykres 3.26: Czy - majac obecne doswiadczenia i wiedze - zdecydowat(a) bys sie raz

jeszcze na fizyczna korekte ptci? (n=29)

Takse,27 [N
Nie ——
Nie wiem 13,8%

Jeszcze wyzszy odsetek respondentéw/respondentek, gdyz prawie wszyscy
(96,4%) znéw podjeliby dziatania na rzecz prawnej korekty pici. Odpowie-
dzi przedstawione sg na wykresie 3.27.

Wykres 3.27: Czy - majac obecne doswiadczenia i wiedze - zdecydowat(a) bys sie raz

jeszcze na prawna korekte ptci? (n=28)

Tak96,47 [NN—
Nie ——
Nie wiem 3,6%
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Badanie wykazalo, ze w zdecydowanej wiekszosci przypadkow (77,3%)
ktos z rodziny wie o transplciowosci respondentow/respondentek. Od-
powiedzi dotyczace wiedzy w rodzinie na ten temat przedstawione sgna
wykresie 4.1.

Wykres 4.1: Czy kto$ z Twojej rodziny wie o Twojej transptciowosci? (n=110)

Nie, nikt nie wie 16,4%

Tak 77,3%

Nie wiem 6,4%

W bliskim zwigzku z inng osoba trudno, Zeby partner/partnerka nie wie-
dziala, Zze ma do czynienia z osobg transplciows. Potwierdzajg to badania.
90,9% 0s0b bedacych w zwigzku, ktore wypowiedzialy sie na ten temat,
stwierdzilo, ze ich partner/partnerka wie o ich transptciowosci. Z drugiej
strony prawie co dziesigta osoba (9,1%) uwaza inaczej. Te osoby ze wzgle-
du na obawe przed reakcjg partnera/partnerki nie ujawniajg informacji
o swojej transplciowosci. Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 4.2.

Wykres 4.2: Czy osoba, z ktéra jestes w zwigzku wie o Twojej transptciowosci? (n=55)

Tak 90,9%

Nie 9,1%

Czesto jest tez wyrazana potrzeba akceptacji przez partnera/partnerke
transpiciowosci osoby badanej i checi dalszego pozostawania w zwigzku.
Praktyka wskazuje jednak, ze takie sytuacje sg dosyc rzadkie. Wsrdod osdb,
ktorych partnerka/partner nie wie o ich transptciowoséei (n=5) na pytanie:
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Czy chcial(a)bys pozosta¢ w tym zwigzku po ujawnieniu swojej transpi-
ciowosci, gdyby partner(ka) tez tego chcial(a)?, twierdzgco odpowiedziaty
4 osoby, zaprzeczyta 1.

Transplciowosé jest istotnym czynnikiem wplywajgcym na budowanie
relacji intymnych z inng osobg. Badane osoby maja tego swiadomosé,
czego wyraz daty w odpowiedzi na pytanie o swoje szanse na zwigzek.
Wsrdd respondentéw/respondentek przewaza pesymizm w tej kwestii.
Prawie polowabadanych uwaza, ze ma troche lub znacznie mniejsze szan-
se (46,8%) na taki zwigzek. Co dziesigta osoba (10,8%) uwaza, ze nie ma
zadnych szans na taki zwiazek. Co dwudziesta osoba uwaza, ze ma wieksze
szanse nizinni (4,5%), a 7,2% przejawia umiarkowany optymizm. Jednak
co czwartarespondentka/respondent (24,3%) mysli, ze transplciowo$é nie
ma w tej kwestii istotnego znaczenia (mam takie same szanse, jak inni).
Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 4.3.

Wykres 4.3: Jak oceniasz swoje szanse jako osoby transptciowej na zwigzek z inna
osoba? (n=111)

Mam znacznie wigksze szanse niz inni 4,5% .
Mam troche wieksze szanse 7,2%
Mam takie same szanse 24,3%
Mam troche mniejsze szanse 25,2%
Mam znacznie mniejsze szanse 21,6% _
Praktycznie nie mam szans na zwigzek z inng osoba 10,8% -
Trudno powiedzie¢ 6,3% -

Panuje przeswiadczenie, ze osoby transplciowe - od kiedy ujawniajg swojg
tozsamosc - stajg sie spolecznie wykluczone. Wykluczenie moze sie prze-
jawiac utratg znajomych, przyjaciol, konfliktami lub wrecz odrzuceniem
przez najblizszg rodzine, ale takze réznymi przejawami niecheci, ostracy-
zmu w Srodowisku szkolnym czy pracowniczym, utrudnionym zatatwia-
niem swoich spraw w urzedach. Badania jednak dajg bardziej optymistyczny
obraz relacji osob transpiciowych z otoczeniem spotecznym. Okazalo sie,
ze zdecydowana wiekszos¢ badanych w zwigzku ze swojg transpiciowo-
$cig nie stracita przyjaciot/bliskich/znajomych. Potowa badanych (50%)
nie stracila ze wzgledu na swoja tozsamos¢ piciowa zadnych lub prawie
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zadnych bliskich/przyjaciol, a 12,7% przez swoje ujawnienie sie stracito
niewielu bliskich/przyjaciol. Z drugiej strony jednak 16,4% stracito polowe
lub wiekszo$¢ znajomych/przyjaciol, a prawie co dziesigta osoba (8,2%)
stracila wszystkich lub prawie wszystkich znajomych. Niepokoi fakt, ze
jedna 6sma badanych (12,7%) twierdzi, ze nigdy nie miata znajomych/
przyjaciol. Odpowiedzi przedstawione sa na wykresie 4.4.

Wykres 4.4: Czy w zwigzku z Twoja transptciowoscia stracitas(es) jakichs przyjaciot/
bliskich/znajomych? (n=110)

Wszystkich lub prawie wszystkich 8,2% -
Wigkszo$¢ 10%
Okoto potowe 6,4%
Mniejszos$¢ 12,7%
Zadnych lub prawie zadnych 50% _

Nigdy nie miatam(em) przyjaciot 12,7% -

Wydaje sie, ze naturalnym dazeniem osob transpiciowych jest nawigzywa-
nie kontaktéw zludzmi podobnymi do siebie (podobienistwo losu, podobna
wrazliwos$¢ i problemy). Badanie wykazalo, ze wiekszos$¢ respondentek/
respondentdw (76,3%) utrzymuje takie kontakty towarzyskie. I dla wy-
sokiego odsetka osdb grono znajomych osob transplciowych jest spore
tj.: 3 do 5 0sdéb dla 25% i ponad 5 osob dla 26,3% — w sumie 61,3% cieszy
sie szerokimi kontaktami. Jednoczesnie co czwarta wypowiadajaca sie
osoba (23,7%) przyznata, ze nie ma zadnych transptciowych znajomych.
Odpowiedzi przedstawione sg na wykresie 4.5.

Wykres 4.5: Z iloma osobami transptciowymi utrzymujesz kontakty towarzyskie
(osobiscie lub online)? (n=76)

Z wiecejniz 5 osobami 26,3% Z zadna 23,7%

7 1-2 osobami 25% 7.3-5 osobami 25%
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Kontakty z osobami transplciowymi nie wykluczaja kontaktow z osoba-
mi nietransplciowymi. Raczej wspotwystepujg oba rodzaje kontaktow.
Okazalo sie, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych utrzymuje kontakty
ze sporym gronem osob nietransplciowych. Powyzej 3 znajomych ma
88,2% odpowiadajgcych na to pytanie, w tym 73,7% utrzymuje kontakt
z wiecej niz 5 osobami nietransptciowymi. Odpowiedzi przedstawione
sanawykresie 4.6.

Wykres 4.6: Z iloma osobami nietransptciowymi utrzymujesz kontakty towarzyskie
(osobiscie lub online)? (n=76)

Z wiecej niz 5 osobami 73,7% Z zadna 1,3%
7 1-2 osobami 10,5%

7 3-5 osobami 14,5%

Od kilku lat w polskich mediach pojawiajg sie informacje na temat trans-
plciowosci. Dziata fundacja narzecz oséb transptciowych Trans-Fuzja,
w parlamencie polskim zasiada pierwsza w historii transseksualna po-
stanka nieukrywajaca swojej tozsamosci plciowej; osoby transplciowe
wystepuja w programach telewizyjnych, opowiadajg o sobie i swoich
problemach; ukazuja sie artykuty o osobach transptciowych spoza Polski.
Jednak, w opinii badanych, nadal w wiekszosci spoteczenstwa dominuje
niewiedza lub nieprawdziwy, krzywdzacy wizerunek transpiciowosci.
Tylko co dziesigta badana osoba (4,3%) uwaza, ze przez wiekszos¢ spote-
czenstwa osoby transplciowe traktowane sg normalnie, sa akceptowane
i powazane. Wielokrotnie czesciej respondentki/respondenci wyrazili
opinie, ze przez wiekszos¢ spoleczenstwa osoby transpiciowe sg trakto-
wane jak dziwacy (73,1%), jak osoby zaburzone, zdegenerowane (62%),
lub - co swiadczy o nieswiadomosci spoleczenstwa na temat zjawiska
transplciowosci — uznawane za gejow lub lesbijki (567,6%). Osoby ba-
dane wskazujg tez, ze bardzo wielu ludzi w Polsce nie wie, czym jest
transpiciowosc i ze w naszym kraju sg osoby transplciowe (odpowiedz te
wybrato 50% ankietowanych). Osoby, ktore wskazaly na inng odpowiedz
kilkakrotnie opisaly, ze osoby transplciowe traktowane sg jako osoby
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z ,zaburzeniem preferencji seksualnych”. Odpowiedzi przedstawione
sg na wykresie 4.7.

Wykres 4.7: Jaki, Twoim zdaniem, jest stosunek wiekszosci polskiego spoteczefistwa
do 0séb transptciowych? (Mozesz wybrac wiecej niz jedng odpowied?) (n=92)

Stosunek wigkszosci polskiego spoleczeristwa
do 0s6b transplciowych w opinii badanych

Ludzie nie wiedza, co to jest transpiciowosc i ze sg takie osoby 50%
Osoby transpiciowe traktowane sa jak osoby zaburzone, zdegenerowane 62%
Osoby transpiciowe traktowane sg jak dziwacy 73,1%
Osoby transpiciowe traktowane sg jak osoby chore, cierpiace, 337%
wymagajace pomocy specjalistow ’

Osoby transpiciowe traktowane sa normalnie, sg akceptowane i powazane 4,3%
Osoby transplciowe uznawane sa za gejow lub lesbijki 57,6%
Inna odpowiedz 10,9%

Przemoc fizyczna i psychiczna

Ponad potowa (52,7%) oséb badanych doswiadczyla przemocy ze wzgledu
na fakt lub podejrzenie, ze jest osoba transplciows. Przemoc doznawana
przez osoby transplciowe ze wzgledu na ich tozsamosc plciowsg przybiera
zarowno forme przemocy fizycznej, jak i psychicznej. Najczesciej wymie-
niang przez osoby badane formg przemocy sa: zaczepki i agresja stowna
(przynajmniej jeden raz doswiadczylo jej 39,3% badanych osdb; 28,6%
badanych - trzy razy lub wiecej), oraz obrazanie, ponizanie i oémieszanie
(35,8% - przynajmniej jeden raz; 30,4% - trzy razy lub wiecej), a takze
rozpowszechnianie negatywnych opinii na temat danej osoby (27,7%
- przynajmniej jeden raz; 20,5% - trzy razy lub wiecej). Sposrod trzech
najczestszych form przemocy, ktore wskazaly osoby badane, zaczepki oraz
agresja stowna wykazujg zwigzek z kierunkiem tranzycji: osoby znajdu-
jace sie na spektrum K/M doznaja ich czesciej niz M/K. W stosunku do
obrazania, ponizaniaios$mieszania, a takze rozpowszechniania negatyw-
nych opinii na temat danej osoby — wystepujgce réznice nie byly istotne

261



Kinga Kryszk i Anna Ktonkowska

statystycznie. W wypadku pozostalych rodzajow przemocy fizycznej i psy-
chicznej, na ktdra narazone sg osoby transpiciowe — cho¢ w kilku wypadach
fakt ich doswiadczania wydaje sie zaleze¢ od kierunku tranzycji - liczba
oso6b badanych deklarujacych doswiadczenie danego rodzaju przemocy
nie byla dostatecznie duza, aby mdc na podstawie wystepujgcych roznic
wyciggac uogoélnione wnioski w tej kwestii. Wykres 5.1 prezentuje procent
oso6b badanych doznajacych danego rodzaju przemocy.

Wykres 5.1: Czy kiedykolwiek doswiadczytas(es) ktérejs z wymienionych ponizej sytuacji
ze wzgledu na fakt lub podejrzenie, Ze jestes osobg transptciowa?;

(n=112; systemowe braki danych zostaty potraktowane jako brak do§wiadczenia przemocy).

Zdarzenic I

Potracenie, uderzenie, szarpanie albo kopanie 15,2%
Pobicie 9,8%
Atak zbronig 1,8%
Zaczepki seksualne naruszajgce Twojg nietykalnosé cielesng

(np. dotykanie whrew Twojej woli) 10,8%
Gwalt 1,8%
Préba gwalttu 4,5%
Zaczepki stowne/agresja stowna 39,3%
Obrazanie/ponizanie/o$mieszanie 35,8%
Rozpowszechnianie negatywnych opinii na Twdj temat 27, 7%
Pogrozki 13,4%
Nienawistne listy do Ciebie lub Twoich bliskich 5,4%
Szantaz 2,7%
Wandalizm, niszczenie mienia 8,1%
Graffiti/plakaty/ulotki na Twéj temat 2,7%
Inna forma naruszenia nietykalnosci cielesnej 1,8%
Inna forma przemocy 2,7%

Osobami najczesciej wskazywanymi przez badane/badanych jako spraw-
cy/sprawczynie opisywanych aktow przemocy fizycznej i psychicznej
sg: osoby obce, nieznane badanym (odpowiedz te wybrato 70,4% ankie-
towanych, ktorzy/ktore doswiadczyli/doswiadczyly przemocy; 42,6%
badanych wskazalo, ze przemocy od 0s6b sobie nieznanych doswiad-
czylto wielokrotnie: 3 lub wiecej razy) oraz koledzy z klasy lub z uczelni
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(36,8 %; 28,9% - wielokrotnie). Osoby dokonujgce tranzycji w kierunku
M/K czesciej, niz osoby dokonujgce jej w kierunku K/M, wskazywaly na
akty przemocy ze strony osob im nieznanych. Zaobserwowane réznice
miedzy obiema grupami nie okazaly sie jednak by¢ istotne statystycznie
przy tak matej prébie badawczej. W wypadku przemocy doswiadczanej
ze strony kolegow z klasy/z uczelni - statystycznie czesciej doswiadczaja
jej osoby znajdujace sie na spektrum K/M. Szczegdlnie niepokojace jest
dos¢ czeste doznawanie przemocy przez osoby transpiciowe ze strony osob
im bliskich: cztonkow rodziny (np. az 24,3% osdb doznajgcych przemocy
wskazalo matke jako jej sprawczynie), przyjaciot (23,7%), czy partnerow/
partnerek zyciowych (18,4%). Sa to bowiem osoby, od ktdrych oczekuje
sie wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych, stanowig one zarazem
najbliZsze otoczenie spoleczne, z ktérym utrzymuje sie stale, zazwyczaj
codzienne kontakty. Wykres 5.2. prezentuje osoby wskazywane przez
badanych/badane jako sprawcow/sprawczynie przemocy oraz procent
badanych doswiadczajgcych jej ze strony wymienionych osob.

Wykres 5.2: Kto dopuscit sie tego zachowania? (Mozesz wybraé wiecej niz jedng

odpowiedz):

. Osoa___ | |
Matka (n=37) 24,3%
Ojciec (n=37) 10,8%
Inna osoba z rodziny, z ktdrej pochodzisz (n=37) 16,2%
Partner(ka) (n=38) 18,4%
Twoje dziecko (n=37) 8,9%
Kto$, zkim sie przyjaznisz (n=38) 23,7%
Sasiad(ka) (n=36) 13,9%
Nauczyciel(ka)/wykladowca (n=36) 22,3%
Koledzy z klasy/z uczelni (n=38) 36,8%
Przelozony(a) w pracy (n=36) 5,6%
Wspolpracownicy (n=37) 10,8%
Policja (n=37) 13,5%
Osoba Cinieznana (n=54) 70,4%
Inna osoba (n=40) 22,5%
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Przemoc doswiadczana jest w miejscu pracy, miejscu nauki, w miejscach
publicznych i w domu. Najczesciej wskazywane przez osoby badane byly
miejsca publiczne, takie jak: ulica, droga, park, plaza, las (70,5 % osdb
doswiadczajacych przemocy; 43,1% doznalo tam przemocy wielokrot-
nie - 3 razy lub wiecej) oraz takie jak: sklep, restauracja, pub, klub, kino,
urzad, przychodnia, komunikacja publiczna (63,9%; 38,3% wielokrotnie).
W odniesieniu do w/w miejsc nie zaobserwowano istotnej statystycznie
réznicy w stosunku do kierunku tranzycji. Wykres 5.3. prezentuje miejsca
wskazywane przez badanych/badane (ktorzy/ktdre doswiadezyli/doswiad-
czyly przemocy) jako miejsce opisywanego zdarzenia, oraz podawang
czestotliwos¢ opisywanych zdarzen w danym miejscu.

Wykres 5.3: Gdzie miato miejsce to zdarzenie(a)? (MoZesz wybrac wiecej niz jedng

odpowiedz):
L Migscesdarzena | |

Twoje mieszkanie (n=39) 35,9%
Mieszkanie innej osoby (n=40) 25,0%
Szkola/uczelnia (n=41) 31,7%
Miejsce pracy (n=37) 18,9%
Miejsce publiczne typu: sklep, restauracja, pub, klub, kino, urzad, przychodnia,

komunikacja publiczna (n=47) 63,9%
Miejsce publiczne typu: ulica, droga, park, plaza, las (n=51) 70,5%
Inne miejsce (n=40) 15,0%

Osoby transplciowe zazwyczaj rezygnujg ze zglaszania policji doznanej
przemocy. Faktu tego nie zglosito az 90,0% os6b badanych, ktére doswiad-
czyly przemocy po raz pierwszy (n=50). Wsrod oséb doswiadczajacych
aktow przemocy po raz kolejny procent osob niezglaszajgcych zdarzenia
policji wyglgda nastepujaco: 88,6 % w sytuacji drugiego zdarzenia (n=44),
93,0% przy trzecim (n=43), 84,4 % przy czwartym (n=41).

Poniewaz wsrdod uczestnikow badania osoby zglaszajace policji sytuacje,
w ktorych staly sie ofiarami przemocy stanowig bardzo nieliczng grupe,
nie jest mozliwe na podstawie uzyskanych wynikéw wyciagniecie wia-
rygodnych uogdlnionych wnioskéw na temat reakeji policji na zgtaszane
akty przemocy wobec 0sdb transplciowych, oraz na temat zaleznosci
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miedzy wiedzg policji o transplciowosci osoby poszkodowanej i stosun-
kiem policji do danej osoby.

Wsrod najczesciej wskazywanych powodow, dla ktérych respondentki/
respondenci nie powiadamiaty/powiadamiali policji o doznanej przemocy
sg obawy przed reakcja policji: brak wiary w to, ze policja mogltaby co$
W tej sprawie zrobié; przekonanie, ze policja nie potraktuje ich sprawy
powaznie; strach przed docinkami i ztosliwoscia ze strony policji; a takze
brak potrzeby zgloszenia zdarzenia, strach przed zemsta sprawcow oraz
lek przed ujawnieniem swojej transplciowosci.

Szczegotowe dane dotyczace przyczyn niepowiadomienia policji o danym
zdarzeniu w przypadku kolejnych aktéw doznanej przemocy oraz pro-
centu 0sob (sposrod badanych doznajgcych przemocy) je wskazujacych,
przedstawione sg na wykresie 5.4.

Wykres 5.4: W wypadku, jesli nie powiadomitas(es) policji o zdarzeniu, wyjasnij dlaczego.

Zdarzenia

Przyczyna nie powiadomienia Pierwsze Trzecie | Czwarte
policji o zdarzeniu zdarzenie | zdarzenie | zdarzenie | zdarzenie
(n=44) (n=30) (n=29)

Kto$ inny juz powiadomit 4,5% - - -
Batam(em) sie, ze wyjdzie na jaw moja 22,7% 16,7% 13,3 % 13.8%
transptciowosé ’
Batam(em) sie zemsty sprawcy(6w) 29,5% 16,7% 30,0% 24,1%
Balam(em) si.q, .Ze policja nie potraktuje mojej 34,1% 26,7% 36,7 % 27.6%
sprawy powaznie
Balam(em) sie docinkéw i zlosliwosci ze strony 29,5 % 26,7 % 26,7 % 27.6%
policji ’
Nie wiedziatam(em), ze moge to zdarzenie 13,6 % 20,0 % 13,3% 10.3%
zgtosié policji ’
Nie wierzytam(em), ze policja mogtaby co$ 50,0% 43,3 % 50,0 % 51.7%
zrobié w tej sprawie ’
Nie czutam(em) takiej potrzeby 34,1% 43,3% 36,7 % 34,5%
Sprawca byta bliska mi osobainie chciatam(em) 11,4% 10,0% 10,0%
jej zaszkodzié lub upubliczniaé wydarzenia 10,3%
Inny powéd - 3,3% 3,3% 3,4%
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Sposrdod osob, ktore wskazaly, ze staly sie ofiarami przemocy, na pytanie:
Czy ktos oprocz Ciebie i sprawcy byt Swiadkiem tego zdarzenia? twierdza-
co odpowiedziato: 60,4% os6b w wypadku pierwszego zdarzenia (n=48);
64,9% w wypadu osob doznajgcych przemocy po raz drugi (n=37); 68,8%
- trzeci (n=32); 57,7% - czwarty (n=26). Najczesciej wymieniang reakcjg
$wiadkéw zdarzenia jest brak jakiejkolwiek reakcji z ich strony. Pojedyncze
osoby twierdzily, ze $wiadek interweniowal w ich obronie lub przeciwnie
- zachecal sprawce.

16% respondentéw/respondentek (n=75) doswiadczyto gorszego trakto-
wania w instytucjach i urzedach publicznych (np. urzad miejski, urzad
gminy, poczta, sady, etc.) lub miejscach publicznych (np. bary, kluby, kina,
sklepy, srodki komunikacji miejskiej, taksowki, plaze) w zwigzku z tym, ze
domyslano sie lub wiedziano o ich transpiciowosci. Badanie nie wykazato
tuistotnych statystycznie zaleznosci od kierunku tranzycji osob badanych.

24.,6% badanych (n=65) doswiadczylo osobiscie w bezposrednim kontakcie
zprzedstawicielem/przedstawicielami kosciota lub zwigzku wyznaniowego
gorszego traktowania w zwigzku z tym, ze domyslano sie lub wiedziano
o ich transplciowosci. Poza dwiema osobami, ci/te sposrdd badanych,
ktorzy/ktore odpowiedzieli/odpowiedzialy twierdzgco na w/w pytanie,
wskazujag, ze byli to przedstawiciele ko$ciota chrzescijanskiego, wyznania
rzymskokatolickiego.

Dyskryminacja w miejscu pracy

Ponad potowa os6b badanych (53,2%; n=111) w okresie ujawniania sie ich
transplciowosci pracowata lub poszukiwata pracy.

Odpowiadajac na pytanie, jaki charakter miala ta praca (n=58) (w kto-
rym mozna bylo wybrac¢ wiecej niz jedng odpowiedz), 15,5% wskazato
wlasng dzialalno$é; 8,6% - wolny zawod; 37,9% - prace w matym lub
Srednim przedsiebiorstwie; 19,0% — prace w duzym przedsiebiorstwie,
19,0% - prace w instytucji publicznej (sfera budzetowa), 10,3% udzielito
odpowiedzi: ,,inna”.
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Na pytanie: Czy w Twoim miejscu pracy doznatas/doznates gorszego trakto-
wania ze wzgledu na Twoja transplciowosé? (n=60): 6,7 % osob pracujacych
lub poszukujgcych pracy w okresie ujawniania sie ich transplciowosci
odpowiedziato, ze bardzo czesto zdarzaly sie takie sytuacje; 18,3% ze takie
sytuacje zdarzaly sie czasami; 33,3% nie doswiadczylo takich sytuacji; zas
41,7% podalo, ze w ich miejscu pracy nikt nie wie o ich transptciowosci,
w zwigzku z czym nie mogly doznaé dyskryminacji z tego powodu.

Wsrdod podawanych sytuacji dyskryminacji w miejscu pracy najczestszymi
sg: kpiny i przykrosci doznane ze strony wspotpracownikow (25%), a takze
ze strony przetozonego (17,9%), wykluczenie ze Srodowiska pracowniczego
(14,3%) i wieksze wymagania stawiane danej osobie niz innym pracowni-
kom (14,3%). Wykres 5.5. przedstawia procent osob (sposrod doznajacych
dyskryminacji ze wzgledu na swojg transplciowos¢é w miejscu pracy),
ktore wskazaly dane sytuacje.

Wykres 5.5: Jakiego rodzaju byty to sytuacje? (Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng
odpowiedz) (n=28):

Odmowa zatrudnienia _

Zwolnienie z pracy 71%
Konieczno$é zmiany miejsca pracy 3,6 %
Konieczno$é zmiany stanowiska pracy 3,6 %
Odmowa awansu 71%
Wymaganie od Ciebie znacznie wiecej niz od innych pracownikdw 14,3 %
Nizsze zarobki niz u innych pracownikéw na tym stanowisku 3,6 %
Wykluczenie ze srodowiska pracowniczego 14,3 %
Kpiny i przykrosci doznane ze strony przetozonego 17,9 %
Kpiny i przykrosci doznane ze strony wspotpracownikéw 25,0 %
Kpiny i przykrosci doznane ze strony podwtadnych 10,7 %
Inne 10,7 %

W kategorii ,inne”, badani wskazujg takie sytuacje, jak: molestowanie
W miejscu pracy, czy wrogoseé ze strony klientéw/interesantow.
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Ponad 70% osdb (n=59), ktore pracowaty lub poszukiwaly pracy w okresie
ujawniania sie ich transplciowosci odczuwato potrzebe lub koniecznosé
ukrywania swojej tozsamosci ptciowej w miejscu pracy. 42,4% ukrywato
swojg transplciowosc¢ zawsze i przed wszystkimi; 28,8% — ukrywalo ja, ale
nie przed wszystkimi; jedynie 18,6% zupelnie nie musialo kry¢ sie ze swojg
transplciowoscisa; zas 10,2% udzielito innych odpowiedzi, informujac np.,
ze zmienialo sie to w trakcie pracy w danym miejscu, lub razem ze zmiang
miejsca pracy; albo udzielajgc odpowiedzi w rodzaju: jestem po zmianie,
moze nie tyle czuje koniecznosé ukrywania przesztosci, bo gdyby sie wydato,
to bym sig z tym pogodzit, ale nie widze rowniez potrzeby informowania
kogokolwiek o mojej przesztosci.

Jako przyczyny ukrywania swojej tozsamosci plciowej w miejscu pracy
badani/badane najczesciej podaja:
przekonanie o braku akceptacji spolecznej dla os6b transplciowych
istrach przed reakcjg otoczenia w miejscu pracy, (ponizej przyktadowe
wypowiedzi badanych):
Podejrzewam brak akceptacji mojej transpiciowosct,
Poniewaz niektorzy pracodawcy nie akceptujg takich ludzi, jest to dla
nich chore oraz zboczone, co za tym idzie nie udostepniajg miejsc pracy,
Strach przed wykluczeniem,
Ze strachu przed pogrozkami,
By spokojnie pracowac, bo nie byto mi potrzebne ujawnianie sie,
Z czystej obawy przed dyskryminacjq,
Obawa przed wyszydzeniem, prawdopodobienstwo wysmiania na kaz-
dym kroku,
Batam sig gorszego traktowania, wykluczenia, przykrosci,
Homofobia, transfobia, ogdlnie silne konserwatywne nastawienie do-
minujgce w miejscu pracy,
Swiadomosé niezrozumienia i groéba odrzucenia,
Zeby nie miec problemow,
Dyskryminacja,
Strach,
Batem sie kpin,
Batam sig ich reakcji, docinek, Zartow, etc.,
Wiem, ze nie bytoby to mile widziane,
Osoby z zaktadu pracy, w ktorym pracuje, wysmiewajg sie z 0sob
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homoseksualnych i transseksualnych. Sama jestem wysmiewana, ze
Jjestem gejem, chociaz nikt w pracy nie wie o moim transseksualizmie,
Byto to mate srodowisko i staratam sie 2yc¢ wedtug metryki urodzenia,
Transplciowosc nie jest norma, wigc u niektorych wywotuje rozne reakcje.
strach przed zwolnieniem z pracy i utratg zrodta dochodow, (ponizej
przykladowe wypowiedzi badanych):

Z obawy przed utraceniem pracy, w koricu dochody byty mi bardzo po-
trzebne, by zbierad na caly proces leczenia,

Z obawy przed albo utratg pracy albo ciggtymi komentarzams,

Batlam sie zwolnienia, ostracyzmu,

Ukrywam nadal, gdyz boje sie, ze kiedy inni si¢ dowiedzq, zostane wy-
TZUCONY Z Pracy, a przez mojg sytuacje finansowq nie moge sobie na to
w tej chwili pozwolid,

Zeby mnie nie zwolnili z tego powodu,

Boje sig jg [prace] stracic i pozostac bez srodkow na dalszq zmiang oraz
terapie,

Z obawy przed utratg pracy,

Strach przed zwolnieniem lub wysmiewaniem i ponizaniem,

Przed szykanowaniem, a przede wszystkim, Zeby utrzymac prace,

Z obawy prze wykluczeniem, niezrozumieniem, brakiem akceptacyi,
ostracyzmem i finalnie utratg pracy. S‘rodowisko, w jakim pracuje
postrzegam jako mocno stereotypowe w swoim mysleniu o ptci i roli
poszczegolnych jednostek w spoteczenstwie, zamknigta na jakiekolwiek
przejawy innosci czy ,,odstawania od normy”.

czesto tez osoby badane po prostu nie checg ujawniaé swojej transpt-
ciowosci ze wzgledu na poszanowanie wlasnej prywatnosci, (ponizej
przykladowe wypowiedzi):

Chce zaczqc z2ycie od nowa, nie chce, aby ktos mnie postrzegat przez
pryzmat mojej transptciowosci,

To moja osobista sprawa i nie dotyczy wspotpracownikow,

Ujawnienie niczemu by nie stuzyto, to byty tymczasowe zlecenia i kon-
trakty,

Nie ma potrzeby o tym mowic, Ze czuje sig niestabilna ptciowo,

Jestem po leczeniu, wigc nie widze koniecznosci opowiadania o mojej
przesztosci, chee byc traktowany bez pryzmatu bycia TS,

Tak po prostu jest najlepiej, po co sie afiszowac, jak mozna robic swoje
1 bez wiedzy 0sob postronnych,
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Przed zmiang nie chce o tym mowic, po zmianie tak samo.
zdarzaty sie tez inne powody, jak np.:

Jestem wtascicielkq firmy,

Zeby nie skomplikowad relacji miedzy mng a pracodawcg.

Osobami, przed ktérymi badane/badani ukrywaty/ukrywali swojg trans-
plciowosé¢ w miejscu pracy (n=45) najczesciej sg przetozeni (wskazato
ich 71,7% badanych ukrywajacych swojg tozsamos¢ plciows), nastepnie
wspolpracownicy (55,6%) i podwiladni (33,3%). 15,6% respondentow i re-
spondentek wskazalo odpowiedz ,,inne osoby”, wymieniajac tu: klientow/
kontrahentow, lub informujac, ze sg to wszyscy w sSrodowisku zawodowym,
czy tez osoby, do ktorych nie majg zaufania.

Warto zauwazy¢, ze ukrywanie swojej transplciowosci w miejscu pracy,
strach przed reakcjg otoczenia (nietolerancja, dyskryminacjg, przykro-
Sciami), a takze obawa przed utratag pracy i zrédla dochodow — mogg by¢
przyczyng ciggtego doswiadczania stresu i spadku efektywnosci pracy.

Dyskryminacja w miejscu nauki (w szkole lub na uczelni)

63,1% 0sob badanych (n=103) w okresie ujawniania sig ich transplciowosci
uczylo sie w szkole lub na uczelni.

Na pytanie: Czy w Twojej szkole lub na uczelni doznatas/doznates gorszego
traktowania ze wzgledu na transplciowosc? (n=65) 6,2% osob uczacych
sie w okresie ujawniania sie ich transplciowosci odpowiedziato, ze bardzo
czesto zdarzaly sie takie sytuacje; 16,9% ze takie sytuacje zdarzaly sie
czasami; 27,7% ze nie zdarzaly; zas 49,2% podalo, ze w ich miejscu nauki
nikt nie wie o ich transplciowosci, w zwigzku z czym nie mogly doznac
dyskryminacji z tego powodu.

Wsrdd podawanych sytuacji dyskryminacji w miejscu nauki najczestszymi
sa: kpiny i przykrosci doznane ze strony innych uczniéw lub studentow
(42,3%) oraz ze strony nauczycieli (26,9%). Wykres 5.6. przedstawia
procent osob (sposrod doznajacych dyskryminacji ze wzgledu na swojg
transplciowo$¢ w miejscu nauki), ktére wskazaly dane sytuacje.
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Wykres 5.6: Na czym polegato to gorsze traktowanie? (Mozesz wybrac wiecej niz jedng
odpowiedz) (n=26):

Kpiny i przykrosci doznane ze strony nauczycieli 26,9 % _

Kpiny i przykrosci doznane ze strony wychowawcy 11,5 %
Kpiny i przykrosci doznane ze strony uczniow/studentéw 42,3 %

Gorsze traktowanie przez nauczycieli 19,2 %

75% 0s0b, ktore uczyly sie w szkole lub na uczelni w okresie ujawniania
sie ich transplciowosci (n=64) odczuwalo potrzebe lub koniecznosé
ukrywania swojej tozsamosci plciowej w miejscu nauki. 34,4% ukrywa-
to swojg transplciowosé zawsze i przed wszystkimi; 40,6% ukrywatlo ja,
ale nie przed wszystkimi; 20,3% zupelnie nie musialo kry¢ sie ze swojg
transplciowoscig; zas 4,7% udzielito innych odpowiedzi.

Powody ukrywania swojej transpiciowosci okazywaly sie by¢ podobne
jak w wypadku ukrywania tego faktu w sSrodowisku pracy (niekiedy nawet
autorzy/autorki wypowiedzi uzywali/uzywaty tych samych sformutowan,
jak w wypadku analogicznego pytania dotyczacego miejsca pracy).

Jako przyczyny ukrywania swojej tozsamosci ptciowej w miejscu nauki
badani/badane najczesciej podaja:
tu takze powodem byto przekonanie o braku akceptacji spotecznej dla
osob transplciowych i strach przed reakcjg otoczenia w miejscu nauki,
(ponizej przyktadowe wypowiedzi badanych):
Brak checi zrozumienia z ich strony,
W obawie przed kpinami i niepowaznym lub niesprawiedliwym trak-
towaniem,
Ze strachu przed kpinami i ponizeniem,
Batam sie ich reakcji, docinek, Zartow, etc.,
Dyskryminacja,
Bo to raczej strach przed odrzuceniem i nasileniem sie przesladowan,
Bo spoteczenstwo tego nie rozumie i kompletnie nie akceptugje,
Zeby nie sprawiad ludziom zbednego dyskomfortu, nie czutem potrze-
by uzewnetrzniania sie przed osobami, z ktorymi nie utreymywatem
bliskich kontaktow, a takze, zeby nie zmienito sig ich podejscie do mnie
(nie zaczeli mnie traktowac jak ,dziwaka”),
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Strach przed brakiem akceptacyi,

Perspektywa osmieszenia,

Wstyd, zdegradowanie wsrdd réwiesnikow,

Byta to uczelnia katolicka, wigc rozgtaszanie wszem i wobec o tym, ze
jestem transgenderem spowodowatoby napasci z proponowaniem mi
Jleczenia”,

Strach przed wykluczeniem,

Strach przed kpinami, pobiciem, odrzuceniem,

Ze strachu i dla wltasnego bezpieczeristwa,

Poniewaz tolerancja w Polce jest na niskim poziomie,

Strach przed przemoca, znecaniem sie,

Obawa przed negatywng reakcjg i brakiem akceptacyi, stygmatyzacia,

Obawiatam sie gnebienia i doswiadczania przykrosci,

Poniewaz wiem, ze wiele 0sob dyskryminuge transplciowosé i nie rozumie,

Ze my sie po prostu zle czujemy we wtasnych ciatach,

Bardzo trudno jest wyttumaczyé osobom bez Zadnej wiedzy na ten temat
preypadek, w ktorym pleé — poza fizyczng w ogole ,nie istnieje”, tak jak
w mojej sytuacji. Nie bedzie to akceptowane. Nie jest to nawet cos, co
tatwo nazwad, np. transseksualizm.

Cho¢ w pojedynczych przypadkach obawy osoby badanej okazywaty sie
bezpodstawne, jak np. w ponizszej wypowiedzi:

Wezesniej czultem, Ze moge sobie tym zaszkodzic przed, ujawniajgc sig
przed podjeciem wtasciwej diagnozy i leczenia. Sqdzitem, Ze zostane
odrzucony przez wigkszos¢ grupy i szykanowany przez nauczycieli/
wyktadowcow. Kiedy zdecydowatem sie w koricu ujawnic ,oficjalnie”,
okazato sie to bzdurg, bo zostatem dobrze przyjety i nie mam problemow
z akceptacja w grupie.

Podobnie jak w wypadku ukrywania swojej transplciowosci w miejscu
pracy - takze w tym wypadku osoby badane czesto po prostu nie cheg
ujawniac swojej transplciowosci ze wzgledu na poszanowanie wiasnej
prywatnosci, (ponizej przyktadowe wypowiedzi):

Inni studencinie muszq wiedziec. Przed wyktadowcaminie darady z kolei,

Nie mam potrzeby ujawniania tego faktu,

Tak po prostu jest najlepie], po co sie afiszowac, jak mozna robic swoje
1 bez wiedzy 0sob postronnych,

Poniewaz nie z kazdym masz ochote dzielic¢ si¢ szczegotami swojego
prywatnego 2ycia.
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Zdarzaly sie tez inne powody, jak np.:

Wszyscy oczekiwali, Ze bede ,,po prostu” mezczyzng, lub tak mi sie przy-
najmniej wydawaito,

God [Bdg],

Wyglad.

Osobami, przed ktorymi badane/badani ukrywaty/ukrywali swojg transpt-
ciowo$¢ w miejscu nauki (n=45) najczesciej sg inni uczniowie lub studenci
(wskazato ich 75% badanych ukrywajacych swoja tozsamos¢ piciowa)
inauczyciele (73,3%). 60% respondentow i respondentek wskazato wy-
chowawce klasy. Niepokojgcy jest fakt, ze tak wiele osob transpiciowych
wskazuje na brak zaufania do nauczycieli, ukrywajac przed nimi swojg
tozsamosc plciowsy (oraz - jak przedstawiono wyzej — wzglednie czesto
doznaje kpin i przykrosci wlasnie z ich strony). Ten brak zaufania, jak
widaé, obejmuje takze wychowawce, ktory powinien udziela¢ wsparcia
ipomocy swoim podopiecznym nie tylko w kwestiach edukacji, ale réwniez
rozwoju osobistego i problemdéw personalnych.

Podobnie jak w wypadku ukrywania swojej tozsamosci ptciowej w miejscu
pracy, ukrywanie swojej transplciowosci w miejscu nauki i towarzyszacy
temu strach przed reakcjg otoczenia (nietolerancja, dyskryminacja, przy-
krosciami) moze by¢ przyczyna ciggtego doswiadczania stresu, spadku
efektywnosécinauki i obnizenia rezultatéw ksztalcenia.

Inne przejawy dyskryminacji:

Bardzo niewiele osob badanych wskazalo, ze ze wzgledu na swojg transpt-
ciowos¢ mialo problemy zwigzane z kupnem lub wynajmem mieszkania,
czy tez zamieszkiwaniem w danym sgsiedztwie.

Na pytanie: Czy w zwigzku z tym, ze domyslano sie lub wiedziano o Twojej
transplciowosci, doswiadczylas(es) ktéregos z ponizszych probleméw
zwigzanych z kupnem lub wynajmem mieszkania lub zamieszkiwaniem
w Twoim miejscu zamieszkania? (n=101) 44,5% ankietowanych odpowie-
dzialo, ze pytanie to ich nie dotyczy, gdyzludzie z reguly nie domyslaja sie
ich transplciowosci; 36,3% odpowiedziato przeczaco, zaznaczajac jedno-
czesnie, ze nie wiedza, czy ludzie domyslaja sie ich transptciowosci; 11,9%
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rowniez odpowiedzialo przeczaco, zaznaczajac, ze nie doznaly zadnej
z wymienionych sytuacji mimo jawnosci ich transplciowosci. Jedynie
1 osoba wskazala, ze ze wzgledu na jej tozsamos$¢ ptciowg odmoéwiono
jej dzierzawy, wynajmu lub sprzedazy mieszkania; 5 oséb doswiadczyto
niepokojenia przez sgsiadow; kilka osdb wskazato inne powody.

Réwniez maly odsetek os6b badanych wskazywal na konieczno$é zmia-
ny mieszkania (na terenie tej samej miejscowosci) — 6 osob, lub miejsca
zamieszania (miejscowosci) — takze 6 0séb. Zadna z 0séb wypetniajacych
analizowane ankiety nie wskazala na koniecznos¢ przeniesienia sie do
innego kraju (n=100).

12,1% badanych (n=91) ze wzgledu na swoja transptciowosc¢ spotkato sie
z gorszym traktowaniem w instytucjach stuzby zdrowia lub z odmowg
$wiadczenia ustugi medycznej. Ponizej podajemy podawane przez nich/
nie opisy tych sytuacji:
Wysmiewanie sie pod nosem pracownikéw pokazujgcych palcami na
mnie,
Spojrzenia, gtupie odzywki typu: ,,pan/pani?” ,Czy sam pan/pani nie
wie...?2”,
Glupie komentarze przez personel nizszego szczebla,
Generalnie z powodu mojego typowego zachowania podejrzewa sie mnie
o0,,somatyzacje” albo wrecz odwrotnie o jakgs hipochondrie,
W Instytucie Psychiatrii w Warszawie podczas badania ,,chromatyny
plciowej” recepcjonistka po przeczytaniu skierowania z rozpoznaniem
»~2espotu dezaprobaty ptci” wyprosita mnie z sekretariatu i zamkneta
drzwi. Nagle z roznych gabinetow, zaczeli wychodzic ludzie, ktorzy szli
np. do toalety czy gdziekolwiek indziej, w rzeczywistosci ,niepostrzeze-
nie” oglgdajgc mnie,
Odmowa przeprowadzenia badania i zaopiniowania go przez psychiatre,
Skrepowanie lekarzy,
Wrogos¢ ze strony niektdrych,
Wmoim miescie lekarze nie chcg sie podjgc wszczepienia protezy jgder.
Chciatem zrobié operacje u siebie w miescie, bo koszt takiej operacyji to
340021, a teraz musze czekac, az uzbieram 8000 22, bo tylko jeden profesor
2z Warszawy jest w stanie wykonad taki zabieg,
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Moj pierwszy lekarz prowadzgcy traktowat mnie jak ,podludzia”, inni
lekarze postepowali OK lub traktowali zgodnie z ptcig prawng, ale bez
zbednych upokorzen,

Ginekolog nie checiala zbadaé mi piersi i tak mnie potraktowata i poni-
2yla, ze chociaz powinnam je gdzies zbadac, to jestem pod tym wzgledem
poza jakgkolwiek kontrolg, a jak bytam w szpitalu po wypadku to jedna
pielegniarka i salowy zrobili sobie ze mnie niezte drwiny.

Takie zdarzenia, wynikajgce z doznawanych ze strony stuzby zdrowia
upokorzen lub braku zrozumienia sytuacji transptciowych pacjentow,
doprowadzajg niejednokrotnie do unikania przez osoby transplciowe
wizyt w gabinetach lekarskich. Strach przed skorzystaniem lub brak
dostepu do ustug medycznych wpltywa w konsekwencji negatywnie na
stan ich zdrowia. Sytuacje, ktore opisujg osoby badane, mogg réwniez
mieé wplyw na ksztaltowanie negatywnego obrazu pracownikdw stuzby
zdrowia jako nieprzychylnie nastawionych do oséb transplciowych lub
nieprzygotowanych do swiadczenia im ustug medycznych.

Innym przejawem dyskryminacji oséb transptciowych, na ktory nalezy
zwrdcic uwage, jest koniecznos$é przeprowadzenia procesu rozwodowego
po prawnej korekcie pici. Pytanie: Czy, gdyby prawna korekta ptci byla
mozliwa bez przeprowadzenia rozwodu, pozostal(a) by$ w dotychczasowym
zwigzku malzenskim?, odnoszace sie do osdb, ktdre pozostajg w zwigzku
malzenskim i planujg prawng korekte plci, dotyczylo jedynie 7 osdb sposrod
wszystkich badanych. Jednak znaczna wiekszos¢ z nich (6 osob) chcialaby
pozostac¢ w zwigzku malzenskim, gdyby prawna korekta pici byta mozli-
wa bez przeprowadzenia rozwodu. Dyskryminacja osob transptciowych
chcacych pozosta¢ w dotychczasowych zwigzkach matzenskich juz po
prawnej korekcie plci wpisuje sie tu w szersze zagadnienie dyskryminacji
osob homoseksualnych w kontekscie obowigzujacych w Polsce przepisow
prawnych niedopuszczajgcych zwigzkdéw matzenskich osob tej samej plei.
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Wyniki badania przeprowadzonego wsrod osob transplciowych dajg
obraz ich trudnej sytuacji osobistej i spotecznej. Spoteczenstwo polskie,
w opinii badanych, nie rozumie, kim sg osoby transptciowe i traktujg je
jako ,dziwakéw”, ,odmiencow”. Dlatego czesto osoby transpiciowe tak
diugo, jak to jest mozliwe ukrywajg swojg tozsamosc plciowa przed innymi
ludzmi. W pracy, w szkole/na uczelni, w miejscu swojego zamieszkania,
w miejscach publicznych (urzedy, bary, kluby, komunikacja miejska) nara-
zone sg na drwiny, oSmieszenie, a zdarza sie, ze i na inne formy przemocy.
Zaczepek i agresji stownej doswiadczyto 39,3% badanych osdb, obrazania,
ponizaniaio$mieszania 35,8%, rozpowszechniania negatywnych opinii na
temat danej osoby 27,7%. Zdecydowana wiekszo$¢ osob transplciowych
rezygnuje ze zglaszania policji doznanej przemocy. Pocieszajgce jest, ze
wiekszo$¢ z nich nie przezywa poczucia catkowitego osamotnienia. Po
ujawnieniu sie nadal majg grono przyjaciol/znajomych zaréwno wsrod
0sob nietransplciowych, jak i transptciowych. Kontakty ze stuzbg zdro-
wia stuzace procesowi korekty pici wsrod tych badanych, ktorzy/ktére
podejmuja medyczne ingerencje w swoje ciato w celu skorygowania ptci
fizycznej, w wigkszosci wypadkow sg poprawne lub nawet dobre. Jednak
w sytuacji dos¢ wysokich kosztéw leczenia, ktdre osoby te muszg same
ponosi¢ (brak refundacji z NFZ) i obaw o przyszlos$c (zagrozenie utratg
pracy, perspektywa samotnego zycia itp.) proces korekty ciala wydtuza
sie w czasie. Z powodow finansowych osoby transseksualne (oraz inne
osoby transpiciowe decydujace sie na korekte picifizycznej) najczesciej
ograniczajg korekte ciala do zabiegow zasadniczych dla tego procesu
(kuracja hormonalna, operacje genitaliow), rezygnujac z zabiegéw do-
datkowych typu korekcja twarzy, skrocenie strun gtosowych. Natomiast
przeprowadzenie sgdowego procesu o ustalenie pici prawnej naraza je na
wiele traumatycznych doswiadczen (takich jak: wystepowanie przeciwko
wiasnym rodzicom/opiekunom, czy pytania sedziego o sprawy intymne).
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KOREKTA P+Cl
STRAZNICY PLCIOWYCH BRAM
- GATEKEEPING W KONTEKSCIE
DOSWIADCZEN 0SOB
KORYGUJACYCH PLEC W POLSCE

Wiktor Dynarski

Prawna korekta plci, cho¢ znana polskim sagdom od lat sze$c¢dziesigtych
XX w.?? wcigz stanowi przyklad nieudanego powigzania systemu legi-
slacyjnego z medycyna, w ktérym to wiadza (w postaci sedziego/sedzi)
decyduje o przynaleznosci danej osoby do jednej z dwdch rozpoznanych
przez prawo plci. Traktowanie medycyny jako furtki do zmian prawnych
nie jest zadnym ewenementem - niemalze na caltym Swiecie osoby chca-
ce skorygowac ple¢ prawng poddawane sg medycznej weryfikacji — nie
oznacza to jednak, ze mozna je nazwac prawidlowym. Podczas niemalze
ostatnich pieédziesieciu lat kwestie zwiazane z korektg plci, nawet jesli
kontrowersyjne badz problematyczne, nie doczekaty sie w Polsce uspdj-
nienia w postaci ustawy. Efektem tego sg proceduralne niescistosci,

252 Informacje na temat historii zmian prawnych dotyczacych korekty pici - zob. D. Pu-
dzianowska, Uwagi o sytuacji prawnej oséb transseksualnych w Polsce, w: Prawa 0s6b
transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Wydawnictwo Wolters
Kluwer Polska, Warszawa 2010.
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a takze kilkustopniowe praktyki weryfikacyjne, sprawiajace, ze proces
korekty plci prawnej w Polsce mozna uznac za nalezacy do najbardziej
skomplikowanych w Europie.

Niniejszy tekst ma na celu pokrotce przedstawié etapy zaréwno medycz-
nego procesu diagnozy transseksualnej, jak i prawnego, przedstawic ich
(nie)uzytecznosc na podstawie doswiadczen osob znanych Fundacji
Trans-Fuzja oraz zastanowi¢ sie (biorgc pod uwage ostatnie zmiany w le-
gislacji innych panstw europejskich oraz zgdania aktywistow — zaréwno
na poziomie lokalnym, jak i miedzynarodowym), jakie rozwigzania prawne
bytyby najbardziej uzyteczne dla oséb chcacych korygowac pteé prawna.

Dlaczego nie ,transseksualna/transseksualny”?

Chociaz prawna korekta plci w Polsce w wiekszosci przypadkow wymaga
transseksualnej diagnozy®* (jednostka F 64.0 w Miedzynarodowej Kla-
syfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD-10) badz stwierdzenia
interseksualnosci, proces ten dotyczy o wiele szerszej grupy — osdb trans-
plciowych (w tym réwniez transseksualnych), interseksualnych, a takze
innych, ktore nie poczuwajg sie do podanych wyzej kategorii, jednakze
chcg skorzystac z mozliwosci zmiany oznaczenia ptci w dokumentach.
Pojecie transseksualizmu w szerszym ujeciu staje sie problematyczne ze
wzgledu na wpisany w nie obowigzek poczucia przynaleznosci do jednej
z dwéch plei, przeciwnej do plci cielesnej?™*. Tymczasem - jak wynika

253 Postuguje sie pojeciem ,transseksualnej diagnozy” jako terminu zbiorowego, majacego
na celu opisac¢ praktyki medyczne i psychologiczne prowadzgce do przypisania osobie
kategorii zaburzenia tozsamosci ptciowej F64.0 wedlug Miedzynarodowej Klasyfikacji
Chordb i Problemdéw Zdrowotnych, ICD-10. Nie pisze o diagnozie transseksualnosci ze
wzgledu wlasnie na specyficzny charakter diagnozy, ktora stuzy do wykluczenia zjawisk
mogacych mie¢ wplyw na przezywanie swojej plciowosci w sposob, w jaki prezentuja to
osoby transseksualne, nie zas$ na stwierdzeniu transseksualizmu czy transseksualnosci
jako stanu zdrowia.

254 Jest to zauwazalne réwniez w definicji zawartej w ICD-10: Pragnienie zycia i uzyskania
akceptaci jako osoba ptci przeciwnej w porownaniu z wlasng, czemu towarzyszy 2azwyczaj
uczucie niezadowolenia z powodu wtasnych, anatomicznych cech ptciowych oraz poczucie
ich nieprawidtowosci, a takze ched poddania sig leczeniu hormonalnemu lub operacyjnemu,
by upodobnié wlasne cialo tak dalece, jak tylko to jest mozliwe — do ciata ptci preferowane;.
(Zob. Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10 Opisy kliniczne
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Parada Rownosci w Warszawie 2012 r.

z doswiadczen organizacji dzialajgcych na rzecz praw osob transpiciowych
- che¢ korekty plci, czy to medycznej, czy prawnej, jest w duzym stopniu
zalezna od checi zmiany sposobu funkcjonowania w spolteczenstwie,
nie musi jednakze w calosci zalezeé od usytuowanej w plciowym bina-
ryzmie tozsamosci plciowej. Dlatego tez problematyke transptciowosci
(co w szerszym rozumieniu mozemy widzieé jako praktyki i zjawiska
przelamujace plciowy binaryzm) nalezy rozpatrywac nie tylko z poziomu
tozsamosci, lecz takze ekspresji (wizerunku), szczegolnie ze to wlasnie
wizerunek wcigz zdaje sie mie¢ najwiekszy wplyw na odbior (obojetnie
jak ukierunkowany) osoby piciowo nienormatywnej**® przez otaczajace
ja srodowisko.

1 wskazowki diagnostyczne, red. S. Puzynski, J. Weidrka, Uniwersyteckie Wydawnictwo
Medyczne ,Vesalius”, Krakéw-Warszawa 2000). Warto przy okazji zauwazyé nacisk
definicji na kwestie ,wiasnosci” pici, podkreslajaca, ze transseksualizm wiaze sie przede
wszystkim z widzeniem samego/samej siebie w poréwnaniu do spotecznej tozsamosci
nadawanej przez srodowisko i kulture (nadanie takie odbywa sie przede wszystkim na
poziomie ciata oraz ekspres;ji).

255 Plciowa nienormatywnosé funkcjonowataby w tym przypadku jako okreslenie zainspiro-
wane angielskim gender variant. Termin ten, co prawda, nadal sytuuje takie zjawiska jak
transplciowosé czy interseksualno$é¢ w opozycji do normy, jednakze — z racji wieloznacz-
nosci stowa ,,pte¢” w jezyku polskim - jest w stanie uchwyci¢ zaréwno nienormatywnosé

na poziomie atrybutéw kulturowych, jak i elementéw cielesnych, a scislej - wewnetrznej

biologii ciata.
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Prawno-medyczna korekta ptci w Polsce?®

Proces sgdowy, ktorego celem jest korekta oznaczenia ptci w dokumen-
tach®”, odbywa sie na podstawie artykutu 189 kodeksu prawa cywilnego
ijesttzw. ,procesem o ustalenie”, w ktdry — z racji potrzeby istnienia stron
w sprawie cywilnej - zaangazowani sg rodzice osoby skladajacej pozew.
W procesie jako takim funkcjonujg oni jako strona, co oznacza, ze przy-
stuguje im réwniez powolywanie swiadkow oraz przedstawianie wlasnych
dowodow, co - jesli rodzice nie zgadzaja sie na korekte pici dziecka - moze
miec¢ wplyw nie tylko na postepowanie jako takie (np. przedtuzanie obec-
nego stanu), lecz takze na wyrok. Takie rozwigzanie sprawy, jak przekonuje
literatura prawnicza, byto najlepszym kompromisem, ze wzgledu na fakt,
ze w czasie ksztaltowania sie wspomnianych regulacji nie wchodzity w gre
aniproces administracyjny, ani sgdowa zmiana w trybie bezprocesowym.
Proceduratajednakze, jak wynika z obserwacji Fundacji Trans-Fuzja, jest
niezwykle skomplikowana. Problemy - ze wzgledu na scistg wspdlprace
prawa z medycyng — moga pojawic sie na dowolnym etapie korekty pici
(takze diagnostycznym), a w konsekwencji doprowadzajg najczesciej do
bezpodstawnego przediuzenia procesu, rzadziej do negatywnego wyroku
iodmowy osobie zdiagnozowanej jako transseksualna (oraz funkcjonujg-
cej spotecznie jako pleé, do ktorej prawnie dazy) zmiany oznaczenia pici,
co rowna sie takze odmowie zmiany innych danych osobowych (w tym
imienia, numeru PESEL, a czasem takze nazwiska).

Diagnostyka transseksualizmu (jako jednostki zaburzeniowej rozpo-
znanej przez Miedzynarodowg Organizacje Zdrowia - WHO) odbywa
sie poprzez szereg testow i badan (zwigzanych zaréwno z cialem, jak
i z psychika), ktore maja na celu okresli¢ , plciowy profil”?*® danej osoby

256 gzerokie aspekty problematyki korekty ptei nakreslajg réwniez teksty umieszczone we
wspomnianej juz publikacji Prawa 0scb transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytu-
acjaw Polscie. Zob. Tamze - W. Dynarski, A. Grodzka, L. Podobinska, ToZsamos¢ piciowa
- zagadnienia medyczne, spoteczne i prawne oraz D. Pudzianowska, dz. cyt.

257 Sa to zaréwno dokumenty utatwiajace identyfikacje (np. dowdd osobisty lub prawo jazdy),
jak i pomocne w kwestiach ewidencyjnych (akt urodzenia itp.).

258 Przez plciowy profil” rozumiem testy badajgce stereotypowosé cech osobowosci, widze-
nie wlasnego ciala w kontekscie plci fenotypowej i genitalnej, badania mézgu (EEG oraz
RTG czaszki) oraz badanie genetyczne majace na celu wykrycie ewentualnych ,anomalii
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oraz wyeliminowac inne ewentualne przyczyny, dla ktérych osoba nie
powinna zostac dopuszczona do procesu prawnego. W polskiej praktyce
diagnostycznej najczesciej w tym kontekscie wymienia sie schizofrenie
oraz zaburzenia typu borderline. Taki sposob ewaluacji osob chcacych
korygowac ple¢ nazywany bywa czesto gatekeepingiem (ang. gate keeper
- straznik bramy). Podejscie to zaklada koniecznosé ,,sprawdzenia”, czy
dana osoba jest w stanie psychiczne poradzic sobie z tzw. przej$ciem (ang.
transition®®) z jednej roli ptciowej do drugiej. Do najczesciej wspomina-
nych elementéw tej metody nalezy ,test realnego zycia” polegajacy na
zadaniu od osoby przyjecia na ,okres probny” roli spotecznej, do ktorej
dazy*%°. Zalecana dlugosc¢ tego okresu to dwa lata, a osoby poddane testowi
nie otrzymujg w czasie jego trwania zadnych lekdw hormonalnych ani
nie zmieniajg w zaden sposdb swojego statusu prawnego. Osoby poddane
testowi nierzadko rezygnowaty z diagnostyki transseksualnej ze wzgledu
na liczne nieprzyjemnosci, jakich doswiadczaly ze strony otaczajgcego
je sSrodowiska, a w efekcie ich stan psychiczny znacznie sie pogarszal®’.
Z racji wyjatkowej inwazyjnosci®**® tej metody seksuolodzy coraz rzadziej

chromosomalnych”, ktdre pozwalajg na zaklasyfikowanie danej osoby jako interseksualnej
(w polskiej medycynie weiaz funkcjonuje okreslenie hermafrodytyzm - wskazywane
rowniez przez Intersex Society of North America jako nieodpowiednie i krzywdzace, zob.
Is a person who is intersex a hermaphrodite?, http://www.isna.org/faq/hermaphrodite).
Taka zmiana ,statusu medycznego” moze by¢ réwnoznaczna z innym potraktowaniem
kolejnych etapdéw korekty pici (np. tatwiejszy dostep do refundacji zabiegdéw, z racji
,podstaw biologicznych” do podjecia pewnych krokéw medycznych).

2OW j ezyku polskim oraz wsrdd oséb korygujacych plec czesciej styszy sie stowo ,zmiana”,
ktore okreslaé ma proces korekty plci. ,Zmiana” dotyczy najczesciej kwestii prawnych,
cho¢ mozna spotkaé sie rowniez z osobami odnoszgcymi sie w ten sposéb do ,.kompletu”
zabiegéw oraz dziatan medycznych tradycyjnie kojarzonych z transseksualnoscia (popu-
larnie nazywanych ,,zmiang plci” z ang. sex change).

260 Najwiekszy problem z testem, jak wynika z obserwacji, majg transkobiety (w medycynie
okreslane jako m/k, tj. ,z mezczyzny na kobiete”), ktorym czesto bardzo trudno wpasowaé
sie w spoteczne oczekiwania co do kobiecego wygladu, z czego moze wynikac rezygnacja
z diagnostyki jako takiej.

261 Rezygnacja miala dla diagnostyka istotne znaczenie — pacjent/pacjentka niebedacy
w stanie sprostaé trudnos$ciom dnia codziennego, wedlug tej metody, nie byli w zaden
sposob przygotowani na problemy wynikajgce ze zmiany roli plciowej oraz powtdrnej
socjalizacji.

262 Inwazyjnos$é testu realnego zycia” manifestuje sie w sytuacjach wymagajacych od osoby
postugiwania sie dokumentami potwierdzajgcymi tozsamosé prawng, w ktérych bardzo
czesto sie jg do ujawnienia swojego transseksualnego statusu.
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Dyskryminacja transseksualnych Osoby transpiciowe
pracownikow jest nie s3 zaburzone
niezgodna z prawem psychicznie
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Europejskie prawo jest jasne.
Czy to samo mozna powiedzie¢ o Dos¢
przepisach w twoim kraju? patologizacji transpiciowosci!
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EUROPE:
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Plakaty z kampanii spolecznej przeprowadzonej przez Fundacje Trans-Fuzjaw 2011 r.

z niej korzystajg, jednakze — ze wzgledu na brak jednolitych standardow
diagnostycznych transseksualnosci w Polsce - niektorzy specjalisci weigz
ja stosuja.

Obok ,testu realnego zycia” prowadzone sg rOwniez wspomniane wyzej
badania fizyczne (zob. przyp. 7) oraz ewaluacja psychologiczna, a takze
psychiatryczna (m.in. wykluczenie zaburzen psychicznych, ktére mogltyby
powodowac uczucia podobne do tych towarzyszacych transseksualnosci).
Po przejsciu tego etapu diagnostyki lekarz prowadzacy (w Polsce jest to
seksuolog) decyduje o rozpoczeciu terapii hormonalnej, osoba (zdiagno-
zowana juz jako transseksualna) otrzymuje recepte na odpowiedni lek,
badz odpowiednie leki®*®. Nalezy przy tym zaznaczyc¢, ze polska diagno-
styka (a zatem zauwazona przez Fundacje Trans-Fuzja tendencja pro-
wadzenia dzialan majgcych na celu zdiagnozowac jednostke chorobowsg
F64.0) obywa sie bez konsultacji endokrynologicznej, a pacjenci/pacjentki
bardzo rzadko proszeni/proszone sg o przedstawienie wynikéw badan

263 Brak jasnych procedur diagnostycznych sprawia, ze niektérym osobom zaleca sie inne
zestawy lekow.
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poziomu hormonoéw piciowych, badz ich wykonanie***. Nierzadko takze
lekarz prowadzgcy nie informuje o ewentualnych skutkach ubocznych
przyjmowania lekdw?®®, w tym o problemach zwigzanych z alergiami?®®,
dlatego tez wiele osdb poddajacych sie diagnostyce transseksualnej zdo-
bywa odpowiednie informacje na wlasng reke,?*s” badz konsultuje dawki
z innymi osobami transseksualnymi. Konsultacje odbywaja sie zaréwno
w sferze internetowej, jak i podczas osobistych spotkan. Pacjenci i pa-
cjentki, nawet jesli korzystajg z ustug innego specjalisty/specjalistki
(najczesciej endokrynologa/endokrynolozki, cho¢ nalezy takze zwrdcié
uwage na problem niewystarczajgcego zainteresowania endokrynologii
tematyka transpiciowa?®), rzadko kiedy decyduja sie poinformowac o tym
prowadzacg/prowadzgcego.

Diagnostyka transseksualna w Polsce wciaz pozostaje kwestia dyskusyjna,
zarowno z punktu widzenia praw cztowieka?®, jak i prawnych procedur
z nig zwigzanych. Korekta plci metrykalnej wigze si¢ nie tylko z podda-
niem sie catkowitej ewaluacji psychiatryczno-psychologicznej, ktora sama
w sobie moze prowadzi¢ do autopatologizacji, a zatem poczucia bycia

264 Podobnie jak inne leki, hormony pleiowe powinny byé réwniez odpowiednio dawkowane
(poziomy hormondw piciowych bywajg niezwykle zréznicowane w ludzkiej populacji jako
takiej), dlatego tez wskazane jest, aby lekarz dobieral ilo$ci dostosowane do organizmu
pacjentka/pacjentki.

265 Fundacja Trans-Fuzja spotkata sie z przypadkiem, w ktérym lekarz zapisal pacjentowi
bledng dawke, polecajac - zamiast standardowego codwutygodniowego zastrzyku - przyj-
mowanie leku co trzy dni.

266 Np. Omnadren, lek testosteronowy przyjmowany przez transmezezyzn (med. k/m -,z
kobiety na mezczyzne”), zawiera w sobie olej arachidowy, przez co moze okazac si¢ nie-
bezpieczny dla os6b uczulonych na orzechy.

267 Dotyczy to szezegdlnie transkobiet, ktdre oprécz przyjmowania lekéw feminizujgcych,
stosujg réwniez srodki obnizajace poziom testosteronu.

268 Osoby ksztalcgce sie w kierunku medycznym nie otrzymuja odpowiedniej wiedzy w tym
zakresie, dotyczy to kazdego rodzaju dziatalnosci medycznej, w tym rowniez probleméw
endokrynologicznych.

269 Warto zapoznad sie réwniez z dokumentem wydanym przez biuro bytego Komisarza Praw
Czlowieka Rady Europy - Thomasa Hammarberga. Zob. T. Hammarberg, Tozsamosé
plciowa a prawa cztowiek. Dokument tematyczny, Publikacje projektu TvT, 2011, dostepny
na stronie http://transfuzja.org/download/dokumenty/hberg_pol.pdf
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chorym i zaburzonym?”, lecz takze z inwazyjnymi dzialaniami medycz-
nymi, do ktorych zaliczy¢ nalezy zaréwno wszelkiego rodzaju zabiegi na
ciele, jak i terapie hormonalng. Przyjmowanie lekéw hormonalnych wigze
sie ze zmiang wygladu (maskulinizacjg badz feminizacjg), co dla wielu
0sob ma znaczenie personalne (podnosi pewnos¢ siebie) dla sgdow zas
stanowi potwierdzenie tozsamosci wnioskowanej w pozwie?” oraz opinii
przygotowanej przez specjalistki/specjalistéw zaangazowanych w proces
diagnostyczny. Nieuregulowane procedury korekty plci prowadzg jednakze
do nieregularnosci wymagan w kwestii zabiegéw — podczas gdy zmiana
oznaczenia plci z meskiej na zenskg na poziomie medycznym wymaga
zazwyczaj (oprocz wspomnianej wyzej diagnostyki) kilkumiesiecznej
terapii hormonalnej, korekta ptci metrykalnej z zeniskiej na meska niemal
zawsze wigze sie z przej$ciem mastektomii (tj. usuniecia gruczolow pier-
siowych)?™. Oznacza to, ze od osoby chcgcej skorygowac oznaczenie pici
wymaga sie nieodwracalnego zabiegu, na ktory nie musi by¢ psychicznie
przygotowana®”, badz na ktory nie moze sobie pozwoli¢ ze wzgledu na
sytuacje materialng®™. Polski gatekeeping zatem funkcjonuje nie tylko
jako narzedzie kontrolujace na poziomie medycznym, lecz takze na po-
ziomie ekonomicznym - co w konsekwencji prowadzi do tego, ze wiele
0sob rezygnuje z procesu jako takiego (decydujac sie na zycie niezgodne

270 Wielu osobom poddajgcym sie korekcie plei takie poczucie towarzyszy juz wezesniej,
jednakze bywajg przypadki, kiedy diagnostyka wzmacnia bgdz stwarza ten stan.

2" Okazuje sie ponadto, ze zmiana wygladu jest dla sadu istotna réwniez pod wzgledem
pbzniejszego funkcjonowania osoby w spoteczenstwie, niekiedy stawiana wyzej (nie-
zgodnie ze standardami prawnoczlowieczymi) niz tozsamo$¢ sama w sobie. Fundacja
Trans-Fuzja spotkata sie z przypadkiem odmowy osobie wnioskujacej prawa do zmiany
plci metrykalnej ze wzgledu na ,,niewystarczajgcg feminizacje”, ktéra przeciwstawiona
byla zenskiej tozsamosci plciowej jako cesze niewystarczajacej do prawnego okreslenia
osoby jako kobiety.

272V tej materii w Polsce zarysowuje sie wyrazny podzial na Zachdd (Wroctaw i okolice),
gdzie transmezczyzni nie muszg poddawac sie zadnym operacjom przed zmianami
prawnymi, oraz na Wschod (Warszawa i okolice) zadajacy mastektomii juz na poziomie
diagnostycznym (pacjenci nie otrzymujg wymaganej przez sad dokumentacji diagnozy,
dopoki nie poddadza sie operacji).

273 Istotng role odgrywa tu transseksualny stereotyp (tworzony przez niezaktualizowang
medyczna narracje) zrownujacy tozsamosé piciowa z checia caltkowitego poddania ciata
zmianom chirurgicznym oraz uzalezniajacy che¢ prawnej korekty pici od tych zabiegow.

274 Koszt operacji klatki piersiowej (obustronnej mastektomii) waha sie w zaleznosci od
wybranego specjalisty i placéwki. Minimalna cena (stan na rok 2009) to 4000 ztotych.

287



Wiktor Dynarski

z wlasng tozsamoscia) lub pozostaje przez lata w zawieszeniu, unikajac
wszelkiego rodzaju sytuacji wymagajacych legitymowania. Inne osoby,
zdeterminowane przeprowadzic¢ zmiany prawne, decydujg sie zarabiac
nazabiegi (zaréwno te wymagane do zmiany prawnej, jak i pézniejsze), co
sprawia, ze z winy systemu nie mogg realizowac sie ekonomicznie w takim
sam sposéb jak populacja cisplciowa?”®. Dodatkowo osoby transplciowe
bardzo czesto doswiadczajg dyskryminacji na rynku pracy (przestanki
sg rozne - najczesciej sg to tozsamosé badz ekspresja plciowa, jednakze
bywa to fakt przejs$cia badz przechodzenia procesu korekty ptci®®), co
zmniejsza szanse znalezienia zatrudnienia odpowiedniego do posiadanych
kwalifikacji zawodowych. Problemem bywa réwniez poszukiwanie pracy
podczas procesu korekty pici, szczegdlnie gdy wyglad osoby nie wspolgra
z danymi osobowymi.

Jednakze polski gatekeeping rozciaga sie rowniez na sam proces sgdowy
- przejécie dlugiej i nierzadko nieprzyjemnej diagnozy nie musi oznaczac
konca drogi zmian prawnych. Ze wzgledu na fakt, ze w procesie o ustalenie
osoba wnioskujgca o korekte oznaczenia plci pozywa jako strone rodzi-
cow, procedura ta moze zostacé irracjonalnie wydtuzona, szczegdlnie gdy
nie aprobujg oni decyzji dziecka. Biorgc za$ pod uwage, ze zdecydowana
wiekszos¢ osdb poddajgcych sie procesowi korekty plci jest pelnoletnia
(najczesciej powyzej 21. roku zycia), obecne rozwigzania prawne wydaja,
sie absolutnie niezgodne ze standardami praw cztowieka, szczegdlnie
z prawem osoby dorosltej do stanowienia o sobie samej*”. Ze wzgledu na
szeroka niewiedze sedziow z zakresu transpiciowosci®”® oraz przebieg

275 Czyli nietransplciowa.

276 Ani tozsamosé, ani ekspresja pleiowa nie sa w polskim systemie prawnym oficjalnymi
przestankami dyskryminacyjnymi, mimo ze istnieje ewidentna potrzeba ich wprowa-
dzenia. Jak wynika z doswiadczen Fundacji Trans-Fuzja, problemy oséb transplciowych
nie sg wlaczane do, jakby sie wydawalo, szerokiego parasola przestanki pici. Wigze si¢ to,
miedzy innymi z brakiem definicji pici jako takiej w polskim prawie.

2" W tym miejscu nalezy podkreslié, ze status transseksualnosci w klasyfikacji ICD-10 jako
jednego z zaburzen tozsamosci plciowej nie ma zadnego wplywu na stan prawny osoby
zdiagnozowanej jako transseksualna. Diagnoza nie jest jednoznaczna z ubezwlasno-
wolnieniem, gdyz transseksualno$cé nie nalezy do jednostek chorobowych, ani zaburzen
mogacych w jaki$ sposob wyttumaczy¢ wplyw opiekunéw prawnych na sam proces.

278 Niewiedza ta dotyczy przede wszystkim procesu diagnostycznego oraz podstawowych
pojec z zakresu psychologii i medycyny (zwiazanych z korekta pici).
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procesu jako takiego, sad wystuchuje obydwu stron (kazda znich ma prawo
do przedstawienia wlasnych dowodow), a takze (najczesciej) powoluje
biegla/biegtego (kolejny etap gatekeepingu), majgcych na celu sprawdzic,
czy pierwotna (kierowana przez lekarza prowadzacego, wystawiajacego
odpowiednie dokumenty, dotgczane do pozwu) diagnoza zostala prawi-
dlowo przeprowadzona. W rezultacie proces sadowy moze trwac od kilku
miesiecy (liczac razem z oczekiwaniem na rozprawe) nawet do kilku lat,
co dla wielu 0s6b oznacza istnienie poza prawno-spolteczng rzeczywi-
stoscig, biorgc pod uwage chociazby problemy niewspolgrania wygladu
z danymi osobowymi. Dlatego tez potrzebne sg dzialania majgce na celu
zmiane obecnego stanu prawnego, tj. zapewnienie catkowitego braku
ingerencji osdb trzecich w proces prawny oraz uregulowanie procesu
diagnostycznego w taki sposdb, aby ograniczy¢ interwencje medyczne
do absolutnego minimum?7,

Obecna sytuacja prawna, cho¢ - jak wspomniano - wymagajgca pewnych
zmian, uscislenia oraz zawarcia w jednolitym akcie prawnym, z punktu
widzenia praw czlowieka nie przedstawia sie jednakze gorzej od sytuacji
w innych krajach europejskich. Zmiana oznaczenia ptci w dokumentach
nie wymaga od osoby zdiagnozowanej jako transseksualna pozbycia sie
zdolnosci plodzenia - co ma miejsce chociazby w krajach Europy Zachod-
niej (np. Holandia, Francja, Niemcy), a takze w krajach Skandynawskich
(np. Szwecja*®). Z tej perspektywy Polska wydaje sie o wiele przyjazniejsza
dla kwestii transplciowych, szczegélnie tych, zwigzanych z mozliwoscig
posiadania wlasnego biologicznego potomstwa po prawnej korekeie pici,

27 Takie ograniczenie dotyczytoby réwniez leczenia hormonalnego, ktére obecnie w procesie
diagnostycznym jest zalecane réwniez w ramach swoistego ,testu realnego zycia”, w sadzie
za$ widziane jest przede wszystkim jako pomoc w wizualnym potwierdzeniu tozsamosci.
Zdarza sie, jednakze, ze osoba transplciowa nie moze poddac sie terapii hormonalne;j
z powodow zdrowotnych (co przy obecnych rozwiazaniach prawnych oznacza réwniez
niemozno$¢ zmiany danych osobowych), nie oznacza to jednak, ze jej tozsamosé ptciowa
mialaby na tej podstawie byc¢ ignorowana badz umniejszana.

28

S

Sprawa szwedzka wywolata niedawno dos¢ spore kontrowersje, kiedy to rzad
oznajmil, ze nie ma zamiaru zmieniaé wymagan sterylizacyjnych. Deklaracja
tawzbudzita powszechne oburzenie wéréd organizacji prawnoczltowieczych
i zapoczgtkowata globalng akcje zbierania podpiséw pod petycjg przeciwko
takiemu traktowaniu oséb transptciowych. Zob. Sweden, stop violating human
rights of trans persons!, http://tgeu.org/Sweden_stop_violating_human_ri-
ghts_of_trans_persons, 12/01/2012
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jednakze taki stan rzeczy wynika jedynie z podejs$cia polskiego prawa do
sterylizacji jako takiej. Artykut 156 kodeksu karnego wyraznie zakazuje
jakiejkolwiek ingerencji w tym zakresie:

§ 1. Kto powoduje ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci:
pozbawienia cztowieka (..) zdolnosci ptodzenia,
(..) podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.7%

Takie sformulowanie nie tylko nie pozwala dokonywac operacji steryli-
zujacej*® przed zmiang statusu prawnego (sytuacja po jest juz widziana
jako medyczna koniecznos$¢, choc opiera sie przede wszystkim na binar-
nym podejs$ciu do biologii plciowej oraz na oszacowanym ryzyku choroby
nowotworowej narzadow rodnych), lecz takze daje szeroka mozliwosc
interpretacjilegalnosci przechodzenia mastektomii przed rozpoznaniem
prawnym. W rezultacie tworzy sie zamkniety krag, w ktérym transmez-
czyzna zmuszany jest do przejscia mastektomii, choé niewielu lekarzy
jest w stanie podjac sie takiej operacji ze wzgledu na strach przed byciem

oskarzonymi o spowodowanie uszczerbku na zdrowiu. W nie-
ktorych przypadkach niemozliwos$¢ przej$cia operacji rowna sie
niedopuszczeniu do procedury sgdowej. Taka sytuacja znacz-
nie ogranicza oferte pomocy medycznej dla oséb transpiciowych.

Zmiana procedur korekty ptci - utopia kontra uzytecznosc

Zmiana obecnej sytuacji prawnej proceséw zwigzanych z korektg plci jest
zatem potrzebna zaréwno z perspektywy prawnocztowieczej (jak wskazano,
podczas procedury korekty ptci wielokrotnie dochodzi o tamania prawa
jednostki do samostanowienia o sobie), jak i administracyjnej. Wydaje
sie jednak, ze taka zmiana wcigz jeszcze nie moze obyc¢ sie bez kontroli
medycznej, mimo ze bedgca w fazie propozycyjno-konsultacyjnej nowa
wersja Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych

1 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, dostepna poprzez http://isap.sejm.gov.pl

2 W przypadku korekty plci mowa o operacji, nie za$ zabiegu, poniewaz osobe pozbawia
sie narzadow jako takich, nie za$ ,,jedynie” uniemozliwia rozréd.
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(ICD-11) ma zmienié sposob klasyfikacji zjawisk kojarzonych z transpl-
ciowoscig®®. Do tej pory jedynie Argentyna uchwalita prawo umozliwia-
jace korekte plci metrykalnej bez zbednej patologizacji (tj. bez potrzeby
diagnozy transseksualizmu badz zaburzenia tozsamosci ptciowej), trend
zmian jako takich zas idzie w kierunku diagnozy polegajacej jedynie na
potwierdzeniu odczuwania przynaleznosci do innej plci, niz nadana
prawnie po urodzeniu®**, z czego najczesciej taka przynalezno$¢ powinna
trwaé minimum dwa lata?®,

Jednakze ,trend” nie musi oznaczac, ze kwestia zmiany uregulowan do-
tyczacych transplciowosci przedstawia sie wszedzie tak samo. W marcu
2011 roku litewski Komitet ds. Zdrowia zaproponowal poprawke prawna,
ktérej celem byt catkowity zakaz prawnej korekty plci, mimo ze cztery
lata wezes$niej w sprawie L p. Litwie Europejski Trybunal Praw Czlowie-
ka wyraznie stwierdzil, ze panistwo czlonkowskie Unii Europejskiej ma
obowigzek umozliwi¢ obywatelom taka procedure?®®. Tego typu sytu-
acje potwierdzaja jedynie, ze o prawa czlowieka wcigz trzeba zabiegac,
a postep cywilizacyjny nie musi automatycznie oznaczac ich lepszego
przestrzegania.

Wisrdd transplciowych aktywistow weiaz trwajg dyskusje co do najlepsze-
go rozwigzania kwestii korekty plci, przy czym wydaje sie, ze podejscie
minimalizujgce inwazyjnos¢ zarowno medyczna, jak i prawna, zgodne
z prawnoczlowieczymi standardami (szczegdlnie z Zasadami Yogyakarty>®")

283 postuluje sie przede wszystkim usuniecie kategorii ,zaburzen tozsamosci plciowej”, gdyz
ich obecna pozycja w klasyfikacji powoduje stygmatyzacje oraz promuje poczucie bycia
chorymi wérdd samych oséb transptciowych.

284 Inna”, czyliniekoniecznie ,,przeciwna” — takie sformutowanie nie wymusza ani tozsamosci
meskiej, ani zenskiej, zatem nie musi dotyczy¢ klasycznie rozumianej transseksualnosci,
ale transplciowosci w jej najszerszym znaczeniu.

285 Do panstw, ktore zblizaja sie wlasnie do takich zmian prawnych, nalezy chociazby Kir-
gistan.

286 7.5b. Council of Europe Parliamentarians say: Stop proposed Gender Reassignment Ban!,
http://www.tgeu.org/Stop_proposed_ban_on_gender_reassignment_say_Council _of Eu-
rope_Parliamentarians, 23/10/2011.

87 Z0b. Zasady Yogyakarty. Zasady stosowania miedzynarodowego prawa praw cztowieka
w stosunku do orientacji seksualnej oraz tozsamosci ptciowej, red. K. Remin, Wydawnictwo
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zdobywa najwiecej zwolenniczek i zwolennikow. Jednakze ze wzgledu na
silng medykalizacje pomysty na zmiany prawne wcigz oscyluja pomiedzy
uzytecznoscig — tym, co rzeczywiscie da sie osiggnac — a utopig - roz-
wigzaniami, ktére bralyby pod uwage szeroko rozumiang transplciows,
interseksualng i plciowo nienormatywna réznorodnosé. Réznorodnoscé
ta manifestuje sie przede wszystkim w ekspresjach, tozsamosciach, po-
mystach na samorealizacje pod wzgledem cielesnym i niekiedy rezygnuje
z klasycznego, binarnego podzialu na ,kobiety” i ,mezczyzn”, traktujac
je jako przestarzate kulturowe struktury. Dlatego tez plciowa utopia
widziana jest jako system umozliwiajacy korekte plcijedynie na wlasne
o$wiadczenie, bez koniecznosci diagnozy, a takze bez zbednych interwen-
cji medycznych. Utopijna korekta to proces powtarzalny, niezalezny od
kulturowych tradycjiiwreszcie — prawdziwie utopijny system. To system,
w ktorym pteé znika jako warto$¢, rOwniez w rozumieniu prawnym. Toz-
samos¢, ekspresja, ciato i wiele innych aspektow tradycyjnie kojarzonych
zbinaryzmem poddaje sie wobec réznorodnosci oferowanej przez nature,
kultura zas przestaje represjonowac.

Jednakze do utopii, niestety, wcigz nam daleko, dlatego w ramach akty-
wizmu - musimy stawiac¢ na uzytecznosc.

Wiktor Dynarski — Doktorant w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu
Warszawskiego, Magister Wydziatu Polonistyki tejze szkoly, wiceprezes ds. miedzynarodo-
wych Fundacji Trans-Fuzja. Tematyka transplciowosci zaréwno w ramach aktywizmu, jak
iakademizmu interesuje sie od niemal pieciulat. Obecnie skoncentrowany przede wszystkim
na kwestii realnego wlgczania intereséw osdb transptciowych w dotychezas do$é cispteiowy
aktywizm LGBT.

Kampanii Przeciw Homofobii, 2009, http://www.kph.org.pl/publikacje/b-y_zasady.pdf



RYNEK PRACY
SYTUACJA 0SOB TRANSPLCIOWYCH
NA RYNKU PRACY

Lalka Podobiriska

W spoleczenstwie polskim zagadnienia zwigzane z transptciowoscig
wcigz jeszcze pozostajg tematem tabu, rodzac niezrozumienie i brak
akceptacji spolecznej wobec 0sob, ktére swym zachowaniem wykraczajg
poza utarte schematy meskosci i kobiecosci. Zjawisko transpiciowosci
dotyczy stosunkowo niewielkiego odsetka spoteczenstwa (okoto 0,3%
identyfikuje sie jako osoby transpiciowe?®®®). Z powodu opresywnosci
naszej kultury w stosunku do ludzkiej odmiennosci, osoby transptciowe
w trakcie oraz po zakonczeniu procesu korekty plci metrykalnej czesto
doswiadczajg dyskryminacji. Inng przyczyng gorszego traktowania jest
niedostosowanie przepiséw polskiego prawa do specyficznej sytuacji
0s0b transptciowych.

883, J. Gates, J. Ost, E. Birch, The Gay and Lesbian Atlas, Urban Institute Press, Washington
DC 2004.

294



CZESC CZWARTA | Rynek pracy

A przeciez w swietle prawa, tozsamosé kazdego cztowieka, w tym tozsa-
mos¢ plciowa, jest jego dobrem osobistym (art. 23 kc.), a kazdy czlowiek
bez naruszania praw innych ludzi ma prawo doswiadczad swej tozsamosci,
takze plciowej, oraz kreowad swdj wizerunek w otoczeniu spotecznym?®,

Tymeczasem w Polsce proces uzgodnienia ptci wraz ze zmiang dokumen-
tow po jej korekcie bywa dtugotrwaly, zmudny i przesadnie zbiurokraty-
zowany, co nie ulatwia normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Brak dokumentow tozsamosci potwierdzajacych wizerunek osoby trans-
plciowej, odpowiadajgcy preferowanej pici, bardzo utrudnia, a czasem
wrecz uniemozliwia dostep do zatrudnienia, nie tylko ze wzgledu na
nieche¢ czy uprzedzenie pracodawcow, ale takze z powodu obawy przed
koniecznoscia ciaglego ,udowadniania”, kim naprawde sie jest. Czesto
stanowi to bariere w poszukiwaniu pracy czy kontynuacji zatrudnienia.
Wedlug wspomnianych wyzej amerykanskich badan opublikowanych
w Gay and Lesbian Atlas, 26% osob transplciowych zostato zwolnionych
z pracy z powodu swojej transptciowosci, a az 90% doswiadczylo jakiejs
formy gorszego traktowania w miejscu pracy?*°.

Transptciowosc, a dostep do rynku pracy

Prawo do pracy jest prawem kazdego czlowieka. Artykut 23 ust. 1 Po-
wszechnej Deklaracji Praw Czlowieka mowi: Kazdy cztowiek ma prawo
do pracy, do swobodnego wyboru pracy, do odpowiednich i zadowalajgcych
warunkéw pracy oraz do ochrony przed bezrobociem. Prawie 50 lat po
uchwaleniu PDPC, Rada Prawnikéw przygotowala Zasady Yogyakar-
ty — deklaracje ustanawiajgcg miedzynarodowe standardy stosowania
praw czlowieka w odniesieniu do orientacji seksualnej oraz tozsamosci
plciowej. Zasada nr 12 wspomnianej deklaracji stanowi: Kazdy ma pra-
wo do godnej i produktywnej pracy, nalezytych i korzystnych warunkow
pracy i do ochrony przed bezrobociem bez dyskryminacji ze wzgledu na

289 A Grodzka, L.Podobiniska, Oswajanie transpiciowosci - informator, Wydawnictwo Trans-
-Fuzja 2010-2011.

290 Statystyki na temat dyskryminacji oséb transplciowych na rynku pracy w Polsce, znaj duja
sie na str. 267.
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orientacje seksualng lub tozsamosc ptciowg. Jednym z autorow i sygnata-
riuszy dokumentu jest prof. dr hab. Roman Wieruszewski z Pozanskiego
Centrum Praw Czlowieka INP PAN.

Prawo to jest réwniez zagwarantowane w Europejskiej Karcie Spotecz-
nejizawiera m.in. prawo do bezpieczenstwa oraz zdrowych warunkéw
pracy. Osoby transpiciowe spotykaja sie jednak ze sporym problemem
w egzekwowaniu wymienionych wyzej praw.

Zatrudnienie oraz wynagrodzenie otrzymywane z tytulu wykonywanej
pracy sg czesto dla osob transpiciowych podstawsg i warunkiem dostepu do
niezbednej w procesie transformacji pomocy medycznej. Osoba pracujaca
ma tez ubezpieczenie zdrowotne, ktore umozliwia przynajmniej czescio-
wy dostep do ustug medycznych potrzebnych w procesie transformacji.
Dla os6b transptciowych dochdd uzyskany z tytutu zatrudnienia jest tez
czesto jedynym zréodlem umozliwiajgcym pokrycie kosztow zwigzanych
zniezbednymiw procesie transformacji §wiadczeniami zdrowotnymi.
Diagnostyka oraz terapia hormonalna w znacznej czesci nie podlegajg
refundacji, a zabiegi chirurgiczne sg pelnoplatne.

Jedna z istotnych przeszkod w integracji osob transplciowych ze spo-
teczenstwem po korekcie pici metrykalnej jest utrudniony dostep do
zatrudnienia oraz dyskryminacja na rynku pracy. Koniecznos$¢ przed-
stawienia swiadectw z poprzedniego miejsca pracy, dyplomow czy
zaswiadczen o ukonczeniu kursdéw sprawia, ze osoba, ktéra dokonalta
korekty plci, nierzadko zataja swoje poprzednie wyksztalcenie, kwali-
fikacje czy doswiadczenie zawodowe, aby unikna¢ dyskryminacji przez
pracodawcow i wspOtpracownikéw.

Problem ten wynika z faktu, ze zmiana dokumentow oséb transplcio-
wych uzyskanych przed korektg prawng pici, w tym: §wiadectw pracy,
dyplomoéw i innych dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje i do-
$wiadczenia zawodowe, nie jest w zaden sposdb uregulowana prawnie
izalezy od dobrej woli pracodawcéw. Co oznacza, ze osoba transplcio-
wa moze w wieku czterdziestu lub pie¢dziesieciu lat zostac nagle bez
udokumentowanego doswiadczenia zawodowego, jesli nie zdecyduje sie
ujawnic potencjalnemu pracodawcy swojej transplciowosci.
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Osoby po korekcie pici metrykalnej niejednokrotnie spotykaja sie z od-
mowa ponownego wystawienia tych dokumentow z danymi zmienionymi
na aktualne. Odmowa jest uzasadniana tym, ze formalna zmiana ptci
nastepuje dopiero z chwilg wydania wyroku przez sad. Przyjmuje sie,
ze osoba transplciowa bedaca dzis kobieta bgdz mezczyzna, miata inna
ple¢ w momencie uzyskania $wiadectwa pracy, ktore wydawane jest
pracownikowi w zwigzku z rozwigzaniem lub wygasnieciem stosunku
pracy i potwierdza okreslony okres zatrudnienia. Jezeli w tym czasie
pracownica/pracownik byta/byt jeszcze innej plci, to nie ma podstaw
prawnych, by w jej/jego swiadectwie pracy wpisywac imie i nazwisko
zgodne z nowa tozsamoscig ptciows, nawet jesli jest ono teraz wpisane
w jej/jego dokumencie tozsamosci. Podobna sytuacja prawna dotyczy
swiadectw ukonczenia wszelkich kurséw kwalifikacyjnych.

Zdaniem eksperta prawa pracy, Stawomira Parucha, w obecnym stanie
prawnym swiadectwa pracy nie trzeba prostowad. Dokumentem, ktory
stwierdza (zmieniong) ptec, jest odpis aktu urodzenia (ze wemiankq dodat-
kowaq). Przepisy zaktadajg jednoczesne postugiwanie sie w obrocie praw-
nym dokumentami stwierdzajgcymi ptec sprzed zmian (np. swiadectwem,)
wraz z tym odpisem aktu urodzenia®*. Praktyka taka powoduje jednak, ze
w sytuacji podejmowania pracy osoba transseksualna po korekceie plci
prawnej zmuszana jest do ujawniania swojej poprzedniej plci. Stwarza to
dla niej ogromny dyskomfort (co zresztg stwierdzit Europejski Trybunat
Praw Czlowieka w swoim orzecznictwie, m.in. w sprawie B. v. Francji®®?).

Ponadto koniecznos$é ujawnienia faktu korekty ptci moze tatwo prowadzié
do dyskryminacji, np. w sytuacji, gdy kandydatka/kandydat przedtozy
potencjalnemu pracodawcy swiadectwo pracy z poprzedniego zakladu
pracy, z ktorego wynika, ze wezesniej byta/byt osobg plci przeciwne;j.
Dyskryminacja na rynku pracy moze przyjmowac¢ dwie formy: jawna
iukryts. Z dyskryminacja jawng mamy do czynienia, kiedy pracodawca
wskazuje transplciowosé jako powdd odrzucenia kandydatury danej osoby,

2918 Paruch [w:] M. Gadowska, Zmiana ptci nie ma wplywu na swiadectwo pracy, ,Rzeczpo-
spolita” z 16.06.2009 - http://finanse.wp.pl/kat, 7026 title, Zmiana-plci-nie-ma-wplywu-
na-swiadectwo-pracy,wid,11235164,wiadomosc.html

2 Wyrok z 24 stycznia 1992, skarga nr 57/1990/248/319.

297



Lalka Podabinska

uzasadniajac to obawg o dobre stosunki w miejscu pracy. Czesciej jednak
dochodzi do dyskryminacji ukrytej, a mianowicie pracodawca uzasadnia
odmowe zatrudnienia przestankami innymi niz transseksualnosé (np.
zbyt niskie kwalifikacje czy koniecznosé redukeji zatrudnienia), cho-
ciaz w rzeczywistosci powodem odrzucenia kandydatury jest wlasnie
transpiciowosé. Dochodzenie swoich praw w sadzie pracy w przypad-
ku dyskryminacji ukrytej moze by¢ niezwykle trudne. Sprawe jeszcze
bardziej komplikuje niejednoznaczna interpretacja zapisow kodeksu
pracy dotyczacych zakazu dyskryminacji. Istniejgce przepisy prawa
pracy zabraniajg dyskryminacji ze wzgledu na ptec¢®®. Nie jest jednak
jasne, czy polskie sgdy przyznalyby ochrone réwniez z powodu tozsa-
mosci plciowej, cho¢ takg interpretacje nalezaloby przyjac w zwigzku

z orzecznictwem Europejskiego Trybunalu Sprawiedliwosci®®4.

Dyskryminacja 0s6b transptciowych jest niezgodna
Z prawem

Zwolnienie lub odmowa zatrudnienia ze wzgledu na tozsamos¢ picio-
wa jest aktem dyskryminacji pracownika/pracowniczki. Unia Europej-
ska chroni osoby transplciowe przed dyskryminacja, odnoszac sie do
nich bezposrednio w Dyrektywie 2006/54/EC,?** dotyczacej rownego
traktowania mezczyzn i kobiet w dziedzinie zatrudnienia i pracy. Jed-
nak wytyczne tej Dyrektywy w Polsce nie zostaly zaimplementowa-
ne do przepisdow tzw. ustawy réwnosciowej i niejednokrotnie zdarza
sie, ze pracodawca, pragngc unikng¢ ,problemu” z transpiciowoscig

293 Ustawa z dnia 3 grudnia 2010 r. 0o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii Europejskiej
w zakresie rownego traktowania (Dz.U. z 2010r., Nr 254, poz. 1700).

294 Buropejski Trybunat Sprawiedliwosci (ETS) w sprawie P. przeciwko S. i Radzie Hrabstwa
Kornwalii wyraznie zadecydowal, ze dyskryminacje powstajgcg (...) z powodu korekty
plci danej osoby uznaje sie za dyskryminacje ze wzgledu na pteé. Decyzje potwierdzono
iudostepniono w pdzniejszym prawie precedensowym Europejskiego Trybunatu Spra-
wiedliwos$ci. Zob. tez. W. Dynarski, A. Grodzka, L. Podobinska, Tozsamosé ptciowa — za-
gadnienie medyczne, spoteczne i prawne, [w:] Prawa 0sdb transseksualnych. Rozwigzania
modelowe a sytuacja w Polsce, pod red. A. Sledziﬁskiej—Simon, Wydawnictwo Wolters
Kluwer, Warszawa 2010.

295 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:1:2006:204:0023:0036:pl:PDF
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pracowniczki/pracownika, znajduje sposob, by doprowadzic do jej/jego
zwolnienia lub nie przyjmuje takiej osoby do pracy.

Dlugotrwale oraz czasochlonne procedury?*®, potrzebne do korekty
oznaczenia ptci w dokumentach, zmuszajg osoby transptciowe do pro-
wadzenia podwojnego zycia, badz do poinformowania pracodawcy oraz
wspolpracownikéw o swojej tozsamosci plteiowej, innej niz pteé zapisana
w dokumentach, i o planowanej korekcie plci metrykalnej, wezesniej
niz jest to faktycznie niezbedne.

Jednak nawet po transformacji prawnej problemy osob transptciowych
sie nie koncza. W dalszym ciagu zdarza sie, ze osoby te sg ofiarami dys-
kryminacji, przemocy i bardzo czesto zyja na marginesie spoleczenstwa.
Osoby transpltciowe, ktorych tozsamosé zostala ujawniona w miejscu
pracy i ktore zmieniajg swdj wizerunek ptciowy, czesto napotykajg wiele
problemodw, zwlaszcza gdy chodzi o znecanie sie przez wspolpracowni-
kow. S wysmiewane, dreczone, a nawet narazone na przemoc ze wzgledu
na swoja tozsamosc¢ i ekspresje plciows, odmawia sie im czesto prawa
do korzystania z preferowanej toalety. Niektore osoby zmusza sie do
rezygnacji z pracy po serii naciskow, wysmiewania oraz obrazania?®.

Biuro Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy otrzymuje indywidu-
alne raporty o konsekwentnej i ponizajgcej dyskryminacji, ktora jest
niezgodna z prawem do bezpiecznych i zdrowych warunkdéw pracy oraz
do braku dyskryminacji w miejscu pracy.

Weciaz istnieje niewiele badan dotyczgcych dyskryminacji osob trans-
plciowych w miejscu pracy, jednak dostepne statystyki pokazuja, w jak
trudnej sytuacji znajduja sie te osoby. Badanie ,,Engendered Penalties”**
wykazalo, ze 23% respondentek/respondentow czulo potrzebe zmiany

296VVi<gcej na temat procedur zwigzanych z korekta ptci mozna przeczytaé rozdziale pt.:
Korekta plcina str. 275.

297 Informacje uzyskane bezposrednio z relacji tych oséb podczas spotkar grup wsparcia dla
0s0b transseksualnych.

298 3 Whittle, L. Turner, M. Al-Alami, Engendered Penalties: Transgender and Transsexual
People’s Experiences of Inequality and Discrimination, The Equalities Review, Wether-
by 2007.
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pracy z powodu dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ plciows. Za-
ledwie 30% z nich bylo traktowanych z nalezytym szacunkiem przez
wspolpracownikow. 10% os6b biorgcych udzial w badaniu doswiadczyto
stownych grézb, 6% zostalo fizycznie zaatakowanych, zas 42% zyto whrew
preferowanej piciinie zdecydowalo sie na zadne dziatania zmierzajace
do korekty z powodu strachu przed utratg pracy. Szkockie badanie®®,
podobnie jak finskie3®°, wykazato, ze 37% respondentek/respondentéw
bylo bez pracy i pozostawalo na zasitku dla oséb bezrobotnych, 77%
transplciowych pracownic i pracownikéw nie poinformowato praco-
dawcdow o swojej tozsamosci pleciowej, zas 50% z nich uznalo ten fakt
za stresujgcy®.

Obserwacje dotyczace sytuacji oséb transseksualnych poczynione w trak-
cie powyzszych badan na rynku pracy, pokrywajg sie z obserwacjami
poczynionymi przez Fundacje Trans-Fuzja podczas rozmow z osobami
transplciowymi na grupach wsparcia i w czasie konsultacji indywidu-
alnych. W Polce nie prowadzono dotychczas badan dotyczacych dys-
kryminacji oséb transplciowych w miejscu pracy.

Ponizej znajduja sie opisy sytuacji dyskryminacyjnych, ktérych doswiad-
czyly osoby zglaszajgce sie do Fundacji Trans-Fuzja.

Przypadek 1: Transkobieta, ktora jest rok po korekcie plei, ustyszata pod-
czas rozmowy kwalifikacyjnej, ze w firmie nie ma miejsca na ktopotliwe
osoby. Zostala odrzucona mimo posiadania dyplomu magisterskiego,
dyplomu MBA, znajomosci czterech jezykow, publikacji w magazynach
naukowych, trzech patentdéw. Wszystkie kwalifikacje i do§wiadczenie
zawodowe zdobyla jednak, kiedy byta mezczyzng, w dokumentach widnieje
jej poprzednie, meskie imie i nazwisko. Zaproszono jg ha dwie rozmowy
kwalifikacyjne, podczas ktdrych ustyszata, ze wprawdzie spelnia wymagania

299 gcottish Transgender Alliance, Transgender Experiences in Scotland - Research Summary,:
Equality Network, Edinburgh 2008, s. 14.

300 3, Lehtonen, K. Mustola, ,, Straight People don’t tell, do they...2” Negotiating the boundaries
of sexuality and gender at work, Ministry of Labour, Helsinki 2004.

801 http://www.transrespect-transphobia.org/uploads/downloads/Publications/Hberg_
pol.pdf
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kwalifikacyjne, a nawet jej kwalifikacje sa wyzsze od pozostatych kan-
dydatow, to pracodawca woli jednak przyjac kogos mniej ktopotliwego.
Do tej pory wystala juz kilkanascie aplikacji o prace z CV ilistem moty-
wacyjnym jako kobieta, oraz wyjasnieniem powodu niezgodnosci swia-
dectw potwierdzajacych jej kwalifikacje zawodowe, a obecnymi danymi
osobowymi. Nie byla jednak nawet zapraszana na spotkania. Wcigz nie
znalazla pracy, pracuje dorywczo znacznie ponizej swoich kwalifikacji.

Przypadek 2: Transkobieta, kilkanascie lat po korekeie ptci. Po studiach
pracowata na uczelni wyzszej, zrobila tam doktorat i zdobyla upraw-
nienia rzeczoznawcy krajowego w swoim zawodzie. Byla cenionym,
wielokrotnie nagradzanym pracownikiem. Kilka lat temu zmieni? sie
dyrektor instytutu, w ktéorym pracowata. Nie ,przypadli sobie do gu-
stu”, dyrektor zaczal szukac pretekstéow do podwazania jej autorytetu
inegowania jej kwalifikacji. Kilkakrotnie dochodzilo do ostrej wymiany
zdan i klotni. Ktoregos dnia dyrektor wezwatl jg do siebie i oznajmit, ze
przejrzal jej dokumenty personalne i zna calg prawde. Zagrozil, ze ujawni
publicznie jej przeszlosé, jesli sama nie zwolni sie z pracy. Kiedy odmo-
wila, przenidst jg ze stanowiska naukowo-dydaktycznego (adiunkt) na
stanowisko administracyjne. Na kazdym kroku uprzykrzal jej zycie, nie
wyrazal zgody na wyjazdy szkoleniowo-naukowe. W koncu wpedzona
w depresje po dlugotrwalym zwolnieniu lekarskim zostala zwolniona
z pracy. W tej chwili walczy w sadzie o odszkodowanie i przywrocenie
do pracy, wspomagana przez Polskie Towarzystwo Prawa Antydyskry-
minacyjnego.

Przypadek 3: Transkobieta, cztery lata po korekcie pici, przebywa na
zasitku dla bezrobotnych. Ze wzgledu na niejednoznaczny plciowo wy-
glad nie moze znalez¢ pracy ani jako sprzgtaczka, ani dozorczyni, ani
pracownica pralni. Jako mezczyzna pracowala gtownie jako stroz, pra-
cownik drogowy, tadowacz wagonow.

Przypadek 4: Osoba transptciowa M/K byla cenionym pracownikiem
w branzy informatycznej w firmie prywatnej. Jej praca polegata gtéwnie
nawyjazdach do klientéw. Pét roku temu rozpoczeta proces korekty piei.
Jest w trakcie kuracji hormonalnej oraz przechodzi tzw. test realnego
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zycia®®. Jej wyglad zmienia sie, staje sie bardziej kobieca. Ubiera sie
najczesciej w spodnie, ale cala reszta ubran, dodatki, diugie wiosy, ozdoby
wskazujg na przynaleznosé do pici zenskiej. Pewnego dnia szef wezwat jg
do siebie. Chcial zwolni¢ jg z pracy ze wzgledu na zmiany, jakie zachodza
w jej wygladzie i zachowaniu. Po diugich pertraktacjach drastycznie
zmniejszyl jej pensje, motywujac to przypuszczeniem, ze juz nie bedzie
tak wydajna w pracy jak wtedy, gdy byta mezczyzng. Stwierdzil, Ze nie
wysle do klientéw takiego dziwaka, niejednoznacznego plciowo. W tej
chwili osoba ta wcigz poszukuje satysfakcjonujgcej pracy.

Bardzo czesto osoby transpiciowe dotyka bezrobocie. Badanie ,, Engen-
dered Penalties”®® przeprowadzone w Wielkiej Brytanii wykazalo, ze
zaledwie 31% respondentek/respondentow jest zatrudnione na peiny
etat. Dokladne dane dla transkobiet to 40%, dla transmezczyzn — 36 %,
za$ posrdd nietransplciowej populacji przedstawiajg sie one nastepu-
jaco: 57% dla kobiet oraz 72% dla mezczyzn. Hiszpanskie badanie®**
dotyczace czestosci bezrobocia wsrdd osob transpiciowych ukazato, ze
54% respondentek i respondentow pozostawato bez pracy3°.

Niekiedy osoby transpiciowe, stojgce w obliczu dyskryminacji w za-
trudnieniu, i w konsekwencji przed duzymi trudnosciami w znalezie-
niu pracy podejmujg sie $wiadczenia ustug seksualnych, aby zarobic na
utrzymanie, co wystawia je na dodatkowe ryzyko klopotow z prawem,
w tym aresztowania i postepowania sgdowego, przemocy w miejscu pracy

imozliwosci zakazenia sie infekcjami przenoszonymi droga ptciowg?®.

802 Wystepowanie w roli pici preferowanej w pracy i zyciu prywatnym jeszcze przed korekta,
dokumentow.

3038 Whittle, L. Turner, M. Al-Alami, dz. cyt.
304 http: //fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA_hdgso_report-part2_en.pdf

395 przytoczone dane zawarte sg w European Union Agency for Fundamental Rights, Ho-
mophobia and Discrimination on the grounds of sexual orientation and gender identity
in the EU Member States: Part IT — The social situation oraz Esteva, I et al. (2001) Social
Inequalities: Demographic Characteristics of Patients Treated at the First Gender Identity
Disorder Unit in Spain, referacie wygtoszonym podczas XVII Harry Benjamin Interna-
tional Gender Dysphoria Association Symposium w Galveston, w Teksasie — http://www.
transrespect-transphobia.org/uploads/downloads/Publications/Hberg_pol.pdf

308 http://pl.wikipedia.org/wiki/Transfobia
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Sytuacja prawna 0s0b transptciowych w zatrudnieniu

Kwestia respektowania praw czlowieka oséb transplciowych w Polsce
byla od dawna ignorowana i zaniedbywana, a rzad i parlament nie re-
agowaly na inicjatywy podejmowane przez organizacje pozarzgdowe
dzialajgce na rzecz spotecznosci LGBT, zmierzajgce do uregulowania
sytuacji osob transplciowych, mimo ze problemy, z ktorymi sie spotykaja,
sg niezwykle powazne i wlasciwe jedynie tej grupie.

Na plaszczyznie miedzynarodowej zarowno stanowisko organéw Rady
Europy, takich jak Biuro Komisarza Praw Czlowieka, jak tez orzecz-
nictwo Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka w Strasburgu oraz
Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej potwierdzajg obowigzek
panstw do poszanowania praw oséb transptciowych?®”. Wprawdzie toz-
samos¢ plciowa najczesciej nie pojawia sie w traktatach dotyczgcych
praw czlowieka jako przestanka dyskryminacyjna, to w zasadzie dzigki
otwartym katalogom przestanek dyskryminacyjnych traktaty te mozna
stosowaé¢ w stosunku do wszystkich osdb, rowniez transplciowych.

Komitet ds. Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych przy ONZ
potwierdzil, ze tozsamosc ptciowa znajduje si¢ wsrod wymienianych przy-
czyn dyskryminacji;osoby transpiciowe, transseksualne bgdz intersek-
sualne czesto stajq sie ofiarami powaznego tamania praw cztowieka, na
przyktad molestowania w szkole lub w miejscu pracy®°s.

Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy, Thomas Hammamberg, w doku-
mencie tematycznym Tozsamosé ptciowa a prawa cztowieka zlipca 2009
r. zajgl stanowisko w sprawie praw osob transseksualnych®®®. Komisarz
podkresla w nim, ze prawo do uznania tozsamosci ptciowej jest prawem
cztowieka. Jednoczesnie kieruje do panstw czlonkowskich Rady Europy

307 ETPC, B. przeciwko Francji wyrok z dnia 25 marca 1992 roku (Seria A nr 232-C) (roz-
réznienie wyrokéw Reesa i Cossey); Sheffield and Horsham przeciwko Wielkiej Brytanii
wyrok z dnia 30 lipca 1998; Christine Goodwin przeciwko Wielkiej Brytanii, podanie nr
32570/95, wyrok z dnia 11 lipca 2002, Grant przeciwko Wielkiej Brytanii, podanie nr
32570/03, wyrok z dnia 23 maja 2006.

398 W. Dynarski, Tossamosc ptciowa a prawa cztowieka — w http://vworld.pl/?p=210

399 http: //transfuzja.org/download/dokumenty/hberg_pol.pdf
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wskazania, ktére powinny zostac¢ uwzglednione w prawie wewnetrz-
nym?®°. Zaleca m.in. zmiane imienia i nazwiska oraz oznaczenia ptci
osoby transseksualnej w swiadectwach pracy, co jest niezwykle waz-
ne dla unikniecia dyskryminacji osoby transpiciowej w zatrudnieniu,
i stanowi odpowiedz na opisane powyzej przyczyny dyskryminacji ze
wzgledu na tozsamos¢ seksualna.

Takze Trybunal Sprawiedliwo$ci Unii Europejskiej stwierdzil, ze zwol-
nienie z pracy z powodu transpiciowosci stanowi dyskryminacje ze
wzgledu na plec na tle Dyrektywy 6/207/WE (ETS, Sprawa C-13/94,
P. p. S. i Radzie Hrabstwa Kornwalii, wyrok z dnia 30 kwietnia 1996
roku, ECR [1996] I-2143)3",

Jednym z gtéwnych problemoéw osob transplciowych w Polsce jest brak
ustawy kompleksowo regulujgcej procedure korekty ptci metrykalnej,
na co wskazuje Raport Agencji Praw Podstawowych Unii Europejskiej
z 200812010 r. pt. Homofobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje
seksualng w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, Czes¢ I, Anali-
za prawna®? oraz Homofobia, transfobia i dyskryminacja ze wzgledu na
orientacje seksualng w paristwach cztonkowskich Unii Europejskiej*>.

Na plaszczyznie krajowej na problem braku ustawy regulujgcej sytuacje
0sob transplciowych zwraca uwage nie tylko Rzecznik Praw Obywatel-
skich i Minister Sprawiedliwosci, ale takze organizacje pozarzgdowe
(m.in. Fundacja Trans-Fuzja, Kampania Przeciw Homofobii, Helsinska
Fundacja Praw Czlowieka).

Rzecznik Praw Obywatelskich powolujgc sie na skargi osob transplcio-
wych, a takze postulaty dzialajacej na rzecz tej spotecznosci Fundacji
Trans-Fuzja, zauwazyla w wystapieniu do Ministra Sprawiedliwosci

310 http: //wWww.transrespect-transphobia.org/uploads/downloads/Publications/Hberg_
pol.pdf

S hitp://www.fra.europa.eu/fraWebsite/research/publications/publications_per_year/
pub-lght-2010-update_en.htm

312 http://fra.europa.eu/fraWebsite/material /pub/comparativestudy/FRA_hdgso_partl_en.pdf

313 http://fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-LGBT-report-update2010.pdf
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z dnia 1 sierpnia 2011 r. koniecznosé uchwalenia aktu prawnego, ktory
w sposob catosciowy regulowatby sytuacje 0osob transseksualnych*. Mi-
nister Sprawiedliwosci w odpowiedzi na wystgpienie rzecznika podzielil
opinie RPO co do potrzeby uchwalenia aktu prawnego w kompleksowy
sposob regulujgcego sytuacje osob transseksualnych. Niestety, weigz brak
odpowiedzi ministra na pytania organizacji pozarzadowych, kiedy zostang
podjete dziatania w sprawie prawnego uregulowania kwestii sytuacji
0s6b transplciowych.

Co do zmiany?

Obecna sytuacja wyraznie wskazuje na potrzebe znowelizowania w Pol-
sce prawa antydyskryminacyjnego tak, by uwzgledniato ono przestanke
tozsamosci plciowe;j.

Nalezy zobowigzac¢ organy publiczne, szkoly, uczelnie wyzsze oraz pra-
codawcow do wydania nowych dokumentow z uwzglednieniem danych
osobowych wnioskujgcej osoby, takich jak: imie, nazwisko oraz ptec,
wynikajgcych z nowego aktu urodzenia (wydanego w trakcie korekty
plci). Przepisy prawa pracy, tj. art. 97 Kodeksu pracy oraz przepisy roz-
porzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 15 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowej tresci swiadectwa pracy oraz sposobu i trybu jego
wydawania i prostowania (Dz. U. Nr 60, poz. 282), powinny przewidywad
mozliwosé zmiany danych osobowych w swiadectwach pracy osob, ktore
zmienity ptec i uzyskaty stosowne orzeczenie sgdowe. Brak takiego ure-
gulowania stawia osoby transpiciowe w niekorzystnej sytuacji w trakcie
prowadzenia postepowan kwalifikacyjnych przez pracodawcow, gdyz osoby
te najczesciej dysponujg swiadectwami szkolnymi i dyplomami ukonczenia
szkot wyzszych ze zmienionymi danymi osobowymi oraz swiadectwami
pracy, w ktorych zawarte sq juz nieaktualne dane osobowe. Ujawnienie
wczesniejszej tozsamosci osoby posiadajgcej orzeczenie sgdowe w spra-
wie zmiany plci moze tez rodzid niepotrzebne konflikty w miejscu pracy
(dyskryminacja, mobbing)>*®.

314 http://www.sprawy-generalne brpo.gov.pl/pdf/2010/11/660929/1583682.pdf

315 pismo Rzecznik Praw Obywatelskich prof. Ireny Lipowicz z dnia 26 kwietnia 2011 r. do
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Zmiany prawne nalezy wprowadzié¢ przy jednoczesnym wspieraniu tych
dzialtan kampaniami edukacyjnymi, np. kampaniami spotecznymi skie-
rowanymi zaréwno do pracowniczek/pracownikéw, jak i do pracodaw-
cow, dzieki czemu problem zostatby wlasciwie zrozumiany. Pracodawcy
powinni by¢ lepiej poinformowani o sytuacji osob transpiciowych, aby
zapewni¢ swoim pracowniczkom/pracownikom rowne traktowanie.

Firmom zaleca sie natomiast wewnetrzng regulacje zarzadzania roz-
norodnoscig oraz wprowadzenie instytucjonalnych wewnatrzzaktado-
wych rozwigzan dotyczgcych przeciwdzialania dyskryminacji, w tym
ze wzgledu na tozsamosc plciows. W niektdérych przypadkach zmiany
te beda dotyczyly przepisow dotyczacych sposobu ubierania sie pra-
cownikow lub korzystania z preferowanych toalet. Istotne sa nie tylko
kodeksowe zapisy dotyczace rownego traktowania w zatrudnieniu, ale
generalnie poszanowanie godnosci osoby transpiciowej. Przedsiebior-
stwa powinny nie tylko dzialaé na rzecz réoznorodnosci w miejscu pracy,
ale tez aktywnie zapobiegaé dyskryminacji i mobbingowi, tym samym
wychodzac naprzeciw potrzebom oso6b transptciowych. Istotne wydaje
sie prowadzenie szkolen dla pracodawcow zwiekszajacych wiedze na
temat osob transplciowych iich potrzeb w celu zwiekszenia ich szans na
zatrudnienie oraz komfort pracy w przyjaznym, rozumiejacym problemy
tych oséb $rodowisku pracy. Dla poprawienia sytuacji osdb transptcio-
wych na rynku pracy rowniez wazne sg dzialania na rzecz aktywizacji
zawodowej tych osob oraz szkolenia uczace je radzenia sobie z dyskry-
minacjg i motywujgce do prob podjecia zatrudnienia, mimo obaw przed
dyskryminacja i szykanami.

Ministra Pracy i Polityki Spotecznej Jolanty Fedak w sprawie braku przepiséw regulu-
jacych kwestie zmiany danych osobowych w $wiadectwie pracy, w sytuacji zmiany ptei
przez bytego pracownika. http://www.rpo.gov.pl/index.php?md=9233#1305899576
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Warto skorzystac z dobrych praktyk stosowanych juz
w innych krajach

W USA w 2011 roku zostal uruchomiony program pomocy zawodowej
dla 0s6b transptciowych. W ramach seminariow ,,Back to Work” przy-
gotowuje sie osoby transpiciowe do wejscia na rynek pracy i radzenia
sobie z dyskryminacja, ktorej doswiadczaja. Z badan przeprowadzonych
w USA3®® wynika, ze dyskryminacji w pracy doswiadczyla wiekszos¢
0s0b transpiciowych. 26% zostalo zwolnionych z pracy nie ze wzgledu
na niezadowalajgce wyniki w pracy, ale z powodu bycia osoba, ktorej
plec biologiczna nie pokrywa sie z tozsamoscig plciows. W ramach
programu ,,Back to Work” osoby transpiciowe uczg sie przygotowywac
CV, trenowac zachowanie na rozmowie kwalifikacyjnej, a czes¢ z nich
otrzymuje wlasnego trenera pracy.

Niektore zwigzki zawodowe w krajach UE (dunskie ABVAKABO®" oraz
brytyjski zwigzek zawodowy UNISON?®®) utworzyly juz wskazowki dla
pracodawcow, jak chronic¢ osoby transpiciowe przed dyskryminacjg
w miejscu pracy. W Turynie we Wloszech stworzono specjalny program
majacy na celu przywrdcenie na rynek pracy osob transpiciowych po
operacji korekty pici. Program ten sklada sie z badania potrzeb i umie-
jetnosci osoby transplciowej i daje jej mozliwosc podjecia tymczasowej
pracy w wielu firmach z mozliwoscig otrzymania pdzniejszego statego
zatrudnienia®®,

Coraz cze$ciej mozna spotkac kampanie spoteczne, ktdrych celem jest
podnoszenie swiadomosci oséb potencjalnie zagrozonych dyskrymina-
cjanatematich praw. Przykladem jest kampania przygotowana w roku
2011 przez pozarzgdowsg Fundacje Trans-Fuzja, ktorej celem jest prze-

316 http://www.transrespect-transphobia.org/uploads/downloads/Publications/Hberg_pol.
pdf

817 hitp://www.abvakabofnv.nl/
318 http://www.unison.org.uk/getCampaigning/branchWorkshops.asp

819 http://www.transrespect-transphobia.org/uploads/downloads/Publications/Hberg_pol.
pdf
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ciwdzialanie transfobii, czyli dyskryminacji oséb transplciowych w za-

trudnieniu®?°.

Lalka Podobinska - jest doktorem nauk farmaceutycznych w zakresie medycyny spoleczne;.
Przez wiele lat byla nauczycielem akademickim oraz oraz pelnita funkcje cztonka zarzadéw
réznych organizacji spotecznych. Byla wspdlzatozycielkg i wieloletnim wiceprezesem,
a obecnie - prezeskg Fundacji Trans-Fuzja, dzialajgcej na rzecz os6b transptciowych.
Wspotprowadzi grupe wsparcia dla oséb transseksualnych, spotkania filmowo-dyskusyjne.
Zajmuje sie popularyzowaniem wiedzy w zakresie transplciowosci, publikujac artykuty
na ten temat oraz prowadzac prezentacje, seminaria i warsztaty.

320 ttp://www.bankier.pl/wiadomosc/Prawne-aspekty-rozmowy-kwalifikacyjnej-czyli-o-
co-nie-wolno-pytac-2513361.html, http://transfuzja.org/pl/artykuly/ogloszenia_i _apele/
kampania_spoleczna_dyskryminacja_transseksualnych_pracownikow_jest_niezgodna_z.

htm
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Rekomendacje do raportu
0 sytuacji spotecznej osob LGBT
w Polsce za lata 2010-2011



Dlakazdego z zagadnien wyodrebniono obszar (lub obszary) tematyczne,
ktorym przyporzadkowano rekomendacje ogolne (wskazujgce na kieru-
nek pozadanej zmiany w danym obszarze), a nastepnie rekomendacje
szczegolowe, wskazujace, jakie dziatania powinny zostac podjete oraz
do kogo sg kierowane.

PRAWO
Dyskryminacja w zatrudnieniu

Rekomendacja ogolna: wzmocnienie ochrony przed dyskryminacja w dzie-
dzinie zatrudnienia i pracy.

Rekomendacje szczegdtowe:

1. Wypracowanie i zaimplementowanie systemu monitorowania procesow
sadowych dotyczacych spraw zwigzanych z dyskryminacjg w zatrudnie-
niu, tak by dostepne byly statystyki dotyczace liczby spraw zwigzanych
ze ztamaniem prawa w odniesieniu do kazdej z cech objetych ochrong
w Kodeksie Pracy (Ministerstwo Sprawiedliwosci).

2. Uzupelnienie katalogu cech podlegajacych ochronie w Kodeksie Pracy
o ekspresje i tozsamos¢ plciows (Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
lecznej).
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3. Wprowadzenie przepisu obligujgcego pracodawcéw do zmiany danych
w $wiadectwach pracy pracownicy/pracownika po korekcie ptci metry-
kalnej. (Ministerstwo Pracy i Polityki Spoteczne;j).

4. Znowelizowanie ustawy o Panstwowej Inspekcji Pracy: wyszczegol-
nienie (dodanie) zadania dotyczacego kontroli przestrzegania zasady
réwnego traktowania w zakladach pracy (Ministerstwo Pracy i Polityki
Spotecznej).

5. Zwiekszenie ilosci dzialan swiadomosciowych dotyczacych ochrony
przed dyskryminacjg w obszarze zatrudnienia (Panstwowa Inspekcja
Pracy, Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej, Pelnomocnik Rzgdu
ds. Rownego Traktowania).

6. Wprowadzenie do Kodeksu Pracy obowigzku opracowania ,,Plandéw
rownosci” (wewnetrznych przepisow okreslajacych procedury stuzace
zagwarantowaniu przestrzegania zasady réwnego traktowania okreslo-
nej w Kodeksie Pracy) dla pracodawcow zatrudniajacych powyzej 50
0s6b (Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej).

7. Nowelizacja ustawy o promocji zatrudnienia — uzupelnienie katalogu
przestanek prawnie chronionych o zakaz dyskryminacji oséb bedacych
w procesie i po dokonaniu prawnej i spotecznej zmiany ptei (Minister-
stwo Pracy i Polityki Spolecznej).

Instytucjonalne mechanizmy przeciwdzialania dyskryminacji

Rekomendacja ogdlna: wzmocnienie instytucjonalnych mechanizmow
przeciwdzialania dyskryminacji.

Rekomendacje szczegdtowe:

1. Zwigkszenie uczestnictwa organizacji pozarzadowych przy wypraco-
wywanych przez Pelnomocniczke Rzadu ds. Rownego Traktowania
strategiach dotyczacych rownego traktowania (np. Krajowy Program Na
Rzecz Réwnego Traktowania) — zapewnienie udziatu organizacji na kaz-
dym etapie opracowania dokumentu, stworzenie mozliwosci wigczenia
sie w prace, w tym odpowiednio weczesne informowanie o tym procesie
(Pelnomocnik Rzadu ds. Rownego Traktowania).

2. Nadanie kompetencji Rzecznikowi Praw Obywatelskich do interwencji
w sprawach o dyskryminacje w sferze prywatnej (np. dotyczacych relacji
pracodawcy - pracownicy) (Sejm RP).
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Nadanie Rzecznikowi Praw Obywatelskich uprawnienia do wydawania
decyzji administracyjnych prawnie wigzgcych w sprawach o nieréwne
traktowania (Sejm).

. Zapewnienie srodkéw finansowych adekwatnych do wykonywania

powierzonych zadan zaréwno Rzecznikowi Praw Obywatelskich, jak
i Pelnomocnikowi Rzadu ds. Réwnego Traktowania (Ministerstwo
Finanséw, Sejm).

Ustawa antydyskryminacyjna

Rekomendacja ogolna: osiagniecie opisanego w Konstytucji RP poziomu

ochrony przed dyskryminacjg ze wzgledu na orientacjg seksualng oraz

tozsamosc i ekspresje plciows.

Rekomendacje szczegdtowe:

1

Uzupelnienie katalogu cech prawnie chronionych w przepisach prawa
zakazujgcych dyskryminacji o tozsamosc¢ i ekspresje plciows (Pelno-
mocnik Rzadu ds. Rownego Traktowania, Sejm).

. Wprowadzenie réwnej ochrony przed dyskryminacjg we wszystkich

obszarach zycia, w tym w dostepie do edukacji, zdrowia, ustug (Peino-
mocnik Rzgdu ds. Rownego Traktowania).

. Wprowadzenie do ustawy tzw. rownosciowej przepisu zobowigzujgcego

organy administracji publicznej (rzgdowej i samorzadowe;j) do wprowa-
dzania programow na rzecz rownego traktowania (Pelnomocnik Rzadu
ds. Rownego Traktowania).

. Wprowadzenie do ustawy tzw. réwnosciowej przepiséw o mozliwosci

uzyskania zadosc¢uczynienia (obok odszkodowania) za doznang dyskry-
minacje (Pelnomocnik Rzadu ds. Réwnego Traktowania).

. Wprowadzenie do ustawy tzw. rownosciowej przepisu zakazujgcego

dyskryminacji zwielokrotnionej, dyskryminacji przez asocjacje i dys-
kryminacji przez asumpcje.

Prawo karne

Rekomendacja ogdlna: wzmocnienie ochrony prawno-karnej przed dys-

kryminacja.
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Rekomendacje szczegdlowe:

1

Nowelizacja kodeksu karnego — penalizacja ,mowy nienawisci” oraz
zwiekszenie zagrozenia karg w przypadku ,,przestepstw z nienawisci”,
tj. przestepstw motywowanych homofobig i transfobig (Ministerstwo
Sprawiedliwosci).

Wprowadzenie do statystyki dotyczacej postepowan prokuratorskich
obowiazku zbierania danych dotyczacych motywacji sprawcy, gdy ta mo-
tywacjg byta nienawisc¢ ze wzgledu na orientacje seksualng i/lub tozsa-
mos¢ piciowsg (Prokuratura Generalna, Ministerstwo Sprawiedliwosci).
Zwiekszenie wrazliwos$ci prokuratorow na sytuacje, w ktorych moty-
wacja sprawcy byla zwigzana z nienawiscig sprawcy wobec tozsamosci
i ekspres;ji plciowej osoby poszkodowanej (Prokuratura Generalna).

. Opracowanie wskazowek metodologicznych dotyczacych uwzgledniania

W postepowaniu prokuratorskim motywacji sprawcy zwigzanej z niena-
wiscig wobec orientacji seksualnej, tozsamosci lub ekspresji plciowej
poszkodowanej osoby (Prokuratura Generalna).

Usuniecie art. 156 kodeksu karnego - zniesienie penalizacji zwigzanej
z pozbawieniem zdolnosci pltodzenia, pozostajacym w zwigzku z proce-
durg korekty plci metrykalnej (Ministerstwo Sprawiedliwosci).

Zwiazki osob tej samej plci

Rekomendacja ogdlna: doprowadzenie do rownouprawnienia par jedno-
plciowych.

Rekomendacje szczegdlowe:

1

Uchwalenie ustawy regulujgcej kwestie zwigzkow miedzy osobami tej
samej plei (Sejm) .32

Umozliwienie przysposobienia dziecka biologicznego partnera/part-
nerki tej samej ptei. (Ministerstwo Sprawiedliwosci).

Jednoznaczne uregulowanie obowiazku wydawania zaswiadczen o sta-
nie cywilnym niezbednych do zawarcia matzenstwa lub zarejestrowania

321 Odnosniki do projektéw ustaw ztozonych do laski marszatkowskiej: http://orka.sejm.gov.

pl/Druki7ka.nsf/Projekty/7-020-235-2012/$file/7-020-235-2012.pdf, http://orka.sejm.
gov.pl/Druki7ka.nsf/Projekty/7-020-236-2012/$file/7-020-236-2012.pdf, http://orka.
sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/Projekty/7-020-132-2012/$file/7-020-132-2012.pdf, http://
orka.sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/Projekty/7-020-133-2012/$file/7-020-133-2012.pdf
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zwigzku partnerskiego w innych krajach (Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych).

Korekta plci metrykalnej

Rekomendacja ogolna: umozliwienie zycia zgodnie z tozsamoscia plciows

bez lamania praw czlowieka oséb transplciowych.

Rekomendacje szczegdlowe:

1
2.

Whprowadzenie ustawy o uzgodnieniu ptci®*? (Sejm).

Rezygnacja z patologicznego dyskursu wokol transseksualnosci poprzez
wprowadzenie standardéw okreslania tozsamosci plciowej na podstawie
deklaracji osoby zainteresowanej korekta plci (Ministerstwo Zdrowia).

. Zagwarantowanie mozliwosci zmiany dokumentdéw tozsamosci przez

osoby pragnace dokonac korekty plci metrykalnej bez koniecznosci
poddawania sie jakimkolwiek interwencjom medycznym (Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych, Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji).

. Zakazanie tzw. zabiegdw korekcyjnych lub normalizacyjnych na geni-

taliach noworodkéw oraz dzieci i mtodziezy ponizej osiemnastego roku
zycia, chyba, ze potrzeba korekty wynika z wlasnych przekonan osoby,
nie zas jej rodzicow badz opiekunéw (Ministerstwo Zdrowia).

. Zapewnienie mozliwosci rozpoczecia procesu korekty ptei osobom przed

okresem dojrzewania, w tym rowniez zapewnienie odpowiedniej do wie-
ku pomocy medycznej w tym zakresie (Ministerstwo Zdrowia, Minister-
stwo Spraw Wewnetrznych, Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji).

Zatrudnienie

Rekomendacja ogdélna: wyrownanie szans osob LGBT na rynku pracy.

Rekomendacje szczegdtowe:

1

Upowszechnienie i promocja ,,dobrych praktyk” w zakresie rownego
traktowania w zatrudnieniu m.in. ze wzgledu na orientacje seksualna,
ekspresje i tozsamos¢ plciowg wsrdd instytucji publicznych, organizacji

322 http://sejmometr.pl/projekt/416,dokument/39891,projekt-ustawy
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pozarzgdowych i przedsiebiorstw (Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
tecznej, Pelnomocnik Rzgdu ds. Réwnego Traktowania, Rzecznik Praw
Obywatelskich, organizacje pracodawcow i pracownikow).

2. Przeprowadzenie szkolen dla Panstwowej Inspekcji Pracy, sgdow pra-
cy iinstytucji rynku pracy z zakresu przeciwdziatania dyskryminacji
w zatrudnieniu. (Panstwowa Inspekeja Pracy, Ministerstwo Sprawie-
dliwosci, Krajowa Rada Sgdownictwa).

3. Umozliwienie ubiegania sie o Srodki z EFS na realizacje projektow z za-
kresu rownego traktowania takze ze wzgledu na orientacje seksualna,
ekspresje i tozsamosé ptciowa. (Ministerstwo Rozwoju Regionalnego).

Bezpieczenstwo

Rekomendacja ogdlna: ograniczenie zjawiska przemocy fizycznej i psy-
chicznej oraz jej skutkdw wobec oséb LGBT.

Rekomendacje szczegdlowe:

1. Uwzglednienie w dziataniach zwigzanych z realizacjg zadan wynikajg-
cych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie specyficznych
potrzeb ibarier zwigzanych zhomofobiczng przemocg wobec cztonkow
rodziny bedacych osobami LGBT i przemoca w zwigzkach oséb tej same;j
plci. W szczegdlnosci w:

— standardach podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej),

— wojewddzkich, powiatowych i gminnych programach przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie (Samo-
rzady),

— programach szkolen dla osob realizujacych zadania zwigzane z przeciw-
dzialaniem przemocy w rodzinie (Samorzady Wojewodzkie),

— materiatach instruktazowych, zaleceniach, procedurach postepowania
interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych zwigzanych z przemocg
w rodzinie dla oséb realizujacych te zadania (Samorzady Wojewddzkie),

— wytycznych do prowadzenia szkolen w zakresie przeciwdzialania prze-
mocy w rodzinie (Ministerstwo ds. Pracy i Polityki Spolecznej).
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. Wprowadzenie kompleksowych regulacji dotyczacych przetrzymywa-

nia osob trans w miejscach pobytu przymusowego (Minister Spraw
Wewnetrznych).

Uwzglednienie w Krajowym Programie na Rzecz Ofiar Przestepstw
specyficznych potrzeb i barier ofiar przestepstw na tle homofobii i/lub
transfobii (Rzecznik Praw Obywatelskich, Prezes Rady Ministréow).

. Wprowadzenie do programow nauczania dla osob rozpoczynajgcych

prace oraz pracujgcych w Policji zagadnien dotyczacych oséb LGBT oraz
uwrazliwienie ich na specyficzng sytuacje i potrzeby osob nalezgcych
do tej grupy (Komenda Gtéwna Policji).

Zdrowie

Ksztalcenie os6b pracujacych w zawodach medycznych, okolome-
dycznych i opiece spolecznej

Rekomendacja ogdlna: wzrost stanu wiedzy o osobach LGBT u osob pra-
cujacych w sektorze ochrony zdrowia i pomocy spoteczne;j.

Rekomendacje szczegdltowe:

1

Uwzglednienie w ramowych programach ksztatcenia w zakresie studiow
lekarskich, tresci dotyczacych aktualnej wiedzy medycznej i psycholo-
gicznej na temat orientacji seksualnych, tozsamosci plciowych, funkcjo-
nowania spoltecznego, a takze specyficznych barier i potrzeb os6b LGBT
(Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego).

Uwzglednienie w ramowych programach ksztalcenia specjalizacjilekar-
skiej tresci dotyczacych aktualnej wiedzy medycznej i psychologicznej
natemat orientacji seksualnych, tozsamosci plciowych, funkcjonowania
spolecznego oraz specyficznych barier i potrzeb osob LGBT. (Minister-
stwo Zdrowia).

Uwzglednienie w ramowych programach nauczania ksztalcenia pody-
plomowego pielegniarek i potoznych tresci dotyczacych aktualnej wie-
dzy medycznej i psychologicznej na temat funkcjonowania spoltecznego
i specyficznych barier i potrzeb oséb LGBT. (Ministerstwo Zdrowia).

. Uchwalenie ustawy o zawodzie pracownika socjalnego uwzgledniajacej

W ramowym programie nauczania zgodnych z aktualng wiedzg trescina
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temat orientacji seksualnych, tozsamosci ptciowych, funkcjonowania
spolecznego i specyficznych barier i potrzeb u osob LGB (Ministerstwo
Pracy i Polityki Spotecznej, Sejm).

Uchwalenie ustawy o zawodzie psychologa uwzgledniajgcej w ramo-
wym programie nauczania, zgodnych z aktualng wiedzg tresci na temat
orientacji seksualnych, tozsamosci ptciowych, funkcjonowania spotecz-
nego i specyficznych barier i potrzeb oséb LGBT (Ministerstwo Pracy
i Polityki Spolecznej, Sejm).

Ochrona zdrowia 0séb transplciowych

Rekomendacja ogdlna: zapewnienie osobom transptciowym dostepu do

uwzgledniajgcych ich potrzeby ustug medycznych.

Rekomendacje szczegdtowe:

1

Zapewnienie rownego dostepu osobom transpiciowych do ustug me-
dycznych, szczegdlnie, jesli chodzi o specyficzne ustugi zwigzane z plcig
(ginekologia dla transmezczyzn czy andrologia dla transkobiet) (Mini-
sterstwo Zdrowia).

Wprowadzenie pelnej refundacji zabiegéw korekty plci oraz lekow
hormonalnych i blokeréw niezbednych do przyjmowania przez osoby
w procesie korekty plci biologicznej i po jej przeprowadzeniu (Mini-
sterstwo Zdrowia).

Zagwarantowanie, ze badania, zabiegi orazleki kojarzone z przypisanymi
do jednej pici (np. dotyczacymi kwestii ginekologicznych) beda dostepne
dla wszystkich osdb, bez wzgledu na oznaczenie pici w dokumentach
(Ministerstwo Zdrowia).

Krwiodawswto

Rekomendacja ogdlna: zapewnienie rownego dostepu do mozliwosci od-

dawania krwi bez wzgledu na orientacje i tozsamos¢ piciowa.

Rekomendacja szczegéltowa:

1

Wilasciwa implementacja rozporzadzenia Ministerstwa Zdrowia w spra-
wie warunkow pobierania krwi od kandydatéw na dawedw krwi i dawedw
krwi przez Narodowe Centrum KrwiiRegionalne Centra Krwiodawstwa
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i Krwiolecznictwa (RCKiK), pod katem zgodnosci kryteriow reguluja-
cych dyskwalifikacje dawcow krwi stosowanych przez RCKiK z trescig
rozporzadzenia. (Ministerstwo Zdrowia)

Edukacja

Ksztalcenie i doskonalenie nauczycielek i nauczycieli

Rekomendacja ogolna: zwiekszenie przygotowania szkot i kadr nauczyciel-
skich do tworzenia srodowiska wolnego do uprzedzen i dyskryminacji ze

wzgledu na orientacje seksualna i tozsamosé plciowa.

Rekomendacje szczegotowe:

1

Stworzenie nowych form doskonalenia nauczycielek/nauczycieli poru-
szajgcych zagadnienia zwigzane z sytuacjg osob nieheteroseksualnych
w spoleczenstwie, wiedzg na temat bi- i homoseksualnosci, przeciw-
dzialaniem przemocy w szkole ze wzgledu na orientacje seksualng oraz
wsparciem uczniow i uczennic stygmatyzowanych ze wzgledu na swojg
orientacje seksualna. (Osrodki Doskonalenia Nauczycieli, Osrodek Roz-
woju Systemu Edukacji).

. Dokonanie przegladu istniejagcych form doskonalenia nauczycielek/

nauczycieli pod kgtem przekazywania tresci dyskryminujgcych, w szcze-
golnosci tresci dotyczacych dyskryminacji ze wzgledu na orientacje
seksualng i tozsamos¢ ptciows (Osrodki Doskonalenia Nauczycieli,
Osrodek Rozwoju Systemu Edukacji).

. Stworzenie mozliwosci odbycia szkolen i warsztatow antydyskrymina-

cyjnych i réwnosciowych wszystkim zainteresowanym osobom z kadry
zarzadzajgcej, nauczycielskiej, a takze wizytatorom/wizytatorkom,
kuratorom/kuratorkom i wszystkim innym osobom zatrudnionym w or-
ganach prowadzacych szkoly (szkoly, Osrodki Doskonalenia Nauczyciel,
Ministerstwo Edukacji Narodowej).

. Wlgczenie do programéw studiow pedagogicznych oraz kurséw peda-

gogicznych prowadzonych przez szkoly wyzsze zagadnien zwigzanych
z sytuacjg osob nieheteroseksualnych w spoteczenstwie, wiedza na
temat bi- i homoseksualnos$ci, przeciwdzialaniem przemocy w szkole
ze wzgledu na orientacje seksualng oraz wsparciem uczniow i uczennic
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stygmatyzowanych ze wzgledu na swojg orientacje seksualng i tozsa-
mosc¢ plciowsy (szkoly wyzsze prowadzgce ksztalcenie na kierunkach
pedagogicznych oraz prowadzace kursy pedagogiczne).

5. Wigczenie zajec¢ podnoszacych kompetencje nauczycieli/nauczycielek
w zakresie przeciwdzialania przemocy i reagowania na przemoc, ktore
to zajecia beda uwzglednialy perspektywe plci spoteczno-kulturowej
oraz wiedze o przemocy motywowanej uprzedzeniamiw szczegolnosci
ze wzgledu na pleé i orientacje seksualng (Osrodki Doskonalenia Na-
uczycieli, Ministerstwo Edukacji Narodowej).

6. Prowadzenie stalego monitoringu i przeprowadzanie ewaluacji w odnie-
sieniu do wprowadzania edukacji antydyskryminacyjnej i réwnosciowe;j
w ofercie doskonalenia nauczycieli/nauczycielek i innych oséb zwig-
zanych z systemem edukacji, w tym kadry zarzadzajacej (organizacje
pozarzadowe, Osrodek Rozwoju Systemu Edukacji).

Podreczniki szkolne

Rekomendacja ogdlna: zwiekszenie ilosci tresci prezentujgcych w podrecz-
nikach szkolnych aktualny stan wiedzy na temat orientacji seksualnych
itozsamosci pteiowej®?.

Rekomendacje szczegdtowe:

1. Wiaczenie do tresci podrecznikow i innych materialéw dydaktycznych
przeznaczonych do uzytku szkolnego wiedzy na temat pojec¢ nalezg-
cych do tancucha dyskryminacji, mozliwosci tresci umozliwiajacych
nabycie przez uczennice i uczniéw wiedzy i umiejetnosci zwigzanych
z identyfikowaniem zachowan o charakterze dyskryminacyjnym oraz
umiejetnoscig odpowiedniego reagowania na dyskryminacje, zaréwno
w sytuacji wystepowania w roli swiadka/swiadkini, jak i osobistego jej
doswiadczania (wydawcy podrecznikow przeznaczonych do uzytku
szkolnego, Ministerstwo Edukacji Narodowej).

2. Ukazywanie w podrecznikach réznych modeli rodziny, w tym samodziel-
nych rodzicow, rodzicow nieheteroseksualnych, rodzin zastepczych.

323 Rekomendacje dotyczgce podrecznikéw szkolnych zostaly opracowane w oparciu o re-
komendacje znajdujace sie w publikacji pt.: Wielka nieobecna — o edukacji antydyskry-
minacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Raport z badan, pod redakcjg Marty
Abramowicz, Towarzystwo Edykacji Antydyskryminacyjnej, Warszawa 2011.
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3. Dokonanie weryfikacji tresci podrecznikow do przedmiotu Wychowa-

nie do 2ycia w rodzinie i dokonanie aktualizacji w podrecznikach tresci
dotyczacych homoseksualnosci, biseksualnosci i tranptciowosci pod
katem aktualnego stanu wiedzy naukowej (wydawcy podrecznikow prze-
znaczonych do uzytku szkolnego, Ministerstwo Edukacji Narodowej).

. Dokonanie przeglagdu podrecznikéw szkolnych zatwierdzonych przez

Ministerstwo Edukacji Narodowej do uzytku szkolnego pod katem
aktualnosci informacji na temat orientacji seksualnej oraz tozsamosci
plciowej zgodnie z aktualng wiedza w tym zakresie (Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej).

Przygotowanie rzeczoznawcow opiniujacych podreczniki przeznaczone
do dopuszczenia do uzytku szkolnego w zakresie rozpoznawania tresci
dyskryminujacych, w tym dyskryminujacych ze wzgledu na orientacje
seksualng (Ministerstwo Edukacji Narodowej).

Bezpieczenstwo

Rekomendacja ogdlna: zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow i uczennic
o orientacji nieheteroseksualnej w szkotach.

Rekomendacje szczegdlowe:

1

Zobligowanie szkot do opracowania i przyjecia programow antyprze-
mocowych, odnoszacych sie m.in. do przemocy na tle uprzedzen, w tym
bezposrednio odnoszace sie do homofobii/transfobii. Przeznaczenie
adekwatnych $rodkow finansowych na wiasciwa realizacje tego zdania
(Ministerstwo Edukacji).

Programy antyprzemocowe powinny obligowaé szkoly m.in do:
wypracowania antyprzemocowego regulaminu dla uczniéw i uczennic
okreslajgcego m.in.: zakaz stosowania przemocy, konsekwencje wobec
uczniéw stosujacych przemoc, procedure postepowania w przypadku
zaistnienia sytuacji przemocowej,

wypracowania wewnetrznych regulaminéw antyprzemocowych dla
kadry pedagogicznej okreslajacego: sposob reakeji na rozne formy prze-
mocy, procedury w przypadku zaistnienia sytuacji przemocowej (uczen
- uczen oraz czlonek/cztonkini kadry pedagogicznej — uczen),

— powolania w szkolach osoby pelnigcej funkcje pelnomocnika ds. prze-

ciwdziala przemocy w szkole.
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Sport

Rekomendacja ogdlna: zwiekszenie wsrod sportoweow, dziataczy sporto-
wych i kibicow poziomu $wiadomos$ci na temat osob LGBT i zapobieganie
przejawom homofobii w sporcie.

Rekomendacje szczegdlowe:

1. Dzialania wspierajace i zachecajace stowarzyszenia sportowe i kluby
kibicow do dziatan majgcych na celu podnoszenie §wiadomosci na te-
mat dyskryminacjilesbijek, gejow, osob biseksualnych i transptciowych
w sporcie (Ministerstwo Sportu),

2. Publiczne potepianie przejawdw nietolerancji w sporcie wobec osob
LGBT (kluby i stowarzyszenia sportowe, sportowcy).

Cudzoziemcy

Rekomendacja ogdlna: Zagwarantowanie przyjaznych i zgodnych z wytycz-
nymi UNHCR procedur rozpatrywania wnioskéw o udzielanie ochrony
miedzynarodowej osobom, ktére doswiadczajg przesladowan z powodu
swojej orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej w krajach pocho-
dzenia.

Rekomendacje szczegdtowe:

1. Przyznawanie statusu uchodzcy oraz azylu osobom LGBT w przypadku
istnienia uzasadnionej obawy, ze po odestaniu do kraju pochodzenia
zycie lub wolnosc¢ danej osoby moga by¢ zagrozone lub gdy istnieje oba-
wa poddania torturom, nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu
oraz karaniu ze wzgledu na orientacje seksualng lub tozsamos¢ piciows,
(Urzad ds. Cudzoziemcow).

2. Zaniechanie praktyki zwigzanej z zgdaniem od osob ubiegajacych sie
o status uchodzcy dowoddéw (np. zaswiadczenia od lekarza seksuologa)
potwierdzajacych ich nieheteroseksualna orientacje seksualng (Urzad
ds. Cudzoziemcow).
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Publikacja Sytuacja spoteczna
0s0b biseksualnych i homosek-
sualnych w Polsce. Raport za
lata 2009 i 2010 to donioste
studium sytuacji zyciowej,
doswiadczen i potrzeb mniej-
szosci, z ktorg Polacy oswajajg
sie z trudem. Jest ono oparte
narzetelnych badaniach empi-
rycznych ponad 11 tysiecy osob
LGB. Zamieszczona w pierw-

szej czesci raportu analiza rezultatow tych badan daje niedostepny
dotychczas wglad w takie obszary ich zycia jak: zatrudnienie, szkota
izycie rodzinne, stan zdrowia i do§wiadczenia przemocy lub dyskry-
minacji, a takze wyznawane wartosci.

Raport odstania pewne specyficzne zjawiska dla tej grupy spotecznej,
zZwigzane z migracjami, ujawnianiem sie¢ jako LGB, rodzicielstwem
i kondycjg psychiczna. Studium to pozwala obali¢ lub zweryfikowac
wiele popularnych mitéw dotyczacych gejow i lesbijek.

Czes¢ druga publikacji sktada sie zkomentarzy i analiz dokonywanych
przez praktykow. Publikacja ta przyda sie zaréwno osobom zajmujacym
sie naukowo tematykg LGBT i dyskryminacji, jak rowniez reprezentan-
tom instytucji wdrazajgcym — a czesto tylko majgcym wdrazaé — polityke
réwnosci w Polsce. Stanowi ona nie tylko rzetelne zrodlo wiedzy, ale
réwniez zawiera merytorycznie uzasadnione rekomendacje dotyczace
niezbednych zmian w systemie prawa i w praktyce spolecznej.

Prof. Wiktor Osiatynski

ISBN 978-83-933619-0-8



